KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: PO DUNG TRONG GIA PiNH BE

Thur 2 ngay 18/11 /2024

Tén hoat dong hoc: VDCB “Bat qua vach ké”
TCVPD: Lon ciu vong
Linh vuc phat trién: PTTC
I. Muc dich yéu cau
- Tré nh¢ tén van dong, thuc hi¢n dugc van dong “Bat qua vach ké”
- Tré biét nhiin chan khi bat va tiép dat nhe nhang bang hai chan. Rén k¥ ning bat cho tré
- Tré hig thu, tich cyc tham gia hoat dong thé duc thé thao
IL. Chuén bi:
- Phong tap sach s&, thoang mat
- Sic x0, trang phuc gon gang
III. Thyc hién:
* HP1: Khéi dong
- Cho tré di theo doi hinh vong tron véi cac kiéu di: bi kiéng chan, di ha got chan, di khom lung, di nhanh, di
cham...
*HD2: Trong dong
a) Bdi tdp phdt trién chung
- BT1: Chim hét
- DT2: Chim vy canh
- DT3: Chim mo théc
- BT4: Chim bay
- DTNM: BT3
b) VDCB: Bdt qua vach ke
- CO gidi thi€u tén van dong,
- C6 tip mau lan 1
- Lan 2 cb tap va phan tich dong tac: TTCB C6 dimg sau vach ké, khi c¢6 hiéu 1énh tay c¢6 dua vé phia truée dong
thoi nhun chan va bat manh vé phia trude sau d6 cd dimg 1én vé cudi hang dimng.
- Moi 1 tré 1én tap mau
- Cho ca 16p tap 1an lugt (co chil y sira sai)




- Thi dua t6, nhém, c4 nhan

- Hoi lai tré tén van dong

*HP3 TCVD: Lon cau vong

- C6 gidi thi€u tén trd choi, cach choi.

- Cho tré choi 2-3 lan

- C6 nhan xét sau choi

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré:

- Tré c6 strc khoe tot khi den 10’p

Tré an ngon mleng, hét suét an ctia minh. Tré ngu dung gio, du giic.

2.Vé trang thai cdm xtc, thai 4o va hanh vi cua tré

- Tré vui vé khi dén 10’p va khi ra vé& vi bd me, ong ba.

- Tré ngoan 1€ phép véi ngu’orl 16n, choi vui vé véi ban bé. Tuy nhién van con mot so tré con quay khoc khi dén 16p
3. Vé kién thirc k¥ nang clia tré:

- Tré biét tén van dong va thyc hién duoc van dong

- 75% tré dat muc dich yéu cau

- Mot sb tré chua thuc hién duge van dong: Ngoc, Huy, Hung, Nguyén Vinh
- Tré hao hung tham gia vao cac hoat dong




Thit 3 ngay 19/11/2024

Tén hoat dong hoc: Loi chao 1€ phép
Thugc linh vuc: TCKNXH
I.Muc dich- yéu cau:
- Tré biét chao hoi 1& phép véi nguoi 16n, biét chao hoi phi hop véi tinh 1 s6 tinh hudng
- Rén thoi quen chao hoi rd rang, tng xu 1& phép, phat trién ngon ngit cho tré
- Gi4o duyc tré 18 phép voi ong ba, bd me, ¢o gido, voi nguoi 16n.
II. Chuén bi:
- 1 ban bup bé
- Tranh em bé chao bd me trude khi di hoc
- Nhac bai hat: Tiéng chao theo em
IT1 Tién hanh:
*HP1: On dinh to chirc
- C6 cung tré hat bai "Tiéng chao theo em"
- Ching minh vtra hat bai hat gi?
- Khi dén 16p chiing minh chao nhitng ai?
- Dan dit tré vao hoat dong maoi
*HD2: Day tré cach chao hoi
- C0 cho tré quan sat tranh em bé chao bd me trudce khi di hoc
- Sang nay ai dua con dén 16p
- Khi dén 16p gip co gido cac con s& lam gi?
- Cac con sé& chao nhu thé nao?
- Chao c6 xong chung minh chao ai nita?
- Hom nay c6 ban nao di hoc khong chao c6 gido khong?
- Nhu vay da ngoan chua?
- Céc con c6 biét chao nhu thé nao cho ding khong ?
- C6 lam mAu: Khi chao thi hai chan ding chum lai, dimg thang ngudi, khoanh tay trudc nguc dau hoi cti thé hién
lich su 1& phép, miéng tuoi cudi chao to rd rang: “Con chao cd a”
- C6 moi ca 16p cung dimg 1én chao c¢d (chao 2-3 lan)
- T6, nhém, ca nhan “Chao ¢6”
- Khi di hoc vé gip ngudi 16n thi cac con lam gi?




- Ngoai chao ong ba, bd me, co gido, cac con con chao ai nira

* Khai quat: Loi chao rat quan trong thé hién sy 18 phép, ngoan ngodn dbi voi ngudi 16n tudi. Vi vay khi gip ngudi
16n tu6i chung minh phai biét chao hoi 18 phép

- C6 tao tinh hudng xuat hién em bup bé vay tay chio cac ban.

- Bup bé bang tudi 1én bip bé gio tay chao chiing minh day?

- Gi4o dyc: Dé tro thanh em bé ngoan dugc moi ngudi yéu quy. Khi gip nguoi 16n thi hai tay chiing minh khoanh
trudc nguc, dau hoi cui, lich sy 18 phép miéng tuoi cudi va chio to. Con khi gip cac ban chung minh gio tay chao
ban va biét yéu thuong giup d& ban

*HD3: Loi chao cua em

- Co va tré hat bai : Bé ngoan

- Ai dén tham 16p minh day?

- Chung minh cung 1& phép chao cac co

- Cho tung cé nhan 1én chao cac co

- Két thiic

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré:

- Tré co strc khoe t6t khi dén 16p.Tré an ngon miéng, hét suat an ctia minh.Tré ngt ding gid, du gidc.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré vui vé khi dén 10p va khi ra vé véi bo me, ong ba.

- Tré ngoan 1& phép v&i ngudi 16n, choi vui vé vdi ban be. Tuy nhién van con mot sd tré con quay khoc khi dén

16

30pVe klen thire ky nang cua tré:

- Tré biét cach chao hoi 18 phep khi gap moi nguoi

- 80% tré dat muc dich yéu cau

- Tré hao hing tham gia vao cac hoat dong




Thit 4 ngay 20/11/2024

Tén hoat dong: Day tho “Chéi ngoan”
Linh vwe phat trién: PTNN

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé tén bai tho, biét doc cung c6 tir ddu dén hét bai tho, hiéu ndi dung bai tho.
- Rén k¥ nang chu y, ghi nhg, phat am ro6 101, khong ngong.
- Gido duc tré biét yéu thuong, kinh trong, giup d& 6ng ba, cha me
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa
- Hoat canh mét sb cong viéc trén may vi tinh
IIL. Tién hanh
*HP1: On dinh to chirc
- C6 cho tré xem va hoi tré
- Em bé trong btrc tranh giup ba lam gi?
- C6 dan dat vao bai
*HD2: Day tré doc bai tho “Choi ngoan”
- C6 gidi thi€u tén bai tho “Choi ngoan” cua nha tho Vi Thi Minh Tam
- C6 doc dién cam lan 1 cho tré nghe
- Giang noi dung: Bai tho néi vé chiéc choi rat ngoan, budi sang va buodi chleu choi giiip d& ba quét san, co mot
em bé cling udc minh 16n that nhanh dé ciing chdi quét san d& ba, em bé rat ngoan va hiéu thao voi ba day.
- C6 giang tur: “dd dan”
- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa
- Tré doc tho cuing ¢6 2-3 1an (c6 sira sai).
- Tré doc theo nhom (co stra sai)
- Tré doc theo t6 (co stra sai)
- Thi dua t6, nhém, c4 nhan doc (c6 chu ¥ sta sai).
- Cho tré doc lai bai tho 1 1an
*HD3: Dam thoai
- L&p minh vira doc bai tho gi?
- Trong bai tho néi vé cai gi?
- Choi dung dé lam gi?




- Em bé u6c mudn diéu gi?

- Gido duyc tré: Biét yéu thuong moi ngudi trong gia dinh, biét giup d& gia dinh mot sd céng viée vira sirc cia
minh...

- Cho tré tu doc lai bai tho 1- 2 1an

*HDP4: Két thic

- Cho tré nam tay nhau vira di vira doc bai tho: “ chdi ngoan”

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré:

- Tr¢ c6 suc khoe t6t khi dén 16p.Tré an ngon miéng, hét suit an ctia minh.Tré ngt ding gid, du gic.
2.Vé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré

- Tré vui vé khi dén lop va khi ra vé véi bd me, ong ba.

- Tré ngoan 1& phep voi ngu0'1 16n, choi vui vé vo1 ban be

- Tuy nhién van con mot so tré con quay khoc khi dén 16p.

3. Vé kién thirc k§ nang ciia tré:

- Tré biét doc tho timg ciu mot theo co

- 85% tré dat muyc dich yéu cau

- Tré doc to 10 rang: Dan, Thuy, Phuong, Huy, Hiéu, Vinh

- Mot sO tré con ngong Nch Q. Anh, Nguyén Vinh

- Tré hao hung tham gia vao céac hoat dc}ng




Thit 5 ngay 21/11/2024

Tén hoat dong: NBPB “Cai bat - cai thia”
Linh vue phat trién: PTNT

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhan biét va goi dung tén dugc mot s d6 dung(bat- thia), biét cong dung ciia ci bat cai thia dé dung an
com.
- Rén k¥ ning phan biét duoc cac dd dung bat, thia
- Giao duc tré khi an com, ngéi ngay ngfm, an cham, nhai k¥, khong g6 bat, thia khi &n com.
II. Chuén bi
- Cai bat- thia (vat that)
- Tranh 16 t6: Cai bat, cai thia du cho tré
- L6 t6 bat thia, 16 dé tré choi tro choi
II1. Tién hanh:
*HP1: On dinh to chirc
- C6 tao tinh hudng ban bup bé bi 6m, chiing minh cliing cham séc ban bip bé nhé.
- Khi xtic com cho ban biip bé chiing minh can ding nhitng d6 dung gi? ( Bat, thia..)
- Hom nay c6 va cac con cung tim hiéu vé cai bat va cai thia nhé!.
*HD2: NBPB Bat- thia
*Cai bat
- C6 dua cai bat that ra hoi tré day la cai gi?
- Cai bat nay dung dé lam gi?
- Miéng bat c6 dang hinh gi?
- Ca1 bat nay c6 mau gi?
=> Pay 1a cai bat, miéng bat c6 dang hinh tron. N6 c6 mau tring, dung dé dung com. Puoc 1am bang s rat dé vo
khi st dung cac con phai nhé phai can than.
*Cai thia
- CO dua cai thia (vat that) hoi tré day la cai gi?
- C4i thia dung dé lam gi?
- Khi xtic com céc con xtic com bang tay nao? (Cho ca 16p cing dua tay phai 1én lam dong tac xtic com).
=> Pay 14 cai thia duoc 1am bang inox, ding dé xic com va thirc in.




*So sanh cai bat va cai thia.
- Gidng nhau: + Béu 1a dd dung trong gia dinh, 1a 46 dung dé in
- Khdc nhau: + Cai bat dung dé dung com, dyng thirc dn
+ Cai thia dung dé xuc thurc an.
*HD3 Tro choi.
*Tro choi 1: “Vat gi bién mat”
- Trén ban ¢ xuat hién cai bat, cai thia, 1an luot cho tung dd dung bién mat va cho tré tra 10i.
*Tro choi 2: “Ai nhanh hon”
- C6 phat cho mdi tré 1 16 t6 twong tng véi bat hodc thia. Cho tré vira di vira hat, khi két thiic 101 bai hat ¢6 noi:
“Ai nhanh hon nao” thi tré cam 16 to ndo thi vé& cho vao rd c6 gan hinh 16 t6 do.
- C6 hudng dan tré choi tir 2- 1an
- Két thic
IV. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang strc khoe cua tré:
- Tré c6 strc khoe t6t khi dén 16p.Tré an ngon miéng, hét suat an ctia minh.
-Tré ngu dung glo da glac
2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
- Tré vui vé khi dén 10’p va khi ra vé véi bd me, ong ba.
- Tré ngoan 1& phép v6i ngudi 16m, choi vui vé v6i ban be. Tuy nhién van con mot sd tré con quay khoc khi dén
16
30pVe klen thure ky nang cua tré:
- Tré biét nhan biét cai bat, cai thia. biét dac diém cuia bat va thia. Tré tra 10i cau hoi c6 dua ra
- Tré hao hung tham gia vao cac hoat dong
- 85% tré dat muc dich yéu cau




Thit 6 ngay 22/11/2024

Tén hoat dong: Di mau “Cai bat”

Linh virc phat trién: PTTCKNXH - TM
I. Muc dich -yéu cau
- Tré biét cam but bang tay phai di mau trong hinh cai bat ma khong chom mau ra ngoai.
- Rén cho tré cach cAm but, ngdi ding tu thé, sy khéo 1éo cua d6i ban tay, rén ki ning di mau cho tré.
- Gi4o duc tré khi an com khong dugc gd bat. Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.
IL. Chuén bi:
- Tranh mau
- Tranh rong hinh cai bat, sap mau (du cho tré.)
- Bang treo san pham
II1. Tién hanh.:
*HP1: 6n dinh té chirc
- C6 cho mot sb tranh vé cai bat, ¢d tro chuyén vai tré
- C6 dan dit vao hoat dong maoi
*HD2: Quan sat- dam thoai:
- Cho tré xem tranh mau ctia ¢6 va hoi tré:
- Btic tranh vé gi day?
- Cai bat duogc ¢6 di bang mau gi?
- Chiing minh nhin xem ¢6 di mau cai bat nhu thé nao nhé.
- C6 di mau mau va gidi thiéu cach di mau cho tré: Pau tién c¢6 chon bt sdp mau vang, cAm but bang tay phai va
cam bang 3 dau ngodn tay (Ngon cai, ngdn tro va ngédn gitra). Tay trai gilt gidy va co bat dau di mau, c6 di miéng
cai bat trude, than bat sau. Khi di mau c¢6 di mau kin hinh cai bat va khong chom mau ra ngoai.
- C6 hoi lai tré cach di mau va mé phong dong tac cam but va di mau trén khong
*HD3: Tré thuc hién
- Tré vé chd ngdi
- Ting moi tré 1 bt tranh rong hinh cai bat va ro mau.
- C0 chinh tu thé ngdi cho tré: Ching minh cha y ngdi sao cho lung thang, nguc khong ti vao ban va dau hoi cii,
tay phai cam but mau tay trai gitr giay.
- Cb cho tré di mau tranh rong cai bat
- C6 bao quat tré, gitip d& tré yéu, dong vién kip thoi.




*HP4: Trung bay san pham

- Tré mang san pham cua tré 1én trung bay

- Tré quan sat cac btrc tranh.

+ Con di mau cai gi?

+ Con thich btrc tranh nao?

+ Birc tranh nay c6 gidng buic tranh cia c¢6 khong?

+ Btrc tranh ctia con ddu? Con di mau gi? Con c6 thich btrc tranh cua minh khong?
- C6 nhan xét va khen tré

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré:

- Tr¢ c6 suc khoe t6t khi dén 16p.Tré an ngon miéng, hét suit an ctia minh.Tré ngt ding gid, du gidc.
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré vui vé khi dén lop va khi ra vé véi bd me, ong ba.

- Tré ngoan 18 phép v6i ngudi 16n, choi vui vé v6i ban bé. Tuy nhién van con mot sd tré con quay khoc khi dén
16p.

3.Vé klen thirc k¥ nang cua tré:

- Tré biét cach t6 mau cai bat, t0 khong chom ra ngoai

- 70% tré dat muc dich yéu cau

- Mot s0 tré to6 con chom ra ngoai va té chua dep
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