
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC CHI TIẾT NHÁNH 1: BÉ VUI ĐÓN TẾT
Thứ 2 ngày 20  tháng 1 năm 2025

Tên hoạt động: VĐCB: Bật tại chỗ
TCVĐ: Dung dăng dung dẻ

Thuộc lĩnh vực: PTTC
I. Mục đích- yêu cầu:
- Trẻ nhớ tên vận động, biết thực hiện VĐ “Bật tại chỗ”
- Rèn khả năng nhún 2 chân bật tại chỗ
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động
II. Chuẩn bị:
- Phòng tập sạch sec, thoáng mát
- Xắc xô, 2 tấm xốp, 2 cột ném bóng và 2 rổ bóng
- Nhạc bài hát: “Đố bạn”
III. Tiến hành:
*HĐ1: Khởi động.
- Cho trẻ đi theo các kiểu đi khác nhau, chuyển về đội hình vòng tròn, 
*HĐ2: Trọng động.
+ ĐT1: Cây cao
+ ĐT2: Cây thấp
+ ĐT3: Gió thổi cây nghiêng
+ ĐTNM: ĐT3
* VĐCB: Bật tại chỗ
- Cô giới thiệu tên vận động,
- Cô tập mẫu lần 1
- Lần 2 cô tập và phân tích động tác: TTCB: Hai tay cô chống hông, hai chân đứng thẳng. Khi có hiệu lện bật, mắt 
cô nhìn thẳng về phía trước đồng thời cô hơi khuỵ gối nhún và bật cao, bàn chân cô chạn đất nhẹ nhàng. Bật xong 
cô đi về cuối hàng đứng.
- Mời 1 trẻ lên tập mẫu
- Cho cả lớp tập lần lượt
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- Thi đua tổ, nhóm, cá nhân
- Cô khuyến khích, động viên trẻ nhút nhát, chưa tự tin khi tập.
- Hỏi lại trẻ tên vận động
* TCVĐ: Dung dăng dung dẻ
- Cô phổ biến cách chơi: 
- Cô nhận xét sau chơi.
*HĐ3: Hồi tĩnh
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng quanh lớp 1-2 vòng. 
IV. Đánh giá cuối ngày
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Thứ 3 ngày 21  tháng 1 năm 2025
Tên hoạt động: Bé chúc tết

Thuộc lĩnh vực: PTTCKNXH
I. Mục đích yêu cầu
 - Trẻ biết ý nghĩa của lời chúc tết đối với ông bà, cha mẹ, biết cảm ơn khi nhận quà từ người thân trong dịp Tết. 
 - Phát triển ngôn ngữ mạch lạc, rèn kỹ năng giao tiếp cho trẻ. 
 - Giáo dục trẻ biết ý nghĩa của những lời chúc tết và thể hiện tình cảm của mình với ông bà,cha mẹ qua lời cảm 
ơn khi nhận quà, lễ phép với người lớn. 
II. Chuẩn bị:
 - Tranh  bé đi chúc tết ông bà, bé được nhận lì xì,
 - Máy vi tính: có hình ảnh  bé chúc Tết,  bé nhận quà, chào hỏi khách, bao lì xì
- Nhạc bài hát : “Bé chúc tết, ngày tết quê em”
III . Tiến hành.
*HĐ1: ổn định tổ chức
- Cô và trẻ cùng hát bài hát : Bé chúc tết
- Con biết gì về ngày tết , hãy kể cho cô và các bạn nghe? (Trẻ kể)
- Cô khái quát: Ngày 01/01 âm lịch hàng năm là ngày Tết  cổ truyền của dân tộc. Trong những ngày tết mọi người 
trong gia đình sum vầy bên nhau, dành cho nhau những lời chúc tốt đẹp, các con còn nhận được nhiều quà từ ông 
bà, cha mẹ, người thân
*HĐ2: Dạy bé chúc tết
 - Cô cho trẻ xem tranh:  Bé chúc tết, bé nhận lì xì, bé chào khách. 
 - Cho trẻ xem video bé chúc tết.
 - Đoạn video nói về điều gì?
 - Các bạn đã chúc tết những ai?
- Ngày tết chúng mình thường chúc ông bà , cha mẹ như thế nào? Mời nhiều trẻ lên chúc.( cô sửa sai và rèn kỹ năng 
cho trẻ).
- Ngoài ông bà, tết con còn chúc những ai nữa?
- Vì sao con lại chúc Tết ông bà, bố mẹ của mình?
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- Cô khái quát lại: Tết nguyên đán là ngày tết cổ truyền của dân tộc, ông bà cha mẹ nhận được những lời chúc tốt 
đẹp từ con cháu, Còn các con được nhận gì từ ông bà, bố mẹ?
- Khi nhận được bao lì xì thì các con phải như thế nào?
- Có một bạn nhỏ rất ngoan nên đã được ông bà yêu quý, các con cùng quan sát xem bạn nhỏ đã được ông bà tặng 
gì nhé 
- Cho trẻ xem tranh
- Cô dạy trẻ  nhận lì xì bằng 2 tay và biết nói lời  cảm ơn khi nhận quà
- Ngoài đi thăm ông bà, ngày tết gia đình còn được rất nhiều người đến thăm và chúc tết
- Khi có khách đến nhà các con phải như thế nào?
- Cô khái quát lại: Ngày tết gia đình chúng mình thường được rất nhiều khách tới chơi và chúc tết. Chúng mình 
phải biết chào hỏi to, rõ ràng, lễ phép với khách . Và khi được mọi người mừng lì xi, các con nhớ phải xin bằng hai 
tay và nói lời cảm ơn 
*HĐ4:  Củng cố
- Ngày tết thật vui phải không các con, mình cùng hòa chung với không khí rộn ràng của ngày tết nào.
- Hát “ Ngày tết quê em”.
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ
IV. Đánh giá cuối ngày
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Thứ 4 ngày 22 tháng 1 năm 2025
Tên hoạt động: Thơ “Tết là bạn nhỏ”

Thuộc lĩnh vực: PTNN 

 I. Mục đích yêu cầu
- Trẻ nhớ tên bài thơ và đọc bài thơ “Tết là bạn nhỏ” cùng cô đến hết bài
- Rèn kỹ năng đọc to rõ ràng, phát âm rõ lời, nói đủ câu và phát triển vốn từ cho trẻ
- Giáo dục trẻ yêu thích ngày tết cổ truyền
II. Chuẩn bị:
- Tranh thơ: “ Tết là bạn nhỏ”, 
- Nhạc bài hát “Sắp đến tết rồi”
III. Tiến hành:
*HĐ1: Ổn định tổ chức
- Cô cùng trẻ hát bài “Sắp đến tết rồi”
- Các con vừa hát bài gì?
- Cô dẫn dắt vào bài
*HĐ2: Dạy trẻ đọc thơ “Tết là bạn nhỏ”
- Cô giới thiệu bài thơ “ Tết là bạn nhỏ” nhà thơ Phan Bảo Ngọc
- Cô đọc diễn cảm bài thơ lần 1 cho trẻ nghe
- Giảng nội dung: Bài thơ nói về Tết cũng giống như bạn nhỏ, thích được đi la cà, chơi ngoài phố và ai cũng mong 
tết đến nhanh để mọi người được đi chơi, được đoàn tụ với mọi người trong gia đình.
- Cô đọc lần 2 kết hợp tranh minh họa
- Cho cả lớp đọc thơ nhiều lần
- Cho trẻ thi đua tổ, nhóm, cá nhân
- Cô chú ý sửa sai cho trẻ. Khuyến khích, động vên trẻ yếu, nhút nhát
*Đàm thoại:
+ Các con vừa đọc bài thơ gì?
+ Bài thơ nói về điều gì?
+ Tết cũng giống ai?
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+ Tết đi đâu để mọi người mong đợi?
+ Mọi người dục tết như thế nào?
- Cô khái quát lại
=> Giáo dục: Tết cổ truyền mọi người ai cũng thích ,vì tết có nhiều bông hoa nở đẹp các con được mặc quần áo 
mới đi chúc tết người thân, tết có nhiều bánh kẹo. Vì vậy các con phải biết yêu qúy ngày tết, dữ dìn nét đẹp văn hóa 
của dân tộc 
- Cho cả lớp cầm tay nhau đi chơi tết và đọc lại bài thơ 1 lần
IV. Đánh giá cuối ngày
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Thứ 5 ngày 23 tháng 1 năm 2025
Tên hoạt động: NB Hình vuông

Thuộc lĩnh vực: PTNT
I. Mục đích yêu cầu
- Trẻ nhận biết hình vuông và  gọi đúng tên hình vuông. Trẻ biết hình vuông không lăn được.
- Phát triển khả năng quan sát, tư duy, rèn kĩ năng nhận biết hình vuông  
- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động 
II: Chuẩn bị
* Đồ dùng của cô: 2 hình vuông (màu xanh, màu đỏ)
- Mô hình 2 ngôi nhà để trẻ chơi trò chơi
- Một số đồ chơi có dạng hình vuông đặt xung quanh lớp
* Đồ dùng của trẻ: Mỗi trẻ 2 hình vuông (màu xanh, màu đỏ)                                                 
 - Rổ con,  bảng
III: Tiến hành
*HĐ1:Ổn định tổ chức.
- Cô và trẻ thăm quan mô hình ngôi nhà
- Cho trẻ đọc tên cửa ra vào, cửa sổ có dạng hình gì?
- Cô khẳng định lại ý kiến của trẻ
*HĐ 2: Nhận biết hình vuông
- Cô đưa hình vuông ra hỏi trẻ, cô có hình gì đây?
- Hãy chọn hình vuông giống như của cô giơ lên
- Cho trẻ đọc tên hình vuông 3-4 lần (đọc theo lớp, tổ, nhóm, cá nhân)
- Hình vuông có màu gì?
- Cho trẻ đọc tên hình vuông màu đỏ (đọc theo lớp, tổ, nhóm, cá nhân)
- Cô giới thiệu cho trẻ biết  hình vuông có 4 cạnh và 4 góc
- Cho trẻ sờ vào cạnh và góc của hình vuông
- Cho trẻ lăn hình vuông 
- Hình vuông có lăn được không ? vì sao
- Đúng rồi vì hình vuông có góc và các cạnh không lăn được
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- Cô khái quát : Hình vuông có góc và các cạnh không lăn được 
- Liên hệ: Mời trẻ lên tìm đồ chơi trong lớp có dạng  hình vuông ( giống nội dung bài vừa học)
=> Cô khái quát: các con học rất giỏi chúng mình đều nhận biết đúng hình vuông rồi đấy. Bây giờ cô và chúng 
mình cùng đi đến với trò chơi
*HĐ3: Ôn luyện củng cố 
+ Trò chơi 1: Thi xem ai giỏi(đoán tên hình)
+ Trò chơi 2: Tìm đúng hình
- Luật chơi : Ai nhầm nhà  phải nhảy lò cò
- Cách chơi: Mỗi trẻ cầm 1 hình trên tay vừa đi vừa hát, khi có hiệu lệnh tìm nhà thì nhanh chân chạy về ngôi nhà  
có màu sắc giống với màu hình của mình cầm trên tay ( theo đúng yêu cầu của cô)
- Cho trẻ chơi 2-3 lần
- Nhận xét
- Kết thúc giờ học
IV. Đánh giá cuối ngày
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Thứ 6 ngày 24 tháng 1 năm 2025
    Tên hoạt động Dạy hát “Sắp đến tết rồi”

TCAN: Ai đoán giỏi
Hát nghe: Mùa xuân đến rồi

                                                                           Thuộc lĩnh vực: PTTCKNXH
 I. Mục đích yêu cầu 
- Trẻ nhớ tên bài hát và biết hát cùng cô đến hết bài, hát đúng giai điệu bài hát: “ Sắp đến tết rồi”
- Rèn kỹ năng nghe và phát triển tai nghe cho trẻ
- Giáo dục trẻ yêu quý ngày tết
II. Chuẩn bị:
- Nhạc bài hát: “ Sắp đến tết rồi”
III. Tiến hành:
*HĐ1: Ổn định tổ chức
- Cô trò chuyện về ngày tết:
- Chúng mình có thích tết không? 
- Ngày tết thường có gì? 
- Cô dẫn dắt vào bài
*HĐ2: Dạy hát “Sắp đến tết rồi”
+ Cô giới thiệu tên bài hát, “Sắp đến tết rồi”, nhạc sĩ  Phạm Thị Sửu
+ Cô hát lần 1có nhạc
+ Giảng nội dung: Bài hát nói về sắp đến tết bạn nhỏ rất là vui, được mẹ mua quần áo mới và đi chúc tết ông bà 
nữa đấy.
+ Cô hát lần 2 không nhạc
+ Cả lớp hát cùng với cô nhiều lần
+ Cho trẻ hát thi giữa các tổ, nhóm, cá nhân
+ Cô khuyến khích trẻ hát to và đúng giai điệu
+ Cô chú ý sửa sai, rèn cho trẻ hát đúng giai điệu 
+ Hỏi lại trẻ tên bài hát
+ Bạn nào giỏi lên hát to cho cả lớp và cô cùng nghe nào
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- Giáo dục trẻ phải biết yêu quý ngày tết
*HĐ3: TCÂN “ Ai đoán giỏi” 
- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi: Khi nhạc nhanh thì các con nhảy nhanh theo nhạc còn khi nhạc chậm thì 
các con nhún nhảy nhẹ nhàng theo nhạc.
- Trẻ chơi 2- 3 lần
*HĐ4: Nghe bài hát “Mùa xuân đến rồi”
- Cô giới thiệu bài hát, hát cho trẻ nghe lần 1
- Hát lần 2 trẻ hưởng ứng cùng .
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.
IV. Đánh giá cuối ngày

                               GIÁO VIÊN                                                                           NGƯỜI DUYỆT
                                                                                                                          PHÓ HIỆU TRƯỞNG
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