
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC CHI TIẾT NHÁNH “ TẾT NGUYÊN ĐÁN”
Thứ 2 ngày 3 tháng 2 năm 2025

Tên hoạt động: TDKN: Bò thẳng hướng có mang vật trên lưng
Lĩnh vực phát triển : PTTC

I.Mục đích yêu cầu
- Trẻ biết thực hiện vận động bò thẳng hướng và không làm rơi đồ vật ở trên lưng. 
- Rèn phản xạ nhanh, khéo léo biết phối hợp tay, chân, mắt nhịp nhàng để bò thẳng hướng và không làm rơi đồ vật ở trên 
lưng.
- Trẻ mạnh dạn tự tin khi tham gia các hoạt động.
II. Chuẩn bị:
- Phòng tập sạch sẽ, thoáng mát.
- Sắc xô.
- Túi cát
III. Tiến hành.
1. HĐ 1: Khởi động
- Cô cho trẻ  đi với các kiểu đi bằng gót bàn chân, cúi khom người về phía trước, đi chậm, đi nhanh... kết hợp nhạc, đoàn 
tàu nhỏ xíu...
2. HĐ 2: Trọng động.
a) BTPTC “ Cây cao – cây thấp”
+ ĐT1: Cây cao
+ ĐT2: Hái hoa
+ ĐT3: Cây thấp
+ ĐTNM: ĐT2,ĐT3
b) VĐCB: Bò thẳng hướng có mang vật trên lưng
- Cô hỏi trẻ với những túi cát này các con sẽ làm gì?
- Cô giới thiệu vận động.
- Cô mời 1-2 trẻ lên tập ( các bạn quan sát, nhận xét)
- Cô tập mẫu lần 1
- Lần 2 cô tập và phân tích
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-TTCB: Cô ở trước vạch chuẩn cô đặt túi cát trên lưng khi có hiệu lệnh “bắt đầu” thì cô bò thẳng hướng về phía trước 
nhà bạn Búp bê,sau đó đứng lên cầm túi cát bỏ vào rổ. Khi bò phải thật khéo léo không làm rơi túi cát.
- Lần lượt cho trẻ vào thực hiện bò cho đến hết số trẻ trong lớp( cô chú ý sửa sai cho trẻ) 
- Củng cố: hỏi trẻ tên vận động vừa tập?
 TCVĐ: mèo và chim sẻ
+ Cô giới thiệu tên TC, cách chơi: tất cả các trẻ chơi làm chim sẻ, chọn 1 bạn làm mèo ngồi ở góc lớp cách  tổ chim sẻ 
3m. Các chú chim đi kiếm mồi vừa nhảy vừ kêu chích chích, khoảng 30 giây mèo xuất hiện. Khi mèo kêu meo meo thì 
các chú chim phải chạy nhanh về tổ, chú chim nào chậm chạp bị mèo bắt được phải ra ngoài 1 lần chơi 
-Luật chơi : Khi nghe thấy mèo kêu thì các chú chim phải  bay nhanh về tổ. Mèo chỉ bắt được những chú chim chậm chạp 
ở ngoài tổ chim
- Cho trẻ chơi 3-4 lần
- Nhận xét
 3. HĐ3: Hồi tĩnh
- Cô cho trẻ đi vòng quanh sân tập 2- 3 vòng .
IV. Đánh giá cuối ngày

Thứ 3 ngày 4 tháng 2 năm 2025
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Tên hoạt động NBTN : Hoa đào
Lĩnh vực phát triển : PTNN

I. Mục đích yêu cầu
- Trẻ nhớ tên bài thơ và đọc bài thơ “ Hoa đào” cùng cô đến hết bài
- Rèn kỹ năng đọc to rõ ràng, phát âm rõ lời, nói đủ câu và phát triển vốn từ cho trẻ
- Giáo dục trẻ yêu quý ngày tết
II. Chuẩn bị:
- Tranh thơ: “ Hoa đào”, video về hoạt động ngày tết
III. Tiến hành:
1. HĐ1: Ổn định tổ chức
- Cho trò chuyện với trẻ về ngày tết
- Chúng mình có thích tết không? 
- Tết chúng mình thích gì nhất?
- Cô dẫn dắt vào bài
2. HĐ2: Dạy trẻ đọc thơ “ hoa đào”
- Cô giới thiệu bài thơ “ Hoa đào”
- Cô đọc diễn cảm bài thơ lần 1 cho trẻ nghe
- Giảng nội dung: Bài thơ nói về một loài hoa có trong dịp tết đó là “hoa đào”
- Cô đọc lần 2 kết hợp tranh minh họa
- Cho cả lớp đọc thơ nhiều lần
- Cho trẻ thi đua tổ, nhóm, cá nhân
- Cô chú ý sửa sai cho trẻ. Khuyến khích, động vên trẻ yếu, nhút nhát
3.  Đàm thoại:
+ Các con vừa đọc bài thơ gì?
+ Bài thơ nói về điều gì?
+ Quanh năm đi đâu?
+ Hoa đào trốn ở đâu
+ Đến mùa xuân thì đua nhau làm gì?
- Cô khái quát lại
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=> Giáo dục: Tết cổ truyền  mọi người ai cũng thích ,vì tết có nhiều bông hoa nở đẹp các con được mặc quần áo mới đi 
chúc tết người thân, tết có nhiều bánh kẹo. Vì vậy các con phải biết yêu qúy ngày tết, dữ dìn nét đẹp văn hóa của dân tộc 
- Cho cả lớp cầm tay nhau đi chơi tết và đọc lại bài thơ 1 lần
IV. Đánh giá cuối ngày

Thứ 4 ngày 5 tháng 2 năm 2025

Tên hoạt động Dạy hát:  Bé chúc tết
Lĩnh vực phát triển : PTTCKNXH

I. Mục đích yêu cầu 
- Trẻ nhớ tên bài hát và biết hát cùng cô đến hết bài, hát đúng giai điệu bài hát: “ Bé chúc tết”
- Rèn kỹ năng nghe và phát triển tai nghe cho trẻ
- Giáo dục trẻ yêu quý ngày tết và biết nói lời chúc tết với mọi người
II. Chuẩn bị:
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- Nhạc bài hát: “ Bé chúc tết”
III. Tiến hành:
1. HĐ1: Ổn định tổ chức
- Cô trò chuyện về ngày tết:
- Chúng mình có thích tết không? 
- Ngày tết thường có gì? 
- Cô dẫn dắt vào bài
2. HĐ2: Dạy hát: Bé chúc tết
+ Cô giới thiệu tên bài hát, “ Bé chúc tết”
+ Cô hát lần 1 có nhạc
+ Giảng nội dung: Bài hát nói về những lời chúc tết của bạn nhỏ với mọi người xung quanh
+ Cô hát lần 2 không nhạc
+ Cả lớp hát cùng với cô nhiều lần
+ Cho trẻ hát thi giữa các tổ, nhóm, cá nhân
+ Cô khuyến khích trẻ hát to và đúng giai điệu
+ Cô chú ý sửa sai, rèn cho trẻ hát đúng giai điệu 
+ Hỏi lại trẻ tên bài hát
+ Bạn nào giỏi lên hát to cho cả lớp và cô cùng nghe nào
- Giáo dục trẻ phải biết yêu quý ngày tết
3. HĐ3: TCÂN “ Vũ điệu mùa xuân” 
- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi: Khi nhạc nhanh thì các con nhảy nhanh theo nhạc còn khi nhạc chậm thì các con 
nhún nhảy nhẹ nhàng theo nhạc.
- Trẻ chơi 2- 3 lần
4. HĐ4: Nghe bài hát “ Mùa xuân ơi”
- Cô giới thiệu bài hát, hát cho trẻ nghe lần 1
- Hát lần 2 trẻ hưởng ứng cùng .
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.
IV. Đánh giá cuối ngày
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Thứ 5 ngày 6 tháng 2 năm 2025

Tên hoạt động NB: bánh chưng
Thuộc lĩnh vực: PTNT

I. Mục đích yêu cầu
- Trẻ nhận biết cái bánh chưng và  gọi đúng tên bánh chưng
- Phát triển khả năng quan sát, tư duy, rèn kĩ năng nhận biết bánh chưng  
- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động 
II: Chuẩn bị
* Đồ dùng của cô: 2 cái bánh chưng (màu xanh, màu vàng)
- Mô hình 2 ngôi nhà để trẻ chơi trò chơi
- Một số đồ chơi có dạng hình vuông đặt xung quanh lớp
* Đồ dùng của trẻ: Mỗi trẻ 2 cái bánh chưng (màu xanh, màu vàng)                                                 
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 - Rổ con,  bảng
III: Tiến hành
1. HĐ1:Ổn định tổ chức.
- Cô và trẻ thăm quan mô hình gian hàng tết
- Cho trẻ đọc tên một số bánh kẹo mà trẻ biết
- Cô khẳng định lại ý kiến của trẻ
2.  HĐ 2:  Nhận biết cái bánh chưng
- Cô đưa bánh chưng ra hỏi trẻ, cô có gì đây? Bánh chưng giống hình gì?
- Hãy chọn bánh chưng giống như của cô giơ lên
- Cho trẻ đọc tên bánh chưng 3-4 lần (đọc theo lớp, tổ, nhóm, cá nhân)
- Bánh chưng có màu gì?
- Cho trẻ đọc tên bánh chưng màu xanh (đọc theo lớp, tổ, nhóm, cá nhân)
- Cho trẻ sờ vào cái bánh chưng
- Cô khái quát : Bánh chưng có dạng hình vuông 
- Liên hệ: Mời trẻ lên tìm đồ chơi trong lớp có dạng  giống cái bánh chưng ( giống nội dung bài vừa học)
> Cô khái quát: các con học rất giỏi chúng mình đều nhận biết đúng bánh chưng rồi đấy. Bây giờ cô và chúng mình cùng 
đi đến với trò chơi
* HĐ 3: Ôn luyện củng cố 
+ Trò chơi 1: Tập tầm vông (đoán tên hình)
+ Trò chơi 2: Về đúng nhà
- Luật chơi : Ai nhầm nhà  phải nhảy lò cò
- Cách chơi: Mỗi trẻ cầm 1 hình trên tay vừa đi vừa hát, khi có hiệu lệnh tìm nhà thì nhanh chân chạy về ngôi nhà  có 
màu sắc giống với màu hình của mình cầm trên tay ( theo đúng yêu cầu của cô)
- Cho trẻ chơi 2-3 lần
- Nhận xét
- Kết thúc giờ học
IV. Đánh giá cuối ngày
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Thứ 6 ngày 7 tháng 2 năm 2025

Tên hoạt động tạo hình: Xé vụn dán cánh hoa (M)
Lĩnh vực phát triển : PTTCKNXH - TM

I.  Mục đích, yêu cầu
- Trẻ biết xé vụn giấy, phết hồ, dán tạo thành cánh hoa theo mẫu
- Rèn kỹ năng khéo léo của đôi bàn tay để xé, dán cánh hoa
- Trẻ tích cực tham gia các hoạt động
II. Chuẩn bị: 
- Tranh mẫu của cô (Tranh dán cánh hoa)
- Tranh rỗng hình cánh hoa (đủ cho số lượng trẻ)
- Hồ dán, khăn lau tay
- Nhạc bài hát: “ Màu hoa”
III. Tiến hành:
1. HĐ1: Ổn định tổ chức
- Cô cùng trẻ hát bài: “ Màu hoa”
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- Các con vừa hát về cái gì?
- Cô dẫn dắt vào bài
2. HĐ2: Quan sát - đàm thoại:
- Chơi TC “ Trời tối- trời sáng”
- Cho trẻ quan sát bức tranh cánh hoa
- Cô có bức tranh gì đây? Cánh hoa cô dán màu gì?
- Cô dùng gì để dán cánh hoa nhỉ?
- Các con có muốn dán cánh hoa thật đẹp giống của cô không? 
- Cô dán mẫu và giới thiệu cách dán cho trẻ: Đầu tiên cô chọn giấy màu, cô cầm giấy bằng 2 tay, cô xé giấy thành những 
mẩu nhỏ, sau đó cô phết hồ vào mặt trái của mẩu giấy nhỏ vừa xé,  cô dán vào trong hình rỗng của  cánh hoa. Cứ như vậy 
cô xé và dán kín cánh hoa
- Cô hỏi lại trẻ cách xé và mô phỏng động tác xé 
3.Trẻ thực hiện
- Tặng mỗi trẻ 1 bức tranh rỗng cánh hoa, giấy màu
- Cô nhắc tư thế ngồi cho trẻ: 
- Cô cho trẻ xé vụn và dán cánh hoa
- Cô bao quát trẻ. Giúp đỡ trẻ yếu, động viên kịp thời.
4. HĐ3: Trưng bày sản phẩm
- Cô cho trẻ lên trưng bày
- Các con vừa làm gì đấy?
- Con xé dán cái gì?
- Con thích bức tranh nào? 
- Cô nhận xét và khen trẻ 
IV. Đánh giá cuối ngày
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         GIÁO VIÊN                                                                                                     NGƯỜI DUYỆT
                                                                                                                                            PHT
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