
VI. KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC CHI TIẾT NHÁNH 1: “BÉ LÀ AI ?”
Thứ 2 ngày 7 tháng 10 năm 2024

Tên hoạt động học : NBPB: Mũ bạn trai – mũ bạn gái
Thuộc lĩnh vực: PTNT

I. Mục đích -yêu cầu                                     
- Trẻ nhận biết tên gọi đặc điểm nổi bật, tác dụng của mũ bạn trai, mũ bạn gái.
- Trẻ có kỹ năng phân biệt mũ bạn trai, mũ bạn gái. Rèn cho trẻ khả năng quan sát, ghi nhớ có chủ đích.
- Trẻ tích cực tham gia hoạt động.
II. Chuẩu bị:
- Hộp quà bí mật
- Mũ bạn trai, mũ bạn gái đủ cho trẻ
- Búp bê trai, búp bê gái đủ cho trẻ
- Mũ bạn trai, mũ bạn gái đủ cho trẻ
- Nhạc bài: Trời nắng, trời mưa.
II. Tiến hành
*HĐ1:Ôn định tổ chức
- Cô và trẻ vận động theo bài “Trời nắng, trời mưa”
-Cô giới thiệu dẫn dăt trẻ vào bài.
*HĐ1: NBPB: Mũ bạn trai – mũ bạn gái
*Nhận biết mũ bạn trai
+ TC: “Hộp quà bí mật”
+ Cô cho trẻ khám phá hộp quà
-Cô đưa mũ bạn trai cho trẻ quan sát
+ Đây là cái gì?
+ Cái mũ có màu gì?
+ Trên cái mũ có hình gì đây?
+ Cái mũ này của bạn nào?
-Cô giới thiệu: Đây là mũ lưỡi trai dành cho các bạn trai hay đội, đây là phần mũ bao quanh đầu, đây là phần lưỡi trai. 
Mũ của các bạn trai có màu xanh, xám, các màu tối. Trên mũ có hình siêu nhân.
- Mũ dùng để làm gì?
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- Cô cho trẻ chơi: Làm động tác mô phỏng đội mũ lên đầu.
*Nhận biết mũ bạn gái
- Cô cho trẻ khám phá tiếp hộp quà bí mật
- Cô đưa mũ bạn gái cho trẻ quan sát
+ Đây là cái gì?
+ Cái mũ có màu gì?
+ Cái mũ có gắn cái gì đây? (Bông hoa)
+ Mũ của bạn nào đây?
- Cô giớ thiệu:  Đây là chiếc mũ hoa dành cho các bạn gái, đây là phần mũ bao quanh đầu, đây là vành mũ. Mũ bạn 
gái có màu vàng, màu hồng, màu đỏ. Trên mũ gắn các hình bông hoa, nơ, hình công chúa.
+ Các con đội mũ để làm gì?
- TC: Dung dăng dung dẻ
+ Cô cho trẻ đội mũ lên đầu và dắt trẻ đi chơi.
*Phân biệt: Mũ bạn trai – mũ bạn gái
- Cô nêu điểm giống và khác nhau giữa mũ bạn trai và mũ bạn gái
- Giống nhau: Đều dùng để đội lên đầu, để che mưa, che nắng 
- Khác nhau: Mũ bạn trai có màu sắc tối hơn như màu xanh đậm, màu xám, màu đen và có lưỡi trai che ở trước mặt. 
Mũ bạn gái có màu sắc sáng hơn như màu hồng, đỏ, vàng,.. và có vành mũ bao quanh đầu.
* Trò chơi: Cái gì biến mất, cái gì xuất hiện
+ Cô cho lần lượt từng chiếc mũ biến mất và xuất hiện. Cho trẻ nói tên.
*HĐ3: Củng cố
+ TC1: Ai nhanh nhất
- Cô tặng cho mỗi trẻ 1 bạn búp bê. Trẻ sẽ đi tìm mũ và đội cho các bạn búp bê trên tay mình. Bạn búp bê trai đội mũ 
bạn trai, bạn búp bê gái đội mũ bạn gái.
- Cô giúp đỡ, nhận xét và khen trẻ
+ TC2: Về đúng nhà
- Cô cho trẻ đổi búp bê cho nhau, trẻ dắt búp bê đi xung quanh lớp. Khi cô hô “Về đúng nhà” trẻ sẽ bế bạn búp bê trai 
về ngôi nhà có gắn mũ bạn trai, bạn búp bê gái về đúng nhà gắn mũ bạn gái
- Cô nhận xét, khen trẻ
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IV. Đánh giá cuối ngày
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Thứ 3 ngày 8 tháng 10 năm 2024
Tên hoạt động học TDKN: Đi bước qua gậy kê cao

Thuộc lĩnh vực: PTTC
I.Mục đích- yêu cầu
- Trẻ biết tên vận động, biết thực hiện vận động “Đi bước qua gậy kê cao” theo sự hướng dẫn của cô.
- Rèn kĩ năng đi, bước qua gậy, phối hợp tay chân, mắt, khéo léo thực hiện vận động.
- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động
II. Chuẩn bị.
- Hai tấm thảm thẳng, 2 gậy kê cao, xắc xô
III. Tiến hành
* HĐ1: Khởi động.
- Cho trẻ đi theo các kiểu đi khác nhau, chuyển về đội hình vòng tròn, 
* HĐ2: Trọng động.
a) Bài tập phát triển chung.
- BTPTC : ""Thổi bóng""
- ĐT1: Đưa bóng lên cao
- ĐT3: Hạ  bóng xuống
- ĐT4: Bóng nảy
+ ĐTNM: ĐT3
b) VĐCB: : Đi bước qua gậy kê cao
- Cô giới thiệu tên vận động “: Đi bước qua gậy kê cao”
- Cô làm mẫu lần 1 cho trẻ quan sát
- Lần hai cô tập và phân tích  động tác: 
- TTCB: Cô đứng trước vạch xuất phát hai tay chống hông, khi có hiệu một tiếng sắc xô chân nào thuận cô bước đi 
trước chân không thuận cô bước đi sau, mắt nhìn vào đường đi, khi đi sao cho chân không dẫm vạch cứ như vậy cô 
bước đi đến gậy được kê cao thì cô bước qua sau đó về cuối hàng đứng.
- Cô mời một trẻ lên làm mẫu (cô sửa sai)
- Cho lần lượt từng trẻ hai đội lên thực hiện (cô chú ý sửa sai)
- Hai đội thi đua (cô động viên khuyến khích trẻ)
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- Củng cố: hỏi trẻ tên vận động vừa tập.
- Mời 1 trẻ lên tập lại vận động
c) TCDG: “nu na nu nống”
- Cô phổ biến cách chơi : các trẻ tham gia chơi ngồi xếp thành 1 hàng, chân duỗi thẳng về phía trước. Cô giúp trẻ đọc 
bài vè của trò chơi này, từ cuối của bài vè dơi đúng vào chân nào thì chân đó được co lại. Chân cuối cùng không được 
co là chân thua cuộc
- Trẻ chơi cô bao quát
- Cô nhận xét sau chơi.
* HĐ 3: Hồi tĩnh
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng quanh lớp 1-2 vòng.
IV. Đánh giá cuối ngày
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Thứ 4 ngày 9 tháng 10 năm 2024
Tên hoạt động học : Bé là ai?

Thuộc lĩnh vực: PTTCKNXH-TM
I. Mục đích- yêu cầu
-Trẻ biết tên, tuổi, giới tính của bản thân
-Trẻ nói được vài thông tin về mình( tên, tuổi, giới tính ) qua những câu hỏi gợi mở của cô, biết bày tỏ cảm xúc của bản 
thân.
-Trẻ mạnh dạn, tự tin chia sẻ với các bạn về mình
II. Chuẩn bị
- Tranh ảnh bạn trai, bạn gái trong họa báo, ảnh một số bạn trong lớp
- Nhạc bài hát: Mừng sinh nhật,
- Rổ quà đủ cho trẻ
III. Tiến hành
HĐ 1: Ổn định tổ chức
- TC: Tập tầm vông
+ Cô đưa lần lượt ảnh từng bạn ra cho trẻ gọi tên bạn
- Cô dẫn dắt vào bài.
HĐ2: Bé là ai?
- Cô mời lần lượt từng bạn giới thiệu thông tin về mình
- Con tên là gì?
- Con mấy tuổi?
- Con là con trai hay con gái?
- Hàng ngày con thích ăn gì nhất?
- Con thích mặc quần áo màu gì?
- Trong lớp con chơi thân với bạn nào?
- Nếu bạn không chơi với con, con có buồn không?
- Khi chơi với bạn con có tranh đồ chơi với bạn không? Con phái như thế nào?
=> Khái quát : Ở lớp chúng mình, có các bạn trai, bạn gái. Khi các con chơi với nhau, các con hãy chia sẻ đồ chơi, 
nhường nhịn và yêu thương lẫn nhau nhé.
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HĐ3: Những điều bé muốn
+Trò chơi: Mừng sinh nhật
- Cách chơi: Cô tổ chức sinh nhật cho các bạn gái, các bạn trai đi nhặt món quà về tặng các bạn gái. Ngược lại.
- Cô nhận xét, khen trẻ
+Trò chơi: Kết bạn
-Cách chơi: Cô mở nhạc, trẻ vỗ tay hưởng ứng theo nhạc. Khi nhạc dừng, cô hô “kết bạn” 2 bạn đứng cạnh nhau cầm 
tay nhau.
- Cô nhận xét, khen trẻ.
- Kết thúc giờ học
IV. Đánh giá cuối ngày
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Thứ 5 ngày 10 tháng 10 năm 2024
Tên hoạt động học : Dạy thơ: Miệng xinh

Thuộc lĩnh vực: PTNN

I. Mục đích -yêu cầu                                     
- Trẻ biết tên bài thơ, biết đọc tiếng cuối câu thơ trong bài thơ" miệng xinh" cùng cô, biết nội dung bài thơ.
- Rèn cho trẻ kỹ năng nói to và phát triển vốn từ cho trẻ.
- Giáo dục trẻ giữ vệ sinh răng miệng  không cho tay vào miệng, thường xuyên đánh răng
II. Chuẩn bị:
- Tranh minh họa cho nội dung bài thơ
III . Tiến hành:
*HĐ1: Ôn định tổ chức
- Cô và trẻ hưởng ứng theo nhạc bài “Bé có lời ca”
+ Trong bài hát nhắc đến bộ phận nào trên cơ thể?
- Cô dẫn dắt trẻ vào bài thơ " Miêng xinh"
*HĐ2: Dạy đọc thơ" Miệng xinh"
- Cô giới thiệu tên bài thơ: “Miệng xinh” 
- Cô đọc lần 1: kết hợp cử chỉ giọng điệu.
- Giảng nội dung: bài thơ nói về các bạn chơi với nhau không được cãi nhau phải chơi vui vẻ đoàn kết. 
- Cô đọc lần 2 kết hợp tranh minh họa.
- Cả lớp đọc thơ cùng cô 3-4 lần (cô sửa sai).
- Dạy đọc theo nhóm (cô sửa sai)
- Dạy đọc theo tổ (cô sửa sai)
- Thi đua tổ, nhóm, cá nhân đọc (cô chú ý sửa sai).
- Cho trẻ đọc lại bài thơ 1 lần
* Đàm thoại:
- Các con vừa đọc bài thơ gì?
- Trong bài thơ nói về cái gì?
- Các con chơi với ai?
- Cãi nhau thì như thế nào?
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- Miệng xinh thì phải thế nào?
=> Cô củng cố, giáo dục trẻ: Các con phải biết giữ gìn vệ sinh các bộ phận trên cơ thể, các con phải thường xuyên 
đánh răng vệ sinh răng miệng, rửa sạch tay, không được cho tay vào miệng. 
- Cho trẻ  đọc lại bài thơ 1- 2 lần
*HĐ 3: Kết thúc
- TC: Mắt, mồm, tai
+ Cách chơi: Cô hát đến bộ phận nào, trẻ chỉ tay vào bộ phận đó.
- Cô nhận xét, khen trẻ
IV. Đánh giá cuối ngày
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Thứ 6 ngày 11 tháng 10 năm 2024
Tên hoạt động học :  KNCH: Đôi dép xinh

Thuộc lĩnh vực: PTTCKNXH-TM
I. Mục đích -yêu cầu                                        
- Trẻ biết tên bài hát "Đôi dép xinh", biết hát theo cô đến hết bài hát, biết chơi trò chơi âm nhạc
- Rèn kỹ năng ca hát cho trẻ, khả năng nghe và sự tự tin cho trẻ.
- Giáo dục trẻ biết giữ dìn đồ dùng của mình và của bạn,  hứng thú tham gia hoạt động. 
II. Chuẩn bị
- Bài hát" búp bê"," Rửa mặt như mèo"
- Hộp bí mật, phách tre
III . Tiến hành
HĐ1: Ôn định tổ chức
- TC: Tập tầm vông
+ Cô cho trẻ qua sát tranh đôi dép
- Cô dẫn dắt, giới thiệu vào bài
HĐ2: Dạy hát “Đôi dép xinh”
- Cô giới thiệu bài hát : Đôi dép xinh, nhạc sĩ Hoàng Kim Định
- Cô hát cho trẻ nghe lần 1 
- Cô giảng nội dung bài hát:  Bài hát nói về bạn nhỏ biết đi dép để giữ cho bàn chân sạch sẽ, trắng xinh.   
 - Cô hát lần 2 kết hợp nhạc.
- Cô bắt nhịp cho cả lớp hát cùng cô 2-3 lần (cô sửa sai cho trẻ)
- Trẻ hát với nhạc 2 lần
- Tổ, nhóm, cá nhân hát (cô sửa sai)
- Cho trẻ hát, kết hợp vận động nhẹ nhàng cùng cô.
- Các con vừa hát bài hát gì? 
-> Giáo dục trẻ: Đôi dép rất quen thuộc và quan trọng với chúng mình, vì vậy các con nhớ phải luôn đi dép để giữ cho 
đôi chân của mình được sạch sẽ, trắng xinh, và khi dép bẩn chúng mình nhớ vệ sinh đôi dép của mình cho sạch nhé.
HĐ 3: TCÂN: Tai ai tinh
- Cô giới thiệu tên trò chơi: “Tai ai tinh”
- Cách chơi: Cô gõ trống, sắc xô, trẻ lắng nghe và đoán tên dụng cụ âm nhạc
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- Trẻ chơi 2-3 lần
- Cô nhận xét tuyên dương trẻ.
HĐ 4: Hát nghe “Chiếc bụng đói”
- Cô hát cho trẻ nghe lần 1 + giảng nội dung
- Lần 2: cô hát kết hợp với nhạc
- Kết thúc giờ học
IV. Đánh giá cuối ngày

                 NGƯỜI DUYỆT                                                                                          GIÁO VIÊN
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