VIII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: NGHE Y
Thur 2 ngay 09 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Day KNCH “Lam bac sy”
Thugc linh vec: PTTM
I. Muc dich yéu cau:
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gid, thudc 101 va hat dung giai di¢u bai hat: “Lam bac s§”
- Rén k¥ ning ca hat theo dung giai diéu bai hat, phat trién tai nghe 4m nhac cho tré.
- Tré biét hudng tng cung o, yéu thich cac nghé.
IL. Chuén bi:
- Nhac bai hat: “Lam bac sy”
- Mi tro choi am nhac
- Mot sb do dung khac b6 tro cho tiét hoc.
I11. Hoat dong:
* HD 1: Tro choi “Vii diéu véi nhac”
- C6 gioi thiéu tén tro choi.
- C6 huéng dan cach choi va luat choi: Co6 mé nhac céc con s& nhay theo diéu nhac, khi nhac nhanh thi cac con s& nhay nhanh,
khi nhac chdm cac con s& nhay cham, khi nhac dimng lai cic con s& khong nhay nita. Néu ban nao khong thuc hién theo ban do
s€ la nguoi thua cude.
- Tré choi 2-3 lan.
- Nhan xét dong vién tré
- Dan dit vao ndi dung bai hat.
* HD 2: Day ky nang ca hat bai hat: “Lam bac sy”
- Co gidi thi€u tén bai hat, tac gia.
- C0 hat cho tré nghe lan 1 két hop ctr chi, di¢u bo.
- Co giang noi dung bai hat.
- C6 hat cho tré nghe bai hat 2 lan véi nhac.
- Cb hat cung tré 3, 4 1an (C6 chi v sira sai cho tré néu co)
- T, nhom, ca nhan hat. (C6 cha ¥ stra sai)
- C6 gidi thiéu van dong két hop véi bai hat.




- C6 hat va van dong 1 lan.
- Tré van dong cling c6 1 lan.
- Hoéi lai tén bai hat, tac gia.
- Cho tré hat lai 1 14n véi nhac
* HP 3: Hat nghe bai: “Em muon 1am”
- C0 gidi thi€u tén, tac gia bai hat.
- C6 hat 1an 1 két hop nhac, giang ndi dung bai hat
- C6 hat 1an 2 két hop van dong tré thé hién cing co.
- C6 nhan xét chung.
- Két thuc gio hoc.
IV. Panh gia cuoi ngay
1. V& tinh trang sirc khoe cua tré
- Tré di hoc khoe manh (100 %).
- Tré an ngon, an hét suat 100 % tré
2. V& trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cua tré
- Tré nhanh nhen, chao hoéi vui vé, tich cuc tham gia cac hoat dong (91% tré). Tré gitr vé€ sinh 16p hoc sach s¢,
thu don d6 dung do choti gon gang (85%Tre)
- Tré choi doan két, biét giup d& ban khi gap kho khan (90% tré). Mot sd tré mat tap trung nhu ban: Ban An,
Thuy
3 V§é klen thue, ky ndng cua tré

- Tré biét thudc bai hat h1eu ndi dung bai hat, hat dung giai di¢u bai hat va (96% tré)
- Tré ¢ k¥ nang hat va ngit ngh1 ding giai dleu (95% tré)




Thur ba, ngay 10 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong hoc: TDKN: “Chay thay d6i huwéng theo vit chuan”
Thugc linh vuc: PTTC
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén van dong, biét cach thue hién van dong chay thay ddi hudng theo vat chuan.
- C6 k¥ nang va su khéo 160 bén bi ciia doi chan dé chay va xac dinh duoc hudng trong khong gian, rén luyén sy nhanh nhen
clia mat va chan
- Tré tich cyc thuc hién van dong, biét phéi hop cung ban tham gia cac tro choi
II. Chuén bi:
- Xic X0,
- Pia diém tap, co
- Nhac bai hat: “Chau yéu c6 chu cong nhan”
- Mot s6 d6 dung bb trg khac
II. Tién hanh
* HD 1: Khéi dong
- C6 cho tré thuc hién céc kiéu di theo hiéu 1énh ciia co véi cac kiéu di sau d6 chuyén doi hinh 3 hang ngang.
* HD 2: Trong dfng
* BTPTC
- Tay: Hai tay thay nhau dua thang 1én cao
- Chan: Bung co 1 chan
- Bung: Tay chéng hong quay ngudi sang hai bén.
- Bat tai chd
=>PTNM: Chan
* VDCB: Chay thay d6i huéng theo vat chuin
- C6 héi tré vé vat chuan trén san
- Tré néu y tudng
- C6 gidi thiéu tén VDCB: Chay thay doi huéng theo vat chuan
- C6 tap méu lan 1.
- Lan 2 ¢ tap két hop phén tich dong tac.




Tu thé chudn bi: Co dung trude vach xuat phat khi hiéu 1énh tiéng xac x6 ¢ chay theo hudng cua vat chuan ci nhu vay co
chay qua céac vat chuan co da dat trén dudng chay sau khi chay theo cac hudng cua vat chudn va c¢d vao cudi hang dimg.
- C6 cho 2 d6i thyc hién 1an luot timg tré.
- Thi dua hai d61 chay theo hudng cua vat chuan.
- Kiém tra s6 co va cho diém
- CO hdi lai tén van dong
- Goi 1 tré 1én tap lai van dong
* TCVD: Cudp co
- C6 gidi thiu tro chot: “Cudp co”
- Cach chot: Cho treé chia lam 2 nhoém, ding hang ngang ¢ vach xuét phat cua doi minh. C6 cho tre dém theo s6 thur tir 1,2, 3.4.5
va tré phai nhé s6 thr ty ctia minh. Khi ¢6 goi dén sb nao thi tré mang s6 d6 ctia 2 di phai chay 1én va cudp co chay vé cho
d6i minh. Néu hét co ma doi nao cudp duoc nhiéu ¢ hon thi doi d6 chién thing.
- Luat choi: Tré chi dugc chay 1én cudp cd khi nghe hiéu 1énh cua c6. Khi dd cudp duoc cd va dang cam cd trén tay, néu bi
ban (d6i thu) vd hay cham vao nguoi s& 1 thua cudc.
- C6 cho tré choi 2-3 lan
* Héi tinh: Cho tre di lai nhe nhang quanh 16p
IV. Danh gia cudi ngay
1. V& tinh trang strc khoe cia tré
- Tré di hoc khée manh chau (100%).
- Tré an ngon, an hét suit 95% tré
2. Vé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré
- Tré choi doan két, biét giup d& ban khi gip kho khin (90% tré).
- MQt so tré mat tap trung nhu ban: Thanh Tu, Ha My, Khanh..
3.Vé klen thtrc, ky nang cua tré

- Tré biét thuc hlen van dong: (93% tré)
- Tré co k¥ nang chay (92.% tré)




Thir 4 ngay 11 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Tim hiéu dé dung kham chira bénh ciia bac sy
Thugc linh vuc: PTNT
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét tén d6 dung, dung cu kham chira bénh, néu dac diém riéng, cong dung, cach sir dung, cach bao quan dd dung cua bac
s va d6 dung cua ¥ ta.
- Rén cho tré k¥ ning quan sat, nhanh tay, nhanh mét, k§ nang tra 1oi cac cau hoi rd rang.
- Gigo duyc tré biét kinh trong Bac si va y ta va luén yéu quy nghé Bac si, y ta.
II. Chuén bi:
- C6 chuén bj: tai nghe, bom tiém, kéo, kim tiém, bong, gac...mot s6 do dung khac.
- C6 chuan bi mot s6 clip bac si dang sir dung dung cu kham chita bénh, chdm s6¢ bénh nhan
- Mot s6 do dung khéc b tro cho tiét hoc.
I11. Hoat dong:
* HP 1: On dinh t6 chirc.
- C06 cho tré kham phéa hop qua co6 hinh anh béc si.
- C6 cung tré tro chuyén dan dat vao bai.
* HP 2: Quan sat va dam thoai dd dung, dung cu kham chira bénh ciia bac si
- C6 cho tré nhan d6 dung vé nhém minh quan sat cac dung cu kham bénh. Moi tirng nhom 1én trinh bay
* Nhom c6 do dung tai nghe:
+ Tré ndi tén goi dic diém cong dung?
+ Céch sir dung nhu thé nao?
+ N6 duge lam tir chat lidu gi?
+ Cach bao quan nhu thé nao? ( C6 goi ¥ khi can thiét)
=> C6 khai quat lai: Tai nghe 14 d6 dung ctia Bac si dung dé kham bénh cho bénh nhan.
* Nhom c6 db dung kim tiém:
- Tré trinh bay tuong tu nhu trén
+ Cho tré ty n6i 1én cam giac khi 6m bi tiém
+ Céc ban c6 duoc tu y nghich khong?




=> 6 khai quat: Kim tiém 1a do dung dé y ta tiém cho nhitng bénh nhan né rat 1a nguy hiém nén ching minh khong dugc
nghich néu khong né s& dam vao tay, chan rat 1a dau day.
* Nhom c6 d6 dung bong, gac:
- Tré trinh bay tuong tu nhu trén
- Co khai quat lai
* Nhom c6 do dung thudc udng dang vién, dang lo thuy tinh
- Tré trinh bay tuong tu nhu trén
- C6 tu ¥ udng thude khi chua duoc ngudi 10n huéng dan, cho phép khong?
- C6 nhic nhd tré khong duoc tr ¥ udng thude khi khong cé sy hudng dan cta nguoi 16n
-> Co6 khai quat chung va cho tré xem video vé hoat dong kham chira bénh, cach sir dung va bao quan mot s6 do dung, dung
cu co
da chuan bi trong clip.
* HDP 3: On luyén ciing co
+ Tro choi: Lam béc si
- CO cho tré choi dong vai lam bac si
- Cho tré vé cac nhom thuc hién (c6 bao quat)
- C6 nhan xét chung. Két thuc gio hoc.
IV. Panh gia cudi ngay
1. V& tinh trang strc khoe cta tré
- Tré di hoc khoe manh chéu (97%)
2. Vé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré
- Tré choi doan két, biét giup d& ban khi gip kho khin (85% tré). Mot sd tré mat tip trung nhu ban: Chau
Dan, Minh Ngoc, Bio Ngoc
3 .Vé kién thtrc, k§ nang cua tré

- Tré tén dd dung, dung cu, dic diém, cong dung dd dung bac si, y ta.
- Tré c6 k¥ nang quan sat, trd 161 cau hoi to, r0 rang (85% tré)




Thur 5 ngay 12 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Day tré doc thugc tho “Lam bac si”
Thugc linh vec: PTNN

I. Muc dich yéu cau:

- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, doc thudc bai tho va hiéu noi dung bai tho: “Lam bac s7”.
- Rén k¥ ning doc to 18 rang, doc dung nhip, phét trién ngdn ngir mach lac cho tré.
- Gigo duyc tré biét giit gin sirc khoe va yéu quy kinh trong nghé.

II: Chuén bi:

- M6 hinh.

- Mot s6 dd dung dd choi b6 trg khéc:

III: Tién hanh:

* HP 1: On dinh t6 chirc

- Cb cho tré hat bai: “Em mudn lam”

- Tro chuyén vé ndi dung bai hat.

- C6 khai quat dan dat tré vao bai.

* HD 2: Day tré doc bai tho: “Lam bac si”

- CO gidi thi€u tén bai tho, cua tac gia Lé Ngan.

- C6 doc cho tré nghe 1an 1, thé hién ctr chi diéu bo anh mat, nét mit.

- Co giang no1 dung: Bai tho no6i vé ban nhé dong lam bac si kham bénh cho me ctia minh va biét chuan doan bénh, din me uéng
thudc gidng nhu mot bac si day cac con a!

- C6 giang tir moi, tir kho:

+Yén ldng: 1a ngdi thit ngay ngdn, ngdi yén khong 1am gi.

- C6 doc 1an 2 véi mo hinh.

- Ca 16p doc 3 - 4 1an cung c6. C6 chll y phét hién va sira sai cho tré (néu co).

- T6, nhom, c4 nhan doc bai. Co cha ¥ phat hién va sta sai cho tré (néu co).

- Cho tré doc dudi hinh thirc thi dua.

* HD 3: Pam thoai vé ndi dung bai tho

- Hoi tré tén bai tho, tén tac gia




- Ban nhé trong bai tho choi tro choi gi?

- Bac s ndi me bénh gi?

- Bac s1 d3 dan me udng thudc nhu thé nao?

- Khi kham xong béc si din me udng thudc voi nudc sbi dé ngudi.

- Néu me khong udng thudce thi diéu gi da say ra?

- Sau ndy 16n cac con lam nghé gi?
=> (C6 gido duc tré: Nghé bac si la nghe kham chira bénh cho moi nguo1, giip moi nguoi co suc khoe t6t. D6 1a mot nghé cao
quy trong x4 hoi. Vi viy cac con phai biét yéu quy va tran trong nghé bac si.

- C6 cho tré doc bai tho 1 1an.

- Co hot lai tén bai tho vira hoc.

- C6 nhan xét chung. Két thuc gio hoc.
IV. Panh gia cuoi ngay:

1. V& tinh trang sirc khoe cua tré

- Tré di hoc khoe manh chau (100%)

- Tré an ngon, an hét sut 100%tré

2. Vé trang thai cam xtc, thai 6 va hanh vi cta tré

- Tré nhanh nhen, chao h01 vui vé, tich cyc tham gia cac hoat dong (86% tré). Tré gilr v¢ sinh 16p hoc
sach s&, thu don do dung d6 choi gon gang (88.%Tre)

- Tré chor1 doan két, biét glup dd ban khi gap kho khan (85.% tré).

3 .Vé kién thi, ky nang cua tré

- Tré nho tén bai tho thudc bai tho, hiéu noi dung bai tho va tra 161 dng cau hoi cua co (80% tré). Tré

co ky nang doc va ngit nghi dung nh1p diéu va cau tho (89% tre)
- Mot sb tré con chwa thude duoc ca bai tho can cac budi chidu on luyén: chau Vuogng, Khanh..




Thir 6 ngay 13 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Cat dan dd ding, dung cu nghé y tir hoa bio, tranh anh (PT)
Thugc linh vuc: PTTM

I. Muc dich - Yéu cau:

- Tré biét sir dung kéo dé cat cac nét théng, xién, cong.. .dé tao ra d6 dung, dung cu, nghé y tur hoa bdo, tranh anh
- Rén k¥ ning cat luon cong, cach boi keo va dan déu theo bd cuc, dan khong nhin

- Gido duc tré biét giit gin, bao quan do dung, dung cu san phdm nghé néng va cb gan hoan thanh bic tranh
IL. Chuan bi:

- Mot s6 tranh mau cta cd: Tranh 1: D6 dung, trang phuc. Tranh 2: Dyng cu nghé y. Tranh 3: Téng hop dd dung va dung cu.
- Keo, kéo, Gidy A4, khin lau tay, dia, r6 du cho tat ca cac chau

- Mot sb do dung bo tro cho tiét hoc

II. Tién hanh:

* HP 1: On dinh t6 chirc:

- C6 cho tré choi tro choi: “Bac si can”

+ C0 hdi tré vira choi tro choi gi?

+ Tro choi néi vé ai?

+ Béc si can dung cu gi dé kham bénh?

=> C6 khai quat dan dat tré vao bai

* HD 2: Quan sat, dam thoai

- C6 cung tré di tham khu trién 1am tranh.

- CO cho tré quan sat va nhan xét lan luot tung buc tranh vé ndi dung burc tranh, cach cat, dan, bd cuc...

- Ai ¢6 nhan xét gi vé birc tranh?

- Lam thé nao dé tao ra nhimng burc tranh d6?

- Burc tranh d6 1am tir nguyén vat li¢u gi?

- Chiing minh cat nhitng nét gi dé tao ra nhimng trang phuc?

- Co6 cho tré tra 101 tuong ty vadi buc tranh 2 va 3.

=> (0 khai quat lai

- C6 nhan xét khai quat chung.

- Cho tré néu y tuong: Con thich cit dan nhimg gi?




- Con cit, dan nhu thé nao?

* HD 3: Tré thuc hién

- Cho tré nhic lai tu thé ngdi cach cat, dan, cach st dung kéo.

- Tré vé ban thyc hién, ¢6 bao quat dong vién giup d& tré khi can thiét

* HP 4: Nhan xét san pham

- Tré mang san pham cta minh 1én nhan xét

- Cho tré nhan xét bai cua ban, gidi thi¢u bai cua minh

- Pit tén cho san pham cta minh

- C6 nhan xét chung. Cho tré mang vé goc tao hinh trién 1am.

IV. Panh gia cudi ngay:

1. V& tinh trang strc khoe ciia tré:

- Tré di hoc khée manh chau. Mot s6 tré can luu ¥ vé strc khoe ( tré ho, mét)
2. V& trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cta tré

- Tré nhanh nhen, chao hoi vui vé, tich cuc tham gia cac hoat dong (89% tr¢é).
3 . Vé kién thire, ky nang cua tré

- Tré biét lya sur dung k¥ nang da hoc dé cat dan.

- Tré co k§ nang cat dan
- M6t s6 tré con thyc hién dugce xong san pham nhu: Khanh, Kiét, Hiéu
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