VIII. KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 3: PTGT PUONG HANG KHONG
Thir 2 ngay 14 thang 4 nam 2025

Tén hoat dong hoc: TDKN: "Tung bong véi ngudi doi dién khoing cach 3m"
Thugc linh vuc: PTTC

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé tén van dong, biét thuc hién ding van dong "Tung bong voi nguoi ddi dién khoang cach 3m"
- Tré phdi hop chan, mat nhin quan sat dé tung bong cho nguoi dbi dién. Rén k¥ ning nhanh nhen, khéo 1éo ciia tay qua trd
choi van dong. Phat trién to chat van dong nhanh nhen, khoe manh, bén.
- Gido duc tré y thic rén luyén stre khoe, ¢6 y thic ky luat khi tham gia tap va choi tro choi.
IL. Chuan bi
- Sac x0, day thimg. Nhac bai hat: “Em di qua ngi tu dudng phd”
- Mot sb do dung b6 tro cho tiét hoc.
II1. Tién hanh
* Hoat dong 1: Khéi dong
- C6 cho tré di theo doi hinh vong tron va di véi cac kiéu di sau d6 vé doi hinh 3 hang ngang theo to.
* Hoat dong 2: Trong dong
a. BTPTC: Tap két hop voi bai hat “Em di qua ngd tu duong phd” (2 1an x 4 nhip)
+ Tay: Hai tay dua ngang gap ban tay sau gay
+ Chan: Ngoi khuyu gbi
+ Lung, bung: ngdi dudi chan cti gap ngudi vé phia trudce
+ Bat: Bat tai chod
=> DTNM: Tay (tip 2 lan x 4 nhip)
b. VPCB: Tung béng voi nguoi doi dién khoang cach 3m
- C6 gidi thiéu tén van dong: “Tung bong voi nguoi déi dién khoang cach 3m”,
- C6 1am mAu lan 1 khong phan tich.
- C6 1am mAu 1an 2 va phan tich dong tac: dau tién co cam bong bang 2 tay cac ngoén tay xoé rong 6m bong sau d6 dung luc
tung bong manh vé phia ngudi d6i dién. Nguoi dbi dién cha y mat nhin theo bong lung thang va dung hai tay bat bong, sau
d6 lai tung cho ngudi d6i dién.
- C6 cho 1-2 tré 1én thuc hién mau ca 16p quan sat va nhan xét




- C6 cho l1an luot 2 tré 1én thuc hién mdi tré thuc hién 3-4 1an
- C6 bao quét va huéng dan thém cho nhiing tré con lung ting
- C6 dong vién khuyén khich tré thuc hién va sira sai cho tré
+ Lan 2: Thi dua 2 t6
- C6 kiém tra két qua cua ting d6i, dong vién khich 18 treé.
- Cung cd: Hoi tré tén van dong
- Moi 2 tré thyc hién lai van dong.
c. TCVD: Kéo co
- C0 gidi thi€u tén tro choi
- C6 cho tré nhéc lai cach choi
- Tré choti
- C06 bao quat, nhan xét khen tré.
* Hoat dong 3: Hoi tinh
- Tré di nhe nhang 1- 2 vong quanh san tap.
- C6 nhan xét khen tré, két thuc gid hoc.
IV. Panh gia cudi ngay
1. V& tinh trang strc khoe cua tré
- Tré di hoc khoe manh (100% tré). Tré an ngon, an hét suat 100% tré
2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
- Tré nhanh nhen, chao hoi vui vé, tich cuc tham gia cac hoat dong (95% tré). Tré giit vé sinh 16p hoc sach s&, thu don d6
dung do choi gon gang (90% tré)
- Tré choi doan két, biét glup dd ban khi gap kho khan (90% tré). Mot s6 tré mat tap trung nhu: Viét, Phat...
3. Vé kién thirc, k¥ nang cua tré
- Tré nh¢ tén van dong, blet thuc hién dung van dong "Tung bong v61 nguoi dbi dién khoang cach 3m" (92% tré)
- Tré phéi hop tay, chan, mat nhin quan sat dé tung bong cho nguoi ddi dién va rén k¥ ning nhanh nhen, khéo 160 ( 90%

tré)
- Mot s6 tré con chua cha ¥ nhu: Yén Nhi, Khoi, Bui Huy...




Thwr 3 ngay 15 thang 4 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tao hinh: “X¢é dan dén giao thong” (DT)
Thugc linh vuc: PTTM

I. Muc dich yéu cau

- Tré biét xé bam, x¢ dich dic dé xé dan dén giao thong. Tré biét phét hd bén mat trai cua to gidy va dan phi hop véi bd
cuc cua buc tranh, dat tén cho buc tranh xé dan ciia minh

- Ky nang quan sat, thuc hanh, ghi nh¢ c6 chu dinh cho tré, ky nang xé bam, xé dich déc, phét hd va dan.
- Biét quy trong san pham ctia minh va ctia ban. C6 y thtrc chap hanh dtng luat GT
IL. Chuan bi

- Giéy A4, giéy mau, keo, ho,

- Tranh miu

- Nhac bai hat: “Em di qua ngi tu dudng phd”

- Mot sb do dung b6 cho cho tiét hoc

II1. Tién hanh

* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- C6 va tré hat bai: “Em di qua ngi tu dudng phd”

- Tro chuyén vé ndi dung bai hat

- C6 dan dit va quan sat va dam thoai tranh mau

* Hoat dong 2: Quan sat dam thoai tranh miu

- Cho tré quan sat tranh mau vé xé dan cot dén giao thong

- Pam thoai vé ndi dung cua burc tranh

+ C6 ¢6 burc tranh xé dan vé gi?

+ Ai c6 nhan xét gi vé buc tranh nay?

+ Pén giao thong trong burc tranh c6 dic diém gi? C6 xé dan nhu thé nao?

+ Co dung k¥ nang gi dé tao ra burc tranh vé dén giao thong?

+ Pé xé dan dugc burc tranh vé dén giao théng ¢ di st dung nhitng k¥ ning nao?
+ C6 x¢ deén giao thong c6 dang hinh gi?

+ C6 bao nhi€u dén? Pén mau gi?




+ Sau khi x¢ xong ¢6 phai lam gi?

+ C6 phét hd vao mit nao cua gidy?

+ Bb cuc buc tranh nhu thé nao?

- C6 két luan lai ndi dung x¢é dan burc tranh

- Cho tré néu y tuong x¢é dan

+ Con xé nhu thé nao?

+ Dung mau gi dé xé? Va dan & vi tri ndo cta buc tranh?

* Hoat dong 3: Cho tré thuc hi¢n

- Cho tré thuc hién, c6 cha y huéng dan cho ting tré

- Gan hét gid c¢6 nhéc tré hoan thanh san phdm

* Hoat dong 4: Nhan xét san pham

- Cho tré nhan xét vé san pham ma tré thich.

+ Con thich birc tranh ndao nhat? Vi sao con thich?

+ Con hay dat tén cho birc tranh ctia minh

- CO nhan xét tuyén duong tré

IV. Panh gia cudi ngay

1. V& tinh trang sirc khoe cua tré:

- Tré di hoc khoe manh (97% tré). Mot s6 tré can luu ¥ vé stre khoe ( tré ho, mét ): Bao An. Tré ngli ngoan.
2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi coa tré

- Tré nhanh nhen, chao héi vui vé, tich cuc tham gia cac hoat dong (89% tre) Tré gitt vé sinh 16p hoc sach s&, thu don dd
dung dd choi gon gang (90% tré). Tré choi doan két, biét gitp do ban khi gdp khé khan (90% tré).

3.ve klen thuce, ky nang cua tre

- Tré biét xé bam xé dich dic dé xé dan dén giao thong Tré biét phét hd bén mit trai cia to gidy va dan phu hop véi bd
cuc cua buc tranh dat tén cho buc tranh x¢ dan cua minh (88% tr¢)

- Tré co ky nang x¢é bam, x¢é dich dac phét hd va dan (86% tre)

- Mot s0 tré con chua xong san pham nhu: Khanh, Kiét, Hiéu




Thir 4 ngay 16 thang 4 nam 2025

Tén hoat dong hoc: So sanh, phat hién ra quy tic sap xép va tiép tuc siap xép theo quy tic ABB
Thugc linh vuc: PTNT

I. Muc dich — yéu cau
- Day tré cach sap xép 2 d6i tuong theo cac quy tic khac nhau. Tré phat hién ra quy tic sip xép 2 d6i twong, biét so sanh 2 sb
luong.
- C6 k¥ nang nhan biét va sap xép theo quy tic cho trude, xép theo yéu cau cua cd. Rén ki ning quan sat, ghi nhd ¢6 chi
dinh cho tré cho tré.
- Gido dyc tré co6 y thuc tham gia hoat dong.
IL. Chuan bi
- Bai giang dién t
- L6 to, thuyén budm, cand.
- Céc d6 dung db choi roi, thé chix 1-1, 1-2, 2-1.
- Mot s6 d6 dung cho tro choi va tiét hoc.
II1. Tién hanh
* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- Co6 va tré tro chuyén
- C6 d6 cac con bay gio dang la mua gi?
- Mua hé dén c6 diéu gi ma cac con biét?
- Cho tré xem hinh anh con thuyén va cdnh budém
- Cho tré nhan xét va phat biéu y kién.
- Con thuyén va canh budom duoc sap xép nhu thé nao? Vi sao con biét?
- C0 két luan va dan dit vao bai.
* Hoat dong 2: So sanh, phat hién ra quy tic sip xép va tiép tuc sip xép theo quy tic ABB
- C6 trinh chiéu: 1 thuyén budm, 2 cand, 1 thuyén budm, 2 cand (cho tré nhan xét). Cac con xem nhiing ddm may va nhiing
ong mit troi nay cd xép theo thtr ty nao nhé!
+ C6 cho tré phat hién ra quy tic sap xép. Pay la cach sap xép theo qui tic 1-1 cua 2 ddi tugng. Cho tré xép theo trinh chiéu
cua cO va nhan xét
* C0 trinh chiéu: 2 thuyén budm, 1 cand, 2 thuyén budm, 1 cand, cac con c6 nhan xét gi vé cach sap xép nay, cd xép theo thi




tu nao?

+ C0 cho tré phat hién ra quy téc sap xép. Co két luan.

- Cho lop, t6, ca nhan doc qui tac “1-2” Cho tre Xep theo c6 va nhan xét. Ngoai cach xép trén cac con nao con nghi ra cach
sap xép nao nita? Co cho tré 1én so sanh cach sap X€Ep.

* C6 trinh chiéu: 2 thuyén buom 1 cano, 1 thuyén budm, 2 cand. Ai c6 nhan xét gi vé cach sap xép theo thir ty nay!

+ Cb cho tré phat hién ra quy tic sip xép.

- C6 cling cd!

- Cho 16p, td, c4 nhan doc qui tac “2-17. Cho tré Xép theo c6 va nhan xét

- C6 c6 thé hoi thém tré co cach sip xép nao khac.

* Hoat dong 3: Tro choi tiép strc

- Chia tré thanh 3 doi, trén bang cua m5i d6i c6 di xép miu quy tac, nhiém vu ctia mdi doi 1a tim d6 dung sap xép theo quy
tac da cho. Sau mgt ban nhac doi nao xep dugc nhiéu va dang déi do chlen thang.

- Luat choi: Mdi ban 1én bét qua 3 chiéc vong va chi ldy mot do dung gan vao 0, roi chay vé cudi hang ban tiép theo 1én. Cac
con da rd cach choi va luat choi chwa? Cac con sin sang chua?

- Tré choi

- C6 nhan xét khen tré

IV. Panh gia cudi ngay

1. V& tinh trang strc khoe cua tré

- Tré di hoc khoe manh (100% tré). Tré an ngon, an hét suat 100% tré

2. Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cia tré

- Tré nhanh nhen, chao hoi vui vé, tich cuc tham gia céc hoat dong (92% tre)

- Tré gitr vé sinh 16p hoc sach sé€, thu don do dung do choi gon gang (95% tré). Tré choi doan két, biét gitp d& ban khi gip kho
khan (95% tré). Mot so tré mat tap trung nhu: Hoang, Khanh...

3 .Vé kién thuc, k¥ ning ciia tré

- Tré phat hién ra quy tac sap xep 2 d01 tuong, blet so sanh 2 s 1u’0'ng (88% tre)

- Tré co k¥ nang nhan biét va sap xép theo quy tic cho trudce, xép theo yéu cau cua cd (85% tré)
- Mot s6 tré con chua chi y nhu: Mai, Duong, Tung.




Thwr 5 ngay 17 thang 4 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day tré doc dién cam bai tho: “Cé day con”
Thugc linh vuc: PTNN

I. Muc dich — yéu cau
- Tré hiéu ndi dung bai tho, biét thé hién tinh cam, diéu b, ctr chi khi doc tho: “Cb day con”
- Rén ki ning doc to 16 rang, ngit nghi diing nhip, kha ning dién dat mach lac, kha ning biéu cam.
- Tré tich cyc tham gia hoat dong, manh dan, ty tin khi doc tho.
II. Chuén bi
- Tranh vé ndi dung bai tho, 16 t6 vé PTGT
- Bai hat: “Puong em d1”
- Tranh bai tho trén may tinh
- Tranh mot s6 luat 1¢ an toan giao théng
II1. Tién hanh
* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- Co va tré hat bai: “Puong em di”
- Tro chuyén vé ndi dung bai hat
- C6 dan dt vao bai tho
* Hoat dong 2: Day tré doc dién cam bai tho: “Co day con”
- C6 goi 1 tré doc, tré nhan xét giong doc cua ban
- C6 doc 1an 1: Poc dién cam thé hién ctr chi diéu bd
- Cho tré nhan xét giong doc cua co
- C6 doc 1an 2: Két hop tranh minh hoa
- bam thoai:
+ Cac con c6 nhan xét gi sau khi nghe bai tho ?
+ Ban da noi1 gi voi me?
+ Khi doc doan tho con doc nhu thé nao?
+ Ai thé hién giong doc ?
+ Bai hoc gi do c6 day?




+ Céac PTGT chay ¢ dau?

+ Ban nhd 101 ¢6 nhu thé nao?

+Lo1 ¢ day ban ghi nhé ra sao?

+ Khi tham gia giao thong con can lam gi?

- C6 hoi tré cach thé hién didu by, ctr chi minh hoa cho nhitng cau tho d6, cach nhan manh khi doc c4c cu tho d6 dé bai tho
dugc hay hon.

- C6 thdng nhat lai cach doc thé hién véi giong vui, hoi nhanh, cha ¥ ngit giong trong cac ciu, tir twong thanh (con nhé 1oi co
roi,khi di trén duong bo, nhé di trén via he....)

- C6 cho tré doc tho theo 16p, td, nhom, ca nhan (chu y stra sai cho tré)

- Cho tré doc thi dua theo nhiéu hinh thirc khic nhau

- Cung ¢d: ¢6 hoi lai tén bai tho vira hoc, tén tac gid, cho 1 tré doc lai 1 lan

=> Giao duyc tré khi tham gia giao thong can thuc hién dting luat 1¢ giao thong va di c¢6 ciing ngudi 16n.

* Hoat dong 3: Ciing co

- Chia tré lam 3 d9i thi dua v&i nhau. C6 cho tré 1én chon mit cudi gan hanh vi tham gia giao thong dung, mat méu hanh vi
tham gia giao thong chua ding. Poi ndo chon ding nhiéu s& danh chién thing.

- Co cho tré choi

- C6 nhan xét khen tré.

IV. Panh gia cudi ngay

1. V& tinh trang strc khoe cua tré

- Tre di hoc khoe manh (100% tré). Tre ngu ngoan.

2. V& trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi caa tré

- Tré nhanh nhen, chao hoéi vui vé, tich cyc tham gia cac hoat dong (88% tré). Tré giit vé sinh 16p hoc sach s&, thu don do6 dung
d6 choi gon gang (90% tre)

- Tré choi doan két, biét glup dd ban khi gap khé khan (86% tré)

3.Vé klen thtrc, ky nang cua tre

- Tré hiéu noi dung bai tho, biét thé hién tinh cam, diéu b9, cu chi khi doc bai tho (88% tre¢). Tre c6 ky nang doc va ngat nghi

ding nh1p diéu, dién dat mach lac, kha nang biéu cam (86% tré)
- Mot s6 tré con chua thé hién tinh cam, diéu bg, ctr chi nhu: Vuong, Kiét.




Thir 6 ngay 18 thang 4 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Van dong v tay theo nhip bai hat: "Puong em di"
Thugc linh vuc: PTTM (Lién h¢)

I. Muc dich — yéu céu

- Tré thudc bai hat, biét két hop van dong nhip nhang theo giai diéu, vui troi, hon nhién bai hat: “Puong em di”. Biét gd dém,
van dong theo nhip bai hat mot cach nhip nhang.

- Tré biét gd dém van dong theo nhip nhang theo 10 bai hat. Tré nghe c6 hat va biét huong tng theo giai diéu ciia bai hat. Rén
luyén kha nang cht y, ghi nhé c6 chu dinh

- Tré biét chap hanh dtng luat 1é giao thong

II. Chuén bj

- Nhac cac bai hat: “Duong em di, “Anh phi cong o1”

- Dung cu am nhac, sac so, trbng lac, phach tre.

- Céc hinh anh vé céc loai phuong tién giao thong dudng bod

II1. Tién hanh

* Hoat dong 1: Tro choi “O cira bi mat”

- Cho tré nhéc lai cach choi luat choi. Cho tré choi

- C6 nhan xét khen tré. Dan dit tré vao bai

* Hoat dong 2: Day van ddng v tay theo nhip bai: "Puong em di"

- Cho tré nghe giai dicu:

- Ching minh vira dugc nghe giai di¢u cua bai hat gi? Bai hat do ai sdng tac?

- C6 cho tré dimg 1én hat va van dong theo ¥ tré. C6 hoi tré két hop véi van dong gi?

- C6 thong nhat van dong vo tay theo nhip

- Tré dtmg vira di vira hat ldy dung cy 4m nhac vé chd ngdi.

- Co hat van dong 1 lan

- Lan 2 ¢b van dong va phan tich

+ Cau hat: "Puong em di" vo 2 tay vao nhau & tir “duong”, véi tir "em" 2 tay mé ra va lai vo vao & tir "di"

+ Cau hat tiép theo: "1a dudng bén phai " tir "a duong" chiing ta vd vao va md ra "bén" va lai v4 vao & tir "phai" ctr nhu vay
c6 thuc hién vo tay theo nhip tur dau dén cudi bai hat. ...




- C6 cho 1 tré hat van dong theo nhip mot lan

- Co cho ca 16p hat va van dong 4 1an co két hop dung cu am nhac

- C6 cho thi dua t6 nhém c4 nhan, thuc hién c6 két hop dung cu am nhac.

(sau mdi 14n c6 déu khuyén khich tré)

=> (Cb gido duc tré qua bai hat biét chap hanh luat an toan giao thong dé dam bao cho minh va nguoi khéc.

* Hoat dong 3: Nghe hat: “Anh phi cong 0i”

- G161 thiéu tén bai hat, tén tac gia

- Hat cho tré nghe mdt lan cung nhac bai hat

- Chiing minh vira hat bai hat gi? Do ai sang tac

- Giang no1 dung cuia bai hat:

- Cho tré nghe hat, ca 16p huong g bai hat

IV. Panh gia cudi ngay

1. V& tinh trang sirc khoe cua tré

- Tré di hoc khoe manh (100% tré¢). Tré an ngon, an hét suat 97% tré con mot sb tré an cham nhu: Khoi, Thiy
2. Vé trang thai cam xtc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré nhanh nhen, chao héi vui vé, tich cuc tham gia cac hoat dong (96% tré). Tré giit vé sinh 16p hoc sach s&, thu don do
dung do choi gon gang (92% treé)

- Tré choi doan két, biét glup dd ban khi gap khé khan (88% tré)

3 .Vé kién thuc, ky nang cua tré

- Tré thudc bai hat biét két hop van dong nhip nhang theo g1a1 diéu bai hat (90% tré)

- Tré co ky nang quan sat va go dém theo su hudng dan cia cd (86% tré). Mot so tré con chua chi ¥ nhu: Kiét, Hoang, Khéi...

GIAO VIEN

Tramg

Lé Quynh Trang




		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON QUANG TRUNG,OU=GIÁO VIÊN - VĂN PHÒNG,CN=LÊ QUỲNH TRANG,UID=CMND:031189002715,E=lequynhtrang311288@gmail.com
	2025-04-10T15:42:40+0700
	HẢI PHÒNG
	LÊ QUỲNH TRANG
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON QUANG HƯNG,OU=GIÁO VIÊN - VĂN PHÒNG,CN=LÊ THỊ DUYÊN,UID=CMND:031176002487,E=leduyen7676@gmail.com
	2025-04-11T06:08:00+0700
	HẢI PHÒNG
	LÊ THỊ DUYÊN
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=TRƯỜNG MẦM NON XÃ QUANG TRUNG,UID=MST:0200950721
	2025-04-16T07:49:44+0700
	HẢI PHÒNG
	TRƯỜNG MẦM NON XÃ QUANG TRUNG
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON QUANG TRUNG,OU=GIÁO VIÊN - VĂN PHÒNG,CN=LÊ QUỲNH TRANG,UID=CMND:031189002715,E=lequynhtrang311288@gmail.com
	2025-04-23T16:45:18+0700
	HẢI PHÒNG
	LÊ QUỲNH TRANG
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON QUANG TRUNG,OU=GIÁO VIÊN - VĂN PHÒNG,CN=LÊ QUỲNH TRANG,UID=CMND:031189002715,E=lequynhtrang311288@gmail.com
	2025-04-23T16:45:18+0700
	HẢI PHÒNG
	LÊ QUỲNH TRANG
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON QUANG TRUNG,OU=GIÁO VIÊN - VĂN PHÒNG,CN=LÊ QUỲNH TRANG,UID=CMND:031189002715,E=lequynhtrang311288@gmail.com
	2025-04-23T16:45:18+0700
	HẢI PHÒNG
	LÊ QUỲNH TRANG
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON QUANG TRUNG,OU=GIÁO VIÊN - VĂN PHÒNG,CN=LÊ QUỲNH TRANG,UID=CMND:031189002715,E=lequynhtrang311288@gmail.com
	2025-04-23T16:45:18+0700
	HẢI PHÒNG
	LÊ QUỲNH TRANG
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON QUANG TRUNG,OU=GIÁO VIÊN - VĂN PHÒNG,CN=LÊ QUỲNH TRANG,UID=CMND:031189002715,E=lequynhtrang311288@gmail.com
	2025-04-23T16:45:18+0700
	HẢI PHÒNG
	LÊ QUỲNH TRANG
	Protect document




