KE HOACH CP NHANH TUAN 2: MUA HE
Thoi gian thwe hién 1 tuan (Tir ngay 28/04- 02/05/2025)
Thir hai, ngay 28 thang 04 nam 2025

Hoat dong hoc: VPCB “Ném va bit bong bang 2 tay tir khoang cach 4m”
Linh vue phat trién: The chat

I. Muc dich- yéu cau:

- Tré biét tén van dong, biét cach thuc hién van dong “Ném va bat bong bﬁng 2 tay tir khoang cach 4m” khéo 1éo, biét cach tham
gia tro choi.

- Phat trién co tay, co chan, phat trién t& chat nhanh nhen va khéo 1éo.

- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong, ton trong luat choi va biét hop tac doan két v6i ban khi choi.
II. Chuan bi

- San tap thoang mat, sach s&, bong nhua, vong

- Nhac bai hat “Cho t61 di lam mua voi”

- Mot sb dd dung khac b tro cho tiét hoc.

II1. Tién hanh

* HP1: Khéi dong

- C6 cho tré di trén nén nhac bai: “Cho t6i di 1am mua voi” di véi cac kiéu di (di bang miii ban chan, di bang got ban chan, di khom
lung, di nhanh, di chdm...) sau d6 vé doi hinh 3 hang ngang dé tap BTPTC

* HD2: Trong dong

a. BTPTC: Két hop vdi bai hat: “Cho t6i di lam mua vi” (2 1an x 8 nhip)

- Tay: Pua 2 tay ra phia trudc, sang ngang

- Bung: Quay nguoi sang 2 bén

- Chan: Budc chén trai sang bén trai, chan phai thang (nguoc lai)

- Bat: Bat tién vé trudc

=> PTNM: Tay

B. VDCB: “Ném va bit bong bang 2 tay tir khoang cach 4m”

- C6 cho tré xép 2 hang quay mit vao nhau.

- Co dua bong ra hoi tré y tudng choi voi bong

- Tré thyc hién ¥ tuong

- C6 chét van dong: Ném va bit bong bang 2 tay tir khoang cach 4m




- Co moi 1-2 tré 1én thuc hién van dong.

- Cho 16p nhan xét

- Co tap lan 1 khoéng phan tich.

- C6 tap lan 2 két hop voi phén tich dong tac: TTCB Co dimg d6i dién ban, cach nhau khoang 4 m. C6 cam bong bang 2 tay dua
1én cao va ném cho ngudi ding ddi dién minh. Ngudi doi dién bat bong bang hai tay va ném nguoc lai, sau d6 ¢ di vé cudi hang
ding.

- Lan 1: C6 moi lan luot 2 ddi thuc hién van dong 2 lan. (CO chut y sura sai cho tré)
+ Lan 2: C6 cho 2 ddi thi dua v&i nhau trong mot ban nhac.

- C6 kiém tra két qua cua 2 doi.

- Cung cd: Co hoi lai tré tén van dong.

- Co moi 1 tré 1én thyc hién lai van dong.

- CO nhan xét dong vién tré

¢. Tro choi van dong: "Sut bong vao goll”

- C0 gidi thi€u tén tro chot, cach choi.

+ Céach choi: Cho lan luot tung tré ¢ 2 d6i 1én sit bong

+ Luat choi: Bdi nao st bong ra ngoai goll khong dugce tinh

- Tré choi 2-3 lan.

- C6 nhan xét dong vién tré

*HD3: Hbi tinh

- C6 cho tré di nhe nhang 1- 2 vong quanh chd tap

IV. Panh gia tré cudi ngay




Thir ba, ngay 29 thang 04 nam 2025

Hoat dong hoc: Ké chuyén “Son Tinh — Thuy Tinh”(Lién hé)
Linh vue phat trién: Ngon ngir

I. Muc dich yéu ciu:
- Tré nh¢ tén truyén, té€n cac nhan vat va ndi dung truyén. Tré hiéu noi dung truyén Son tinh- Thuy tinh
- Rén cho tré k¥ ning tra 10i cau hoi 16 rang, mach lac, dién dat rd y ctia minh. Phat trién tu duy, ngén ngit, kha ning quan sat.
- Tré hting tht tham gia vao hoat dong. Tré c6 quyén dugc bao vé khi gip thién tai, tham hoa, 6 nhiém méi trudng, xung dot vii trang.
IL. Chuén bi.
- May tinh, may chiéu, loa
- Tranh truy¢n: Son Tinh, Thiy Tinh
- Nhac bai hat "Cho t61 di lam mua vo1"
I1. Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chirc
- CO va tré choi tro choi: Mua to mua nho
- Con vura choi tro choi gi?
- Tro choi noi vé diéu gi?
- Gid hoc hom nay c6 sé& ké cho 16p minh nghe cau chuyén “Son Tinh - Thity Tinh”
* HD2: Cau chuyén Son Tinh — Thuy Tinh
- Lan 1: C6 ké dién cam cau chuyén, két hop ctr chi diéu bo
+ C6 vira ké cho cac con nghe ciu chuyén gi?
+ Trong cau chuyén c6 nhan vat nao?
- Giang ndi dung cau chuyén: néi vé hai ngudi rat tai gioi 1a Son Tinh va Thuy Tinh, hai nguoi da phai thi dau rat quyét liét voi
nhau dé c6 thé cudi duge Mi nuwong lam vg. Cubi cing Son Tinh 13 nguoi chién thang va cudi duoc Mi nwong, Thity Tinh khong
ldy dugc cong chua nén hang nam lai 1am ndi 1én mua gi6 gian giir dé tra thu.
- Lan 2: Ké theo tranh minh hoa
- Con vira nghe ¢6 ké cau chuyén gi?
- Trong cau chuyén ¢6 nhan vat nao?
- Nha vua d3 lam gi khi cong chua Mj Nuong dén tudi ga chong?
- Ai d4 xuét hién trong budi kén ré?
- Son Tinh Thiy Tinh tai giéi nhu thé nao? Thity Tinh tai gidi nhu thé nao?




- Nha vua d3 ra yéu cau gi cho 2 chang trai?

- Ai la nguoi cuoi dugec Mi Nuong lam vo? Vi sao Son Tinh lai cu6i dugec Mi Nuong?
- Thuy Tinh khong cudi dugec Mi Nuong da lam gi?

- Son Tinh d4 1am gi dé chdong lai Thity Tinh?

- Hang nam ct dén thang 7 lai c6 hién tuong thién nhién nao xay ra?

- Qua cau chuyén cac con phai ntn?

=> Gi4o duc tré tré o tinh diém dam, khiém tdn, binh tinh va anh diing nhu chang Son Tinh. Tré c6 quyén dugc bao vé khi gap thién
tai, tham hoa, 6 nhiém méi truong, xung dot vii trang.

*HD3: Két thiic

- Cho tré xem video trén tivi, két thiic gi0 hoc

IV. Panh gia tré cudi ngay

Thir tw, ngay 30 thang 04 nam 2025

Hoat dong hoc: Day VD bai “ Ning s¢m”
Nghe hat: Mua roi
Tro choi: Ai nhanh nhat
Linh vuc phat trién: Thim mi




I. Muc dich- yéu cau

- Tré biét van dong v tay theo tiét tu phdi hop nhip nhang theo 151 bai hat “Néng sém”
- Rén tai nghe va kha nang cdm thu am nhac cho tré. Rén su nhanh nhen khi choi cac tro choi am nhac
- Tré tich cyc tham gia hoat dong. Thich nghe c6 hat va biét huong Gmg ciing co.

I1. Chuén bi:

- Nhac bai hat ‘Néng som, Mua roi...”,

- Nhac dung cu vo dém

- Mot sb6 dd dung khéc bo tro cho tiét hoc

II1. Tién hanh:

*HP 1: On dinh t6 chirc

- Cb tro chuyén véi tré vé chu dé

=> (C khai quat lai dAn dit tré vao bai hat

*HP2: Day van dong v tay theo nhip bai hat: “Ning s¢m”

- Co gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia

- C0 cho tré hat 1-2 1an véi nhac

- C6 hoi ¥ tudng tré: V6i bai hat nay con c6 thé két hop voi van dong gi?

- C6 cho tré thé hién y tuong cua tré

-Co théng nhét van dong. Co6 gidi thiu tén van dong: “Vo tay theo nhip”

- C6 va tré hat c6 van dong vo tay 1 lan.

- Lan 2 ¢6 van dong va phén tich van dong vo tay theo nhip

- C6 hudng dan va giai thich timg dong tac. Co van dong ca bai két hop nhac.

+ C6 cho tré thuc hién, dong vién khuyén khich tré hing tha tham gia vao hoat dong.
- C6 t6 chire cho tré vd dém dudi nhiéu hinh thic.

+ Ca 16p van dong : 2-3 lan

+ T , nhém, ca nhan van dong ( Trong khi tré v6 dém cb chu ¥ sira sai cho tré)

- Cung cd: C6 hoi tré tén van dong vo dém

* HP 3: Tro choi 4am nhac: “ Nghe tiéng hat doan tén ban ”




- C6 gidi thiéu tro choi. Cach choi: Co6 mdi mot ban bat ky 1én d6i mii chop kin. C6 moi mot ban phia dudi dung 1én hat. Nhiém
vu cua ban doi mii chop s€ phai doan ban hat ¢ phia nao va ndi tén nguoi hat.

- Luét choi: Néu ban doan ding cac ban s€ 1a nguoi chién théng, cOn néu ban doan sai thi ban do sé phai nhay 10 co.

- Cb tb chire cho tré choi 2-3 1an (C6 dong vién tré).

* HD4: Hat nghe: “Mua roi”

- Co gi61 thiéu bai hat: “Mua roi”

- C6 hat 1an 1 thé hién tinh cam két hop véi nhac..

- Lan 2 ¢6 va tré van dong nhun nhay theo nhac trén ti vi. Két thiic nhan xét tuyén duong tré.

IV. Panh gia tré cudi ngay

Thir nam, ngay 01 thang 05 nam 2025

GIAO AN QUYEN CON NGUOI
Pi¢u 31: Quyén dwoc bio vé khi gip thién tai, tham hoa, 6 nhiém mai trwong xung ddt vi trang (Toan phan)
Linh vuc phat trién: Nhén thirc
I. Muc dich yéu ciu
- Tré nhan biét dugc mot s6 tinh hudng nguy hiém nhu: mua bio, chay ring, khéi bui, 0 nhiém, tiéng bom, sung... Biét rang khi
gip nguy hiém, tré can duoc nguoi 16m bao vé. Biét goi nguoi lon gitp d khi gap su cd.
- Ren ky nang tmg pho don gian: nép vao noi an toan, che dau khi c6 mua bio, di theo nguoi 16n khi c6 bao dong. Biét goi 113,
114 hoac bdo cho cb gido, bd me.




- Biét giit vé sinh mdi truong. Khong so hai, biét tin tudng ngudi 16n trong cac tinh huéng nguy hiém.

II. Chuan bi

- Tranh anh, video ngan minh hoa céc tinh huéng: mua 1, chay rimg, khoi bui, chién tranh.

- Réi tay,mo hinh minh hoa.

II1. Tién hanh

*HD1: Gay hing tha

- C6 ké mot mau chuyén ngan:

"Hom qua troi mua rat to, gié thoi manh, cay do. Bé Na dang choi thi thy troi sim sét. Bé da lam gi nhi?"
- Pat cau hoi:

- Con da gap mua to chua?

- Khi d6 con lam gi? Ai gitp con?

- C6 dan dit: Co6 nhiéu thtr nguy hiém — goi 1a thién tai, 6 nhiém, chién tranh. Lac d6 bé luén dwgc bao vé.
*HD 2: Tro chuyén, kham pha

a. Quan sat tranh,video

- Tranh 1: Tran 1d — nuéc ngap nha, tré dugce dua 1én thuyén.

- Tranh 2: Khéi bui — bé deo khau trang, c6 ngudi 16n bén canh.

- Tranh 3: Chay rung — linh ctru hoa dap Iua, tré ding xa.

- Tranh 4: M4y bay ném bom — tré dugc dua vao ham tri an.

b. Dam thoai:

- Trong tranh ¢6 gi? Piéu gi nguy hiém?

- Ai dang gilip cac ban nhd?

- Néu con gip mua to, khéi bui hay chay rung — con s€ lam gi?

=> Khi c6 thién tai, 6 nhiém hay nguy hiém, cic con luén dugc cha me, ¢ gido, bac cong an, chii bd ddi. .. bao vé. Cac con cb
quyén dugc an toan."

*HP 3: Tro choi ciing cd

“Bé tim noi an toan”

- C6 chia nhém, mdi nhom bdc tham 1 tinh hudng:

- Mua bio: Bé chui vao gam ban, trim chan.

- Chay: B¢ bit miii, chay theo c6 ra ngoai.

- Khoi bui: Bé deo khau trang, khong chay lung tung.




- C6 tiéng bom (gia lap bang tiéng loa nho): Bé niip xudng va om dau.

=> C6 va tré cung dién, sau d6 hoi: “Con thay luc d6 minh can lam gi? Ai giup minh?”

*HP4: Két thic

- C0 khai quat: Cac con c6 quyén bao vé khi gap thién tai, tham hoa, 6 nhiém moi truong xung dot vii trang. Con c6 quyén duoc
song an toan. Khi c6 dleu gi nguy hiém, con can goi nguoi 16n gitp nhé!”

IV. Panh gia tré cudi ngay:

Thir sau, ngay 2 thang 05 nam 2025

Tén hoat dong: T6 mau nudc “Trang phuc mua he” (DT)
Linh vue phat trién: Tham mi

I. Muc dich yéu cau
- Tré biét t6 tranh bang mau nudc trang phuc mua hé. (quan 4o ngan tay, vay, cac loai trang phuc mua hé). Biét cach cAm bt 16ng
dé to, biét pha mau nudc.
- Tré c6 cac k¥ nang t6 mau, phdi mau khong chom ra ngoai. Rén k¥ ning str dung but 16ng. Biét phdi hop voi cac ban trong nhoém
cung t6 mau tao thanh birc tranh hai hoa dep mat.
- Tré biét gilt gin san phém cuia minh cua ban. Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.
II. Chuan bi .
- Mau tranh v& trang phuc (Quan 4o ngan tay, vy, cac loai trang phuc mua h¢)
- Mau nuéc, but 16ng dung cu pha mau, chdi, nude, khan, ban, bang...




- Nhac bai hat “Nang som”

- Mot s6 @6 dung bb tro khac

II1L. Tién hanh

*HP1: On dinh to chirc

- C6 va tré tro chuyén vé mua he

+ Thoi tiét mua hé nhu thé nao?

+ Mua he céac con thoi mac trang phuc gi?

=> C6 gido duc tré mua hé thoi tiét ndng néng, vi vay cic con mic quan 4o phu hop.

- C6 dén dat vao bai

*HD 2: Quan sat dam thoai tranh.

- CO cho tré quan sat 3 buc tranh

- C6 cho tré nhan xét ddc diém 3 buc tranh

- Céch st dung céac loai mau, cach phéi mau, cac nét to?

- Cho tré so sanh sy gidng va khac nhau cta 3 btrc tranh. C6 khai quat lai 3 birc tranh.
- C6 hoi tré cach pha mau nudc nhu thé nao?

- Khi t6 mau nudc chiing minh dung bt gi?

- Ban nao ndi cho ¢ cach dung but 16ng. Con st dung but 16ng nhu thé nao?

- Khi t6 mau cac con s& t6 mau nhu thé nao?( To tir trai qua phai, tir trén xudng dudi).
- Co khai quat lai cach pha mau, cach cam but, cach t6 mau nhu thé nao?

- C6 gio duc tré: Khi pha mau, t6 mau cac con phai cht ¥ can than, khong lam d6 mau, khong 1am vudng ban vao quan 4o
HD3: Tré thuc hién.

- C6 cho tré vé 4 nhom. Tré cung nhau to tranh.

- C6 bao quat, gitp d& tré hoan thanh san pham cia nhom minh.

*HP4: Nhin xét sin pham

- C0 cho tré mang bai lén trung bay

- CO cho tré ty nhan xét bai cia nhdém ban va giéi thi¢u bai cua nhom minh

- Con thich bai cua nhém nao? Vi sao?

- Con s& 1am gi v6i nhitng birc tranh nay? C6 nhan xét va dong vién tré két thic gid hoc




IV. Panh gia tré cudi ngay

GIAO VIEN

Ayt

Nguyén Thi Thu
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