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Bai 2: HH2: Théi béng bay;
PP Tay2: Hai tay dua lén cao- ha
Thuc hién du cac . A 1A Y y , Lo
A . 1+~ | Bai2: Tapkéthop 5 | xudng; Bung 2: Bung hai tay e
budc cua dong tac ho . . , ~ A . £ San
1 z ...z | dong tac co ban trong | dua 1€n cao, nghiéng nguoi Khoi : TDS TDS TDS
hap trong bai tap thé Lo 2 A Ay A . choi
duc theo huéng dan bai tap the duc sang 2~ bén; Chan 2: Dam chan
: tai cho; Bat 2: Bat tién vé
trudce- Iui lai
Kiém soat duogc van
7 dong chay thay doi Chay thay d6i toc do | Chay thay doi toc do theo hi¢u L San HDH
toc d¢ theo diing hi¢u | theo hiéu 1€nh Iénh op choi
Iénh
Phat trién kha nang | Phat trién kha ndng | Di vong vé dich Lép | van HDNT
14 %- , 14 %- , dong
khéo 1éo phoi hop cac | khéo 1o phoi hop céac
kha néng thinh giac kha néng thinh giac .
xtic gidc,dé tham gia | xac giac,deé tham gia | Nu na nu néng Lép Yan HDNT
cac tro choi cac tro choi dong
Bat nhay tai chd 3-5 San
22 | lan lién tiep dung k¥ | Bat nhay tai cho Bat nhay tai cho Lop choi HDbH

thuat
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TCVD: Choi bong
Choi céc tro choi van | bong xa phong; Puoi | TCVD: Choi bong bong xa
dong, thong qua cac bong; Ném qua phong(N2); Budi bong(N2); Van
25 | tro choi van don dayTCDG; Dun Ném qua day(N1)TCDG; Dun L6 N KH HDNT
g y g q y g op d6n
cung co cac to chat dang dung dé(; Méo dang dung d¢(N1); Méo dudi ong
van dong cho tré. dudi chudt; Rong ran | chudt(N3); Bit mat bat dé(N1)
1én may
£ A xs e o, DR 2 Lop
33 | Biét tu cai, coi cuc to | Cai, cdi cuc to Tap cai, cdi cuc 40 mua he Lop hoc HDbH
b o ot bdo gt | Phdi hop cde gide Vin
33 h ©8laC | juantham giavan | Pap chudt (BT) Lép | o HDNT
quan d¢€ tham gia van . dong
A dong
dong.
- Huéng dan cach ché L6
7 . bién mot sd ménan | Thit rim ca rét Lép op HDG
Tré dugc cham soc danh cho tré hoc
35 | stc khde, dinh dudng
theo khoa hoc . - BT ,
Hu’o:ng dim ky thfwt So cutu khi tré chay mdau cam Lop Lop HDG
so cueu thong thuong hoc
* | 2. Tap lam mot 50 viéc tu phuc vu trong sinh hoat
Lop
LA s Day tré thao tac lau mat Lé VS-AN
Budc dau lam quen Ay 1 e °op hoc
v6i cac thao tac lau Lam quen thao tac LS
41 | mat. Biét lau mat voi | lau mat dudi sy giup | Luyén thao tac lau mat Lop h((;f VS-AN
su gitp do cua nguoi | do cua cd gido :
16 N , < . Lo
on Rén tré thao tac lau mat Lop op VS-AN

hoc
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* | 3. Hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat, giir gin sirc khée
A . . . Lo
. Kas . Moi ¢6, moi ban trude khi an Lop op VS-AN
C6 mot s6 hanh vi tot A hoc
X . Moi ¢, moi ban
47 | trong an udng khi \ .
dugc nhic nhé truge khi dn Rén tap thoéi quen moi co, moi Lo
' ap thotq ’ Lép op VS-AN | VS-AN
ban khi an hoc
* | 4. Nhén biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh
Nhan ra va biét tranh Quan sat, tro chuyén vé mot sd
53 mot s6 vat dung nguy | Mot s6 do vat gay do vat gay nguy hiém (6 cam L San BTT
hiém khi dugc nhac nguy hiém dién, vat sac nhon, vat gay op choi
nhé bong,...).
Biét tranh mot sd Biét tranh mot sd L3
55 | hanh dong khi duoc hanh dong khi duogc Khong tu lay thudc uong Lop hg](::) HbG
nhac nho nhac nho ;
A 2o . Tro chuyén vé tén \ A2 A A e
Ho va tén, tudi, giéi oi. tud 1y &1 tinh Trd chuyén vé tén goi, tudi, Lé
57 | tinh va ngay sinh nhat | 8% WL BIOL UL 4 i tinh, ngay sinh nhat caa Lép op PTT
A ngay sinh nhat cta (N hoc
cua ban than ORI ban than
ban than
Biét st dung dung Quan sat, tro chuyén choi tro
y Chéi Kham pha déi ban A N .| Thién
g1ac quan, phoi hop hP choi khdm pha gidc quan doi Lop < HDNT
cac giac quan dé xem | Y, chan ban tay, chan van
x&t, tim hiéu dac
58 | diém cua doi tugng
(nhin, nghe, ngui, ) . o o .
so...dé nhan ra dic Kljam phé doi mat, Q?an se~1‘F, tro chuyén vé doi Lép Sag HDPG
miii mat, miii choi

diém nodi bat cua doi
tuong)
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o ia .. o ia .. | Gi6i thiéu vé dang vé bén ,
Déng vé bén ngoai Déng vé bén ngoai N g Ve . Lop
59 v A v A ngoai ( cao, thap; nudc da Lop HbC
cua ban than cua ban than 7 2, hoc
trang, den; kiéu toc)
Biét mot s6 bo phan Mot sb bd phan co Quan sat, tro chuyén vé tén goi, San
60 | cta co the va chuc the va chirc nng ciia | dac diém, chirc nang cua mot Lép choi HDbG
nang cua chung ching s0 b0 phén co thé
* | 2. Do vat:
Biét dugc mdi lién h¢
don gidn gitra cay co61, | Moi lién hé don gian
uen thudc voi1 moi itta cay coi, véi moi A A A , Gieo
71 que X . giua cay < Quan sat cay hoa dong tién Lop A HDNT
truong song. Cach truong song va cach trong
chiam soc bao vé chiam soc¢ bao vé
ching
Céc hoat dong cua Céc hoat dong cua Quan sat, tro chuyén vé cac A
iy 2. g \ A , . . San
73 | con nguoi thay doi con nguoi trong mua | hoat dong cua con ngudi trong Lop choi bTT
theo mua thu mua thu
Biét mot s6 ngudn Mot s6 ngudn nude
nuoc trong sinh hoat | trong sinh hoat hang Nhan biét vé su can thiét cia . San
76 N N N 4 N N Y , Lo g . LO’p . HDC
hang ngay. Nhan biét | ngay.Nhan bict dugc | nudc doi voi con ngudi choi

duoc dac tinh va su

dac tinh va su ky diéu




CHU DE:"BAN THAN" 2 _
< S -
n o N3:Bécan | £ =
Noi dung chu de . . . s 3R 1z =
A : " L Pham Dia | Nhanh1: Nhanh gidelon S E.
STT Myc tieu nam Mang hoat dong chu de vithyc | diém 6 | Bélaai | 2:Cothébé | Ién va khoe | 2.5
hién chire manh S &
Tir7/10- | Tir14/10- | Tw21/10- |2
11/10 18/10 25/10
ky di€u cuia nudce. Ich | cua nudce. Ich lgi cua
loi cia nude nudc
e 2. \ , ; Kham
Su bién doi cia mau nudc Lép Pha HDNT
Quan tam dén s6
lugng va biét dém
rén cac doi Dém trén d6i tuon Dém trén d6i tuong trong pham . Lo
’1 ti cac do m:o‘ngi em trén do ‘tuq g em tré doi tugng trong pha Y 6 op HPG HDG HPC
giong nhau, dém dén | trong pham vi 3 vi3 hoc
3 va dém theo kha
nang
Nhén biét tay phai - | Nhan biét tay phai - | Quan sat nhan biét tay phai - . Lép
101 T A T A D VA Lop HbH
tay trdi cua ban than | tay trai cua ban than | tay tréi ciia ban than hoc
o e Nhan biét phia trudc - phia sau . L6
Nhan biét dugc phia | Nhan biét phia trén - RPN N p Lop P HDC
N , y , , Lo 3 cua ban than hoc
trén - phia dudi - phia | phia dudi; phia trude
trude - phai sau cua - phai sau cua ban B hia hia dusi >
ban than than an biét phia trén - phia dusi | op HDPH
102 cua ban than P hoc
Tré biét sir dung thinh 3 £Y
R URA U dung thinh gidcd€ | .. ¢ .,z 4. . Van
giac dé xac dinh 5 aung WO Bit mat bat dé Lop N HDNT
. . xac dinh hudng di dong
huéng di
Noi dugc tén, tudi V. a3 L
e 0 2. 2| Tén, tudl, gio1 tinh 161 thiéu vé tén, tuoi, gidi tinh . L6
103 | gidi tinh cua ban than © tzuo £19 t G o to eu ve ten, tol, giot t Lop op HbH
cua ban than cua ban than hoc

khi duoc hoi
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5 N , L4
Biét duoc cong viée . Nhudém gao, bot lam banh Lop lam HDNT
o 2 I~ . | Thuc hanh 1 s0 cong cm
114 | dongian 1 sOnghétré | .7 . .
thich viéc ma tré thich 7 . , Lim
Xuong gom Lop HDNT
lem
R A A . - 7 L 5
Nghe hiéu ndi dung -Gau con bi dau rang Lop hglc) HDbH
122 truyén ké phu hop voi i
do tudi va chu dé: Ca 5n ol X :
; - Céu chuyén cua tay trai, tay . Lop
4n tha N i ’ L HDbC
Bén than phai op hoc
Nghe hiéu n6i dung truyén doc Lé
6 khi nane nehe 7 chu dé ban than: Caubémii | Lép | [ % | HBC
9 xha hang nghe Nghe hi€u ndi dung dai ¢
hiéu ndi dung truyén . 2 aA 1a
. A truyén doc chu dé ban
123 | doc phu hop voi do than: Cau bé mi dai )
tudi va chu dé thuc ME;" au be Atu gat, Nghe hiéu ndi dung truyén doc L
hién OINGUOL MOLVIEC | chu d@ ban than: MOi nguoi Lop hgf HDbC
mot viéc ;
125 Tré noé1 du nghe, Tré ndi du nghe, 10 Tré nodi du nghe, khong noi li Lép Lép KH KH KH
khong néi 1i nhi rang nhi hoc
129 Noi 10 cac tiéng trong Phat am cac tiéng ctia Biét phat 4m cac tiéng cua Lép Lop HDG
Tiéng Viét Tiéng Viét Tiéng Viét hoc
Str dung dugc cac tir , . \ A \ ,
th(‘)nu d%l ne chi su Str dung céc tir thong | Tro chuyén, thuc hanh st dung L3
130 vit, an;[ dg(§ng, délC dung chi su vat, hoat | céc tir thong dung chi hoat Lop hgcl:) HbG

diém

dong, dac diem

dong cua ban than
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Tro chuyén, thyc hanh st dung L3
cac tu thong dung chi dac diém | Lop h:))]g HbG
cua co the bé :
Biét bay to tinh c : . .
ethay o i el 1 s dung cau don, cau Biét sir dung cau don, cau ghep
nhu cau va hicu bict .
a1 .| ghép dé bay to tinh dé bay t6 tinh cam, nhu cau cta . Lop
131 | cua ban than bang cac Lop DTT
A A " | cam, nhu cau va hiéu | ban than véi moi ngudi xung hoc
cau don, cau don md
o biét quanh
rong
C6 kha ning doc .| -Doibantay bé Lép | P | mpH
'Boc thudc cac bai hoc
thugc bai tho phu hop \ e i
132 tho, phu hop voi chu
d6 tudi va chu dé 48 Ban tha L Lép
thue hien ¢: Ban than - D6i mat clia em Lop | o HDC
C6 kha nang doc . .
) ; Oc ba £ . L
thudc bai ca dao, D;Q ¢ thuge ba‘u ca dac:, - Nu na nu néng Lop h0p HDBC
A ) . | dong dao phu hop do oc
133 | dong dao phu hop do 2.0 8 1A
2o o 1 A tuoi va chu deé thuc
tuoi va chu deé thuc A
hién hién Lép
j - Kéo cua Itra x¢ Lop HDPH
hoc
Noi dugc tén, tudi, | Tén, tudi, gidi tinh | Tén, tudi, gidi tinh cta ban Lon | LoP BTT
gi6i tinh cta ban than | ctia ban than than P | hoc
138 Thao luan nhing d6 choi bé
N A1 et ~ A1 et 40 luan nhting do choi bé .
Nhitng di¢u bé thich, | Nhirng diéu bé thich ; Lop
A . ’ A . > | thich va khong thich phu h Lo HDbH
khong thich khong thich thich va khong thich phu hop °op hoc

véi gidi tinh
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Quan sat, tro chuyén,trai
Co gang thuc hién Trai nghién thuc té: nghién thuc t€ cach xép don do San
139 | cong viéc don gian xep don do6 dung do dung do choi, chia d6 dung d6 Lop choi HDbG HDbG
duoc giao choi, chia gidy vé choi khi tham gia céc hoat
dong chu dé ban than
Thao luan khuyén khich tré noi >
veé ban than thong qua nhiing Lop thC) HDG
Manh dan tham gia Manh dan tham gia cau hoi goi mo cua c6 ;
140 vao cac hoat dong, vao cac hoat dong,
manh dan khi tra 1o1 manh dan khi tra 1o1 \ R O\ U
A ho A ho Tro choi ké tén cac b phan L
cau ot cau ot trén co thé bé Lop | o HPC
- Tro choi: Chi nhanh, néi dung i
A Biét thé hién ctr chi
Biét thé hién ctr chi RTINS X N T T . L6
141 | . % o, ’ 161 n6i 1€ phép ( Chao | Biét xin 161 khi mac 161 Lop op DTT
161 noi 1€ phép e . hoc
hoi, cdm on..)
Biét biéu 16 trang thai cam xuc
qua nét mat, cu chi, giong noi L4 Lop HPG
cta chu dé ban than qua tranh °op hoc
anh, video
K 1A 1A a Biéu 10 trang thai o o
Biét bicu 16 cam xuc cam xtic qua nét mit Biét bicu 10 trang thai cam xtc
142 1, budn, so hai, trc . e S i. budn ci 1 dé ban tha :
vui, buon, s¢ har, cir chi, giong noi; tro | Vi b}{on cua cl}u d?‘ban FIAlan Lép Lop HDG
glan choi; hat, van dong qua vice quan sat trai nghiém hoc
thuce te€
Biét biéu 16 trang thai cam xtc Lg
qua hét, van dong ctia cha & | Lép hg}j HDG HDG

ban than
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Quan sat qua tranh énh nhﬁn
blet hanh vi " ding' i"," . San
; g Lép . PTT
Cokhanang nhan | Nhan biét hanh vi " g’f ;hf‘a“ ve gitt gin vé ¢ sinh choi
145 | biét hanh vi " dung" - | dGng" - " sai", " tot" - an than
"gai" " tétu _n Xé’u" " Xéu"
uan sat qua tranh anh vé giir . Lo
Quan sat qua tranl & Lép op HDG
gin v¢ sinh c4 nhan hoc
C . . R . A 2 San
Choi tro choi: Tai-mili-miéng Lop hoi bTT
Cung choi véi cac Cung choi véi cac chot
145 | ban trong cac tro choi | ban trong cac tro choi L
theo nhom nho theo nhom nho Tro choi: Sinh nhat Lé6p hg}:) HDC
148 Biét chi y ling nghe | Chii ¥ lang nghe khi | Biét chu y ling nghe khi ¢6 va L Lép HDG DTT
khi c6, ban noi c0, ban noi ban noi op hoc
Biét boc 16 cam xuc
(vui sudng, vo tay) va
no6i lén cam nhan cua | Nghe am thanh goi
minh khi nghe am cam; cdc bai hat, ban Biét nehe 4m thanh i cam;
thanh goi cam, cac nhac gan gili va ngam chc ba% hat, ban nha f An oii
bai hat, ban nhac gan | nhin vé dep ndi bat gan & , Lop
154 | o 70 . N o Zo) va ngdm nhin vé dep ndi bat Lép HbG HbG
glii va ngam nhin vé | cua cac su vat, hién hoc

dep ndi bat cua cac sy
vat, hién tugng trong
thién nhién, cudc
song va tac pham
ngh¢ thuat

tuong trong thién
nhién, cudc song va
tac pham ngh¢ thuat

cua céc su vat, hién tuong
trong cudc song
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Chu y nghe, thich
duoc hat theg, Vo tay,
nhan nhay, lac lu | Nghe bai hat, ban - ppip o op e pai hat, ban nhac: ,
155 theo bai hat, ban nhac; tho, dong dao, tho. ddne dao. ca dao. tuc net: L4 Lop DG
nhac; thich nghe doc | ca dao, tuc ngtr; ké z Ag ’ » HCTEL: op hoc
X A ké chuyén
tho, dong dao, ca dao, | chuyén
tuc ngtr; thich nghe
ké cau chuyén
Ay ax o . Lop
- That dang ché Lop hoe HDH
Biét hat ty nhién, hat | .., .. .. . ’
159 | duoc theo giai diéu Hat dung giai dicu, - N3 z
uoe g 1€ 15 ca bai hat - Tay thom tay ngoan; Nam Lép Lop HPH
bal hat quen thUOC ng(’)n tay ngoan hQC
Mg sinh nhat Lép ig’f PTT HDC
Co kha nang van Co kha nang van
dong theo nhip dié:u~ dong theo nhip dié:u~ L4
bai hat, ban nhac (v0 | bai hat, ban nhac (vO | - Rra mat nhu meo Lop thC) HDBbH
tay theo phach, nhip, | tay theo phach, nhip, i
van dong minh hoa) van dong minh hoa)
- Choi cac tro choi
am nhac. Thong qua | TCAN: Ainhanh TCAN: Ai nhanh nhat(N1); Ai L3
161 | cac tro choi am nhac | nhat;Ai doan gioi; doén gioi(N2); Ban nao dang Lop hgg KHHDPH | KHHPH | KHHDH

phat trién tai nghe
nhac cho tré

Ban nao dang hat

hat(N3)
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N T Str dung mot sb ky L3
Biét v& cdc nct thang, nang vé nét thang, + T6 mau ban trai ban gai (M) | Lop op HDH
Xién, ngang dé tao o 3 hoc
163 thanh birc tranh don | o or: N8ans dé tao
o thanh buc tranh don
gian o
gian .
+ V& béanh hinh tron (M) Lép hgf HPH
Biét va goi tén mau
sdc co ban (mau Sy ki diéu cita mau Sén
166 | nuéc). Camnhanve | >F < 9 Tao hinh tir ban chan Lép g HDNT
NP nuoc tao
dep su ki di¢u cua
mau nudc
a LA e a3 2 Nhén xét san pham tao hinh
Biét nhan xét cac san | Nhan xét san pham Py 4 . Lop
1 P T . oA hu dé ban than dudi 1y L6 HD Hb Hb
67 pham tao hinh tao hinh theo chu dé AN d? b an dudi sy goi y P hoc G G G
cua co
. \ \ A . San
In hinh ban tay ban chan Lép taog HDNT
Thé hién tinh . ) Tao hinh bing mau nuéc trén . San
o e d;u oc U Thé hién duoc 6c bSt Mi U6 8 Lop 8 HDNT
cam, 6¢ thAm mi qua FY 2 ot mi1 uot tao
%0 21~ x z | tham mi qua 1 s0 san
© | 1s0kynangqual so him tao hinh vé , Sang
san pham tao hinh pham tao hinh yeu Tao hinh tir dau van tay Lop HDNT
NI thich. tao
yéu thich.
~ A Nt A . . An
V& dé tai trén ninon Lop Sang HDNT

tao




CHU DE:"BAN THAN" 2 _
S W
ne . a N3:Bécan | & =
Noi dung chu dé . . . L aX s )
A ~ LA Pham Pia Nhanh 1: Nhanh gidélon '€ =
STT Myc tieu nam Mang hoat dong chu de vithye | diémt5 | Bélaai | 2:Cothé bé | lén vakhoe | 3.5
hién chire manh S &
Tir7/10- | Tir14/10- | Tw21/10- |2
11/10 18/10 25/10
s A Van dong theo y
ggnkh;ggn,gtgf‘ci < | thich khihét/nghe | Van dong theo ¥ thich khi hit / iy
170 <. g , vy cac bai hat, ban nhac | nghe cac bai hat, ban nhac quen | Lép op HDbG HbG HDbG
bai hat, ban nhac N , N R A hoc
N quen thudc cua chu thudc ctua chu dé ban than
quen thudc 4o
Téng sb: 29 30 31
Linh vuc thé chét 6 7 6
Linh vuc nhan thir 6 4 7
Chia theo linh vuc in e e;ln Nc
Linh vuc ngon ngir 3 6 6
Linh vuc TCXH 5 6 4
Linh vuc thim mi 9 7 8
DPon tra tré 3 2 3
Thé dyc sang 1 1 1
Hoat dong goc 8 8 8
Cone & 5 noi d Hoat dong ngoai troi 5 5 5
ong tong so ndi dung o0 1 4 S
phén bd vao nhanh chii dé P sinh G g 2 2 2
Hoat dong chic¢u 2 5 5
Chia theo hoat dong | Tham quan da ngoai 0 0 0
trong ché d¢ sinh L¢ hoéi 0 0 0
hoat Két hop hoat dong hoc 1 1 1
Hoat dong hoc 5 5 5
Trong d6: - Gio' thé chat 1 1 1
- Gio nhan thuc 1 1 1
- Gio ngon ngir 1 1 1
- Gio TC-KNXH 0 1 0
- Gio' tham my 2 I 2




ILDU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH: BAN THAN

STT , S0 tuiin Ghi chii v& sy didu
Tén chia dé nhanh thuc Thaoi gian thuc hién Nguwoi phu trach . £
hién chinh (néu co)
Bé 1a ai 1 Tir 7/10-11/10/ 2024 | Bui Xuén An
Co thé bé 1 Tir 14/10-18/10/2024 | Ta Thi Thuy
Bé can gi dé 16n 1én va 1 Tir 21/10-25/10/2024 | Bui Xuan An
khdée manh
III.CHUAN BI CHO CHU PE
Nhanh Nhanh 1: Nhanh 2: Nhanh 3:
Bé 1a ai Co thé bé Bé cin gi dé 16m 1én va khée manh
Chuén bi

Gi4o vién

Lén ké hoach theo chu dé, lya chon noi dung giao duc phu hop, soan

dé: “Ban than”

bai chi ti€t, nghién ctru tai liéu vé chu

- Chuén bj va trang tri tao moi
truong theo chu dé: “Bé 1a ai”

- Suru tdm tranh anh, hoa bao, d6
dung, hoc liéu chuén bi cho chu
de.

- Tranh anh gidi thiéu vé chu dé:
B¢ 1a ai

- Lua chon mdt sb bai tho, cau
chuyén, bai hat, tro choi vé chu
de.

- Chuan bi d6 dung, d6 choi
theo chu dé, bd tri sap xép 16p
khoa hoc hop ly.

- Lam mot s6 do choi d¢ goi ¥
cho tré.

- Tuyén truyén v6i phy huynh
vé ké hoach chu dé, thuong
xuyén trao ddi v6i phu huynh
vé tinh hinh hoc tap cua tré

- Tao mo6i truong ma, chuan bi PDDC
cho tré¢ HD

- Noi dung céc bai tho, bai hat, cau
chuyén theo chu dé: Téi can gi dé 16n
1én va khée manh

- Céc loai tranh anh vé 1 s6 thirc pham
dinh dudng nhu: Gao, thit, ca, tom....

- Céc hinh tron vuong, tam giac, chir
nhat. ..

- Cac loai 10 t6, thé choi

- Chuan bi cac hoc liéu, diéu kién

co s& vat chat, moi truong hoat dong tot cho co va tré.

Nha truong
- Suu tam sach béo, tranh anh, vé | - Ung hd ngudn nguyén hoc - Két hop goi mé, mo rong kién thirc
Phu huynh | chudé liéu, d6 dung do choi... cho tré | cho tré vé dinh dudng, cac mon an, phu

hop Vi tré.




- Két hop cung cb gido tim hiéu
vé chu dé, phoi hop cung co gido
gido duc gioi tinh cho tré

thuc hién cac hoat dong cia chu
dé

- Suu tAim mot sb hot hat, len
vai vun dé ung ho 16p

- Tao khong khi vui vé théa mai cho tré
dén 16p

- Cung ¢b nhic nhd, rén cac ki nang 18
gido cho tré.

Tré

- Chuan bi tam thé tot dé tré tich
cuc tham gia vao cac hoat dong
tai truong, 16p.

- Lam d6 dung d6 choi dé trang
tri 16p

- Cung ¢06 hoan thi¢n album tranh
anh trang tri cho goc hoat dong
chung, tranh & cac goc choi.

- Chuan bi tam thé tot d€ tich
cuc tham gia cac hoat dong tai
truong, 16p.

- Lam db dung db choi, tao cac
mon an tir dd choi, tir nguon
thuc pham quen thudc gan gili
do ¢6 va phu huynh cung cap...
- Cung ¢6 hoan thi¢én album,
tranh anh trang tri cho géc hoat
dong chung, tranh & cac goc
choi.

- Biét yéu qui va giir gin, nang
niu san pham do minh va céc
ban tao ra.

- Chuén bi tam thé tot dé tich cyc tham
gia cac hoat dong tai truong, 16p.

- Lam do dung do choi, tr nguén
nguyén hoc liéu sin c6, dé tim: Nhu 14
cay, vai vun...

- Cung ¢6 hoan thién album, tranh anh
trang tri cho géc hoat dong chung,
tranh & cac goc choi.

- Biét yéu qui va giit gin, ning niu san
pham.




IV:KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: BAN THAN

TT

Hoat dong

Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thuwr 5 Thir 6

Huwdéng
diéu
chinh

Pon tré

- Pén tré trao doi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, suc khoe cua tré.
- Day tré 18 phép: DPén 16p chao ¢, chao ban, chao bd me.

- Nhic tré cat do dung ca nhan dung noi quy dinh.

- Trod chuyén vé viéc gitt gin vé sinh ca nhan.

- Trd chuyén vé cach mic trang phuc phu hop véi thoi tiét

*Nhanh 1

Tro chuyén vé tén goi, tudi, gidi1 tinh, ngay sinh nhat cia ban than
- Nghe bai hat: Tay thom tay ngoan

- Tro choi: Sinh nhat

*Nhanh 2

-Biét cht1 y lang nghe khi ¢6 va ban ndi

- Choi tro choi: Tai-miii-miéng

-Nghe nhac: That dang ché, Rtra mat nhu meo

*Nhanh 3

- Quan sat, trd chuyén vé cac hoat dong cua con ngudi trong mua thu

- Biét sir dung cau don, cdu ghép dé bay t6 tinh cam, nhu cau cta ban than véi
moi nguodi Xxung quanh

- Day tré: Biét xin 16i khi méc 15

Thé duc sing

* Khéi dong: Cho tré thuc hién cac kiéu di kiéng chan, gt chan, khom lung,
chay nhanh, chay cham theo 61 hinh vong tron

* Trong dong: HH2: Thoi bong bay

- Tay2: Hai tay dua 1én cao- ha xudng

- Bung 2: DBung hai tay dua 1én cao, nghiéng ngudi sang 2 bén

- Chéan 2: Dam chan tai chd

- Bat 2: Bt tién vé trude- Iui lai

- TCVD: Bit buém(N1); Pudi bong(N2); Ném qua day(N3)

* Hoi tinh: Tré di hit thd nhe nhang, tha 1ong co thé 2 vong xung quanh sin tap




TT Hoat dong Phéin phdi vao cic ngay trong tuin Huwong
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 diéu
chinh
Nhanh 1 Ngay 07/10 Ngay 08/10 | Ngay 09/10 | Ngay 10/10 Ngay 11/10
Bé 1a ai PTTC PTNT PTTM PTNN PTTM
TDKN: Bé la a1 Tao hinh: | Day tré thuoc | DKNCH: Tay
Chay thay TO mau ban | tho: Poi ban | thom tay ngoan
d6i toc do trai ban gai tay bé
theo hiéu M)
1énh
Nhanh 2: | Ngay 14/10 Ngay 15/10 | Ngay 16/10 | Ngay 17/10 Ngay 18/10
3 Hoat |~/ thé be PTTC PTTCKNXH PTNT PTNN PTTM
dong TDKN: Bt Sé thich ciia | Nhanbiét | Day trédoc | VD theo nhip:
hoc nhay tai chd bé tay phai - tay | ddng dao: Rira mit nhu
trai cua ban | Kéo cua lira meo)
than x¢
Nhanh 3: Ngay 21/10 | Ngay 22/10 | Ngay 23/10 | Ngay 24/10 Ngay 25/10
Bé cén gi PTTC PTNN PTTM PTNT PTTM
déionlén | VDT: Tap Ké chuyén: | TH: V€ banh | Nhan biét Day KNCH:
va khée cai, cdi clc G4u con bj hinh tron ( phia trén - Murng sinh nhéat
manh ao mua he dau rang M) phia dudi cua
ban than
Nhanh 1 |-DPapchudét |-Subiénddi |-Bitmatbat |-Taohinh |- V& deé tai trén
Bé 1a ai - TCVD:Ném | ciia mau nudc | dé bang mau ninon
qua day - TCVD: -TCVD:Ném | nudc trén bot
- Choitu do | Dung ding qua day mi uét - TCVD: Dung
dung dé _ Choi ty do | - TCVD: dang dung de
- Choi tu do Dung dang - Chot tir do
dung dé
- Choi tu do
Hoat | Nhanh 2: |- Di vong vé | - Choi bong - Quan sat - In hinh ban | - Nu na nu néng
dong | Co thé bé | dich bong xa phong | cdy hoa dong | tay ban chan | - TCVD:Ném
tién qua day




TT Hoat dong Phéin phdi vao cic ngay trong tuin Huwong
Thit 2 Thir 3 Thit 4 Thit 5 Thit 6 diéu
chinh
ngoai - TCVD:Ném | - TCVD: Puéi | -TCVD:Ném | - TCVD:
troi qua day bong qua day Pubi bong
-Choiteydo |- Choitudo - Choitu do |- Choitu do
Nhanh 3: | - Quansat, | - Nhuom gao, - Xuong - Tao hinh tur - Tao hinh tur
Bé cén gi tro chuyén bot lam banh gbm ban chan dau vén tay
délénl1én | choitrd choi |-TCVD: Bat |- Batbuém |-TCVD: Méo | -TCVD: Bit
va khoe kham pha | chudc tao - Choi ty do | dudi chudt chudc tao dang
manh giac quan doi | dang - Choi tw do | - Choi tu do
ban tay, chan | - Choi tu do

—T(;VD: M¢o
dudi chudt
- Choi tu do

V¢ sinh, an, ngu

- Tré thyc hi¢n thao tac vé sinh rira tay, rira mat trude khi an
- Co bao quat, chu y nhdac nh¢ khi tré an, chu y nhiing tré dn cham
- BPOng vién tré an hét suat.

*Nhanh 1

- Day tré thao tac lau mat

- Mo1 ¢6, moi ban trudc khi an

*Nhanh 2

- Luyén thao tac lau mat
- Rén tap théi quen moi cd, moi ban khi an

*Nhanh 3

- Rén tré thao tac lau mat
- Rén tap théi quen moi ¢d, moi ban khi an




TT Hoat dong Phéin phdi vao cic ngay trong tuin Huwong
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6 diéu
chinh
Nhanh 1: |- Nhan biét - Nghe hiéu - Poc tho - Hat: That - Lién hoan van
Bé la ai vé sy can no1 dung Cai mii dang ché nghé
thiét caa truyén doc chu | - Néu guong | - Néu guong | - Binh bau bé
nude ddi véi | dé ban than: cubi ngay cubi ngay ngoan
con nguoi Cau bé miii - Tra tré - Tra tré - Tra tré
- Néu guong | dai
Hoat cudi ngay - Néu guong
dong - Tra tré cudi ngay
chiéu - Tra tré
Nhanh 2: | - Gidi thiu | -Nghe truyén: | - Poc tho: - Trod choi ké | - Mumg sinh
Co thé bé vé dang vé Cau chuyén Po6i mét cua | tén cac bo nhat
bén ngoai ( cua tay trai, em phan trén co | - Binh bau bé
cao, thap; tay phai - Néu guong | thé bé ngoan
nuoc da - Néu guong | cudi ngay - Tro chot: - Tra tré
trang, den; cubi ngay - Tra tré Chi nhanh,
kiéu toc) - Tré tré n6i diing
- Néu guong -Néu guong
cubi ngay cudi ngay
- Tra tré - Tra tré
Nhanh 3: | - Dém trén - Nhan biét - Nghe - Poc dong - Choi tro choi:
Bé cin gi dbi tuong phia trudc - truyén : Mdi | dao: Nu na Sinh nhat
dé 16m 1én | trong pham | phia sau cua nguoi mot nu nong - Binh bau bé
va khée | Vi3 ban than viée - Néu - Néu guong | ngoan
manh - Néu guong | - Néu guong | guong cudi | cudi ngay - Tra tré
) cudi ngay cudi ngay ngay - Tra tré
- Tra tré




KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET

TT . Muc dich- Yéu cau Céac hoat dong Chuan bi nhanh .
choi chinh
N1 N2 N3
- Tap lua chon thuc | - Thuc hién cong |- Tap dé, mi, cac
phém dé mua, c6 ki | viéc: moén an. B niu an:
nang ché bién, niu Noi, bat, thia, dia,
) mot s6 moén an don dtia, dao, thot, 6ng
L. (“ioc *NAu an | gian: Tom, cua, ca, diia, thia, lo xap, dau
phan trimg, rau, cu. Dat tén an, mudi, bot ngot, | x X X
vai

cho cac moén an.

Tap bay va gidi thiéu
cac mon an, trang tri
ban dn, giao tiép, phuc
vu khach hang.

+ Mua thyc pham.

khan trai ban. Thuc
phﬁm: tom, cua, ca,
tring, gio, thit, rau,
qua...




Phén phéi vao

Huéng

Tén goc o van A . o 2 . diéu
TT 8 Muc dich- Yéu cau Cac hoat dong Chuan bi nhanh .
choi : o : chinh
N1 N2 N3
uan com A A A + Ché bién thuc
Q n - Biét thuc hién cong 2 i
binh dan. o . .~ | phdm
viéc duoc giao, biét
tori trQn% va hop tacf + Nau cic moén an.
chap nhan trong khi NP
A .2 .| T Bay va gidi thiéu
choi dudi sy giap do | , 7, .
clia 6 cac mon an.
' + Phuc vu khach
hang.
* Bac si
- Tap thuc hién cong _
viéc, thao tac cua bac | - ‘Thl.l’C hién cong | _ Trang phuc béc si, X X
si, y t& vé cham séc, | V1eC: dung cu y t€, mot so
chita bénh cho moi |+ Mdc trang phuc. | thude.
Phong ngudi. +‘ Sap xép cac do
Kham d dung, dung cu.
kham a + Nhic moi ngudi
0a biét x&p hang cho
- Biét 14 ;| dén lugt kham.
_Bict lang nghe y JLKMAM. | 15 hinh kham,
kién, n6i nhe nhang dé | + Thuc hién cac , -
8 < 4. >, . , tranh anh vé mot so
dan do, lich sy voi|thao tic kham, | "] ) : .
. .. . 1A . | bénh cia moi ngudi
moi nguol. chtta bénh cho moi thuone o3 X «
- Khéong dugc tu ¥ 1dy | nguoi. g £4p-
thudc uong
- Tap chao moi, cam A . \ s A A
on khich hang. Biét |- Thyc hién cac | - Bang gia, tién, can.
' thao tac: chao moi, | - P6 dung cho tré| x X X

ldy dang hang cho
khéch.

lay hang cho khach

hoat dong phu hop




Phén phéi vao

Huéng

TT | en80C | e dich- Yéuchu | Cac hoat dng Chuén bj nhénh dicu
choi chinh
N1 N2 N3
Ban hang . Bibt didu chinh Zglll (tiléng nhanh cua
giong ndi cho phu hgp . . .
vl nglt canh, tinh +‘ Sap x¢p, bay
huéng va nhu cau khi hang‘c.ho S‘?n’ de,,:p.
giao tiép v&i khach +‘ Mot chao khach
hang dudi sy hudng hang. , -,
dan cta co gido. +q Thoa thuin gia
ca.
- Biét diéu chinh + Lay dung hang
giong no6i cho phu cho khéach.
hop vé1 ngilt canh,
tinh huéng va nhu
cau khi giao tiép véi ol
- Cura hang +‘ Sap xcpy bay A . A
bén trang khach hg‘ing dudi su hang qho gon, dep. - Dorchol:NQufm
phuc huéng dan cua co + Moi chao khach | do,vay, mi, dép..... X X X
' gido. hang.
Cia e + Thoa thuan gia
;auujﬁ ans ca. o |- Thuc pham: thit,
S + Lay dang hang | c4, tom, cua, rau ci| x X X
gza’ thit, cho khéach. qua...
- Bé em, cho em
an, ru em ,thay dd
cho em.... - Em bé bup bé, quan
* Bé em -Tap thuc hién cach | - Cho e di kham ao, guong, lugc...
cham séc em bé bénhkhiebidm |- T, ban ghé dd| * x *
- Biét don dep nha - Bé em di choi choi. ...
cua - Ron dep nha ctra

sach s&




Phén phéi vao

Huéng

TT | en80C | e dich- Yéuchu | Cac hoat dng Chuén bj nhénh dicu
choi chinh
N1 N2 N3
- Tré hoc cach xay,
xép, lip ghép tao ,
X4y dung | thanh ngdi truong hai n . .| - BO lap ghép nhua,
hoa, dep mit. C6 ki | oy Khuvuichol, e ™ oo Pinéi - dai,
nang cac khu khuon Cong vien, nha gach, cay, hoa roi, x x x
A hang \ )
vién. hang rao.
- Xay Khu | - Tré biét xay, xép,
vui choti lap ghép tao thanh - Xay dung ““ khu
ngoi1 truong hai hoa, | vui choi”: Xay, - M6 hinh : “Khu
dep mit. Co kiniang | xép cong, tuong vui choi”. Cac dd
cac khu khuon vién. | bao, cac khu vui choi, bap bénh, ghé x X x
- Biét ton trong, hop | choi, trong cay dai....
tac cung ban trong xanh, 1ap ghép nha.
khi choi
- Xay cong - Xay dung “Cong
vién - Tap dit tén cho cong | vién”. Xay, xép
trinh xdy dung cua | cong, tudng bao, - M6 hinh: “Cong
minh. 16i di, nha vé sinh, | vién”. . A
2.Géc lap ghep cdy an
xiy i : . A qud, cdy rau. ‘
dung - Xay nha | Bict hop tac cung - Xay dung “Nha
. hang cac ban dé xay thanh | hang”. Xay, xép
cong trinh theo sy goi | cong, tuong bao, - M6 hinh: “Nha « X X

1 cua cO.

bép n,16i di, nha
bao v¢, lap ghep
ban ghé

hang”




Phén phéi vao

Huéng

Tén géc L vAn oA . A o . diéu
TT 8 Muc dich- Yéu cau Cac hoat dong Chuan bi nhanh .
choi : o : chinh
N1 N2 N3
-Bélaai |- Tré nhan biét phia
trai va phia phai ban
than. Nhan biét phia - Goc choi, thé choi X X X
trén va phia dudi, ca
3. Géc gidc quan cua co thé.
hoc tip - Biét phan biét cac do XY za\V,
0C 14 _ ket - Mot
choi theo 2,3 dau hiéu S " \ 50 1:nau g9l X X
, ma cua co.
khac nhau.
-Cothé bé | _ Biét ghép thanh cip
nhitng d61 tugng co6 | - Phan bi¢t cac do | - Tranh anh, 16 to.
moi lién quan. choi theo 2,3 dau
- Biét sap xép cac doi hi¢u khac nhau.
tuong theo trinh tu LA 1a
T, 4 N -B
nhat dinh, theo yéu ut, biéu bang «
cau.
- Pém trén d6i tugng - Cac dd choi CP
trong pham vi 3 ban than
Bé can gi | -Tre biét so sanh, - Phan biét d6 dung
dé 1on 1én | phan biét, cong dung | do choi. - Bang choi, 16 t0 cac < < <
va khoe cac do dung do choi loai d6 choi
manh
. Tre Plet b tuong - Bang xép xen k& X X X
ung, xép xen ke.
- Ghép céac cap doi \ £ :
Ghep cac cap doi | Bang x&p logic X

c6 moi lién quan.




Phén phéi vao

Huéng

Tén géc L vAn oA . A o . diéu
TT 8 Muc dich- Yéu cau Cac hoat dong Chuan bi nhanh .
choi : o : chinh
N1 N2 N3
- Tré nhan biét 1 va - Bang choi, mau
nhiéu . an- tranh hoan chinh,
- Cap doi . , C X X X
cac manh ghép roi
tranh
- Phan biét hanh vi | -, 2308 chol. Lo 10
dung- sai vé dinh cachgih vi Jiglp 48t X X X
dudne cho tra vé dinh dudng cho
& tré
- Xép cac dd choi
v6i s chdm tron . X X X
fwong (mg - Bang choi, do
i — dung dé xep
- Sap x€p cac do < < «
choi theo quy tac.
- Choi xau theo s6 « < «
luong
- Bé ké - Tré biét lya chon _ Quyén sach da
. | chuyén vé |sach dé xem, tur trén < \ 21 R
4.Goc |, 7. 2 e %A . nang dung dé ke
. ban than xuong dudi, to dau| - Xem sach tranh, n
sach , 4 Z. A2 - chuyén theo tranh, X X |x
n sdch dén cudi trang | d6 dung, do vat. N 2
truyén . iy . doc tho chir to, ké
sach dudi sy hudng A s
dan cta co gido chuyen sdng tao.
- Biét nghe cac tirkhai | Xem album - B0 suu tap, loai
quaét. album theo chu dé
- Bé ké vé | - Bict ké chuyén theo
cac bd tranh da biét, ké _Bb suu tan. loai X X X
phan trén | chuyén sang tao theo | - Xem album album theép(;hﬁ 4
cothé. | tranh, ké chuyén sang

tao voO1 cac loai ro1




Phén phéi vao

Huéng

Tén géc : A A . R P . diéu
TT 8 Muc dich- Yéu cau Cac hoat dong Chuan bi nhanh .
choi : S : chinh
N1 N2 N3
theo sy huéng dan ctuia
co giao
-Bé ké
A A . . _ T /\n A \ rv
chyy%n ve - Xem, ké chuyén | . A VaAt 8
mon an. . cung lam, truyén
trong sach tranh s Y
fruven mua san theo chu dé <
. . Y nhanh.
- Biét doc cac bai tho,
vé, dong dao theo - Tranh lién hoan
tr‘a.nh thlih nghe €ac | . Ké chuyén sang | vé cdc mon an dinh . X .
bai tho, dong dao, ve. tao theo tranh. dudng tot cho strc
T, khoe cua ban than
Budc dau biét ke
chuyén sang tao voi + R&i det cac loai
su hudng dan cua co thue pham X X
gido
- Ké chuyén sang N Ro1’qu(;3 2 rcl)ll (.k':t X X X
tao voi cac loai rdi. | ©O1 ¢ac do chot
- Tranh anh vé tap <
thé duc
+ Bai tho theo hinh
A Ts X
ve: Bé nay bé oi
+ N b)Y
“Poc tho hinh vé. Bai tho theo hinh <

Ve:




Phén phéi vao

Huéng

Tén géc . A A . R T . diéu
TT 8 Muc dich- Yéu cau Cac hoat dong Chuan bi nhanh R
choi : : chinh
N1 N2 N3
5. Goc ) ~T e ble:[ cat,vxe daLn ’ - Gidy mau, gidy V&,
A v€, td mau, ndn, chap . N 14 Tow
nghé e v d , kéo, ho dan, bang
thuit ghep, Su dung | cac dinh , mau nudc, but
nguyén hoc li¢u dé tao 16ne. but da mau
ra cac buc tranh, cac <4 gliléu mﬁt <6 2 X X X
dd choi theo ¥ thich ig VA, P,
cua tré, theo hudng glay vo, e,
4B cta c6 vO trau, len, vai vun,
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