KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH “ BE THiCH AN QUA Gi”
Thir hai ngay 24/2/2025

Tén hoat dong : VDCB: Pirng co 1 chan
Thugc linh vuc : PTTC

.Muc dich -yéu cau:
- Tré nhd tén van dong va thuc hién dugc van dong ““ dung co mgt chan”, biét tap BTPTC cung co, biét choi tro
choi van dong.
- Rén cho tré k¥ nang “ding co mot chan”
- Tré hung thu tham gia hoat dong cung c6 va céc ban.
II. Chuén bi:
- Tép trong 16p
- Sic x6, md hinh con buém
11 . T6 chirc
*HbP1: Khoi dong
- Cho tré di theo cac kiéu di: Pi kiéng chan, di bang got chan, cai khom lung, di nhanh, di cham....
*HD2: Trong dong
a) BTPTC “ Tap v6i quad”
+ DPT1: Khoe qua
+ DT2: Hai qua
+ DT3: bat qua
+ DTNM: DT3
- VBCB: Bung co mot chan
+ C6 dan dat, gi6i thiu tén van dong
+ C6 tip mau lan 1
+ Lan 2 co tap va phan tich : CB c6 dung thang hai tay tha xudi, khi c6 hiéu lénh hai tiéng sac x0 hai tay ¢ chéng
hdng mét chan ¢ co 1én, thuc hién trong 5 gidy, chl y giir thing bang khdng bi ngd, ha chan xudng ddi sang chan
kia , ha chan xudng vé cubi hang dung.
+ C6 mo1 mdt tré 1én tp cung co




+ Cho ca 16p thyc hién van dong nhiéu 1an

+ Cho tré thi dua gitia cac t6, nhom, c4 nhan. Khuyén khich tré yéu, nhuat nhat chua tu tin khi tap
+ Hoi lai tré tén van dong

- TCVD: Bit buém

- C6 gidi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi.

- Luat choi: Ban nao khéng bat dugc ban d6 sé thua.

- Cach choi: C6 sé& 1a ngudi diéu khién lic budm bay cao cic con phai chay theo dudi bat budm. khi buém bay thap
thi vo bat budm.

- Cho tré choi 2-3 lan

- Tré choi c6 bao quat

*HP3: Hoi tinh

- Co6 va tré di nhe nhe nhang quanh 16p 1-2 phut

- Két thic

c) TCVD: Héi qua

- Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi.

- Céach choi: c6 hudng dan cho tré thuc hién dong tac, vira doc tirng cau cua 101 ca
“Trén cdy co 10 qua tao chin do

Nam cho ban , nam cho to61
Chung ta cung rung cay tao nay
Mudi qua tdo rung ngay xudng dat
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10
Tét ca c6 10 qua tao”

- Cho tré choi 2-3 1an

- Tré choi ¢6 bao quéat va choi cung tré

3. HD3: Hoi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang quanh san tap

IV. Danh gia cudi ngay




Thir ba ngay 25/2/2025

Tén hoat dong : NBTN: Qua cam
Thugc linh vuc: PTNN

I. Muc dich yéu ciu
- Tré biét tén goi, ddc diém dic trung ndi bat cua qua cam, no1 dugc cau co 5-7 tur. Biét duoc ich loi cua qua ddi vai
strc khoe.
- Rén k¥ ning quan sat, ling nghe, c6 k§ ning néi to, phat 4m 13 101, rd . Phat trién von tir cho tré
- Gido duc tré an cam c¢6 loi cho suc khoe, khi an cam phai bo vé va hat
I1. Chuan bi:
- Nhac bai hat " Ganh ganh gong gong", " Qua"

- Quang ganh, mét s6 loai qua: qua chudi, qua xoai, qua cam, qua khé..
II. Tién hanh:

1. HP1: On dinh td chirc




- Cho tré choi trd choi " Ganh ganh gong gong"

- Hoi tré vé cac loai qua:

- C6 va céac con di chg mua dugc nhiing qua gi?

- Qua gi day? Qua nay c6 mau gi?( hoi tré nhiéu loai qua)

2. HD2: NBTN: Qua cam

- Tré choi : “Troi tdi troi sang”

- Qua gi day? ( Qua cam - Hoi nhiéu tré)

- Qua cam c6 mau gi? ( tré ndi tr qua cam ¢4 mau vang)

- Hay chi giup ¢6 qua cam dau?

- Cho tré so va nguri qua cam:

- Ching minh thay vé qua cam nhu thé nao? ( tré ndi tir vo qua cam nhan)
- C06 got vo cho tré quan sét, vira got vo cd vura hoi tré:

- C6 dang lam gi day? Day la cai gi? V6 cam c6 an dugc khong? (tré ndi tir vo cam khong an duoc)
- Bén trong qua cam c6 gi day?( c¢6 mui cam)

- Trong mai cam co gi?( cé tép cam, hat cam)

- Hat cam c6 an dugc khong? ( tré ndi tir hat cam khong an dugc)

- Ban nao da dugc an cam? Cam ¢0 vi gi?

- Gi4o duyc tré an cam rat tét cho co thé, gitip chling minh khoe manh trudc khi an phai rira sach , got V...
3. HP3: Cing cb

- TC: Tap tdm vong

- TC: Bay qua vao dia

- Nhan xét két thic gio hoc

IV. Panh gia cudi ngay




Thir tw ngay 26/2/2025

Tén hoat dong : NBPB: Qua to- qua nhé
Thugc linh vuc: PTNT
I.Muc dich -yéu cu:
- Tré nhan biét va phan bi¢t dugc kich thudce to - nhé cua 1 s6 loai qua khac nhau.
- Rén ki nang phan biét dugc qua to — qua nho theo yéu cau cua cd
- Tré himg tha tham gia vao gio hoc.
IL. Chuén bi:
- b6 dung cua cd: - Mo hinh vuon cay in qua
- 1 qua cam mau vang, 1 qua tdo mau xanh,
- 6 dung cua tré :(1qua cam, 1 qua tao)
I11. Tién hanh:
1. HP 1: On dinh t6 chirc
- C6 va tré choi tro choi : “ganh ganh gong gong”
- Cho tré quan sat mo hinh vuon cay dn qua , tro chuyén, doc tén cac loai qua cé trong vuon
- Dén dit vao hoat dong




2. HP2: Day nhén biét phan biét d 16n ciia 2 doi twong ( qua to — qua nhé)
- Trén tay cd cam qua cam gi? mau gi?

- Céc con hay nhin xem trong r6 caa minh ¢6 nhitng qua gi?

- Cho tré xép qua cam mau vang ra ngoai bang

- Xép tiép qua tao mau xanh ding canh qua cam mau vang

- Con c¢6 nhan xét gi vé d6 16n cta 2 loai qua nay

- P96 16n clia 2 qua nay nhu thé nao?

- Qua nao to hon?

- Qua ndo nho hon? Vi sao?( ¢b kiém tra 16p, ca nhan)

* CO khai quat : 2 qua nay to khong bang nhau (qua cam mau vang to hon , qua tdo mau xanh nhé hon).
- TC: “Thi xem ai nhanh”

- Cb cho tré nhit qua theo yéu cau cua co

- Khi ¢6 néi to hon....... Tré chon qua to hon gio 1én

- Khi ¢6 ndi nho hon... Tré chon qua nho hon gio Ién

- Khi ¢6 n61 mau cia qua.....Tré néi do 16n twong ing cua qua do

- Lién hé: Moi tré 1én tim d6 choi to hon, nhd hon

> C6 khai quat: cac con hoc rat gidi chiing minh déu biét qua ndo to hon ,qua nao nho hon. Bay gid ¢d va ching
minh cung di dén véi tro choi

3. HP 3 Tro choi ciing cd

+Tro choi 1: Két ban

- L1: Két ban c6 qua cung mau

-L2: Két ban (1 qua to va 1qua nho)

- Cho tré choi 2-3 1an

* Két thac: ¢6 nhan xét tiét hoc

IV. Panh gia cudi ngay




Thr nam ngay 27/2/2025

Tén hoat dong tao hinh: Nin qua cam (Miu)
Thugc linh vuc: TCKNXH
| . Muc dich yéu ciu
- Tré biét 1am mém dat, biét xoay tron tao thanh qua cam
- Rén cac k¥ ning chia dat, 1an doc, xoay tron dé tao ra san pham
- GD tré yéu quy san pham ctia minh, ctia ban, biét cach giir din san pham, himg thi tham gia vao cac hoat dong
II. Chuan bi:
- MAu nin cta c6: Qua cam
- Bang, khin lau, dat nin, ban trung bay san pham
- Nhac bai hat: Qua
I11. Tién hanh:
1. HP 1: On dinh t6 chic
- CO6 va tré cung choi tro choi : Gieo hat




- Céc con vira choi tro choi gi? gieo hat xudng dt thi diéu gi say ra?

- Cay ra hoa, cay ragi nira?

- Con biét nhitng loai qua gi?

- C6 dén dat gigi thiéu tré vao hoat dong méi.

2. HP 2: Quan sat mau

- C6 dua mau nin qua cam cho tré quan sat

- C6 ¢6 qua gi day ?

- Ai c6 nhan xét gi vé qua cam ¢d da nin?

- Qua cam nay cé mau gi?.

- Qua cam c6 nan c6 hinh dang nhu thé nao?

- Pé nan duoc qua cam cd phai lam nhu thé nao?

- C6 khai quat ctng cb lai vat mau

3. HP3 Huéng din tré nin.

- Co gidi thiéu dét nan, bang dung dé nan.

- Co nan mau két hop phan tich: (trudc tién phai bop dat cho mém, sau d6 dit miéng dat xudng mit bang xoay déu
tron thanh qua cam, tiép dén dung miéng dit mau xanh lan doc chia lam hai nira, mot nira lam cudng gin 18n phia
trén qua cam dé tao thanh cuéng, nura con lai cac con cling lan doc, 4n det dé tao thanh 14 va gén 14 vao cuéng.)
- C6 vira lam vira cho tré mo phong dong tac gidng cd

- Cac con thay qua cam cd vira nan c¢6 dep khong

4. HP4: Tré thuc hién

- Cho tré vé chd thuc hién bai

- C0 bao quat, sura sai cho tré.

- Huéng dan nhiing tré con cham.

5, HP5: Nhan xét san pham

- C6 cho tré trung bay san pham

- Tré nhan xét bai ciia minh, cua ban

- C6 nhan xét chung va tuyén duong tré




- C6 nan miu két hop phan tich: (trudc tién phai bop dat cho mém, sau d6 dit miéng dat xudng mit bang xoay déu,
tiép dén dung 10ng ban tay lin doc cho dat dai ra, ding 2 ddu ngén tay cuia ban tay phai bop dat tao thanh hinh qua
me - Co vira 1am vira cho tré mo phong dong tac giéng co

- Cac con thay qua cam cd vira nan c6 dep khong

4. HP4: Tré thuc hién

- Cho tré vé chd thyc hién bai

- C6 bao quat, stra sai cho tré.

- Huéng dan nhimg tré con cham.

5. HP5: Nhan xét san pham

- CO cho tré trung bay san pham

- Tré nhan xét bai ciia minh, cua ban

- C6 nhan xét chung va tuyén duong tré

IV. Panh gia cudi ngay




Thir sau ngay 28/2/2025

Tén hoat dong : Ké truyén: Cay tdo
Thugc linh vuc: PTNN

|. Muc dich yéu ciu
- Tré nho tén truyén, néi dugc cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung cau truyén: “ cay tdo”
- Tré tra 101 cau hoi rd rang, phat 4m 5 1oi. Phat trién vén tir cho tré
- Gigo dyc biét cham soc, yéu quy va bao vé cac loai cay
II. Chuén bi:
- Tranh truyén “ cay t4o”, truyén trén may vi tinh
- Céc loai qua: (tdo, cam, I€, oi, chuéi...) dé tré choi tro choi
I1. Tién hanh:
1. HP1: On dinh t6 chic
- Cho tré choi trd choi : “chiéc tui ki diéu”
- C6 dan dat vao bai.
2. HP2: Ké truyén “ Cay ta0”
- CO gidi thi€u tén truyén: “ cay tao”
- C6 ké dién cam cho tré nghe lan 1
- Giang ndi dung: Cau chuyén néi vé dng da trong ciy tio, ban nho hing ngay tudi nudc cho cdy , 6ng mat troi sudi
nang cho cay con Ga tréng, buom budm thi goi cAy mau 16n, ra hoa két trai, cay cho chung ta nhimg qua tao ngon
lanh.
- C6 ké truyén lan 2 két hop tranh minh hoa
* Dam thoai
- C6 vira ké cho cac con nghe cau truyén gi?
- Trong cau chuyén c6 nhitng ai ?
- Ai d3 trong ciy tio?
- Hang ngay bé da lam gi cho cdy tdo mau 16n?
- Ga trong va buom buém goi ciy nhu thé nao?




- Chung minh cung nhau giup ga tréng va ban buom budm g01 cdy nao.

- Khi 6ng, ga tréng, em bé, va buom budm cing néi to thi didu ky diéu gi dé say ra?

- Em bé da lam gi?

- Gido duc: Mudn cdy c6 nhiéu qua thi hang ngdy cac con phai chim séc, bao vé ciy khong ngit 14, bé canh dé cay
mau lén

3. HP3: Ciing co

- C6 ké truyén lan 3 bang may vi tinh

- Két thic gio hoc

IV. Panh gia cudi ngay

GIAO VIEN NGUOI DUYET
PHO HIEU TRUONG

Trinh Thi Sudt _%Q—

Ky boi: TRINH THI SUOT L& Thi Duyén
T6 chirc xac thuc: Viettel-
CARS Ky boi: LE THI DUYEN

I'0 chire xac thuc: Viettel-CA RS
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