IV. KE HOACH HOAT PONG HOC CHI TIET NHANH 1: T6i la ai
Thir hai, ngay 07 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong: VDCB “ Bat xa 50 cm”
TCVD: Biy chudt
Linh vuc phat trién: Thé chat
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét nhd tén van dong, biét thuc hién van dong “Bat xa 50 cm” dung k¥ thuat.
- Rén k¥ nang bat, phat trién t6 chat nhanh, khéo ctia doi chan
- Tré htng tha tham gia hoat dong dé rén luyén strc khoe
II. Chuan bi
- Sic x0, san tap thodng, sach, vach XuAt phat, dich
- Nhac bai hat “ Moi ban an”, mot sb loai dd dung dd choi
II1. Tién hanh:
* HP1:On dinh to chirc
- C6 hoi tré vé chu dé dang hoc va tro chuyén vé chu dé. Cho tré di thanh vong tron véi cac kiéu di khac nhau, sau d6 chuyén doi
hinh 3 hang ngang tap BTPTC
*HD 2: Trong dong
a) BTPTC
+ Tay: Hai tay ra trudc, 1én cao tap 2 lan x 8 nhip
+ Chan: Ding dua chan ra phia trude, 1én cao 2 lan x 8 nhip
+ Bung: Dung cui gap nguoi ve phia trudce, tay cham ngoén chan 2 14n x 8 nhip
+ Bat: Bat tién vé _phia trudc 2 lan x 8 nhip
-DTNM: chan 2 1an x 8 nhip
b) VDCB: “Bat xa 50 cm”
- C6 goi hoi tré ¥ twong vé dd dung co thé choi tro choi gi?
- Cho tré no1 y tudng
- Cb gi6i thiéu tén van dong, tip mau lan 1 khong phan tich




- Cb tap lai 1an 2 két hop phan tich dong tac

TTCB: Tur dau hang ¢ budc 1én trudc vach xuat phat 2 tay co chong hoéng, mit nhin thang vé phia trude. Khi c6 hiéu 1énh tiéng sic
x0 hai tay gio song song trudc nguc, hai tiéng sic x6 dua 2 tay xudng thap ra sau nhtn 2 chan bat qua vach dich dua 2 tay ra trudc
sau do cd di vé cuoi hang.

- Moi 1 tré 1én lam mau

- Lan luot tré ¢ hai hang tap

- Thi dua gitra cac t6 (2 1an), mdi tré nhit mot qua sau mdi lan thyuc hién xong van dong

- Kiém tra két qua, tuyén duong tré

- Cung cd: ¢6 hoi tré tén van dong, cho 1 tré 1€én thyc hi¢n lai van dong

¢) TCVD: “Biy chuot”

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi:

- Cho tré chia lam 2 nhém, 1 nhém lam chudt, 1 nhém 1am bay (2 chau cAm tay nhau thanh mot cai bay). Nhimng céi biy rai déu &
phong. Céac cha chudt bo quanh va chui qua chui lai dudi cac cai bay, vira bo vira kéu "chit, chit". Khi c6 tin hiéu "sap bay" thi hai
chau 1 biy ngoi xudng "bat chudt" (bang cach cam tay nhau). Con chudt nao bj cham vao ngudi coi nhu bi bat va phai ra ngoai
mét 1an choi. Tro choi tiép tuc, sau 2,3 lan ddi vai choi cho nhau.

- Cho tré choi 3-4 1an

*HD3: Hoi tinh

- C6 cho tré di lai nhe nhang hit tho déu

- Nhan xét tuyén duong tré

IV. Panh gia tré cudi ngay

- Tré dén 16p khoé manh, nhanh nhen. Tré an hét suat

- Tré di hoc vui vé, phan 'khoi thich dugc dén 16p. Tré hung thi, tu tin, tich cyc tham gia cac hoat dong
- Tré thu’c hién du’qc van dong bat xa 50 cm ding k¥ thuat

- Tré c6 k¥ nang choi tai cac goc, choi doan két, hop tac




Thir ba, ngay 08 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong: KPXH “ Bé va cac ban cia bé”
Linh vuc phat trién: Nhan thirc
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét ho, tén, tudi, dic diém gi01 tinh, so thich ctia minh va cac ban trong 16p
- Biét so sanh diém giéng va khac nhau ctia minh véi ban
- GD tré biét t6n trong ban than, ngudi than va ban bé
II. Chuan bi
- Khong gian t6 chuc: Trong 16p
- Mot sd dd dung bo tro
- Nhac bai hat “ Tim ban than”, *“ Cuing mua vui”
II1. Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chirc:
- CO cho tré hat " Tim ban than”
- Trd chuyén véi tré vé ndi dung bai hat
HD2: Bé 1a ai
- Hom nay cdc con s¢€ tu gioi thi¢u vé minh nhé
- Tré s& gi6i thiéu vé ho, tén, gidi tinh, s& thich, ngay sinh nhat
-Co goiy: Contén gi? Ho gi ?
- Con la bé trai hay bé gai ? - S& thich con la gi?
- Ngay sinh nhét ctia con vao ngdy nao? - Nam nay con 1én may tudi rdi ?
- Ba me di t chuc sinh nhat cho con chua ?
- Con c6 ban than khong ? Ban than con la ai ?
- Nguoi than cua con 13 ai ? - Ai thuong con nhiéu nhit ?
- Tuong ty ¢6 cho mdt $O tré gidi thiéu vé minh
- C6 tom lai : Mdi con déu co ho, tén, s thich, gidi tinh... khac nhau nhung déu biét vang 101 c6 va gia dinh, biét giao tiép voi nhau
trong hoc hanh va vui choi, biét yéu thuong ngudi than,ban b va c¢d gido, biét cam xtic vui budn va chia s& 1an nhau




Doc tho “ Bé trai bé gai
Cung nhay hat ca
Trong san truong minh
That 1a vui ghé”
+ T/C1: Hay chon dung
CC: c0 cho tré vira di vira hat khi nghe khi nghe ¢6 n6i ban gai ding bén phai, ban trai drng bén trai, chau nao chon khong dung bi
phat
Tré tham gia choi c6 kiém tra stra sai cho tré
+T/C2: Thi xem a1 gi6i
CC: Mdi d6i c6 mot sb hinh tron, hinh vuong, hinh chir nhat... Chau bat qua vong chon hinh gén 1én bang
LC: Trong 2 phut d6i nao gan dung hinh nguoi 1a thing
Nhan xét két qua choi
HD3: Ciing ¢
- Cho tré hat bai “ Cung mua vui”
C/c hdy an that nhiéu, ngoan that nhiéu, tim gdi sach s& hang ngay dé co thé phat trién khoe manh.Va bay gid c/c hiy hat vang ca
khuae “ Bé mung sinh nhat” mot lan nira.
IV. Panh gia tré cudi ngay
- Tré ¢6 stc khoe tot de dén 16p. Tré an ngon miéng, dn hét suat

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich duoc dén lorp Tré hirng thu, tu tin, tich cuc tham gla cac hoat dong
- Tré biét tén, dic dlem s& thich ctia minh va céc ban trong 1p. Biét so sanh diém giong va khéc nhau gifra cac ban




Thir tu, ngay 09 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong: Cit dan trang phuc ban trai, ban gai (PT)
Linh vuwc phat trién: Thim mi
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré dung k¥ nang d4 hoc dé cat dudng cong, xién, thang dé cat thanh mot s6 trang phuc ciia ban trai, ban gai theo y thich cia tré.
- Rén k¥ nang cam kéo, k¥ ning cat dudng cong duong, tron... Rén luyén co tay, sir dung mau hop Ii.
- Giab dyc ludn yéu thuong gitip d& ban ctia minh cling nhu moi nguoi. Giit gin san phadm ctia minh va cta ban.
II. Chuén bi
- Chuén bi 3 birc tranh
+ Tranh 1 cit dan 4o ban trai
+ Tranh 2 cét dan vay ban gai
+ Tranh 3 tong hop trang phuc ban trai, ban gai
- Gidy mau , que chi, gia treo san pham
- Nhac bai hat “ Tay thom tay ngoan”
II1. Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chirc
- C6 cho tré choi tro choi” Két ban”
- C6 trd chuyén véi tré vé tro choi
- Héi tré tinh cam ctia cua con danh cho cac ban trong 16p ntn?
=>Khéi quat.Dan dat tré vao bai
*HD2:Quan sat dam thoai
- Quan sat tranh cat trang phuc ban trai, ban gai
+ C6 dua ra céc buc tranh cho tré quan sat
+ Cho tré tu quan sat va dam thoai véi nhau
- Co cho tré
+ Birc tranh cit dan gi?
+ Cit dan nhu thé nao?




+ Con c6 nhan xét gi vé Mau sic bic tranh?

Céch sap xép bo cuc thi sa0??

=> (0 khai quat lai cau tra 101 cua tré

- Hé1 y tuong tré

- Con cat dan trang phuc ban nao? Cit dan nhu thé nao?

- Khi cit con cdm kéo nhu thé nao?

=> C0 khai quat lai

*HD3: Tré vé

- C6 cho tré 1y d6 dung vé chd ngdi cat

- Khi tré thuc hién c6 mé nhac nho va di bén khen va giup d& nhirng tré cit yéu
- Khuyén khich dong vién tré kip thoi

*HP4:Trung bay sin phim

-Tré mang bai nén gia treo cung quan sat cac bai ctia minh va cua ban
+ Hoi tré con thich birc tranh nao cua ban? Vi sao con thich?

+Cho tré 1€n gidi thi€u bai cta tré

- C6 khai quat chung ,dong vién tré c6 bai cat dan dep

- Két thiac cho tré mang bai vé goc nghé thuat.

IV. Panh gia cudi ngay:

- Tré ¢6 stc khoe tot de dén 16p. Tré an ngon miéng, an hét suat

- Tré di hoc vui vé, phan khot thich dugce den 16p. Tré hirng thu, tu tin, tich cyc tham gia cac hoat dong

- Tré biét st dung cac ky nang cét da hoc dé cat duoc trang phuc ban trai, ban gai
- Tré c6 k¥ nang choi tai cac goc, choi doan két, hO’p tac




Thir ndm, ngay 10 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong: LQCC “ a,a,a”
Linh vuc phat trién: Ngon ngir

I. Muc dich- yéu cau:

- Tré nhén biét va phat &m ding chir a,a,a tré nhan ra chit a, a, a trong tiéng va trong tur tron ven

- Phat am to ro rang khong ngong,phéat &m chinh x4c a, &, &

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban.

IL. Chuan bi:

- Nhac ghi 161 bai hat: “ Qua”

- Céc hoat dong c6 g:fm chir a, a, 4 .Thé chir ro1 ,thé chir a, a, 4,bai tho c¢6 chira chir a, 4, a4

- Tranh: T4p thé thao, an du chét

- Mot sb do dung khac phuc vu cho tiét hoc.

II1. Tién hanh:

* HP1:On dinh to chirc

- Cb cho tré choi tro choi “ Dbi dap vé qua”

+ Héi tré vira choi tro choi gi?

+ Tro choi noi vé gi?

+ Vi sao con phai dn day du cac loai rau cii qua

=> C6 khai quat dan dat tré vao bai

* HD 2: Day tré nhan biét, phat am chir a,a, a

+ Lam quen chir cai a

- C6 dua ra birc tranh

- Céc con nhin xem burc tranh v€ cai gi?

- Cho tré doan xem bén dudi hinh anh bé tap thé thao, cip sach co tir gi trong tng?

- Co dua tu “Tap thé thao; cap sach” va cho tré doc

- C6 cho 18n ghép tir “T4p thé thao, dn du chat” bang thé chir cai

- C6 hoi tré trong tir “Tap thé thao, dn du chat” c6 thanh gi? Chi cho tré doc




- Cho tré tim chir cai da hoc 1én va doc ( Cho ca 16p doc)

- C6 gio thé chir a cho tré doédn chit cach doc

- C6 gi61 thi€u chir a va phat am cho tré nghe

- C6 cho ca 16p doc, to nhém cé nhan doc ( ¢6 chu ¥ sira sai)

- C6 hoi chir a ¢6 dic diém gi?

- Cho tré¢ xem chir a trén may tinh va cho tré nhéc lai chit, c6 héi vi tri ciia cac nét
- Co6 gioi thi€u cac kiéu chit a cho tré doc

+ Lam quen chit a,a

- C6 gidi thiéu tuong tuy nhu chir a

+ So sanh chir a, &, a

- Chi cai a, 4, 4 co gi gidng va khac nhau

=>(C0 khai qua lai

- Co cho tré phat am lai a,a,a

- C6 cho tré choi tro choi “Gio theo yéu cau cua cd”

* HDP3:Tro choi on luyén

- Tro choi 1: Vé dung nha

+ C0 gioi thi€u tro choi, c6 phd bién cach choi, luét choi: Trén tay modi tré déu c6 mot thé chit cai.Khi cd ho hiéu 1énh vé nha cd
gan thé chir ci ndo thi tré vé nha c6 gan thé chir cai d6. Néu tré 1am sai s& bi loai khoi cudc choi.
+ Tré choi 2-3 lan.

+ Nhan xét tuyén duong tré

-Tro choi 2: Bé khéo tay

- C6 cho tré vé nhom lam chit cai dd hoc bang cac nguyén vt lidu

- Kiém tra khen tré. Két thiic gio hoc

IV. Panh gia cudi ngay:

- Tré c6 strc khoe t6t khi dén 16p. Tré an ngon miéng, an hét suat

- Tré di hoc vui vé, phan khai thich duoc dén 16p. Tré hung th, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong
- Tré nhan biét va phat am dung chir céi a,a,a. Nhan ra cac chir do trong tur tron ven




Thir sau, ngay 11 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Day KNCH " Bé ¢6 bai ca"
TCAN: Nghe tiéng hat tim dd vat
HN: Nam ngon tay ngoan
Linh vuc phat trién: Thim mi
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nho tén bai hat, tén tac gia, tré thudc 161 va hat dung giai di¢u bai hat " Bé c6 bai ca".
- Rén ki ndng hat ding 161, dung giai di€u bai hat
- Gi4o dyc tré phai biét doan két khi choi trd choi. Tré tich cuc tham gia vao hoat dong
IL. Chuén bi:
- Nhac ghi 101 bai hat: “ Moi ban dn, nim ngén tay ngoan. nhac mot s bai hat trong chu dé.”
- Sic x0,
- Mot sb6 do dung khéc phuc vu cho tiét hoc.
II1. Tién hanh:
* HP1 : On dinh to chirc.
- C6 va tré trd chuyén vé chu dé
- Cho tré tré choi tro choi “Mét, mdm, tai”
+ C0 hoi tré choi tro choi gi?
+ Ngoai nhitng bd phan trong tro choi con b phan nao khac?
=> C0 khai quat lai, gido duc tré
* HD2: Day ky nang ca hat: " Bé c6 bai ca"
- CO gidi thi€u tén bai hat va tén tac gia.
+ C6 hat 1an 1 khong nhac két hop voi ctr chi di¢u bd, giang giai di€u, ndo1 dung: Bai hat cé giai diéu vui tuoi, nhip di€u nhanh c6
ndi dung gido duc chung ta trén co thé cta ching ta c6 cac bd phan khac nhau, mdi bd phan c6 mot chirc nang, nhi€ém vu riéng....
+ Cb hat 1an 2 két hop véi nhac.
- Cb cung tré hat 3- 4 1an ( C6 chu ¥ stra sai, stra ngong cho tré)
- Thi dua t6 hat, nhém tré hat, c4 nhan tré hat ( Co chu ¥ sira sai cho tré).




- Co gidi thi€u van dong mua

- C6 mua mot lan

- Co va tré hat van dong

- C6 hot lai tré tén bai hat va tén tac gia

- M1 mot tré 1€n hat lai bai hat

=> (0 giao duc tré

* HP3 : Tro choi: “Nghe tiéng hat tim dd vat”

- C6 gioi thi€u cach choi va luat choi.

- C6 cho tré nghe theo tiét tAu nhanh cham, tré tim d6 vat
- C6 nhan xét tuyén duong

* HD4: Hat nghe: Nam ngon tay ngoan

- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.

+Lan 1: C6 hat ¢t chi diéu bo, giang ndi dung bai hat
+ Lan 2: C6 cho tré hat van dong cing ¢o

- C6 khen va dong vién tré

- Két thac gio hoc

IV. Danh gia cu01 ngay

- Tré c6 strc khoe t6t de dén 16p. Tré an ngon miéng, an hét suat

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich duge dén 16p. Tré himg thi, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong
- Tré thu(_)c 101 bai hat, hat dang giai dl¢u bai hat, nho tén bai hat, tén tac gia bai hat " bé c6 bai ca"
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