VLKE HOACH NGAY NHANH 1 : Tai ché tir gidy
Thur hai, ngay 17 thang 2 nam 2025

Hoat dong hoc: Day VPCB: Ném triing dich ngang bing 2 tay
Linh vire phat trién: Thé chat
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét tén van dong, biét cach thuc hién van dong: “Ném trang dich ngang bang 2 tay” dung k¥ thuat.
- Rén k¥ ning ném, phat trién kha nang dinh hudéng trong khong gian
- Tré hiing thu tham gia hoat dong dé rén luyén strc khoe, biét doan két va biét chd dén luot.
II. Chuan bi:
- Phong hoc sach s¢€, thoang mat, sdc x0, vach chuan.
- Ti cat. RO dung thi cat.bong
- Nhac bai hat “Em vé moi truong mau xanh”
- Mot s6 d6 dung khac bo tro cho tiét hoc.
II1. Tién hanh
* HP1: Khéi dong
- Cb cho tré di thanh vong tron véi cac kiéu di khac nhau theo hiéu 1énh ctia ¢6 sau d6 chuyén doi hinh 3 hang ngang tap bai tap phat
trién chung
*HD 2: Trong dong
a. BTPTC: Tap két hop 101 bai hat “Em v& méi trudng mau xanh”( 2 1an x 8 nhip)
- Tay: Banh xoay tron 2 canh tay (Cudn len)
- Bung: Hai tay gio cao cai gap nguoi vé phia trudc
- Chan: Budc khuyu goi sang hai bén
- Bat: Bat tach khép chan
* DPTNM: Tay(2 lan x 8 nhip)
b.VDPCB: “Ném trung dich ngang bang 2 tay”
- C6 dua ra d6 dung héi tré choi dugc nhirng tro choi gi?
- Tré néu y kién, c6 thong nhat van dong: “Ném trang dich ngang bang 2 tay”
- C6 gidi thiéu tén van dong
- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich
- Cb tap lai 1an 2: Vira tap + phén tich dong tac




+ TTCB: Pung trudc vach chuén, khi c6 hiéu 1énh 1 tiéng xdc x0 cui nhit tai cat khi c6 hiéu 1énh 2 tiéng xdc x0 2 tay cam thi cat
dua ra truGe vong ra sau dua cao qua dau nham tring dich va ném thuc hién xong c6 di nhe nhang vé cudi hang dtng.

- Moi 1 tré 1én lam mau.

- Cho tré nhan xé&t.

- Lan luot tré ¢ hai hang tap 2 lan. (Khi tip c6 chi y sira sai cho tré)

- Thi dua gitra céc t6 (2 1an)

- C6 kiém tra két qua, tuyén duong tré.

- Cuang c¢b: ¢b hoi tré tén van dong.

- Co moi 1 tré Ién thyuc hi¢n lai van dong.

c. TCVD: Sut bong vao goll

- CO gidi thicu tro choi.

-Co phé bién cc, luat choi: cho tré chia thanh 2 doi 1an luot tung ban sut bong do1 nao sut trang dich nhiéu do6i éy chién théng
- Cho tré choi 3-4 lan.

*HD3: Hoi tinh

- C6 cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong hit thd déu

- Két thuc: C6 nhan xét tuyén duong tré.

IV. Panh gia tré cudi ngay

- Tré dén 16p khoe manh, nhanh nhen

- Tré an ngon mleng, an hét suat

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich dugce dén 16p

- Tré doan két, hop tac, ph01 hop voi ban choi

- Tré nhé tén van dong, biét cach thuc hién van dong ném tring dich nim ngang bang 2 tay

Thir ba, ngay 18 thang 2 nam 2025

Hoat dong hoc: Bé véi quyén dwoc tham gia (Toan phan)
Linh vuc phat trién : Nhan thirc
I. Muc dich- yéu cau:
- Khoa hoc: Tré biét tén goi, mot s6 noi dung trong quyén tham gia ciia tré em tai trudng mam non: quyén vui choi, hoc tap; quyén
duoc bay to va tén trong ¥ kién cua minh, ctia ban.




- Cong nghé: Str dung cac d6 dung, trang thiét bi: dién thoai, may chiéu, but da... dé kham ph4, tim hiéu vé quyén duoc tham gia cua
tre.

- Ki thuat: Ky nang quan sat, ghi chép, nhan xét.

- Toan hoc: Ki ning dém, so sanh sb luong, kich thuée to nho, dai ngan

- K§ niing ciia thé ky 21: Ton trong, lang nghe, cha dong dua ra ¥ kién ciia ban than

II. Chuan bi

- Qua boéng, nhac bai hat vui nhon, bai hat “ Quyén tré em”

- Bang gai choi tro choi

- Hinh anh thé hién quyén tham gia va vi pham quyén.

- L6 t0 hinh 4nh: t6i muon/ toi s&

III. Quy trinh SE:

1. E1: Thu hut:

- C6 va tré choi tro choi: “ Toi can”

- Cach choi: Co va tre dimg thanh 1 vong tron, tré choi chuyén bong theo nhac, khi nhac dung dén ban nao thi ban d6 s& dugc quyén
yéu cau cac ban thé hién tinh cam yéu thuong cia ban v6i minh bang 16i n6i hodc hanh dong.

- Yéu cau ctia trd choi: Tré noi to, rd rang mong mudn ctia minh va dugc cac ban ling nghe, ton trong ¥ kién va thyc hién theo.

- C6 t6 chuc cho tré choi 3-4 lan.

- C6 hot tré:

+ Chung minh vtra choi tro choi gi?

+ C6 ban nao chua dugc tham gia tro choi khong?

+ Qua tro choi ching minh dugc lam nhing viée gi?

=> Nhing viéc cac con vira lam da thé hién duoc quyén tham | gia cua cac con trong tro choi.

- Theo cac con trong trudng mam non cac con cd nhitng quyén tham gia nao?

2. E2: Kham pha.

- Tro choi 1: Trod choi “Bé véi quyén tham gia & truong mam non”

- C6 huéng dan tré cach choi tro choi

- Tré 1én va lya chon hinh anh ding dé tim hiéu vé& quyén tham gia cic hoat dong tai trudng mam non (quyén tham gia hoc tap, quyén
tham gia vui choi, quyen ton trong v kién)

+ Co va tré kiém tra két qua qua timg ciu hoi.

+ Hoi tré: Qua tro choi céc con thiy khi & trudng mam non con duoc nhitng quyén gi?




=> C6 khai quat: Qua tro choi, cac con thdy rang chiing minh c6 quyén vui choi, hoc tap, co quyen duogc bay to va ton trong ¥ kién va
chtung minh con biét mot sb hinh anh chua dam bao quyén tham gia cua cic con & truong mam non.

3. E3: Giai thich

- Tré chia sé ndi dung vé két qua cia nhdm minh thong qua ket qua trén bang choi

=> C0 khai quat: Chung minh da duoc tim hiéu vé cac quyen tham gia cta chung minh khi ching minh di hoc ¢ truong mam non.
Chting minh con rat nhiéu quyén khac chung minh s& tim hiéu trong cac bai hoc tiép theo.

- Héi tré: Hom nay chting minh cung nhau tim hiéu vé quyén gi?

- C6 ban nao c6 cau hoi gi voi co6 khong?

4. E4: Cung cd.

- C0 gidi thiu tro choi “ Cap d61 hoan hao™.

+ C06 cho tré chia lam 2 doi.

+ C6 dua ra cac thé 16 t6 “ Toi mudn!- To6i s& ! : tré lya chon cho minh mdi ban 1 thé 16 t6.

+ Tré tim cdp d6i phu hop thé hién: “ Toi mudn!- Toi s& ! ting cip doi s& dung 1én noi thé hién quyén tham gia va mong mubn cia
minbh.

5. ES: Danh gia.

- Khi tham gia cac hoat dong hém nay con cam thay nhu thé nao?

- Tré hat bai hat: “Quyén tré em”.

IV. Panh gia cudi ngay:

- Tré dén 16p khoe manh, nhanh nhen

- Tré an ngon miéng, an heét suat

- Tré himg tha, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong

- Tré doan két, hO’p tac, ph01 hop vO1 ban chot

- Tré biét du’oc minh c6 mét s6 quyén gi va bén phan phai thuc hién

Thur tw, ngay 19 thang 2 nam 2025

Hoat dong hoc: Day KNCH: Khong x4 rac
TCAN: Tho6 nao nhanh hon
HN: “Trai dat nay la cia chiing minh”
Linh vure phat trién:Tham mi
I. Muc dich- yéu cau




- Tré nh¢ tén bai hat, tén tac gia, thudc 101 bai hat, hat ding giai di¢u, o 101 bai hat: “Khdng xa rac”. Pugc nghe va cam thu giai di¢u
ctia bai hat “ Trai dat nay 1a cua chiing minh”, biét choi trd choi

- Phat trién tai nghe 4m nhac cho tré, rén k¥ ning ca hat cho tré, rén k¥ ning biéu dién cho tré.
- Gi4o dyc tré biét yéu quy nhiing con thi, tich cuc tham gia vao cac hoat dong lang nghe c6 hat va hudng Gmg cung co
II. Chuan bi:

- Nhac bai hat: “Khong xa rac, Trai dat nay la ctua chiing minh”

- Vong cho tré choi tro choi

- Mot s6 d6 dung khac bo tro cho gio hoc.

II1. Tién hanh:

* HP1: On dinh t6 chirc

- C6 trd chuyén vé chu dé

- C6 cho tré xem vi deo vé bao vé moi truong

- Hoi tré vira xem gi?

- Vi sao phai bao v€ moi truong ?

=> C6 khai quat,dan dit tré vao bai hat

* HP2 : DKNCH: “Khong xa rac” tac gia Thanh Hing

- C6 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia ( Thanh Hang)

+C0 hat 1an 1: The hién cir chi diéu bo

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat n6i vé cac ban nho lubn c6 y thirc khi tham gia bao vé moi trudong
+ C6 hat 1an 2: Két hop véi nhac.

- C6 t6 chrc cho tré hat dudi nhiéu hinh thire

- Cho tré hat lan 1 khong nhac

- Lan 2 két hop nhac

+ Ca 16p hat: 2.3 1an

+T6 hat: 2- 3 1an

+ Nhém hat: 1- 2 lan

+ C4 nhan hat: 1-2 ca nhan (Trong khi tré hat c6 chu y stra sai cho tré)

- Cung cb: C6 hoi tré tén bai hat, tén tac gia?.

- C6 gidi thiéu van dong két hop cho bai hat ( v tay theo tiét tau phdi hop)

- Tré hat c6 van dong.

- CO tré vira hat, vira van dong: 1 lan.




* HDP3: Tro choi : “ Thé nao nhanh hon ”

- C6 gidi thiu tén tro choi.

- C6 hudng dan cach choi, lut choi: C6 moi 5,6 tré 1én lam nhitng chu tho, nhitng chiéc ghé 1a nhitng chiéc chudng. Mdi lan 1én choi
s6 tho it hon s6 chudng. Nhing cht tho di xung quanh nhiing chiéc ghé vira di vira hat, khi nghe tiéng xac x6 tho nhanh chéng nhay
vao chudng, mdi chudng chi duoc 1 cht tho, chi thé ndo khong nhanh chan nhay dugc vao chudng phai nhay 10 co.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- C6 nhan xét khen tré sau mdi 1an choi.

* HP4: Hat nghe: “Trai dat nay l1a ciia chiing minh”

- C6 gioi thi€u tén bai hat, tén tac gia?

- C6 hat cho tré nghe 1an 1, két hop giang ndi dung.

- C6 hat 1an 2 két hop voi maa minh hoa.

- Tré hat mua cung co.

- C6 nhan xét khen tré, két thic gio hoc.

IV. Panh gia cudi ngay:

- Tré dén 16p khoe manh, nhanh nhen

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich dugce dén 16p

- Tré doan két, hop tac, phoi hop v6i ban choi

- Tré co ky nang choi tai cac goc, choi doan két, hop tac
- Tré thudc 101 bai hat, hat dung giai di€u, nh¢ tén bai hat, tén tac gid bai hat "khong x4 rac"

Thir nam, ngay 20 thang 2 nam 2025

Hoat dong hoc: Day tré doc tho “Bé giir vé sinh moi trwong”
Linh vuc phat trién: Ngon ngir

I. Muc dich- yéu cau
- Tré biét tén bai tho, hiéu ndi dung bai tho, doc thudc tho “Bé giit vé sinh méi truong”. Hiéu nghia cta tir méi “vung vai
- Rén k¥ ning nghe, doc rd rang. Tré biét tra 101 cau hoi rd rang, mach lac.
- Tré hung thu, tich cuc tham gia cac hoat dong. Gido duc tré luon giit gin v€ sinh mdi trudng sach s¢.
II. Chuan bi
- Tranh nd1 dung bai tho “Bé¢ gilt v¢ sinh moi truong” trén tivi

b




- Hé thong cau hoi dam thoai.

- Nhac bai hat “Khong xa rac”

- Mot sb db dung bo tro khac

II1. Tién hanh

* HP1: On dinh t6 chirc

- Co6 cho tré hat bai “Khong xa rac”

+ Hoi tré vira hat bai hat gi? Bai hat n6i vé gi?

+ Vi sao chiing ta phai bo rac diing noi quy dinh?

=> C6 khai quat, Dan dat tré vao bai

* HD 2: Day tré doc tho bai tho “Bé giir v€ sinh méi trueong” tac gia Admin
- Co gidi thi€u tén bai tho, cua tac gia

+Lan 1: C6 doc cho tré nghe thé hién ctr chi diéu bd 4nh mat, nét mat.

- C6 giang ndi dung bai tho: Bai tho ké vé ban nho khi me ché di hoc ban biét virt rac vao thung ding quy dinh.
- Giang tir méi, tr kho: vung vai

+Lan 2: C6 doc két hop tranh minh hoa

- C6 cho ca 16p doc 3-4 1an ciing cd. Co chi y phat hién va stra sai cho tré néu c6
- T6, nhém, ca nhan doc bai. Co chu v phat hi¢n va sura sai cho tré (néu c0)
*Pam thoai

+ Co6 vura doc cho céc con nghe bai tho c6 tén 1a gi? Bai tho cta tac gid nao?

+ Bai tho néi vé gi?

+ Céc ban nho cung nhau lam gi?

+ Khi nhat xong cac ban lam gi?

+ Céc ban lam xong thi san truong ntn?Vut rac vao thung c6 ich loi gi? Vi sao?
-> (G140 duc tré: Ludn giir gin vé sinh mo1 truong trong sach dep

- Cung ¢ ¢6 hoi lai tré tén bai tho, cho tré doc lai bai tho 1 1an

* HP3: Ciing cb

- C6 chia 16p thanh 2 d6i 1én tim sdp xép do dung quanh 16p

- C6 cho tré choi, kiém tra khen tré

- C6 hoi lai tré: Hom nay ching minh dugc doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

- C6 mdi ca 16p doc lai bai tho 1 1an.

- Két thiac gid hoc




IV. Panh gia cudi ngay:

- Tré dén 16p khoée manh, nhanh nhen

- Tré an ngon miéng, an hét suat

- Tré himg tha, tu tin, tich cyc tham gia cac hoat dong

- Tré doan két, hop tac, ph01 hop v6i ban choi

- Tré doc thuoc hiéu noi dung bai tho, nhé tén bai tho, té€n tac gia bai tho " Bé giir v¢ sinh
moi truong"

Thir sau, ngay 21 thang 2 nam 2025

Hoat dong hoc: TH: X¢é dan theo y thich tir hga bao (DT)
(Quyén dwoc gido duc, hoc tip va phdt trién nang khiéu)
Linh vuc phat trién: Tham mi

I. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét sir dung k¥ ning da hoc dé x¢é dan dudng thang, dudng cong va biét phét hd vao mit trai cua gidy dé dan thanh san pham
ma tr¢ x¢é dan theo y thich cua tré
- Rén k¥ nang xé, dan, cach sap xép bd cuc buc tranh, phat trién kha ning quan sét tu duy tuong tuong cho tré.
- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong, biét gitr gin san pham ctia minh va ctia ban. Thé hién tai ning, ning khiéu sang tao.
II. Chuan bi
- Nhac bai hat “ Khong x4 rac"
- Bulrc tranh: + Tranh 1: Tranh x¢é dan cac ban dang nhat rac

+ Tranh 2: Tranh x¢é dan cdc ban dang vui choi

+ Tranh 3: Tranh x¢é dan cac ban dang hoc tap
- Giéy A4 , sach, béo cii, hd dan,sap mau , que chi, gia treo san phém
- Mot s6 dd dung bb tro khac.
II1. Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chirc - C6 cho tré hat bai “ Khong xa rac”
- Bam thoai ndi dung bai hat?
=> C6 khai quat lai dan dat tré vao bai
*HD2: Quan sat dam thoai




- C6 cho tré choi trd choi “Troi toi troi sang”Co dua ra birc tranh, hoi tré ¢d co birc tranh gi?
- MGt phut cho tré quan sat va thao luan

+ Ai c6 nhan xét gi vé buic tranh cua c6? Bire tranh c6 dic diém gi gidng va khac nhau?

+ Birc tranh xé dan gi? Va mau sic, cac sip xép bd cuc burc tranh?

- Ngoai ra ¢6 con x¢€ dan gi cho birc tranh thém dep ?

- C6 hoi ¥ tuong tré? Con s& x¢é dan gi? Xé nhu thé nao?

- Cach cam gidy nhu thé nao, cach phét ho?

=> (C0 khai quat lai

* HD3: Tré thwe hién (Quyén dwoc phit trién ning khiéu, khd ning sdng tao)

- Tré 14y d6 dung vé chd thuc hién, c6 md nhac nho bai hat “ Em yéu cay xanh”

- C6 bao quat, goi ¥ gitp tré hoan thanh san pham

* HP4: Trung bay sian pham.

- C6 cho tré mang san pham 1én trung bay.

- C6 cho tré nhan xét bai cua minh va cua ban.

+ Con thich bai nao? vi sao con thich bai?

+ Ban x¢é dan nhu thé nao? Con gi61 thiéu bai ctia con?

- C6 nhan xét chung, tuyén dwong va gido duc tré. Trén day la nhitng san pham ma cac con di lam duoc, mdi bic tranh déu mang 1
su sang tao riéng ctia ting ban, hiy biét tran trong, gift gin san pham ctia minh tao ra.

- Két thuc cho tré mang bai vé goc nghé thuat

IV. Panh gia cudi ngay:

- Tré dén 16p khoée manh, nhanh nhen

- Tré an ngon miéng, an heét suat

- Tré himg tha, tu tin, tich cyc tham gia cac hoat dong

- Tré doan két, hop tac, ph01 hop vé61 ban choi

- Tré biét lya chon cac hoa tiet phu hop dé xé dan thanh birc tranh ¢ bd cuc hop li

GIAO VIEN

ot

P3S Thi Hiéu

Ky boi: PO THI HIEU
To chire xac thuc: Viettel-CA
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