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II. Thanh phan: + Phé HTND

+ GV 36/36

II1. N61 dung:

HUONG DAN TRE PI VE SINH PUNG NOI QUY PINH
VA GIU VE SINH MOI TRUONG

I- MUC PICH, Y NGHIA

Hinh thanh & tré thoi quen di vé sinh dung lac, ding noi quy dinh.

Pbi véi tré bé : biét thé hién nhu cau ctia minh v&i ngudi 16n khi mudn di vé
sinh.

Tré co y thirc gitr gin v€ sinh moi truong & nha, ¢ truong, 16p hoc va ¢ noi
cong cong.

CHUAN BI

Co s gido duc mam non can c6 nha vé sinh dam bao quy dinh.

Khu v¢ sinh c6 ki hi¢u 10 rang .

Mang, voi nuée rira tay ¢ du nudce sach dé sir dung. Néu chua c6 hé théng
vOi rira tay, ¢ thé sir dung thung chtra nude co voi.

Xa phong, khan sach.

IIT - TIEN HANH

1 . Phuong phéap

Pé tré hinh thanh théi quen di vé sinh ding noi quy dinh va c6 ¥ thic gt
gin vé sinh & nha , & trudng, 16p hoc va vé noi céng cong can phai gido duc
tré moi luc, moi noi .

Can néu guong thuc hién giir gin vé sinh mai truong .

Dong vién, khich 1€ tré khgi tré co tién bo .

Kién tri huéng dan dé tao thanh théi quen cho tré, khong nong voi, trach
phat tré.



- Tao nhiéu co hdi va moi truong dé tré dugce thuc hanh, trai nghiém.
- Thuong xuyén quan sat, nhac nhé tré .

2 . Huéng dan tré di vé sinh ding noi quy dinh va giit vé sinh méi trudng

- Day tré nhan biét ki hiéu nha vé sinh, phan bi¢t 1i hiéu nha v¢ sinh danh cho
bé trai, bé gai va biét di vé sinh diing noi quy dinh.

- Day tré thuc hién rira tay bang xa phong sau khi di vé sinh.

- Day tré khong khac nho bira bi , khong viét, vé nén tuong, khong boi ban
quan 0.

- Tré biét xép gon dd dung, d6 choi vao dung noi quy dinh sau mdi 1an choi.

- Tré biét d6 rac dang noi quy dinh, khong vt rac bira bai .

- Day tré tiét kiém nudc, tiét kiém dién. ..

- Huéng dan tré cung gi4o vién thu don ban in, vé sinh phong hoc.

- Hudng dan tré cham soc ciy coi.

- Day tré biét 1am d6 choi tir nhirng nguyén vat liéu dd qua st dung ciing 1a
mot bién phap dé bao vé méi trudng.

Két thic lac 16h cung ngay
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