V1. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “BE LA AI”

Thir 2 ngay 7 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong : Bé l1a ai

Linh vuec phat trién: TCKNXH
I.Muc dich- yéu cau
-Tré biét tén, tudi , gio1 tinh ctia ban than tré
-Tré ndi duoc vai thong tin vé tré ( tén, tudi, gidi tinh ) qua nhitng cau hoi goi mé cua co,
-Tré manh dan, tu tin chia sé v&i cic ban vé minh
II. Chuén bj
- Tranh anh ban trai, ban gai trong hoa b4o, anh mdt s6 ban trong 16p hoc cua tré
- Nhac bai hat: Murng sinh nhat,
- Vong thé duc (mau xanh, mau d6) du cho sb tré
I11. Tién hanh
1. HP 1: On dinh t6 chirc
- Cb va tré cung choi tdp tim vong goi tén mdt s ban (ban trai, ban gai ) trong anh
- Nhan x¢&t ban trong anh
2. HD2: Bé 1a ai
- C6 moi lan luot timg ban gidi thiéu théng tin vé minh
- Con tén la gi?
- Con may tudi?
- Con la ban trai, hay ban géi?
- Hang ngay con thich in gi nhat?
- Con thich mic quan 4o mau gi?
- Trong 16p con chot than vai ban nao? Vi sao lai thich choi vdi ban
- Néu khong c6 ban choi con cam thiy nhu thé nao?
- Mubn c6 nhiéu ban choi con phai lam gi?




=> Khai quat : Ban trai, ban gai, ban thdn déu 1a nhimg ngudi ban t6t cua nhau, ¢ cing sé thich, ludn gitp d&
minh...vi viy ching minh phai yéu quy gan b6 tinh ban

3. HP3: Nhirng diéu bé mudn

+Tro choi: Chiéc vong ki diéu

- Céch choi: ¢ dat vong xudng san tré di theo nhac bai “Mung sinh nhat” khi ndo nhac dimg cac ban trai nhay vao
vong mau dd, cac ban gai nhay vao vong mau xanh.

+Tro choi: Két ban

- Céch choi: chon ban cao-thip , ban c6 mau quan, 40 gibng minh (theo yéu cau ciia co)

- Két thiic gio hoc

IV. Panh gia cudi ngay

1. Tinh Trang strc khoe cua tré

- Tré c6 sirc khoe t6t dé dén lop:

- Tré an ngon mleng, an hét suat:

2. Trang thai cam xtc, thai d¢,hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khéi thich dugc dén 16p. Tré hung thi, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong
3. Kién thuc ky nang

- Tré biét tén, néi dugc vai thong tin cia minh, biét bay to cam xuc cia ban than

- Co6 k¥ nang choi tai goc choi
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Tén hoat dong VDCB: Di budc qua gay keé cao
TCVD: “chu chi chu chit”
Linh vuc phat trién: TC
I.Muc dich- yéu cau
- Tré biét thuc hién van dong “Pi budc qua giy ké cao”.
- Rén ki nang di, budc qua gay, phéi hop tay chan, mét, khéo 1éo thuc hién van dong
- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong
II. Chuan bi
- Tap trong 16p
- Hai tim tham thang, 2 giy ké cao, xic x0
II1. Tién hanh
1. HP1: Khéi dong.
- Cho tré di theo cac kiéu di khac nhau, chuyén vé d6i hinh vong tron,
2. HD2: Trong dong.
a) Bai tdp phdt trién chung.
- BTPTC : ""Thoi bong""
- DT1: Pua bong 1én cao
- PT3: Ha bong xudng
- DT4: Bong nay
+ DTNM: BT3
b) VDCB: : bi budc qua gay ké cao
- Co gidi thiéu tén van dong “: Pi bude qua gay ké cao”
- C6 1am mau 1an 1 cho tré quan sat
- Lan hai c6 tap va phan tich dong tac:
- TTCB: C6 dung sau vach xut phat hai tay chéng hong, khi c6 hiéu mot tiéng sic x6 chan nao thuan co budc di
trudc chan khong thuan cd budc di sau, mat nhin vao dudng di, khi di sao cho chan khong dim vach ctr nhu vay co di
dén gy duoc ké cao thi ¢6 budc timg chan qua gdy, sau d6 c¢o di dén vach dich va vé cudi hang dimg.
- C6 moi mot tré 1én 1am mau (cd sira sai)
- Cho lan luot tung tré hai doi 1én thuc hién (c6 chu y stra sai)




- Hai d6i thi dua (c6 dong vién khuyén khich tré)

- Cung cb: hoi tré tén van dong vira tap.

- Moi 1 tré 1én tap lai van dong

c¢) TCVD: “chu chi chu chit”

- C6 pho bién cach choi : cac tré tham gia choi ngdi xép thanh vong tron , 1 ban dua tay xoe ra phia trude. Cac ban
khac dé 1 ngon tay tro vao long ban tay cuia ban lam cai. C6 gitp tré doc bai vé cta trd choi nay

- Tré choi ¢6 bao quat

- C6 nhan xét sau choi.

3. HD 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 1-2 vong.

IV. Panh gia cudi ngay

1. Tinh Trang strc khoe cua tré

- Tré c6 stc khoe tot dé dén lop:

- Tré an ngon migng, an hét suat:

2. Trang thai cam xuc, thai do,hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich dugc dén 16p. Tré hung thd, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong
3. Kién thire k§ nang:

- Tré biét thuc hién van dong ,

- Tré co ky nang di, biét phoi hop khéo 1€o thye hién van dong
- C6 k¥ nang choi tai géc choi




Thir 4 ngay 9 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong : KNCH “Di dép”
TCAN: Tai ai tinh
Nghe hat “ Rira mat nhue méo”
Linh vue phat trién: Tham m§y
I. Muc dich -yéu cau
- Tré nhé tén bai hat "Di dép”, biét hat theo ¢ cd bai hat, biét choi trd choi m nhac
- Rén k¥ nang ca hat, hat to, rd rang
- Gido duc tré biét giit din d6 dung ctia minh va ciia ban, htng thi tham gia hoat dong.
II. Chuén bi
- Bai hat" bap bé"," Rtra mat nhu meo"
- Mii chop
IIT . Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Cho tré choi trd choi chén co
- C6 dan dat, gioi thiéu vao bai
2. HP2: Day hat “Di dép”
- Co gi01 thiéu bai hat : Doi dép, nhac si Hoang Kim Dinh
- C6 hat cho tré nghe lan 1
- C6 giang nodi dung bai hat: Bai hat noi vé ban nho biét di dép dé gitr cho d6i ban chén sach sé, trang xinh.
- C6 hat 1an 2 két hop nhac.
- C6 bat nhip cho ca 16p hat cing c6 2-3 1an (c6 stra sai cho tré)
- Tré hat voi nhac 2 1an
- T, nhém , c4 nhan hat (co stra sai)
- C6 gidi thiéu bai hat co van dong vo tay theo nhip .
- C6 hat két hop van dong 1 lan.
- Cho tré hét , két hop van dong cung co.
- Co vura day céc con hat bai hat gi?.




- Gigo duc tré: Doi dép rat quen thudc va quan trong véi chiing minh , vi vy cac con nhé phai ludn di dép dé giir cho
do1 chan cuia minh duoc sach sg, tréng xinh, va khi dép ban ching minh nhé v¢ sinh d61 dép cua minh cho sach nhé.
3. HD 3: TCAN “ Tai ai tinh”

- C0 gidi thi€u tén tro chot: “Tai ai tinh”

- Luat choi: Ban d6i mii chop doan khong dang tén ban vira hat thi ban d6 phai nhay 10 co.

- Céch choi: Co moi 1 tré dimg 1én hat, khi ban hat song thi ban ddi mii chép s€ quay lai doan xem tén ban nao vira
hat, ban hat bai hat gi, néu doan sai s& phai nhay 10 co.

- Tré choi 2-3 lan

- C6 nhan xét tuyén duong tré.

4. HD4. Nghe hat “ Rira mat nhu meéo”

- C06 gioi thiéu tén bai hat

- C6 hat 1an 1 cho tré nghe

- C6 hat 1an 2 cung tré minh hoa dong tac.

- Két thuc gio hoc.

IV. Panh gia cubi ngay

1. Tinh Trang strc khoe cua tré

- Tré c6 strc khoe t6t dé dén 1op:

- Tré an ngon mleng, an hét suat:

2. Trang thai cam xuc, thai do,hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khéi thich dugc dén 16p. Tré hing thi, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong
3. Kién thuc k¥ ndng:

-Tré nho tén bai hat, biét hat theo ¢o ca bai , hat to rd 10i

- Choi doan két cing ban tai goc choi
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Tén hoat dong : Day tho “ Miéng xinh”
Linh vuc phat trién: PTNN

I. Muc dich -yéu cau

- Tré nhé tén bai tho, biét doc cung c6 bai tho “Miéng xinh” hiéu ndi dung bai tho

- Rén cho tré k§ nang doc to, rd 10i, dii cau va phat trién von tir cho tré , hiéu nghia mot sb tir: “ cai nhau, noi diéu”
- Gi4o duc tré giir vé sinh d6i mat khong cho tay vao mat, biét giit gin vé sinh cac bd phan trén co thé
IL. Chuén bi:

- Tranh minh hoa cho ndi dung bai tho

I . Tién hanh

1. HP1: On dinh t6 chirc

- Co va tré choi TC “Hai chu chim xinh”

- C6 goi ¥ hoi tré vé cac giac quan trén khudén mat tré

- C6 dan dat tré vao bai tho “ Miéng xinh”

2. HD2: Day doc tho' Miéng xinh"

- C0 gidi thiéu tén bai tho: “Miéng xinh” nha tho Pham HO

- C6 doc lan 1: két hop cur chi giong diéu.

- Giang no1 dung: Bai tho noi vé miéng xinh cua cac con, khi choi véi ban khong dugc cai nhau véi ban, miéng xinh
chi dé néi diéu hay thoi

- C6 giang tir “ ci nhau, noi diéu”

- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa.

- Ca 16p doc tho cung cb 3-4 1an (¢ sua sai).

- Day doc theo nhom (c0 stra sai)

- Day doc theo t6 (co stra sai)

- Thi dua t6, nhém, c4 nhan doc (c6 chu ¥ stra sai).

- Cho tré doc lai bai tho 1 1an

3. HD3 : Dam thoai:

- Céac con vtra doc bai tho gi?

- Trong bai tho néi vé ai?




- Trong 16p céac con choi véi nhitng ai?

- Khi choi cac con ¢6 cai nhau khong?

- Cai nhau thi nhu thé nao?

- Gido duyc: Céc con a mi¢ng xinh 1a khong duoc noi tuc, noi bay, va chi dugc néi nhirng diéu hay tho6i, ching minh
phai hoc tap ban nhu trong bai tho

- Cho tré doc lai bai tho 1- 2 lan

- Két thuc gio hoc

IV. Panh gia cudi ngay

1. Tinh Trang strc khoe cua tré

- Tré c6 st khoe tot dé dén lop:

- Tré an ngon mleng, an hét suat:

2. Trang thai cam xtc, thai do,hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khéi thich duoc dén 16p. Tré hung thd, t tin, tich cuc tham gia cac hoat dong
3. Kién thurc k¥ nang:

-Tré nhé tén bai tho, biét doc theo cd ca bai tho, doc to rd 10i
- Choi doan két cing ban tai goc choi

Thir 6 ngay 11 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong : NBPB “Mii ban trai, mii ban gai”
Linh vuc phat trién: PTNT




I. Muc dich -yéu cau

- Tré nhan biét va goi dung tén : mil ban trai, m{i ban gai

- C6 k¥ nang phan biét vé cong dung cua chiéc mii dbi voi con ngudi

- Tré tich cuc tham gia hoat dong

II. Chuan bi

-Pb dung ctia c6: Mi ban trai, mii ban gai, mii len, mii vai mil rong vanh, mii ludi trai (vat that)
- b6 dung cua tré: mbi tré 1 mil

- Goc sop thoi trang ctia 16p (mil len, mil vai , mii chop, nén dép quan 4o, thi...)
II1 . Tién hanh

1. HP1: On dinh t6 chirc

- Cho tré tham quan sop tho1 trang

- Trong sop tho1i trang c6 nhiing gi?

- C6 dan dat vao hoat dong

2. HP2: Nhin biét mii ban trai

- Céc con o1 xem ¢ c¢o cai gi day?

- Pay 1a cai mii ¢c6 mau gi?

- Cai mii nay la cua ban trai hay ban gai

- C4i mil ndy to hay nh6? Dung dé lam gi

- Pay 1a chiéc mii ludi trai thuong danh cho céac ban trai

- Cho tré so vao mii xem chat liéu cua mii day hay mong?

- V6i chét liéu mét va mong nén mil duoc doi vao mua he

- Khi nao thi chung ta can phai d6i mi?

- Gido duc: bay la chiéc mii, dé doi khi di ra ngoai néng, c6 loai mii len di vao mua dong va mii vai doi vao mua he,
khi d6i mil thi phai dit din can than

*Nhan biét mii ban gai

-Day la cai gi?

- Cai mii c6 mau gi?

- Pay 1a gi cta cai mii? Vanh cta cai mii nhu thé nao

- Chiéc mil nay 13 cua ban trai hay ban gai




- Chiéc mil nay dé lam gi?
- Phia trén chop mii cua ban gai con c6 gi nira?
- Khai quat: Day 1a chiéc mii rong vanh cua ban gai, chiéc mii ndy c6 mau xanh, dung dé doi 1én dau khi di ra ngoai
troi ning
* Phan biét: + gidng nhau: déu 1a mii dé che nang
+ khac nhau: mii ban trai nho hon, mii ban gai to hon, c6 day no bén canh
3. HP3 : Bé nao gi6i nhat
- TC: Tap tam vong doan tén céac loai mii theo yéu cau ciia co
- C6 huéng dan tré thuc hanh doi mii: c6 ting mdi tré 1 mil, cac con léy mii doi 1én dau, mil co day céc con chinh cho
day xubng dudi cam. Ban nao mii ¢ ludi chinh ngay ngan ngay trudc miat dé tranh anh nang chiéu vao mat
- Két thiic gio hoc
IV. Panh gia cudi ngay

1. Tinh Trang strc khoe cua tré

- Tré c6 stc khoe tot dé dén lop:

- Tré an ngon migng, an hét suat:

2. Trang thai cam xuc, thai do,hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich duoc dén 16p. Tré hung thd, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong
3. Kién thirc ky nang:

-Tré nhan blet va g01 dung tén mii ban trai, mil ban gai, c6 k¥ ning phan biét tac dung cta chiéc mil
- Choi doan két cung ban tai goc choi
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