KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH: “ PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BQ”
Thir hai ngay 31/3/2025

Tén hoat dong: VPCB: B0 trong dwong hep chui qua cong
Thugc linh vuc: PTTC
I.Muc dich yéu ciu
- Tré biét bo bang ban tay, cang chan, bo chui qua cong ma khong cham cong
- Rén ki nang bo chui qua cong, phdi hop tay chan, mat, khéo 1éo thyc hién van dong
- Tré hing thu tham gia vao cac hoat dong
I1: Chuan bi
- Tap trong 16p
- Cong chui, sic x0, 2 con dudng hep
I11: Tién hanh.
1. HDP 1: Khéi dgng
- C6 cho tré di véi cac kiéu di bang got ban chan, cti khom ngudi V& phia trude, di cham, di nhanh
2. HD 2: Trong dong.
a)- BTPTC “ May bay”
- DT1: May bay, bay u u
- PT2: May bay cit canh
- PT3: May bay bay
- BT4: May bay ha canh"
- DPTNM: bT4
b)VPCB: Bo trong dwong hep chui qua cong
- C6 dan dat, gidi thiéu tén van dong
- C6 tap mau lan 1
- Lan 2 ¢6 tap va phan tich:




- TTCB: C6 dumg sau vach xuat - phat, khi c6 hi¢u mot tiéng sac x0 2 tay cd dé sat vach, 2 chan co quy, cang chan
dat sat san, khi c6 hiéu Iénh 2 tiéng sic x6 co bo phdi hop tay no chén kia trong duong hep, khi den cong co
khéo 160 bo chui qua cong sao cho ngudi khong cham cong . Khi chui qua cong dtng 18n di vé cudi hang dimg
- Co6 mo1 mot tré 1én tap cung co
- Cho ca 16p thuc hién van dong nhiéu lan
- Cho tré thi dua gifia cac t6, nhom, c4 nhan. Khuyén khich tré yéu, nhut nhat chua tu tin khi tap
- Hoi lai tré tén van dong
) TCVP: “ O t6 va chim sé”
- C6 pho bién cach choi : Co va tré lam nhitng cht chim sé di kiém moi. Mot ban 1am tai xé 1ai xe, khi nghe tiéng
xe 0 to kéu " bip... bip..." nhitng chi chim sé bay nhanh vé to
( Tré choi cing ¢ 3-4 1an)
- CO nhan xét sau choi.
* HD3: Hbi tinh
- C6 cho tré di vong quanh san tap 2- 3 vong .
IV. Panh gia cudi ngay
1.Tinh Trang strc khoe cua tré
- Tré c6 strc khoe t6t dé dén 16p: Tré an ngon miéng, an hét suat:
2.Trang thai cam xuc, thai d9, hanh vi cua tré
- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich duoc dén 16p, c6 né nép chao hoi 18 gido
- Himg thu, ty tin, tich cuc tham gia cac hoat dong
- Tré sach s€ gon gang, sap xép do dung, d6 choi ngay ngan, gon gang doan két, hop tac , phdi hop véi ban
choi:
3 Kién thire ky nang cua tré:

- Tré biét bo bang ban tay, cang chan; bo chui qua cong ma khong cham cong
-Co ki nang bo chui qua cong, phdi ho’p tay chan, mat, khéo 1€o thyc hién van dong




Thir ba ngay 1/4 /2025

Tén hoat dong: NBTN: Xe dap
Thugc linh vuc: PTNN

I. Muc dich yéu cau
- Tré nhan biét goi dung tén va mot s6 dic diém ndi bat ctia xe dap
- Rén k¥ ning ghi nhd, quan sat va nhan biét tra 10 to, rd 101, phat trién ngdn ngit, cung cip vén tir , tré ndi duoc
cau co 4-5 tur
- Gi4o duyc tré khi ngdi trén cac PTGT phai ngdi ngay ngan, gitt an toan khi ngdi trén xe
I1. Chuan bi
- Xe dap (bang dd choi)
- Tranh 16 t0 (xe dap , xe may)
- Vong thé duc du cho tré
I11: Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Sang nay ai dua con di hoc?
- Con duoc di bang xe gi?
- Dan dat vao hoat dong maoi
2. HD2: Nhin biét tip néi “Xe dap”
- bay 1a xe gi?
- Chiéc xe dap nay c6 mau gi? (cho tré ndi tir : xe dap c6 mau do)
- Xe dap chay ¢ dau? Tré néi xe dap chay ¢ duong
- Banh xe dap dau? Co nhiéu banh xe khong? (xe dap c6 2 banh)
- Cac con nhin xem banh xe dap giéng hinh gi? (Banh xe dap hinh tron)
- Xe dap thuong dung dé cho gi?
- Khi ngdi sau xe dap phai ng6i nhu thé nao ?
- Gido duc tré khi ngdi trén cac PTGT phai ngdi ngay ngan, giit an toan khi ngdi trén xe
3. HP3: Ciing cb luyén tap
- Tro choi 1: Tap tim vong (c6 choi cing tré)
- Tro choi 2 ““ Lai xe”




- Cach choi : tre cam vong lam céc chu tai xé 14i xe chay xung quanh 16p
- Két thuc gio hoc
IV. Panh gia cudi ngay
1.Tinh Trang strc khoe cua tré
- Tré c6 strc khoe tt dé dén 16p: Tré an ngon miéng, 3n hét suat:
2. Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré
- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich duoc dén 16p, c6 né nép chao hoi 18 gido
- Himg thu, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong
- Tré sach s€ gon gang, sap x€&p do dung, d6 choi ngay ngan, gon gang doan két, hop tac , phdi hop véi
ban ch(n
3.Kién thirc ky nang cua tre:
- Tré nhan biét goi ding tén va mot s6 dac diém noi bat ctia xe dap
-Coky nang ghi nhd, quan st va nhan biét tra 101 to, 10 101, phat trién ngdn ngi,
- Co k¥ nang choi tai goc choi, choi doan két cung ban

Thir tw ngay 2/4/2025

Tén hoat dong: Tao hinh: Di mau xe 0 t0
Thudc linh vue: TCKNXH
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét cAm but di mau tranh xe & t6 ma khong bi chom mau ra ngoai
- Rén sy khéo 1€o cua doi ban tay, rén k¥ nang di mau cho tré
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong




II. Chuan bi

- Tranh mau cta co: tranh 6 t6 (d3 di mau),

- Tranh rdng xe 6 t6, S4p MAau (du cho sb lugng tré)

- Bang trung bay san pham

I11. Tién hanh

1. HP1: On dinh té chiic

- Cho va tré choi tro choi : “Lai xe”

- C6 dan dat vao hoat dong moi

2. HP2: Quan sat

- Cho tré quan sat buc tranh xe 0 t0

- C0 ¢0 bure tranh vE cai gi day?

- Chiéc xe 6 t6 nay c6 di bang mau gi?

- C6 di mau co6 bi chom ra ngoai khong?

- Céc con c6 mudn di mau chiéc xe 6 t6 that dep gidng cia co khong?

- C6 di mau mAu va gidi thiéu cach di mau cho tré: Pau tién co chon but sap, cd cAm but bang tay phai va cim bang
3 dau ngdn tay ( Ngon céi, ngon tro va ngon gitra). Tay trai gitt gidy va c6 bat dau di mau than xe trude, cd di
nhitng nét ngang tir trai sang phai, ¢ di cho kin than xe. Sau d6 ¢6 di dén banh xe. Khi di mau c6 di c4c nét tring
khit v61 nhau va khong chom mau ra ngoai.

- C6 hoi lai tré cach di mau va mo phong dong tac cam bt va di mau trén khong

3. Tré thuc hién

- Tré vé chd ngdi

- Tiing modi tré 1 birc tranh rong thxe 6 t0 va r6 mau.

- Co chinh tu thé ngdi cho tré: Chung minh cha y ngdi sao cho lung thing, nguc khong ti vao ban va dau hoi cii,
tay phai cam sap mau tay trai gilr gidy.

- C6 cho tré di mau tranh rong chlec xe 0 td

- C6 bao quat tré. Giap dd tré yéu, dong vién kip thoi.

4. HP 4 : Nhan xét san pham

- Cho tré mang san pham 1én trung bay

- Tré nhan xét bai cua ban




- Co nhan xét chung

1V. "Hilﬁnlitgngl{tgaycua tré
- Tré c6 strc khoe tot dé dén 16p: Tré an ngon miéng, dn hét suat:
2. Trang thai cam xuc, thai d9, hanh vi cua tré
- Tré d1 hoc vui vé, phan khoi thich dugc dén 16p, co né nép chao hoi 18 gido
- Hig thi, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong
- Tré sach s€ gon gang, sap x€ép do6 dung, d6 choi ngay ngan, gon gang doan két, hop tac , phdi hop véi ban
chot:
3. Klen thire k. nang cua tré:
Tré blet cach cam but di mau btrc tranh
- M6t sO bai di mau dep Khanh, Tam An, Huyen Anh
- Co6 k¥ nang choi tai goc choi, choi doan két cung ban

Thir nam ngay 3/4 /2025

Tén hoat dong: NBPB: Xe dap, xe may
Thugc linh vuc: PTNT
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhén biét, goi ding tén mot s6 dic diém ndi bat cua xe dap, xe may, biét tac dung cua tirng loai xe
- Rén k¥ nang nhan biét phan biét xe dap va xe may, k¥ ning quan sat, so sanh , phat trién tu duy,
-Tré himg thu tich cuc trong cac hoat dong. Gido duc tré biét giit an toan khi ngdi trén xe




I1: Chuan bi

- Nhac bai hat “Bac dua thu vui tinh”

- Moi tré mot bo tranh 16 t6: xe dap , xe may

- B6 choi xe dap, xe may

I11: Tién hanh

1. HP1: On dinh t6 chirc

- CO6 va tré choi tro choi “Bom xe”

- C6 dan dat vao hoat dong mai

2. HD2:NBPB Xe dap, xe may

* Nhan biét Xe dap

- C6 @6 ching minh biét day 1a xe gi?

- Xe dap cé mau gi?

- Xe dap c6 nhitng bd phan nao

- Xe dap c6 may banh?

- Xe dap di ¢ dau?

- Lam thé nao dé xe dap di duoc?

- Xe dap dung dé 1am gi?

- CO6 khai quét: xe dap co6 2 banh, c6 yén xe, ban dap, ghi dong xe, dung sttc nguoi dap thi xe mdi di dugc
* Nhan biét Xe may

- bay 1a xe gi?

- Xe may ¢6 bd phan nao?

- Xe may c6 may banh?

- Banh xe hinh gi?

- Xe may di ¢ dau?

- Lam cach ndo ma xe may di duoc ? ( ¢6 mé rong: xe may chay bang dong co, khi di phai d6 xang vao binh
xdng, an dé xe, vao sd xe, kéo ga thi xe mai di duoc)

- Xe may dung dé 1am gi? (dung dé chd nguoi va chd hang)

- C6 khai quat: ndi vé diém giéng va khac nhau cua xe dap, Xe may

- Gidng nhau: Xe dap va xe may déu 1a PTGT duong bo, déu chd duoc ngudi va chd hang hda




- Khac nhau: xe dap dung suc nguoi dé dap , xe may chay bang dong co. Xe dap di cham hoi, xe may di nhanh
hon .Xe dap va xe may tuy c6 mot so dac diém khac nhau nhung ching déu goi 1a phuong tién giao thong dudng
b, ding dé chd ngudi va cho hang hoa.

- C6 gido duc : Khi ngdi trén xe may, xe dap cic con phai ngdi ngay ngin, khong cui , nghiéng ngudi nhu vay s&
bi ngd. Chung minh nho tudi khi ngdi xe may, xe dap phai co ghé xe, d6i mil bao hiém, thit dai an toan dé dam
béo an toan khi ngdi trén xe.

3. HP3: Luyén tap

-TC: Ai nhanh hon

- C6 cho tré chon tranh 16 t6 theo yéu cau

- Nhan xét két thtic

IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh Trang strc khoe cua tré

- Tré c6 strc khoe t6t dé dén 16p: Tré an ngon miéng, dn hét suat:

2. Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich dugc dén 16p, c6 né nép chao hoi 18 gido

- Hing thu, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong

- Tré sach s€ gon gang, sap xép do dung, d6 choi ngay ngan, gon gang doan két, hop tac , phdi hop véi ban
choi:

3 Kién thirc ky nang cua tré:

- Tré nhan biét, goi ding tén mot s6 dic diém nbi bat cua xe dap, xe may, biét tac dung cua tung loai xe

-Tré co ky nang nhan biét phan blet Xe dap va xe may, k¥ ning quan sat, so sanh , phat trién tu duy,
- K¥ nang phan biét con hanh ché & mot sb tré: Hai Nam, Diing, Nguyén




Thir sdu ngay 4/4/2025

Tén hoat dong: Ké truyén: Xe lu va xe ca
Thugc linh vuc: PTNN

I. Muc dich -yéu cau
- Tré hiéu n6i dung cau truyén: Xe lu va xe ca, nhé tén truyén. nhd tén nhan vt trong chuyén
- Phat trién ngdn ngit , tré tra 1oi du cau, néi to rd rang,
- GD: Tré biét khiém tn va ton trong , giup d& ban, khong ché nhao coi thudng ban
II. Chuan bi:
- Tranh minh hoa cho ndi dung truyén “Xe lu va xe ca”. Video truy¢n
- Nhac bai hat : Em tap 14i 6 t6, em di qua nga tu dudong phd
I11. Tién hanh:
1. HP1: On dinh t6 chirc.
- CO cung tré hat bai “Em tap 1ai 6 t6”
- C0 dan dat tré vao bai
2. HP2: Ké chuyén “xe lu va xe ca”
-Cokélan 1
- Giang ndi dung: Cau truyén xe lu va xe ca néi vé 2 chiéc xe cting di trén mot con dudng, xe lu dang vé tho kéch di lai
cham chap, con xe ca c6 dang vé thon gon phong nhanh vun vit, nén xe ca da ché nhao xe lu. Nhung khi gip dudng bi
hong xe ca khong di duoc, nhd ¢6 xe lu san dudng bang phing ma xe ca va cac xe khac méi di lai duoc dé dang
- C6 ké 1an 2 két hop tranh minh hoa.
* Dam thoai.
- C6 vira ké cau truyén gi?
- Truyén ké vé loai xe gi?
- Xe lu duoc miéu ta nhu thé nao? Con xe ca thi sao?
- Ai di ché nhao xe lu?
- Sau khi ché nhao xe lu thi xe ca da lam gi?
- Piéu gi d4 say ra khi xe ca dén doan duong xau?
- Xe lu d3 lam gi dé giup xe ca?
- Tlr 6 xe ca nhan ra diéu gi?




- GD: MQi loai xe déu c6 tac dung khac nhau. Xe ca chd khach, xe Iu lam cho con dudng bang phang gidp cho
con ngudi di lai d& dang. Tat ca cac loai xe déu do con ngudi str dung va rat co ich cho con nguoi. Ban xe ca luc
dau da ché diéu xe lu, nhung sau d6 ban 4y da nhan ra 16i ctia minh. Thong qua cau truyén trong 16p choi v6i ban
cac con phai choi doan két, ludn giup d& ban khong ché diéu coi thudng ban
- Cho tré xem lai ndi dung cau chuyén trén may vi tinh.
3. HD3: Tro choi: “Nguwoi lai xe”
- Céch choi: Tré cam vo lang di theo nhac bai hat “Em di qua nga tu duong phd”
- Két thac gio hoc
IV. Panh gia cudi ngay
1.Tinh Trang strc khoe cua tré
- Tré c6 strc khoe t6t dé dén 16p:. Tré an ngon miéng, in hét suat:
2. Trang thai cam xuc, thai d9, hanh vi cua tré
- Tré di hoc vui vé, phan khot thlch dugc den 16p. Hung thu, ty tin, tich cuc tham gia cac hoat dong:
- Tré sach s& gon gang, sip xép do dung, d6 choi ngay ngén, gon gang :Tré doan két, hop tac , phdi hop véi ban
choi, tré chua tap trung, chua cht y nhu: Gia Huy, Nguyén
3. Kién thirc ky nang cua tré: Tré hi€u nd1 dung cau truyén: Xe lu va xe ca, nhd tén truyén. nhé tén nhan vat
trong chuyén
tré trd 101 du cau, noéi to 10 rang, , choi doan két cung ban

GIAO VIEN

Ve

Vii Thi Ha
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