KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH “ CAC LOAI RAU”

Thur hai ngay 17/3/2025

Tén hoat dong VPT: Xé dai gidy
Thugc linh vuc: PTTC

I. Muc dich- yéu cau
- Tré biét x¢é giay theo dai theo sy hudng dan cua co
- Rén su khéo 1€o, linh hoat ctia d61 ban tay
- Tré hing thq, tich cuc tham gia cac hoat dong
I1. Chuan bi:
- Gidy mau, day budc.
- Qua cdu bang gidy
I11. Tién hanh:
1. HP1: On dinh t6 chirc:
- Choi “ Dau tay” (xoay c0 tay, khdp tay, ngon tay, ban tay)
2. HD2: Day tré xé dai gidy
- Céc con c6 biét qua cu tren tay cO dugc lam bang gi khong?
- Cb gi6i thiéu day 1a qua cau duoc lam bang gidy d3 dugc xé thanh cac dai dai budc vao day
- HOm nay c6 day chung minh x¢ dai gidy
- C6 hudng dan tré cach x¢: 2 tay c6 cam to glay sat vao nhau, c6 khéo 1éo x¢é glay thanh mdt dai dai. Sau do6 co
lai cdm mép trén to gidy va xé tiép dai gidy tiép theo. Ctr nhur vy co xé hét to gidy nay, co xé duoc rat nhiéu dai
gidy day
- Co vura lam vura hoi tré:
- C6 dang lam gi day?
- C6 x¢ gidy bang may tay, ¢ xé nhu thé nao ?
- Cho tre thyc hién m6 phong dong tac tay trén khong
2. HD2: Bé xé dai glay
- Cho tré Ve chd ngoi
- Tang mdi tré 1 r6 dung nhiéu td gidy cac mau khac nhau




- Tré thyc hién x¢ gidy

- C6 bao quat tré. Giap dd tré yéu, dong vién kip thoi.

3. HP3: Ciing cb:

- Con lam gi day? Con x¢ glay mau gi?

- C6 gitp tré budc nhiéu dai gidy thanh qua cau

- C6 nhan xét, khen tré

- Cho tré choi vo1 qua cau tré vira lam: choi tung- bat cau, choi ném cau, da cau.
IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh Trang strc khoe cua tré

- Tré c6 strc khoe t6t dé dén 1op: 10 tr¢ dat 83%

- Tré an ngon miéng, an hét suat: 10 tré dat 83%

- Tré con an cham: Nhi,

- Tré con kho ngu trua: Hai Huy

2.Trang thai cam xuc, thai o, hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich dugc dén 16p: 10 tré dat 83%
- Himg thu, tu tin, tich cyc tham gia cc hoat dong: 9 tré dat 74%
- Tré sach s€ gon gang, sap x€p do dung, d6 choi ngay ngan, gon gang : 8 tré dat 67%
- Tré doan két, hop tac , phdi hop vdi ban choi: 8 tré dat 67%

- Tré chua tap trung, chua chi y nhu: Hai Nam, Diling

3.Kién thirc ky nang cua tre:

- Tré biét xé dai gidy theo sy huéng dan cia co




Thir ba ngay 18/3/2025

Tén hoat ddng : K& truyén ci cai trang
Thugc lIinh vuc: PTNN

I. Muc dich yéu ciu
- Tré nhd tén truyén, nd1 dugc cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung cau truyén: “ Cu cai tréng”
- Tré tra 101 cau hoi rd rang, phat 4m rd 16i, dang ¥. Phat trién von tir cho tré
- Gi4o dyc biét chiam soc, yéu quy va bao vé cay
I1. Chuan bi:
- Tranh truyén “ cii cai tring”, video truyén trén may vi tinh
I1. Tién hanh:
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Cho tré choi tro choi “Cudc dét trong rau”
- Céc con vura choi tro choi gi?
- C6 dan dat vao bai.
2. HP2: Ké truyén “ Ci cai tring”
- C6 gidi thiéu tén truyén: “ Cu cai trang”
- C6 ké dién cam cho tré nghe lan 1
- Giang noi dung: Cau truyén "Cu Cai Tréng" ké vé ba ban: Tho con, Dé con, Huou con, Vao mua dong, tro1 lanh
khong dé kiém thirc an, ban Tho tim hai Cu cai trang ngon Vi Thoé nghi Dé khong c6 dé an nén Thé dem chia cho
D@ cui cai trang, thay cli cai trang Dé khong an ma lai mang dén cho Huou. Huou nghi Tho chua ¢6 d6 an Huou
lai mang Cu cai trang t6i nha cho Tho. Cudi clng cu cai trang lai quay tré lai voi ban Tho
- C6 ké truyén lan 2 két hop tranh minh hoa
* Pam thoai
- C6 vira ké cac con nghe cu truyén gi?
- Trong truyén c6 nhiing ai?
- Ban tho di ra ngoai lam gi?
- Trén dudng vé nha Tho nhd dén ban nao?
- Thé mang dén cho Dé con ct cai tring. Dé con di 1am gi v&i cu cai do?
- Khi nhin thiy cu céi tring nhung Huou con da lam gi?




- Picu gi da khién Tho ngac nhién khi ngii day? Tho da lam gi?

* Gido duc: Qua cau chuyén nay con phai biét doan két, quan tim gitup dd, chia sé khé khan vui budn voi cac
ban)

3. HP 3: Ciing cb

- CO cho tré xem video truyén

- Két thic gio hoc

IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh Trang strc khoe cua tré

- Tré c6 sirc khoe tot dé dén 1op: 8 tre dat 67%

- Tré an ngon mleng, an hét suat: 8 tré dat 67%

- Tré con kho ngu trua: Hai Nam

2.Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich dugc dén 16p: 8 tré dat 67%

- Humng thi, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong: 8 tré dat 67%

- Tré sach s€ gon gang, sap xep do dung, d6 choi ngay ngan, gon gang : 8 tré dat 67%
- Tré doan két, horp tac , phodi hop véi ban choi:

3 Kién thirc ky nang cua tre:

- Tré biét: Tré nhé tén truyen nh& cac nhan vat trong truyén

- Tré c¢6 k¥ nang: Kha nang ghi nhd, ngdn ngii. cia tré phong phl , manh dan tra 161 cac cau hoi




Thir tw ngay 19/3/2025

Tén hoat dong day hat: Bip cai xanh
TCAN: Thi xem ai nhanh
Nghe hat: Vwon cay caa ba
Thugc linh vuc: TCKN-XH
I. Muc dich yéu ciu
- Tré nhé tén bai hat, hat theo ¢6 dén hét bai: “Bép cai xanh”
- Rén ki nang hat dung giai di¢u bai hat, hat ro loi
- Gi4o duyc tré biét cham soc cac loai cay xanh
I1. Chuan bj
- Nhac bai hat “bap cai xanh”, “Vuon cay cua ba”
- Xic x0, mii chop,...
I11. Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Tré doc bai tho “Bép cai xanh”
- Bai tho noi vé cay rau gi?
- Dan dat vao bai
2. HP2: Day tré hat: “Bap cai xanh”
- C6 gi¢i thiéu tén bai hat, tén tac gia.
- CO hat cho tré nghe lan 1 ¢ nhac
- CO gioi thiéu noi dung bai hat: “Bai hat néi vé cly bap cai xanh man mat, cac 14 cai bap sap thanh vong tron,
blp cai non nam & gitra”
- C6 hat lan 2 khong nhac
- C6 bt nhip, ca 16p hat cung cd nhiéu lan.
- Thi dua t6, nhém, ca nhan.
- C6 chu v stra sai va khuyén khich tré hat to va rd 101 bai hat.hat dung giai diéu bai hat
- C06 hoi lai tré tén bai hat.
- COo moi 1 tré Ién hat lai bai hat.
=> C0 gi4o duc tré biét cham soc cac loai cay




3.HD 3: Tro choi &m nhac “Thi xem ai nhanh”
- C0 gidi thiéu tén tro choi.
- C6 huéng dan cach choi, luat choi : - C6 gidi thiéu tén trd choi, cach choi: Khi nhac nhanh thi cdc con vo tay
nhanh theo nhac con khi nhac cham thi cic con vo tay chAm nhe nhang theo nhac.
- Tré choi 2- 3 lan
4. HD4: Hat nghe: “Vwon cay caa ba”
- CO gioi thiéu bai hat.
-Co hatlan 1
- CO hat lan 2 tré huong tng clng cd
- Két thiic
IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh Trang strc khoe cua tré

- Tré c6 stc khoe tot dé dén 16p: 10 tré dat 83%

- Tré an ngon mleng, an hét suat: 10 tré dat 83%

2.Trang thai cam xuc, thai d9, hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich dugc dén 16p: 10 tré dat 83%

- Hing thu, tu tin, tich cyc tham gia cac hoat dong: 9 tré dat 74%

- Tré sach sé,gon ga‘mg, sap xép do dung, do cho1 ngay ngan, gon gang : 8 tré dat 67%
- Tré doan két, hop tac , phoi hop vl ban choi: 8 tré dat 67%

- Tré chua tap trung, chua chi y y nhu: Quang huy, Nam

3 Kién thire ky nang cua tre:
- Tré biét: tén bai hat va biét hat theo cd. Tré c6 k¥ ning hat va hat rd 101, c¢6 k¥ ning choi tai cac goc choi




Thir nam ngay 20/3/2025

Tén hoat dong NBPB: Bip cii- su hao
Thudc lIinh vuc: PTNT
I. Muc dich yéu ciu
- Tré nhan biét phan biét dwoc rau béap cai, su hao qua mot sé dic diém
- Rén ki nang phan biét rau bap cai véi su hao qua 1 s6 dic diém dic trung.
- Gi4o duc tré an nhiéu rau xanh dé cé suc khoe tot
I1. Chuan bj
- Cay bap cai, su hao
- Tranh 16 t6 rau bap cai, rau su hao. M hinh 2 vuon rau bap cai , va su hao
I11. Tién hanh
1. HP 1: On dinh t6 chirc
- CO va tré choi tro choi “tap tam vong”
- Chang minh vira choi tro choi gi?
- Dan dat vao bai.
2. HP 2: Nhan biét bap céi — su hao
+ Choi TC : “ Troi toi — troi sang”
+ Xuat hién cy bap cai. C6 cho tré quan sat va dam thoai:
+ Day 1a cay rau gi?
+ Pay 1a cai gi cua rau bap cai? (1a bap cai)
+ L& bap cai mau gi?
+ Céc 14 bép dugc sap xép ntn?
+ Con cai gi nira day? ( bap nhon)
+ Bap non nam ¢ dau cua cay bap cai
+ Va day 1a gi nita nhi?( dé cay)
+ C0 cho chi vao ting bo phén cua cay rau bap cai, doc tén ting bd phan cua cay
=> C6 khai quat vé cay bap cai




+ CO cho tré quan sat cu su hao

+ Cu rau gi day?
+ Con day la cai gi cta cu su hao? ( 1a su hao)

+ Con phan gi nira day? (d& su hao)

+ Cu su hao ¢6 mau gi?

+ C cho chi vao tirng bo phan cua cay rau bap cai, doc tén ting bd phan cua cay
=> C0 khai quét vé cu su hao
+ C0O ndi vé 1 s6 dic diém giong va khac nhau cia cay bap cai va ca su hao
- Khac nhau: rau su hao c6 cu, rau bap cai nhiéu la sap lai tao thanh bap cai
- Giéng nhau: ddeuf 14 rau dé ché bién ra cac mon an
=> C0 gi4o duc tré : An nhiéu rau xanh dé cd stc khoe tét
3. HP3: Ciing cb
- TC 1: Ai chon dung
+ C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi: C6 cho tré chon cdy bap cai, su hao theo yéu cau cua cd.
+ Tré choi (co quan sat giup do tré choti)
- TC 2: Tim dung vuon rau
+ C0 va tré cung hét khi c6 hiéu 1énh vé vuon rau nao thi tré chay vé vuon rau d6. Ban ndo vé sai vuon rau ban do
sé bi nhay 10 co
- Tré choi.
- C6 nhan xét, tuyén duong tré

IV. Panh gia cudi ngay

1. Tinh Trang suc khoe cua tré

- Tré co stre khoe tot dé dén 16p: 10 tré dat 83%

- Tré an ngon miéng, an hét suat: 10 tré dat 83%

- Tré con an cham: Minh

- Tré con kho ngu trua: Diing Minh




2. Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich dugc dén 16p: 10 tré dat 83%

- Himg thu, ty tin, tich cuc tham gia cac hoat dong: 9 tré dat 74%

3.Kién thuc k¥ nang cua tre:

- Tré biét tén mot s6 loai rau

- Tré ¢6 ky nang: phan biét ddc diém ctia rau su hao va bép cai. C6 k¥ ning choi tai goc choi,

Thir sau ngay 21/3/2025

Tén hoat dong tao hinh: Di mau cu khoai tay
Thugc linh vuc: TCKN-XH
I. Muc dich -yéu cau:
- Tré biét cam bat di mau tranh cu khoai tay
- Rén k¥ nang cam bt bang tay phai, rén su khéo 1éo cua doi ban tay dé di mau tranh cu khoai tay
- Gi4o duc tré biét gitr din san pham
I1. Chuiu bi:
- 1 cu khoai tay (vat that)
- Tranh mau cu khoai tay
- S4p mau , bang treo san pham
- Tranh t6 mau cu khoai tay ( da cho tré.)
I1I, Tién hanh:
1. HP 1: On dinh t6 chirc
- Trd chuyén hoi tré vé nhitng loai rau cu tré da duogc biét, duoc dn, duoc nhin thay.
- C6 gi6i thiéu dan dat tré vao bai.
2. HD 2: Quan sat — Pam thoai




- C0 tao tinh hudng cho tré quan sat cu khoai tdy bang vat that

- Trén tay c0 c6 cu gi day?

- Cu khoai tdy nay c6 mau gi?

- Cu khoai tay nay c6 dn duoc khong? Ai da duoc dn cu khoai tay 1i?

- CO cho tré quan sat tranh mau

- C6 c0 buc tranh gi day?

- C6 di mau mau tranh cu khoai tdy bang mau gi?

- C6 di mAu cho tré quan sat. : Co chon but sap mau vang, cam but bang tay phai va cam bang 3 dau ngén tay
(Ngon cai, ngon tré va ngén giira). Tay trai gitt gidy va co bat dau di mau tranh cu khoai tay, ¢6 di mau tir trén
xudng dudi, tir trai sang phai, tir trong ra ngoai, di mau tir tir, di mau kin hinh mau kin hinh cua khoai tay va khong
chom mau ra ngoai.

- C6 hoi lai tré cach di mau va mo phong dong tac cam bat va di mau trén khong

3. HP3: Tré thuc hién

- Tré vé chd ngéi

- Co6 chinh tu thé ngdi cho treé: Chung minh cha y ngdi sao cho lung thang, nguc khong ti vao ban va dau hoi cui,
tay phai cam sap mau tay trai gilt gidy.

- C6 cho tré di mau tranh rong cu khoai tay

- C6 bao quat tré, gitp dd tré hoan thanh san pham, dong vién kip thoi.

* HP4: Trung bay san pham

- Ching minh vira di mau tranh cii gi day?

- Con thich buc tranh cua ban ndo nhat?

- Buc tranh cua con dau?

- Buc tranh cua con ¢6 mau gi?

- C6 nhan xét va tuyén duong tré.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh Trang strc khoe cua tré

- Tré ¢6 suc khoe tt dé dén 16p, Tré an ngon miéng, n hét suat:




2.Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich duoc dén 16p: 10 tré dat 83%

- Himg thu, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong: 8 tré dat 67%

- Tré sach s€ gon gang, sap x€p do dung, d6 choi ngay ngan, gon gang : 8 tré dat 67%
- Tre doan két, hop tac , phdi hop véiban choi: 8 tré dat 67%

3 Kién thue ky nang cua tré:

- Tré biét cach cam but di mau buc tranh

- Tré co ky nang cam but dé di mau tranh

- C6 k¥ nang choi tai goc choi, choi doan két cting ban
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