VII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “LE HQI NUI VOI"
Thir hai, ngay 3 thdang 2 nam 2025

Tén hoat dong:VDPCB: Ném xa bang 2 tay
Thugc linh vuc: PTTC

I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét tén van dong, biét cach thuc hién dugc van dong ném xa béng 2 tay
- Phat trién co biap, rén kha ning dinh hudng cho tré.
- Tré hig thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Biét chd dén luot.
II. Chuan bi
-Vach xuét phat, tai cat. Nhac bai hat “Choi du”
- Mot sb @b dung khéc bo tro cho tiét hoc.
II1. Tién hanh
* Hoat dong 1. Khoi dong
- C6 cho tré di vong tron két hop véi cac kiéu di: di thuong, di bang mili ban chan, di bang got chan, di khom lung, chay nhanh,
chay cham sau do vé d6i hinh vong tron dan cach déu.
*Hoat dong 2. Trong dong
a. Bai tap phat trién chung (Tré tip timg dong tac. Mdi dong tac tip 4 1an x 4 nhip)
+ Tay: Xoay ba vai
+ Chan: Budc 1 chan ra phia trude, khuyu goi
+ Bung: Ngbi dudi chan, hai chan thay nhau dua thang 1én cao
+ Bat: Bat tién vé phia trudec.
* DPTNM: Dong tac tay (tap 21 x 4n)
b. VPCB: Ném xa bing 2 tay
- C6 cho tré chuyén vé doi hinh 2 hang ngang. Co6 dua nhiing tdi cat ra hoi y tudong cua tré choi, tap voi nhitng tai cat do.
- Cho tré choi tap theo y tudong cua tré.
-Covatré thé)ng nhét van dong.
- C6 1am mAu lan 1 khong giai thich
- C6 thuc hién 1an 2 két hop giai thich: + Tu thé chuan bi (léc sdc x0): C6 dung ¢ vach XuAt phat,




+ Thuc hién: Khi ¢6 hiéu 1énh 1 tiéng sic x6 hai tay cam tai cat 10ng ban tay Gp xap, dimg chan trude chan sau, 2 tay dua 1én
cao ngudi hoi nga vé phia sau dé lay da va ném manh vé phia trude ri di vé cudi hang.

- Moi 1, 2 tré 1€n di cho ca 16p xem, ¢ stra sai

- C6 cho 1an luot ting ban cua 2 hang 1én thyc hién, ¢6 cha ¥ sira sai.

- Lan 2 ¢6 cho tré thuc hién duéi hinh thirc thi dua.

- CO hdi lai tré tén van dong va moi 1-2 tré tap dep 1€n thuc hién lai.

c. Tro choi van dong: "Chim sé va nguoi thg san"

- C6 gidi thiu tén tro choi.

- Cach choi:: Mot ban s lam ngudi “thg san ”, cac ban con lai 1a cac “chi chim sé”, khi cac chu chim sé¢ di kiém an (vtra di vira
hat) thi gip nguoi tho sin, ngudi tho sin bt cac cht chim sé ndo ma chua ddu 1én cay (tré ding ngoai vong tron )

- Luat choi: Mdi cay chi ¢6 5 con chim d4u, ngudi di sin chi duoc bat nhirng chil chim s¢ cham chap khong kip dau 1én cay.

- C6 cho tré choi 3 - 4 1an. Sau mdi 1an choi, ¢6 cho tré doéng vai choi, ¢6 cho tré ddi vai choi.

- Nhan x¢ét tuyén duong tré.

* Hoat dpng 3. Hoi tinh

- Tré di nhe nhang 2 tay vy nhe 1 -2 vong quanh 16p, hit thé sau.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré va két thuc

IV. Danh gia tré hang ngay




Thir ba, ngay 4 thang 2 nam 2025

Tén hoat dong : Day KNCH bai: "Choi du"
Thugc linh vuc: PTTM
I. Muc dich - yéu cau
- Tré nhé tén bai hat, thudc 101 bai hat, hat ding giai diéu ctia bai hat, va hiéu ndi dung bai hat" Choi du"
- Rén cho tré hat dung giai diéu cua bai hat. Phat trién tai nghe 4m nhac cho tré.
- Gi4o duyc tré choi du quay rat vui nhung cac con phai giit an toan cho co thé.
II. Chuan bi
- Nhac 2 bai hat: " Choi du, Huyén thoai nti voi ”
- Mt chop choi tro choi am nhac.
- Mot sb6 dd dung khac b tro cho tiét hoc
II1. Tién hanh
* Hoat déng 1: On dinh t6 chirc
- Co cung tré tro chuyén:
+ Mua xuin vé cic con thuong duoc bd, me cho di choi & dau?
+ O d6 co nhitng tro choi gi?
+ Céc con da choi tro choi du quay chua?
- C6 khai quat dan dat vao bai
* Hoat dong 2: Day KNCH bai hat “Choi du” cua tdc gia Mong Lin
- C6 hat cho tré nghe 1an 1 c6 nhac.
- C6 hat 1an 2 khong nhac.
- C6 giang noi dung bai hat: Bai hat ndi vé ban nho choi trd choi du quay, ban nho rat vui thich va goi ban ndo cé thich choi du
thi vao. Nhung khi choi ban nhé nhic cac ban tay cam cho chéc, nhin cao cao.
- Ca 16p hat cung ¢6 3- 4 lan
- Thi dua t6, nhém, c4 nhan hat (C6 chu ¥ stra sai cho tré)
* Hoi tré lai tén bai hat?
- Ca 16p hat lai 1 1an
- Bai hat mudn hay hon thi két hop voi van dong gi?
- Cho tré van dong theo y tudng cua tré.




- C6 gidi thiéu bai hat két hop van dong VTTN?

- C6 hat va van dong lan 1 cho tré nghe

- Ca 16p hat va van dong 1 lan.

- C6 gido duc tré: Choi du quay rat vui nhung cac con phai giit an toan cho co thé.

* Hoat dpng 3. TCAN: Bao nhiéu ban hit

- Co gi61 thiu tén tro choi.

- Cach choi: Cho 1 ban dung gitra 16p, dau doi mii che kin mit (hodc ding 1én trén, quay lung xudng bén dudi khong nhin thay
ngudi hat). C6 chi dinh 2 hodc 3 ban hat. Cac ban hat xong vé chd ngdi. Ban d6 phai noi dwgc miy ban hat. Néu noéi dung thi
duoc ca 10p hoan ho, néu nodi khong ding thi phai dimg gitra 16p va hét lai bai hat do

- Cho tré choi 2 -3 1an. C6 nhan xét va khen tré

* Hoat dpng 4. Nghe hdt bai: “Huyén thogi niii Voi” - sdng tic Thudn Yén

- CO6 gi0i thi€u tén bai hat

- Lan 1: Cb hat cho tré nghe khong nhac

- Lan 2: C6 hat két hop nhac.

- C6 tom tat ndi dung bai hat: Bai hat “Huyén thoai nai voi” néi vé nguoi dan An Lio kién cudng vira chién ddu vira san xuat
dé bao vé qué huong trong thoi ki khang chién chéng thuc dan Phap

- Lan 2 ¢6 cung tré hat va van dong minh hoa.

- C6 nhan xét — tuyén duong tré. Két thuc gid hoc

IV. Danh gia tré hang ngay




Thir tu, ngay 5 thang 2 nam 2025

Tén hoat dong: Nhin biét va goi tén dwoc khdi vudng va khoi chir nhat
Thudc linh vuc: PTNT
I. Muc dich - yéu cau
- Tré nhén biét, goi dugc tén, dac diém va phan biét duoc su giéng va khéc nhau cua khéi vuong, khoi chit nhat.
- Rén cho tré c6 k¥ ndng quan sat, so sanh, phan biét, ghi nhé ¢6 chu dinh.
- Tré ¢6 tinh than doan két, tham gia cac hoat dong tap thé, biét thu don dd choi.
II. Chuan bi
- Moi tré 1 r6 gdm: Khoi vudng va khéi chir nhat
- D6 dung c6 dang: Khéi vudng va khdi chit nhat xung quanh 16p
- Mot sb6 do dung b tro cho tiét hoc
II1. Tién hanh
* Hoat déng 1: On dinh t6 chikc
- C6 cung tré dén goc ban hang?. O goc ban hang c6 nhitng dd choi gi?
- Nhitng dd choi nay c6 dang khéi gi ?
- Dan dat tré vao bai: Hom nay cac con s& cting c¢6 nhan biét cac khoi do6 1a khbi vudng va khdi chit nhat.
- Cho tré di 1y 16 d6 dung va vé chd ngdi hinh chii u.
* Hoat déng 2. Nhan biét khoi vuéng.
- Trong 16 cta cac con c6 gi?
- C6 c6 khoi gi day?. Cac con hdy nhit khéi giong co nao?
- Khdi vuodng co dic diém gi?
+ Khéi vudng c6 may mat?. Cac mit cta khéi vuong 1a hinh gi?
- C6 cung tré dém cac mit ciia khdi vuong
- Cho tré 1an khdi vuong
- Khi lan khdi vudng céc con thay thé nao?
- C6 cho 2 tré quay mat vao nhau chong khdi vudng 1én nhau
- Vay khi xép chdng 1én nhau rdi cac con thiy thé nao? (c6 khit nhau khong)
=> C6 nhic lai dic diém cua khdi vudng: khoi vudng c6 cac goe va cac canh, cd 6 mit déu 1 hinh vudng, khdi vudng xép
chong duoc 1én nhau.
* Hoat ddng 2. Nhdn biét khoi chiv nhit.
- Bay gio cac con hiy chon cho c6 khdi nao ma gan gibng khoi vudng.




- Day 1a khoi gi? Tai sao con biét ddy 1a khoi chit nhat?

- Khéi chit nhat c6 dic diém gi? (cho tré 80' vao)

(Goi ¥ cho tré tra 1oi: khoi chit nhat c6 may mit cac mit ctia khoi co hinh gi?)

- Céc con cung dém vai co cac mat cua kheéi chir nhat nao.

- C6 moi ban ngdi canh nhau xép chong khdi chit nhat 1én nhau nao. Céac con thdy diéu gi xay ra?

=> C6 chét lai: cac con a! Khdi chit nhat ¢ cac gbc va cac canh, dic biét khdi chit nhat c6 6 mit déu 1a hinh chit nhat va khéi
chir nhat ¢ thé xép chong 1én nhau duoc.

* So sanh: Khdi vuong, khdi chit nhat.

- Piém gidng: Cung 14 cac khdi trong hinh hoc, c6 6 mit 1a mit phang, khong lan dugc, nhung 1at duogc, truot duoc va xép
chdng duoc 1én nhau.

- Piém khac: Khbi vudng cac mat déu 14 hinh vuong. Khdi chit nhat cac mat 13 hinh chit nhat.

* Hoat dong 3. Luyén tdp

- TC 1: Cho tré chon khdi theo yéu cau cia co

+ C6 nodi tén khdi vudng - tré nhit khéi vudng va néi. Khdi vuodng.

+ C6 ndi tén khoi chir nhat - tré nhit khoi chir nhat va néi. Khdi chir nhat.

- TC 2: C6 ta ddc diém cta khoi — tré néi tén khoi, c6 noi tén khoi — tré ta ddc diém cua khoi.

- Két thuc: Cb nhan xét tiét hoc

IV. Danh gia tré hang ngay




Thir nam, ngay 6 thang 2 nam 2025

Tén hoat dong: Bé yéu thich 1& hoi Nui Voi
Thugc linh vuc: PTTC -KNXH
I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét dugc ¥ nghia cta ngay hoi, biét thé hién tinh cam ctia minh vé&i ngay 18 hoi Nui Voi, biét trong thang giéng c6 18 hoi
Nui Voi dugc dién ra tai qué huong An Lio.
- Tré tra 161 dugc mot sé cau hoi cua co, rén ki nang ghi nhé cho tré, tro choi choi ga, by mam ngii qua
- Tré himg tht tham gia vao hoat dong, qua d6 gido duc tré truyén thong van hda, anh hing ctia dan tdc, ctia qué huong An
Lao
II. Chuan bi
- Tranh anh, video vé 1& hoi Ni Voi
- Hoa qua, céc loai banh keo, d6 dung do choi trong 1& hoi
- Nhac bai hat: Huyén thoai Nui Voi, Dong méau lac hong
- Mot s6 d dung bb trg khac
II1. Tién hanh
“Hoat dpng 1: On dinh té chirc
- C6 cho tré tap vo bai “ Dong mau lac hong”
- Hoi tré vira tip vd con cam thay thé nao?
- Nhitng bai v thuong dién ra & dau?
- Céc con cam thay thé nao khi c6 nhitng ngay 1& hoi d6?
=> C6 khai quat dan dat tré vao bai
“Hoat dpng 2: Bé yéu thich Ié héi Niii Voi
- Cho tré xem clip vé 1& hoi Nui Voi:
+ Chting minh vira dugc xem nhiing gi?
+ Quang canh Ni Voi nhu thé nao?
+ Nui Voi c6 gi dac biét?
+ L& hoi Nui Voi duge to chire vao nhitng ngdy nio?
+ Trong 1€ hoi thuong dién ra nhiing hoat dong gi?
+ Trong 1€ hoi ngudi ta thudng ban nhitng mit hang gi?
+ Con thiy moi nguoi trong 18 hoi nhu thé nao?
+ Tinh cam cta con nhu thé nao khi mdi dip 18 hoi dén?




- C6 khai quat giao dyc tr¢ ludn yéu quy nho vé ngay hoi truyen thong ctia dan toc. Ludn gilt gin nép sdng vin minh trong ngay
18 hoi, khong chen 1an, x6 ddy nhau. Biét cach xép hang cho dén luot khi vao trong 18 hoi.

*Hoat dpng 3: Bé véi 1é hoi Nii Voi

+ Tré tham gia tro choi:

- C6 cho tré choi tro choi quen thudc trong 1€ hoi, 18 hoi “ Choi ga”

- Cho tré choi theo ting cip, cAm tay nhau dtng 1 chan theo tu thé nhay 16 co. Hai ngudi cham dau gdi chan co 1én vao nhau,
a1 tha chan xuéng trude hoac nga s€ bi thua cudc.

- Co khen dong vién tré

+ Phan déang 18:

- Cb cho tré thi dua bay mam cb

- Chia tré thanh 2 nhém mdi nhom s& bay mam ¢ d6i ndo by dep nhanh doi d6 chién thiang

- C6 kiém tra va dong vién tré. Két thuc gid hoc.

IV. Panh gia tré cudi ngay




Thir sau, ngay 7 thang 2 nam 2025

Tén hoat dong: Nin nhirng chiéc banh (Miu)
Thugc linh vue: PTTM

I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét str dung céac k¥ ning nin da hoc dé nin duoc nhirng chiée banh theo hudng dan cua co.
- Rén cho tré ki nang lam mém dat, xoay triin, 1an dai, udn cong, an bet, ...deé tao ra san phém dep.
- Tré cam nhan duogc cai dep trong san phém nan cua minh. Tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Mau nin cta c6: 3 mau (banh nudng hinh vudng, banh déo hinh tron, banh cudn dai)
- Pét nan, bang, ghé du cho tré hoat dong.
- Nhac bai hat “DPu quay” trén may tinh
- Mot s6 do dung bo tro cho tiét hoc.
II1. Tién hanh
* Hoat dong 1: Gdy hirng thu.
- Tré gan c6 vira hat vira van dong tro choi: "Bac gau den nan banh”
- Hém nay ¢6 va cac con nin nhiing chiéc banh nhé!
- C6 dan dat vao bai.
* Hoat dong 2: Quan sdt va dam thoai
- C6 dua 3 miu banh nudng hinh vudng, banh déo hinh tron, banh cudn dai cho tré quan sat
+ C6 nan dugc cai gi day?
+ Ai ¢6 nhan xét gi vé nhiing chiéc banh nay?
+ Nhitng chiéc banh ndy c6 dic diém gi? (Hinh dang, mau sic,...)
+ Pé c6 nhitng chiéc banh nay dep co da dung nhiing ki nang gi dé nan?
- C6 khai quat lai dac diém cta chiéc banh nay.
- C6 nin mau, vira nin co vira nodi cach nin cho tré cho tré quan sat.
- Pau tién ¢6 chon dit, léy mot lugng dét vira du dé 1am banh. C6 lam mém dit. Tiép theo co xoay tron dat roi lé'ly long ban

tay




- Vay hom nay ¢6 s& ma hoi thi “Bé an bet xuéng. chon mau dat khac trang tri 1én chiéc banh hinh bong hoa hodc chdm
tron....

- Céc con c6 mudn nan nhitng con Voi dep nhu thé nay khong?

* Ho1 y tudng tré:

+ Con dinh ndn banh gi?

+ Con s& nin nhu thé nao?

+ Pé co6 nhing chiéc banh dep con s& lam gi?

+ Héi tré cach chia dat, [am mém dat, xoay tron, ...?7

- Twong ty huéng dan tré lam banh nuéng hinhvudng, banh cudn dai
* Hoat dpng 3: Tré thuc hién

- Tré thuc hi¢n c6 di bao quat, dong vién tré nan.

- Goi y nhe nhang v&i tré chua biét lam.

- Khuyén khich tré hoan thanh san pham

“Hoat dong 4: Nhin xét sin phim

- C6 moi tré nhan xét san pham

+ Con thich san pham nao?

+ Vi sao con thich?

+ Ban nin dugc nhitng chiéc banh nao?

- C6 nhan xét va khen nhitng san phém dep, nhéc nha, dong vién cac bai lam chua tdt, chua hoan thanh 1an sau nin khéo 1éo
hon .

- Két thuc: C6 cho tré cat dd dung gon gang.

IV. Danh gia tré hang ngay
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Vii Thi Huong

Ky boi: VU THI HUONG
To chire xac thuce: Viettel-CA RS
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