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I. Mục đích - yêu cầu
- Trẻ biết cách gấp vuông gấp chéo để tạo thành con cá 
- Rèn sự khéo léo của đôi bàn tay, các ngón tay để gấp con cá.
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia vào các hoạt động, biết thực hiện theo yêu cầu của cô.
II. Chuẩn bị
- Giấy màu có dạng hình vuông, bút sáp màu
- Bài hát “Vũ điệu rửa tay”, "cá vàng bơi"
- Một số đồ dùng khác bổ trợ cho tiết dạy.
III. Tiến hành
* Hoạt động 1: Chơi với đôi bàn tay
- Cô cho trẻ hát và vận động theo giai điệu bài "Vũ điệu rửa tay"
- Vừa rồi các con vừa vận động với gì? Các con thấy đôi bàn tay của mình thế nào rồi? 
- Đôi bàn tay làm được những công việc gì?
- Cô khái quát dẫn dắt trẻ vào bài.
* Hoạt động 2: Dạy trẻ gấp con cá
- Cô cho trẻ chơ trò chơi "Trời tối trời sáng"
- Cô cho trẻ quan sát mẫu gấp con cá của cô.
- Cô hỏi trẻ:
+ Cô có gì đây chúng mình?
+ Cô đã gấp con cá này như thế nào? Cô đã dùng nguyên liệu gì để gấp con cá?
+ Cô đã dùng cái gì để gấp con cá này? (Đôi bàn tay và các ngón tay)
- Bàn tay đẹp của các con đâu?  + Ai muốn dùng bàn tay đẹp để gấp con cá nào?
- Cô gọi 1-2 trẻ lên gấp để cho cả lớp quan sát.
- Cô hỏi trẻ bạn làm thế nào? Cách gấp như thế nào?
- Cô gọi 4-5 trẻ nhắc lại cách làm.
- Cô hướng dẫn trẻ: Trước tiên cô gấp đôi tờ giấy màu hình vuông lại sao cho các mép giấy trùng khít nhau để tạo thành hình chữ nhật nhỏ hơn. Từ hình chữ nhật nhỏ này cô gấp đôi lại tạo thành 2 hình vuông nhỏ. Từ hình vuông trên cô lật ra để tạo thành 2 hình tam giác. Từ hình tam giác trên cô gấp chéo 2 bên lại để làm đuôi cá. Như vậy cô đã có 1 con cá dạng hình tam giác nhưng con cá của cô còn thiếu gì nhỉ? (thiếu mắt). Vậy cô lấy bút màu và vẽ mắt cho con cá. Chúng mình thấy con cá của cô có đẹp không?
- Cô cho trẻ chơi trò chơi: Làm cá bơi ( Hát bài cá vàng bơi)
- Cô cho trẻ về chỗ để gấp con cá
- Trẻ thực hiện (Cô gần gũi, quan sát, động viên trẻ gấp con cá)
- Sau khi trẻ gấp xong. Cô cho trẻ nhận xét con cá đã gấp.
- Lần 2: Cô cho trẻ thực hiện theo nhóm.
* Hoạt động 3: Trò chơi  "Chơi cùng cá"
- Cô giới thiệu trò chơi.
- Cô hướng dẫn cách chơi, luật chơi: Cô mở nhạc bài hát "Cá vàng bơi" trẻ vừa đi vừa múa hát theo giai điệu bài hát. Khi nhạc mở to thì trẻ nhảy múa, vận động cùng bài hát. Khi nhạc dừng thì các con sẽ dừng lại. Bạn nào không thực hiện đúng theo yêu cầu của cô thì sẽ là người thua cuộc.
- Cô nhận xét chung. Khen trẻ, kết thúc giờ học.
                                                                                                  Người soạn


                                                                                                 Vũ Thị Hường 
