KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH: “TOI CAN Gi LON LEN VA KHOE MANH”
(Thoi gian thue hién 1 tuin tir ngay 14/10- 18/10/2024)
Thir 2 ngay 14 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Xac dinh phia phai, phia trai cia ban than tré
Thudc linh viee: Phat trién nhan thirc

I. Muc dich - yéu cau
- Tré xac dinh duogc tay phai, tay trai ctia ban than. Tré xac dinh dugc phia phai, phia trai cua ban than. Tré nhan biét dugc cac do vat
xung quanh ¢ phia nao cia minh
- Rén luyén va cung cb k¥ ning xac dinh tay phai, tay trai ctia ban than tré. Tré c6 k¥ nang xac dinh phia phai, phia trai ctia ban than
tré. Ren k¥ ndng choi cac tro chot
- Tré ¢6 y thirc hoc tap vui choi doan két. Biét cach st dung d6 dung, 14y cat ding noi qui dinh.
II. Chuén bi
- Nhac bai hat: Ban tay xiu xiu, Bé rat ngoan
- Mot s6 d6 dung dé xung quanh 16p. May vi tinh, loa, ti vi.
II1. Tién hanh
“Hoat dpng 1: On xdc dinh tay phii, tay trdi ciia bin thin
- C6 cho tre choi tro choi: Nam ngon tay ngoan
- Céch choi: C6 doc bai dong dao “Tay dep” tré phai ndi va gio tay cho dung
- Mot tay dep, hai tay dep
- Tay xtc com. La tay nao?
- Tay bén trai
- Tay gilr vo. La tay nao?
- Co noi tay cam thia, tay cam but
- Tré gio tay phai
- Tay cam bat, tay cam ca
- Tré gio tay trai \
- Va bay gio ¢6 c6 mat tro choi véi yéu cau kho hon, ¢6 moi cac con hdy dirng thanh hai hang doc cac ban gai ding mot hang, cac
ban trai dirng mot hang.




*Hoat dong 2: Xdc dinh phia phdai — phia trdi cua ban than tré

+ Tro choi: Ai nhanh hon

- Bé choi tot trd choi nay cac con phai that tip trung chu ¥ nghe hiéu 1énh cua c6 nhé.

- Co noi tay phai dau?

- Tay phai chao

- M4 phai ¢au? Mat phai ddu? Chan phai dau?

- Dam chan phai 3 cai cho c6 nao

- Tay phai, ma phai, mat phai, chan phai ¢ phia ndo cta con? ( Hoi ca 16p, ca nhan)

- Bay gi¢ cac con lai nghe that tinh hi€u I€énh cia c6 nhé

- Tay trai dau? Mt trai dau? M4 trai dau? Chan trai dau?

- Dam chan trai 3 cai

- Tay trai, chan trai, mat trai,ma trai & phia nao cia con? ( Hoi ca 16p, ca nhan)

- C6 két luan lai: Tay phai, mét phai, mé phai,chan phai ctia cic con la ¢ phia phai cua cac con. Tay trai, mét trai, ma trai, chan trai
cua cac con la ¢ phia trai cua cac con

+ Tro choi: A1 gio1i hon

- Pé thudng cho cac con choi rat tdt trd choi vira rdi ¢6 sé tang cho mdi ban mot chiée mii. Xin moi cic ban gai hay 13y mil phia phai
clia cac con, cac ban trai hiy 1ay mil ¢ phia trai caa cac con.

- Bay gio cac con hay ding thanh ba hang ngang cho c6 nao

- Co6 dung sang trai tré va héi: C6 diing phia nao ctia con?

- Cac con hay gio tay trai cua minh lén xem co6 cung phia véi c6 khong?

- Céc con hdy cAm mii bang tay phai gio 1én cho c6 nao? Hiy dit mil sang phia phai ciia minh nao

- Mii cua con & bén tay nao va phia nao cua con?

- TAt ca nhitng gi & bén tay phai 1a & phia ndo cla cac con?

- TAt ca nhitng gi & bén tay trai 1 & phia ndo cta cac con?

- C6 cling cd: Pung rdi day cac con a, nhitng gi ¢ bén tay phai sé 1a phia phai. Nhiing gi ¢ bén tay trai s& 1a phia trai.
*Hoat dpng 3: Tro choi ciing cé




+ Tro choi 1: Thi xem ai nhanh

- Céc con hdy dua hay tay minh 1én mét 1am nhimng chiéc dng nhom giéng c6 nao

- Ching minh hay quan sat nhanh xem phia phai ctia cac con c6 nhiing gi nao?

- Bay gio hay quan sat phia trai cia minh xem c6 nhiing gi nao?

+ Tro choi 2: Vé diing nha

- i dén gio cac chii bé ¢o bé lién lac phai vé nha rdi. Cac con hdy quan sat phia phai ctia cac con c6 ngdi nha mau gi?

Phia trai cia cac con c6 ngdi nha mau gi?

- Cac con vira di vira nhay chan sao theo nhip bai hat “ Chi bé loat choat” khi ¢6 hiéu 1énh ciia ¢6 “Vé diing nha” thi cac ban gai phai
chay nhanh vé ngéi nha phia phai, cac ban trai chay nhanh vé ngdi nha phia tri. Ban nao vé nhdm nha s& phai nhay 10 co nhé!
- C6 cho tré choi 2 1an

- Co6 nhan x¢ét tuyén duong tré

IV. DPanh gia tré hang ngay:

1. V@ tinh trang strc khoe cua tré

- Tré di hoc khoe manh chau (100.%).

- M6t s0 tré can luu y vé stre khoe ( tré ho, mét ):0

- Tré an ngon, an hét suat 100% tré

2. Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cia tré

- Tré nhanh nhen, chao hoi vui vé, tich cuc tham gia céac hoat dong (95% tre)

- Tré gitr vé sinh 16p hoc sach s¢€, thu don d6 dung do choi gon gang (94%Tre)

- Tré choi doan két, biét glup do ban khi gip kho khan (92% tré). Mot s6 tré mat tap trung nhu ban: PHuy, Phong.
3 .Vé kién thic, ky nang cua tré

- Tré xac dinh du:qc tay phai tay trai ciia ban than, xac dinh dugc phia phai ,phia trai cua ban than 87%
-Tré c6 ky nang xac dinh dugc tay phai tay trai va phia phai phia trai ban than.va do vat cua 2 phia.

- M6t s0 tré con xac dinh chua chinh xac: Quang, Ngoc Anh, Vy




Thur 3 ngay 15 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: DKNCH: Moi ban an
Nghe hat: That dang ché
TCVD: Ai nhanh nhat
Thudc linh vire: Phat trién thAm my
I. Muc dich — Yéu cau
- Tré thudc bai hat, hat dung theo giai di€u cua bai hat, nhd tén bai hat tén tac gia
- Tré manh dan tu tin khi thé hién bai hat, rén k¥ nang phat trién tai nghe cho tré
- Tré biét chim soc va bao vé co thé. Tré chim ngoan hoc gidi vui long me cha
II. Chuén bi
- Nhac khong 161 bai hat “Moi ban an” va nhac bai hat “That dang ché”
- Mot s6 d6 dung bb tro cho gid hoc
IIL Tién hanh
* Hoat déng 1: On dinh t6 chirc
- C6 cho tré xem hinh anh vé céc chét dinh dudng
- Trd chuyén vé nhitng birc tranh do
=> C6 khai quat va dan dit vao bai
* Hoat dong 1: Day tré KNCH “Moi ban an”
- C0 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia: “Moi ban an” Nhac si Tran Ngoc
- C6 hat 1an 1 ¢o nhac
- Tém tt nodi dung: Bai hat khuyén cac ban phai an uéng dﬁy du chét dinh dudng nhu: c4, thit, tom
min mang thi co thé méi khoe manh.
- C6 hat 1an 2 két hop khong nhac
- Tré hat cing ¢6 2-3 lan
- T6, nhom, ¢4 nhan tré hat (C6 chu ¥ stra sai cho tré)
- Cho tré nhan xét khi ban hat
- Co gidi thi€u van dong
- Co van dong 1 lan
- Cho c4 16p cung van dong cung ¢b 1 1an
- C6 va céc con vura hat bai hat gi? Cua nhac sy nao?

...udng nhiéu nudc cho lan da




- Cho ca 16p hat lai 1 1an.

* Hoat dong 2: Tro choi am nhac: “Ai nhanh nhat”

- CO néu cach choi, luat choi

+ Céch choi: Khi c6 danh tréng nho, cham, tré di ngoai vong . Khi ¢b hat to, nhanh tré chay nhanh vao vong (Mbi chau 1 vong)
+ Luat choi: Ban nao nhay vao vong ban do s€ théng cudc

- Cho tré choi 3 — 4 lan.

- C6 chu y bao quat va dong vién tré choi hing thu.

- Kiém tra két qua sau mdi lan choi. Pong vién khen tré

- Hoi lai tén trod choi.

* Hoat dong 3: Nghe hat “Thdt dang ché”

- Cb hat cho tré nghe 1an 1: Thé hién tinh cam

- C6 giang no1 dung bai hat; Bai hat co gai dieu vui twoi ngd nghinh vé chim trich choé di hoc triri ning khong chiu doi mil nén téi vé
bi dau au va an uong khong hop v¢€ sinh :an qua xanh, uéng nuoc 1a nén bi dau bung.

- C6 hat 1an 2: Tré himg tmg cing co.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré va két thuc

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang strc khoe cua tré- Tré di hoc khoe manh 31 chau (100%%)- Mot s6 tré can luu ¥ vé stre khoe ( tré ho, mét ):0
- Tré an ngon, an hét suat ... tré

2. V& trang thai cam xuc, thai dd va hanh vi cua tré

- Tré nhanh nhen, chao hoéi vui vé, tich cuc tham gia céac hoat dong (...% tré)

- Tré gitr vé sinh 16p hoc sach s¢€, thu don d6 dung do choi gon gang (...%Tré)

- Tré chot doan két, biét giap do ban khi gdp kho khan (92% tré)

- Mot so tré mat tap trung nhu ban: MKhang, Huy, Toan.

3.Vé klen thure, k§ nang cua tré

- Treé biét thuoc bai hat hleu ndi dung bai hat, hat dung giai di€u bai hat va (94% tré)

- Tré co ky nang hat va ngat nghl dung giai dleu( Y0 tré)

- M6t s6 tré con chua thudc hét ca bai hat dé cac budi chiéu 6n luyén ( tén tré: Thanh, Phong)




Thir 4 ngay 16 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Ké Truyén: Giu con bi siu ring
Thudc linh vire: Phat trién Ngon ngir

I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhé tén cau chuyén, nhan vat trong truyén va hiéu ndi dung cau chuyén
- Tré ndi 1d rang, mach lac khi tra 10i cdu hoi cta cd. Phat trién k¥ ning nghe, quan st va ghi nhd ¢ cha dinh.
- Gi4o duc tré biét vé sinh va bao vé rang mi¢ng
II. Chuan bi
- Tranh anh minh hoa noi dung ciu chuyén “Géu con bj sau ring”
- May tinh, loa, nhac bai hat: Mung sinh nhét
I11. Tién hanh
* Hoat déng 1: On dinh t6 chirc
- C va tré hat bai “Mung sinh nhat” trd chuyén vé chu dé
- Cac con biét ngay sinh nhat ciia minh khong?
- B6 me c6 to chirc ngay sinh nhat cho cac con khong?
- Trong ngay sinh nhét c6 nhitng gi?
- C6 dan dat vao bai
* Hoat dong 2: Cé ké chuyén “Gdu con bj siu ring”
- C0 gidi thi€u tén truyén
- Co ké lan 1: dién cam
+ Tom tat ndi dung: Cau truyén néi vé Gau con ludi danh rang nén bi dau ring, sau khi gau con nhan ra danh rang sé giap cho ham
rang trang dep va chiac khoé¢ Gau con da cham chi danh rang hang ngay.
+ Giang tir moi tir: “Sinh nhat” 1a ngay dic biét ki niém minh ct tiéng khoc chao doi, ngay minh duoc nhan nhimg mén qua va
nhirng 101 chuc yéu thuong ttr nhitng nguoi than, ban be.
- Ké 1an 2: két hop tranh minh hoa
* Hoat dong 3: Dam thoai
- Céac con vura dugc nghe cau chuyén gi?
- Trong chuyén c6 nhiing ai?
- Ngay sinh nhat ciia Gau, Méo va Tho mang gi dén?




- Chim, Ché va Rua mang gi dén?

- GAu con d3 lam gi v6i nhitg mén qua dé cua cac ban?
- Pén t6i GAu con bi lam sao?

- Me phai dua gau con di dau?

- Béc s noi gi v6i Gau?

- Tr 46 Gau da lam gi?

- Céc con thay ban gau trong cau chuyén nhu thé nao?

- Céc con ¢6 hoc tap ban Gau khong? Vi sao?

- Gido duc tré khong nén an nhiéu banh keo vao budi tbi, khi an xong phai danh ring. Panh rang ngay 3 1an dé cho ring trang bong
va khoe manh, khong bi sau rang.

- Cb ké lai chuyén 1an 3 cho tré nghe bang rdi ret

- Két thuc

IV. Panh gia tré cudi ngay

1. V& tinh trang strc khoe cuia tré

- Tré di hoc khoe manh chau (100%)

- Mot s tré can luyu y vé€ stre khoe ( tré ho, mét ):.0.

-Tré dn ngon, an hét suat 100% tré

2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré

- Tré nhanh nhen, chao hoi vui vé, tich cuc tham gia cac hoat dong (95% tré)

- Tré gitr vé sinh lop hoc sach s¢, thu don d6 dung dd choi gon gang 94.%Tré)

- Tré choi doan két, biét giap do ban khi gap kho khan (98% tre)

- M0t so tré mat tap trung nhu ban: Huy, Phong

3.Vé k1en thire, k§ nang cua tré

- Tré biét nhé tén truyén va hiéu noi dung truyén va tra 10 tot cac cau hoi ctia c6(87% tré)
- Tré co ky nang lura chon cau tré 101 va tra 161 phu hop (86% tre)

- Mot sb tré con chuwa hiéu noi dung cau hoi can sy goi y cua gido vién; tén tré: Binh An, Quyét,V.Anh.




Thir 5 ngay 17 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Quan sat, tro chuyén day tré yéu mén cd giao nhan ngay 20-10
Thudc linh vire: Phat trién tinh cam- ki niing xi hoi
I. Muc dich- yéu ciu
- Tré biét ngay 20 -10 1a ngay phu ntr Viét Nam la ngay danh cho ba, cho me, cho chi, cho ¢6 gido va cac ban gai va y nghia cua
ngay 1& nay. Tré biét mot s hoat - dong dién ra trong ngay 20/10.
- Tré tra 11 du cau, o ¥, phat trién ngdn ngit va kha ning ghi nhé ¢ chu dinh cho tré
- Tré biét yéu thuong, thé hién tinh cam ctia minh v&i ba, me, ¢d gido va cac ban gai
II. Chuén bi
- Bai hat: Nha minh rat vui, Bong hdng ting co
- Nhac choi tro choi
- Video vé& mot sb hoat dong ngay 20/10
- Tranh anh céac hoat dong ngay 20/10 dé tré choi trd choi
- Bang gai
II1. Tién hanh
* Hoat dpng 1: On dinh, gdy hirng thii
- Cho tré xim xit quanh co hat bai “Nha minh rat vui”
- Hoi tré:
+ Chung minh vira hat xong bai hat gi?
+ Trong bai hat nhac dén nhitng ai?
+ Trong thang 10 c6 ngay 1& 16n nao danh cho ¢6, ba, me va cac ban gai?
- C6 chau minh cung tim hiéu vé ngay 18 20/10!
* Hoat déng 2: Tro chuyén vé ngay 20/10
- C6 cho tré xem doan video vé céc hoat dong ngay 20/10
+ Ngay 20/10 1a ngay 1& danh cho ai?
+ Trong ngay 1& 20/10 ngudi ta thuong to chirc cac hoat dong gi?
+ Vao ngay nay bd con sé ting me va ba moén qua gi?
+ Thé céc con sé& ting cd, me va ba mén qua gi?
=> 6 khai quat: Ngay 20/10 1a ngay 1& danh cho c6 gido, ba, cho me, cho chi, cho tat ca cAc ban nit va cho tat ca phu nir Viét




nam. Vao ngdy 20/10 ngudi ta s& to chirc cac hoat dong khac nhau, va ngay & trong gia dinh cua cac con nhitng nguoi than trong
gia dinh ciing s& thé hién tinh cam vdi nhau bang cac céng viée hang ngay, hay cdm hoa thé hién tinh cam chiic mirng nhau
- Trong khong khi vui twoi ctia ngay 18 20/10, c6 moi cac con cung ca vang mot bai hat chao ming ngay 1& nao! Bai hat co tén
goi “bong hong ting cb va me”
=> Gi4o dyc: Biét yéu thuong, kinh trong, 1& phép, nghe 15i co gido, ba, me, va nhiing nguoi than trong gia dinh. Biét giup d& ba,
me trong cong viéc hang ngay, ngoan ngodn vang 1oi dé ba, me luén duge vui long
* Hoat déng 2: Tro choi ciing cé
- Tro choi 1: “Thi ai nhanh”
+ Céch choi: Chia 16p thanh 3 ddi, cac thanh vién trong doi sé lan lugt bat qua vong 1én chon 1 bire anh vé ngay 20/10 va gan lén
bang
+ Luat choi: Trong thoi gian 1 ban nhac d6i ndo gan duoc nhiéu anh hon d6i d6 danh chién thing
+ Cb t6 chuc cho tré choi
- Tro choi 2: “Bé khéo tay”
+ Cach choi: Cho tré ngéi thanh 3 t6 T cdm hoa, t6 xau vong, t6 lam thi¢p
+ C6 bao quat va cho tré choi
- C0 cho céc ban trai tang qua da lam dugc cho ¢6 va cac ban gai
- Két thuc gio hoc
IV. Danh gia tré hang ngay:
1. Vé tinh trang strc khoe cua tré- Tré di hoc khoe manh chau (100%)- Mot s6 tré can luu ¥ vé stre khoe ( tré ho, mét ):.0. Tré dn
ngon, an hét suat 100% tré
2. Vé trang thai cdm xuc, thai do va hanh vi cua tré
- Tré nhanh nhen, chao hoéi vui vé, tich cuc tham gia céac hoat dong (90% tre)
- Tré gitr vé sinh lop hoc sach sé, thu don dd ding d6 choi gon gang 97.%Tré)
- Tré choti doan két, biét glup do ban khi gap kho khan (95% tré)
3 .Vé kién thirc, k¥ ning cua tré
- Treé biét ngay 20710 1a ngay Phu nit Vi¢t Nam la ngy danh cho ba cho me cho chi cho ¢6 gido va céac ban gai.

- Tré tra 101 c6 kha nawng ghi nhé, va tra 161 da cau,va co V.
- Mot so tré¢ cht y va ghi nhé kém: Quang,Ngoc Anh,Minh.




Thir 6 ngay 18 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Tao hinh: Nin biip bé (Mau)
1. Muc dich yéu cau
- Tré biét cach nin bup bé tir nhitng hinh tron to va hinh tron nhé. Biét bup bé 1a do choi ma cac ban rat yéu thich.
- Rén cac k¥ nang: xoay tron, vudt nhon, an bet, gan dinh... cho tré, gitip cho ddi tay tré khéo 1éo, linh hoat hon.
- Gido duc tré co ¥ thire trong gio hoc, biét giit gin va bao vé dd dung hoc tip, d6 choi can than. Tré himg th tham gia hoat
2. Chuén bij
-Pb dung ctia co: 1 con bup bé, mau nin con bup bé, d4t nin, hat ddu den
-Pb dung cua tré: Dit nian, hat dau den, bang con, Khan am dé tré lau tay
- Mot s6 d6 dung bb tro cho gid hoc
3. Tién hanh
* Hoat déng 1: On dinh t6 chirc - Gay hirng thii
- C va tré tro chuyén vé do choi 16p hoc
- Co tang tré hop qua
- C0 cho tré kham pha hop qua
- Mén qua do 1a gi?
- C6 dén dat tré vao bai.
* Hoat dpng 2: Quan sdt, tro chuyén vé ban bip bé
- Céc con c6 nhén xét gi vé ban bup bé?
- Ban bup bé ¢ gi dic biét? Pau hinh gi?
- Than bup bé hinh gi?
- Tay hinh gi? Ban bup bé dung lam gi?
- C6 cho tré quan sat mau nin bip bé hoi:
+ C6 da nan duoc gi?
+ Pau ¢ nan hinh gi?
+ Tay hinh gi? Théan hinh gi?
+ Mit bap bé c¢6 di dung gi dé gin, c6 may mét, miéng cd gan nhu thé nao?
* Hwong dén tré thwc hién
- C6 vura 1am vura phan tich cach nan:




+ Trude tién cb s& lam mém céc thoi dat. Co dung vién dat mau d6 dé nin phan than, sau khi nhao dat cho déo ¢6 xoay tron vién
dat, tiép dén c6 nhao vién dat mau vang xoay tron dé lam dau, sau d6 c6 dung vién dat mau xanh dé lam tay, chan. Cubi cung, co
dung hat dau den gén vao lam mit,1ay it ddt mau d6 1am miéng.Nhu vay c6 dd nian xong ban bip bé rdi.
- Cho tré noi lai cach nan bap bé?
* Tré thuc hién
- C6 cho tré vé chd ngoi.
- Cho tré thuc hién nan.
- Cb bao quat, khuyén khich, goi ¥ nhitng tré con ling ting dé tré nin dugc bup bé.
* Hoat dong 3: Trung bay sin phim
- C6 cho tré trung bay san pham theo t6
- Cho tré nhan xét:
- Con thich san pham cua ban nao? Vi sao?
- Cho tré gidi thi€u bai cia minh
- C6 nhan xét tuyén duong tré
- Két thic gio hoc
IV. Danh gia tré hang ngay:
1. V& tinh trang sirc khoe cua tré
- Tré di hoc khde manh (100 %).
-Mot so tré can luu y veé strc khoe ( tré ho, mét ):0.
- Tré an ngon, an hét suat 100 % tré
2. V& trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cta tré
- Tré nhanh nhen, chao héi vui vé, tich cuc tham gia cac hoat dong (90% tre).
- Tré gitr v¢ sinh lorp hoc sach sg, thu don d6 dung dd choi gon gang (85%Tré)
- Tré chot doan két, biét giup 4o ban khi gap kho khan (87% tré).

- Mot s6 tré mat tap trung nhu ban: Vy, Huy, Quang.
3 .Vé kién thirc, k§ ning cia tré




Tré biét sir dung k¥ nang da hoc chia dat nan doc, xoay tron, én,bet, dinh gin va dé tao thanh bup bé (87% tré)
Tré c6 k¥ nang xép chia dat udc lugng va nan xoay, an va tao bo cuc (85% tré).Mot so tré can sy ho trg ctia gido vién
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