VIL. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: Co thé toi
Thir hai, ngay 14 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong: Ném tring dich thang ding bang 1 tay
TCVD: Nhay day
Linh vuc phat trién: Thé chat
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhé tén van dong, biét thuc hién van dong “Ném trang dich thang ding bang 1 tay” ding k¥ thuat.
- Rén k¥ ning ném, phat trién t6 chat nhanh nhen khéo 1éo, phat trién co tay va kha nang dinh huéng trong khong gian cho tré.
- Tré tich cuc tham gia hoat dong, doan két v6i ban trong nhém choi
II. Chuén bi
- Phong tap sach sé thoang mat, 2 dich dung
- TGi cat, 16 dung thi cat, 2 gi6 dung d6 dung
- Nhac bai hat: "Moi ban an".
- Trang phuc gon gang, tam thé thoai mai
- Mot sb do dung bo tro cho gio hoc
II1. Tién hanh:
*HDI1: Khoi dong
- Cho tré di theo d6i hinh vong tron di véi cac kiéu di khac nhau ( di kiéng gét, mili chan, khom lung, chay nhanh, chay cham)
- V& d6i hinh 3 hang ngang
*HD 2: Trong dong
a. BTPTC: Tap két hop v6i 10i bai hat “ Moi ban an”
+ Tay: Hai tay ra trudc, sang ngang (2 lan x 8 nhip)
+ Chén: Budc chan trai sang bén trai, chan phai thang ( nguoc lai) (2 1an x 8 nhip)
+ Bung: Quay nguoi sang 2 bén (2 1an x 8 nhip)
+ Bat: Bt tién vé phia trudc (2 1an x 8 nhip)
- Pong tac nhan manh: DT tay. (Tap 2 lan x 8 nhip)
b.VDCB “ Ném trung dich thing ding bing 1 tay”
- Cho tré xép thanh 2 hang quay mit vao nhau.
- Co6 hoi y tudng tré choi dugce nhitng tro choi gi voi nhitng ti cat nay?
- Tré néu y tudng




- C6 thong nhat van dong “ Ném trang dich thiang ding bang 1 tay”

- Moi 2 tré 1én xép dich cung co

- Cb chinh stra lai néu tré lam chua dang

- Moi 1 tré nhanh nhen tap tdt 1én thuc hién van dong

- Co va tré nhan xét ban tap

- C6 tap mau, két hop phan tich van dong: TTCB dung sau vach chuén, tir dau hang c¢6 budc dén vach chuan tay cAm tuai cat, khi
¢6 hiéu 1énh “Chuén bi” chan c6 dtimg dudi vach, ding chan trudc chan sau, khong dim vach 1 tay cAm tai cat dua 1én ngang tam
mat. Khi ¢6 hiéu 1énh ném thi dung lyc ctia canh tay ném manh trang dich. Thuc hién xong ¢6 vé cudi hang dimg.

+ Lan 1: Cho lan luot 2 tré ¢ 2 hang Ién thyc hién (c6 chu y quan sat stra sai cho tré)

+ Lan 2: Thi dua gitra 2 t6, d6i nao ném duoc nhiéu thi cat trang dich doi d6 sé chién thang.

- C6 va cac ban kiém tra két qua cua tirng d6i, khen va dong vién tré

- Cung cd: Héi tré vira thue hién van dong gi?

- Mo1 mot tré 1€n tap lai van dong

¢) Tro choi van dong: “ Nhay day”

- C6 phd bién cach choi, luat choi: Hai ngudi ndm hai dau ddy va quay vong day. Cac thanh vién cta 2 d6i choi 1an luot tién vao
vong nhay. Khi ngudi cudi ciing cua doi tién vao thi bat ddu dém s6 14n ca d6i cing nhau nhay thanh céng. Poi ndo nhay duoc
nhiéu nhat s& gianh chién thang. P6i nao thua s& phai nhay 16 co.

- C6 cho tré choi 1-2 lan.

=> (C0 nhan x¢ét tuyén duong tré.

*HD 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong trén nén nhac bai hat “Moi ban an”.

IV. Panh gia tré cudi ngay

1. V& tinh trang strc khoe cua tré

- Tré di hoc khoe manh chéu (100%) Mot 6 tré can luu y vé strc khoe (tré ho, mét ): 0. Tré an ngon, an hét suat 94 % tré

2. Vé trang thai cam xtc, thai 6 va hanh vi cta tré

- Tré nhanh nhen, chao hoi vul veé, tich cyc tham gla cac HD (92% tré). Tré gilr v¢ sinh 10p hoc sach s€, thu don d6 dung gon gang
(90%Tre). Tré choi doan két, biét giup d6 ban khi gdp kho khan (92% tré). Mot sO tré mat tap trung nhu ban: Manh, Pai

3 .Vé kién thirc, k§ nang cua tré
- Tré thuc hién tt van dong, c6 k¥ ning quan sat, dinh huéng dé ném trang dich thang dtng bang 1 tay ding k¥ thuat (92% tré)

Thw ba, ngay 15 thang 10 nam 2024



Tén hoat dong: Ké chuyén “ Cau chuyén ciia tay phai, tay trai”.
Linh vuc phat trién: Ngon ngir

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhé tén truyén, hiéu ndi dung cau chuyén, biét duoc cac nhin vat trong truyén “ Cau chuyén cua tay phai, tay trai” tré hiéu
duoc tay ndo cling quan trong va phai biét chia sé giup d& nhau.
- Rén k¥ ning ghi nhd, cung cép cho tré tir, mau cau, phat huy kha nang nghe va tra 1i cac cau héi ctia co dua ra to, rd rang.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong, gido duc tré biét giit gin d6i tay co thé ctia minh ludn sach s&, phdi hop va giup dd khi nguoi
khac gap kho khan.
II. Chuan bi
- Tranh, video truyén: Cau chuyén cuia tay phai, tay trai
- Nhac bai hat: “ Mua cho me xem”.
- Mot s6 @6 dung bo tro khac.
IIL.Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chirc
- Co6 cho tré hat bai hat: “ Mta cho me xem”.
+ C4c con vura hat bai hat gi?
+ D61 ban tay gitip con lam nhitng cong viée gi?
+ Thiéu di mot ban tay thi s& thé nao?
+ MJi ban tay déu c6 cong dung dé 1am viéc riéng roéi mot hom tay phai va tay trai xdy ra xung dot va xung dot vé chuyén gi cac
con hdy liang nghe ¢6 ké cau chuyén: “Cau chuyén cua tay phai va tay trai”, ciia tac gia Ly Thi Minh Ha nhé!
* HP2: Ké truyén: “ Chuyén cua tay phdi va tay trai”
- C6 dan dat gi61 thiéu tén cau chuyén, tén tac gia va ndi dung cia cau chuyén
- Co ké 1an 1 bang cur chi, tom tat ndi dung cu chuyén: Chuyén ké vé tay phai va tay trai. Tay phai luon cho 1a minh 1am tat ca moi
viéc, nhung néu khong c6 tay trai thi con nguoi khong thé danh rang, mic 4o va lam nhiéu viéc khac mot cach nhanh chong va gon
gang dugc. Vi vay, tay phai va tay trai déu quan trong nhu nhau.
- C6 ké 1an 2 két hop v6i sa ban ri det
*Pam thoai
- C6 vira ké cau chuyén gi? Cau chuyén c6 nhitng nhan vét nao?
+ Tay phai dé lam nhitng cong viéc gi?
+ Tay phai mang tay trai, tay trai budn va tu htra nhu thé nao?




+ Tay phai da lam nhiing viéc gi mot minh khi khong c6 tay trai giap?

+ Ban 4y dd noi véi tay phai nhu thé nao?

+ Tay phai ¢ nhan 18i khong va noi vai tay trai nhu thé nao?

- Cac bd phan trén co thé cua ching ta déu quan trong nhu nhau, mdi mot bd phan déu c6 nhiém vu riéng ma khong thé thiéu di mot
bo phan nao duoc.

- Pé gitr gin dbi tay thi chiing ta phai lam gi?

- Chung ta phai lam gi dé co thé luén khoe manh?

- Vay qua céu chuyén nay chung ta rat ra dugc bai hoc gi? Cac ban choi v6i nhau phai nhu thé nao?

=> (C6 khai quat gido duc tré: Tét ca cac bd phin déu rit quan trong, khong thé thiéu mot trong cac bd phin d6 vi mdi bo phan déu
c6 tac dung d6i vai co thé chung minh. Vi vay, cac con phai biét yéu quy, bao vé va giir gin cic bd phan ctia minh, biét giir gin vé
sinh sach s€ hang ngay.

* HD3: Xem video truyén

- C0o cho tré xem video truyén

- C0 hoi lai tré tén truyén, tén tac gia.

IV. Panh gia cudi ngay:

1. V& tinh trang strc khoe cua tré

- Tré di hoc khoe manh chau (100%) Mot 6 tré can luu y vé stic khoe ( tré ho, mét ):0. Tré an ngon, an hét suat 100%

2. V& trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré nhanh nhen, chao hoi vui vé, tich cuc tham gia cac hoat dong (90% tre)

- Tré gitr v€ sinh lop hoc sach sg, thu don dd dung d6 choi gon gang 97. %Tre)

- Tré choi doan két, biét glup do ban khi gap kho khan (98% tré). Mot s tré mat tip trung nhu ban: DS Minh, Ha

3. Vé kién thurc, ky nang cua tré

- Tré nhé tén truyén, hiéu ndi dung truyén va tra 10i tét cac cau hoi ctia cd. Tré c6 k¥ ning lya chon cdu tra 10i va tra 1oi phu hop
(88% tré)

Thir tw, ngay 16 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong: VE ban trai, ban gai (PT)
Linh vuc phat trién: Thim mi
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét sir dung cac k¥ nang vé da hoc: v& nét xi€n, nét théng, nét cong, nét tron. .. dé v& dugc buc tranh ban trai, ban gai.
- Rén k¥ ning vé& cho tré, rén luyén co tay, cach sir dung mau hop li, phdi hop cac mau trong khi td, cach bd tri bd cuc can dbi.




- Gi4o duc ludn yéu thuong gitup d& ban ctia minh ciing nhu moi ngudi. Giit gin san phim cta minh va cta ban.
IL. Chuan bi
-Chuén bi 3 buc tranh + Tranh 1 v& ban trai
+ Tranh 2 v& ban géai
+ Tranh 3 v€ ca ban trai, ban gai
- Gidy A4, sap mau, que chi, gia treo san pham
- Nhac bai hat: “ Nam ngon tay ngoan”.
IIL.Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chirc
- C6 cho tré choi tro choi “ Két ban”
- C6 tro chuyén véi tré vé tro choi
- Hoi tré tinh cdm cda cua con danh cho céc ban trong 16p ntn?
- C6 khai quat. Dan dat tré vao bai hoc.
*HD2: Quan sat dam thoai
- Quan sat tranh ban trai, ban gai
+ Co dua ra cac btic tranh cho tré quan sat
+ Cho tré quan sat va tro chuyén véi nhau
- C6 cho tré nhan xét buc tranh ve gi?
- V& nhu thé nio?
- T6 mau cho birc tranh nhu thé nao?
- Cach sip xép bd cuc ra sao?
=> C6 khai quat lai: C6 c6 nhitng btc tranh v& vé cac ban trai va ban gai, c6 dung cac nét cong tron khép kin dé v& mit, v& mat.
Dung nét thang v& cd, vé tay va chan. Dung nét ngang va nét xién dé vé toc. Co dung nhitng mau sic sic s& dé phdi hop t6 mau
cho cac ban nhu mau nau, mau den dé to toc, mau vang mau xanh t6 qu?m a0, vay. Va co v€ & gilra buc tranh.
- Hoi y tudng tré
- Con s& v& ai? V& ban 4y nhu thé nao?
- Khi ngdi v& con ngdi nhu thé nao?
- Cach cam bat nhu thé nao?
=> (C0 khai quat lai.
*HD3: Tré vé




- C6 cho tré 1y d6 dung vé chd ngdi v&

- Khi tré thyc hién c6 mé nhac nho, c6 dén dong vién va gitp d& nhiing tré v& yéu kip thoi
*HP4: Trung bay sin pham

- Tré mang bai 1én gia treo cung quan sat cac bai v& ciia minh va ctia ban

+ Hoi tré con thich birc tranh nao cua ban? Vi sao con thich?

+ Cho tré gidi thiéu bai v€ va dat tén cho buc tranh cua minh

- C6 khai quat chung, dong vién tré c6 bai veé dep, t6 mau dep

- Két thiic cho tré mang bai vé goc nghé thut.

IV. Panh gia tré cudi ngay

1. V& tinh trang strc khoe cta tré

- Tré di hoc khoe manh 24 chau (93%) Mot 6 tré can luu y vé ste khoe ( tré ho, mét ):0. Tré dn ngon, an hét suit 100% tré

2. Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cta tré

- Tré nhanh nhen, chao hoi vui ve, tich cyc tham gia cac hoat dong (90.% tré)

- Tré gitr vé sinh lop hoc sach s¢, thu don d6 dung do choi gon gang (92%Tré)

- Tré choi doan két, biét glup do ban khi gap kho khan (90% tré)

3.Vé klen thire, ky nang cua tré

- Tré biét lya chon su dung ky nang da hoc dé v& va t6 mau ban trai, ban gai, bd cuc burc tranh can d6i(88% tré)

- Tré ¢6 ky ning v& td mau va bd cuc (88% tré)

Thir ndm, ngay 17 thang 10 nam 2024
Hoat dgng STEAM: Kham pha cac giac quan (5E)
Linh vuc phat trién: Nhin thirc

I. Muc dich - yéu ciu

* Khoa hoc:

- Tré biét dugc trén co thé c¢6 5 giac quan ( Vi giac, xuc giac,thinh giac, khitu giac, thi giac)

Biét chuic ning, tac dung cua cac giac quan do.

* Cong nghé: Tré biét st dung 1 s6 dung cu, nguyén vat liéu dé kham pha cac giac quan, biét dung mdy dién thoai chup lai cac bo
phan cua giac quan do.

* Ky thuat:




* Nghé Thuét: Tré biét sit dung cac k¥ ning tao hinh di hoc dé vé.

* Toan hoc: Tré dém so luong céc gidc quan, sy can d6i, d6i xing cua mat, tai.. ..

* Ki nang khac

- Tré c6 k¥ nang quan sat nhan xét vé cac giac quan.

- Tré biét goi tén cac cac giac quan cua co thé bé thong qua viéc quan sat.- Rén kha nang chii y va ghi nhd ¢6 chi dinh & tré.

- Phat trién & tré mot s6 ngdn ngit thong qua viéc goi tén cac bd phén, cac giac quan: tay, chan, thi giac, thinh giac..

II. Chuan bi

- Gido an dién tur cac giac quan: mat, mili, miéng, tai, ban tay chan.

- Mot s6 @6 vat, thuc pham cho tré kham pha bang cac giac quan: nhin, nghe, ngtri, ném, cAm nim nhu: Bang bit mit, tréng hodc
xdc X0, qua cam...

- Nhac bai hat Tép rira mat

III. Tién hanh:

1. GAN KET

- C6 cho tré choi tro choi “ Mit, miéng, tai”

+ Céc con vira choi tro choi néi vé nhitng b phan nao

+ Ngoai nhitng bd phan dé cac con con biét nhitng bd phan nio nita?

- Cho tré ké tén va néu tac dung.

Bdi canh: St dung cac giac quan vuot qua thir thach

2. KHAM PHA

-Thur thach 1: Thi giac ( Mat)

+ Tim ra diém khac nhau ctia 2 buc tranh

+ MObi nhom 2 birc tranh

+ Nhiém vu ctia nhom: tim ra diém khac biét gifra 2 buc tranh do

- Thur thach 2: Thinh giac ( Tai)

+ Nghe am thanh doan tén nhac cu

+ MJbi nhom 1 dién thoai hodc ipad ghi san tiéng : ghita, tréng, mo, phach tre, keén...

- Thu thach 3: Vi giac va khiru giac

+ Kham pha mui vi va doan tén cua cac loai qua

+ Mobi nhom coc nude chanh, cam, nude muoi, duong, dura, dua héu, chanh leo (Dung coc glay ko cho tré nhin thay bén trong, day
miéng cdc dé ko nhin nudc bén trong, dé sin cic biéu tugng sau khi cho tré ngli gin cac biéu tuong cac loai qua vao cac coc )




- Thur thach 3: Xuc giac

- Choit tc cai tii ki la

- Tré s& va doan tén cac do vt trong ti : vién d4, qua chudi ( nhin) qua cam (san sui), tai .

3. GIAI THICH- CHIA SE

- Cac nhom chia sé vé nhitng kién thirc minh da kham phé dugc.

+ Pit cac ciu hoi, thic mic ma tré chua giai dap duoc.

- Con biét gi vé: vi giac, thinh giac

- Con hiy chia sé vé nhitng gi minh vira kham pha

- Lam thé nao dé con doan duoc ?

4. AP DUNG

- C6 chuan bi d6 dung, hoc li¢u cho cac y tudng: tré lya chon hoat dong cua nhom minh

- V€ tranh

- Thiét ké trong lic hodc kén

- Pha nudc chanh

- Tao hop mui huong

- Lam hop sudi 4m

5. DPANH GIA

- GV quan sat va danh gia kién thuc cua tré dé dua ra hoat dong phi hop véi timg d6i tuong tré
- T6 chire cho tré chia sé, thuyét trinh vé san pham cta minh.

- Pat cac cau hoi kich thich tré chia sé vé nhirng kién thirc minh da ap dung khi thuc hién san phém.
- IV. Danh gia cu01 ngay:

1. V& tinh trang sirc khoe cua tré

- Tré di hoc khoe manh 24 chau (93%) Mot s6 tré can luu y vé ste khoe ( tré ho, mét ):0. Tré dn ngon, an hét suit 100% tré

2. Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi ciia tré

- Tré nhanh nhen, chao hoi vui vé, tich cuc tham gia céc hoat dong (90.% tré)

- Tré gitr vé sinh 10’p hoc sach s¢, thu don do dung do choi gon gang (92%Tré)

- Tré choi doan két, biét glup do ban khi gap kho khan (90% tré)

3 .Vé kién thirc, k§ nang cua tré

- Tré biét va g01 tén cac glac quan, chtrc nang cua tung giac quan trén co thé, tré blet sO luzo’ng glac quan(88% tre)

- Tré c6 k¥ nang vé td mau va bd cuc, tré co kha nang dién dat t6t(88% tré). Mot s tré ngon ngit han ché, ngong: Trudng, Cudng




Thir sau, ngay 18 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong: Day KNVDM " Tay thom tay ngoan"
TCAN: Tai ai tinh
Hat nghe: Lugn tron lwgn khéo
Linh vuc phat trién: Thim mi

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét két hop van dong mua minh hoa theo 101 bai hat "Tay thom tay ngoan" mdt cach nhip nhang, khéo I¢o.
- Rén cho tré k¥ nang mia nhip nhang theo giai diéu bai hat. Tré c6 k¥ nang ghi nhd, bat chude, kha nang cam thu 4m nhac.
- Tré hung thu nghe c6 hat, manh dan, ty tin, tich cuc tham gia cac hoat dong cung ban. Gido duc tré biét vang 101, ngoan ngoan voi
cha me, thay co.
II. Chuan bj

- Nhac ghi 161 bai hat: “ Tay thom tay ngoan, Luon tron luon kheo, ...” mot sO bai hat b trg cho tiét hoc.
- Mot s6 @6 dung khac bd tro cho tiét hoc
II1. Tién hanh:

* HP1: On dinh t6 chirc:

- C6 cho tré choi tro choi “ Gidu tay”

- Trd chuyén:

+ Céc con vira choi tro choi gi?

+ Trong trd choi nhac dén bo phan nio trén co thé?

+ C6 mot bai hat cling noi vé doi ban tay biét mua cho me xem, d6 1a bai hat gi? Do ai sang tac?

* HD2: DKNVD mua minh hoa bai hat: "Tay thom tay ngoan'"

- C6 mo1 mot tré hat bai hat “ Tay thom tay ngoan”.

- C6 cung tré hat mot 1an

- C6 hoi y tudng tré, c¢o théng nhat van dong. C6 gidi thiéu van dong maa

- C6 hoi y tudng tré vé cac dong tac

- C théng nhat cac dong tac

+ Co6 mua 1an 1 ¢6 nhac.

+ C6 mua 1an 2 két hop véi phan tich dong tac:

- Cau "mot tay x0e ra, thanh 1 bong hoa": Tay phai ¢6 dua ra trude Gp trudc nguc, mé ra dua vong 1én dau.
- Cau "hai tay x0e ra, thanh 2 bong hoa" Tay trai c6 dua ra trudc up trude nguc, md ra dua vong 1én dau




- Me khen dep qua, hai ban tay thom: dua 2 tay xudng vong trudc nguc, md ra.

- Me khen dep qua, hai ban tay ngoan: dua 2 tay ngang vong trudc nguc

- C cho ca 16p mua 3-4 1an ( ¢6 stra sai)

- Thi dua gitra to, nhom, ca nhéan ( o sira sai)

- C6 cho ca 16p hat mua lai 1an nita

- Hoi lai tré tén van dong.

- Co moi 1 tré van dong lai.

* HD3: Tro choi “ Tai ai tinh”

- Co gioi thiéu cach choi, luat choi.

- CO cho tré choi : nghe giai di¢u doan tén bai hat va hat : Mua cho me xem, Cho con, Ca nha thuong nhau, Chau yéu ba, D1 hoc vé.
- Tré choi 2-3 14n ( ¢6 bao quat tré choi)

* HD4: Hat nghe: “ Lwon tron luwgn khéo”.

- C0 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia

- C0 tro chuyén gidi thi€u ndi dung bai hat

+ C6 hat 1an 1 tinh cam két hop ctr chi diéu b

+ C6 hat 1an 2 ¢6 moi tré mua cung ¢o

- C6 nhan xét, dong vién, khen tré

- Két thuc gid hoc

IV. Panh gia cudi ngay:

1. V& tinh trang strc khoe cua tré

- Tré di hoc khoe manh.chéu (.100 %) Mot s6 tré can luu v vé sire khoe ( tré ho, mét ):0. Tré dn ngon, n hét suit 100% tré
2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré

- Tré nhanh nhen, chao hoi vui vé, tich cuc tham gia cac hoat dong (100% tré). Tré giit vé sinh 16p hoc sach s&, thu don db dung d6
choi gon gang (84%Tre)

- Tré choi doan két, biét glup d& ban khi gip kho khin (84.% tré).Mot so tré mét tap trung nhu ban:

3 .Vé kién thic, ky nang cua tré

- Tré thudc bai hat va van dong mua dung theo giai di¢u bai hat: Tay thom tay ngoan(85% tré)

- Tré c6 ky ning quan sat va van dong mua theo sw huéng dan ctia c6 87% tre).
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