
* Tổng số suất ăn:

- Người mua hàng: ............................................................................................

- Chức vụ: ............................................................................................

MG NT MG NT

1  Sữa bột toàn phần Kg 1,60 1,19 0,41 275.400 327.726 112.914 

2  Gạo tẻ máy Kg 7,60 6,20 1,40 25.200 156.240 35.280 

3  Tôm nớt Kg 0,70 0,45 0,25 294.000 132.300 73.500 

4  Thit lợn mông Kg 2,35 1,95 0,40 140.700 274.365 56.280 

5  Khoai tây Kg 1,30 1,00 0,30 46.200 46.200 13.860 

6  Đậu phụ Kg 1,40 1,20 0,20 35.200 42.240 7.040 

7  Bí ngô Kg 1,30 1,00 0,30 29.400 29.400 8.820 

8  Cà chua Kg 0,70 0,50 0,20 50.400 25.200 10.080 

9  Cải bắp Kg 2,30 1,90 0,40 37.800 71.820 15.120 

10  Thit lợn mông Kg 1,00 0,75 0,25 140.700 105.525 35.175 

11  Hành lá (hành hoa) Kg 0,10 0,08 0,02 84.000 6.720 1.680 

12  Rau mùi Kg 0,10 0,08 0,02 111.300 8.904 2.226 

13  Dầu đậu tương Kg 0,60 0,41 0,19 72.600 29.766 13.794 

14  Bột canh Kg 0,20 0,10 0,10 28.600 2.860 2.860 

15  Nước mắm cá Kg 0,10 0,08 0,02 33.000 2.640 660 

16  Hành củ tươi Kg 0,10 0,09 0,01 84.000 7.560 840 

17  Dưa hấu Kg 7,00 5,30 1,70 40.000 212.000 68.000 

18  Bánh đa Kg 4,70 4,70 28.600 134.420 

19  Cua đồng Kg 0,80 0,80 189.000 151.200 

20  Thịt lợn nạc Kg 0,60 0,60 161.700 97.020 

21  Cà chua Kg 1,00 1,00 50.400 50.400 

22  Quả dọc Kg 0,30 0,30 52.500 15.750 

23  Gạo tẻ máy Kg 0,60 0,60 25.200 15.120 

24  Gạo nếp cái Kg 0,10 0,10 33.600 3.360 

25  Đậu xanh (hạt) Kg 0,10 0,10 60.900 6.090 

26  Thịt bê nạc Kg 0,30 0,30 ##### 90.090 

27  Thit lợn mông Kg 0,45 0,45 ##### 63.315 

28  Cà rốt Kg 0,30 0,30 29.400 8.820 

Cộng 1.930.256 644.924 
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* Tổng số suất ăn: 112 - 3 tuổi: 32 - Cháo:

Trong đó: + Mẫu giáo: 84 - 4 tuổi: 24 + Nhà trẻ: 28 - Cơm nát:

- 5 tuổi: 28 - Cơm thường: 28

ĐV TV ĐV TV

MG NT MG NT MG NT MG NT MG NT

Sữa bột toàn phần 1,19 0,41 1,19 0,41 321,3 110,7 309,4 106,6 452,2 155,8 5.878,6 2.025,4

Gạo tẻ máy 6,20 1,40 6,20 1,40 489,8 110,6 62,0 14,0 4.705,8 1.062,6 21.328,0 4.816,0

Tôm nớt 0,45 0,25 0,41 0,23 74,5 41,4 7,3 4,1 364,5 202,5

Thit lợn mông 1,95 0,40 1,91 0,39 277,1 56,8 712,8 146,2 7.529,3 1.544,5

Khoai tây 1,00 0,30 0,87 0,26 17,4 5,2 0,9 0,3 181,8 54,5 809,1 242,7

Đậu phụ 1,20 0,20 1,20 0,20 130,8 21,8 64,8 10,8 8,4 1,4 1.140,0 190,0

Bí ngô 1,00 0,30 0,82 0,25 2,5 0,7 0,8 0,2 49,8 15,0 220,6 66,2

Cà chua 0,50 0,20 0,48 0,19 2,9 1,1 1,0 0,4 19,0 7,6 95,0 38,0

Cải bắp 1,90 0,40 1,71 0,36 30,8 6,5 1,7 0,4 90,6 19,1 495,9 104,4

Thit lợn mông 0,75 0,25 0,74 0,25 106,6 35,5 274,2 91,4 2.895,9 965,3

Hành lá (hành hoa) 0,08 0,02 0,06 0,02 0,8 0,2 2,8 0,7 14,1 3,5

Rau mùi 0,08 0,02 0,07 0,02 1,8 0,4 0,3 0,1 0,1 0,0 10,9 2,7

Dầu đậu tương 0,41 0,19 0,41 0,19 410,0 190,0 3.690,0 1.710,0

Bột canh 0,10 0,10 0,10 0,10

Nước mắm cá 0,08 0,02 0,08 0,02 4,1 1,0 0,0 0,0 2,9 0,7 28,0 7,0

Hành củ tươi 0,09 0,01 0,07 0,01 0,9 0,1 0,3 0,0 3,0 0,3 17,8 2,0

Dưa hấu 5,30 1,70 2,76 0,88 33,1 10,6 5,5 1,8 63,4 20,3 441,0 141,4

Bánh đa 4,70 4,70 333,7 108,1 2.331,2 9.212,0

Cua đồng 0,80 0,25 30,5 8,2 5,0 215,8

Thịt lợn nạc 0,60 0,59 111,7 41,2 817,3

Cà chua 1,00 0,95 5,7 1,9 38,0 190,0

Quả dọc 0,30 0,19 1,5 7,5 36,5

Gạo tẻ máy 0,60 0,60 47,4 6,0 455,4 2.064,0

Gạo nếp cái 0,10 0,10 8,6 1,5 74,5 344,0

Đậu xanh (hạt) 0,10 0,10 22,9 2,4 52,0 321,4

Thịt bê nạc 0,30 0,29 58,8 1,5 249,9

Thit lợn mông 0,45 0,44 63,9 164,5 1.737,5

Cà rốt 0,30 0,27 4,0 0,5 20,9 104,7

925,8 368,2 1.051,6 240,3 1.353,0 514,2 657,3 228,3 7.961,5 1.941,0 55.430,2 16.883,2

11,0 13,2 12,5 8,6 16,1 18,4 7,8 8,2 94,8 69,3 659,9 603,0

11,7 11,4 7,8 7,6 11,6 13,6 5,0 5,8 78,0 68,8 615,0 600,0

21,3 19,1 14,2 12,7 19,1 19,6 8,2 8,4 106,2 79,4 726,0 651,0

Quyết toán trong ngày Thực đơn

- Tiêu chuẩn được chi: đ * Bữa sáng:

- Hôm trước mang sang:

- Đã chi: đ * Bữa chiều:

- Thừa: đ

- Thiếu: *Ăn giữa giờ: 

- Luỹ kế:

Thấp: MG:P:13%,L:25%,G:52%;NT: P:13%,L:30%,G:47%

Cộng

-  Sữa bột shuzi

-  NT: Cháo thịt bê cà rốt

NT

- Canh rau bắp cải nấu thịt băm/Dưa 

hấu tráng miệng- MG: Bánh đa cua thịt

- Cơm, tôm thịt sốt đậu

MG

-8.803

MG

2.575.180

-7.983

820

Bình quân thực tế /1 trẻ

Cao: MG:P:20%,L:35%,G:60%;NT: P:20%,L:40%,G:50%

2.576.000

PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO HUYỆN AN LÃO

TRƯỜNG MẦM NON QUỐC TUẤN

Chất dinh dưỡng (g)

Ngày  28  tháng  09  năm  2024
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