KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: MOT SO LOAI HOA
Gido vién: Nguyén Thi Hai
Thoi gian thuc hién 1 tuan: Tt 17/2 — 21/2/2025
Thir 2, ngay 17 thang 2 nam 2025.

Tén hoat dong: Chay thay ddi hwong theo dwong zich zic 3-4 diém
TCVD: Ném bong qua day
Thudc linh vue phat trién: Thé chat
1. Muc dich - yéu cau
- Tré nhé tén van dong, biét chay ddi huong theo 3, 4 diém zich zic ma khong cham vach.
- Rén su khéo 1éo va nhanh nhen & tré.
- Tré hig thu, tu tin tham gia hoat dong.
2. Chuén bi
- Chuan bi ctia c6: San tap bang phang, sach s&. Con duong zich zac. Sac xd. Bong cho tré choi tro choi.
- Chuan bi cua tré: Tré sach s&, gon gang.
3. Tién hanh
*Hoat dong 1: Khéi dong:
- Cho tré di 1am doan tau, di theo d6i hinh vong tron két hop céc kiéu di.
*Hoat dong 2: Trong dong
+ Bai tap phat trién chung:
- Tay: Hai tay ra trudc ha xudng
- Chan: Ngdi x6m dung 1én lién tuc
- Bung, luon: 2 tay 1€n cao nghi€éng nguoi sang 2 bén
- Bat: Bat tién vé phia trude ( Tré tap theo c¢6, mdi dong tac 4 1an x 4 nhip)
+ Pong tac nhan manh: Dong tac chan (Tap 2 lan x 4 nhip)
+Van dong co ban: Chay thay doi huéng theo 3,4 diém zich zic
- C6 cho tré dimg xép thanh 2 hang ngang ddi dién nhau.
- CO gidi thi€u tén van dong.
- Co lam mau lan 1 cho tré xem.
- C6 1am mAu 1an 2 két hop phén tich dong tac:
Chuan bi: C6 dimg sau vach méc, dung chan trude, chan sau nguoi hoi cui vé phia trude. Khi ¢6 hi¢u 1énh tiéng sic X0
co bt dau chay trong dudng zich zic, khéo 1éo sao cho khéng dAm vao vach. Dén hét doan dudng cd dimg lai va di vé
phia cudi hang.
- C6 goi 1- 2 tré 1én tap. Sau d6 1an lugt cho ting tré 1én tap.
- C6 cho tré thi dua theo td nhém, ca nhan.




- C6 chu ¥ stra sai, dong vién, khuyén khich tre.

- Cho tré nhéc lai tén van dong.

+ TCVD: Ném bong qua day

- C0 gidi thiéu tén tro choi: Ném bong qua day

- C6 néu luat choi, cach choi: Chia cac thanh vién tham gia thanh 2 doi, mdi doi c6 sé thanh vién bang nhau, twong
duong ngang suc nhau, xép thanh 2 hang doc d6i dién nhau. Thoi gian danh cho tro choi nay 1a mot ban nhac. Céc thanh
vién ctia mdi d6i s& 1an lugt 1én cam nhirg qua bong trén tay va ném manh qua day, khi ban nhac két thuc d6i nao ném
duoc nhleu qua bong qua day doi d6 sé chién thing.

- Cd t6 chire cho tré choi 2- 3 1an, kiém tra két qua, dong vién tré.

* Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré d1 lai nhe nhang quanh san tap.

Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré

3. Vé kién thirc, ky niing ciia tré




Thwr 3, ngay 18 thang 2 nam 2025.

Tén hoat dong: Quan sat tro chuyén vé hoa hong, hoa ciic
Thudc linh vue phat trién: Nhén thic
1. Muc dich - yéu cau
- Tré biét tén £01, mau sic, dic diém cua hoa héng, hoa ctc.
- Rén cho tré c¢6 k¥ nang quan sat, chu y, ghi nhé ¢6 chu dich.
- Tré hig thu tich cyc tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét cham soc bao vé hoa
2. Chuin bi
- Chuén bj cta co: Hoa héng that, hoa cuc, hoa déng tién va mot s6 loai hoa khac dé xung quanh 16p. Nhac bai hat: Ly
cay bong
- Chuén bj cua tré: Lo to cac loai hoa héng, hoa cuc, hoa déng tién. Mdi tré mot bire tranh rong in hoa.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: On dinh td chirc gi6i thi¢u bai
- Co va tré cung hat bai “Ly cay bong”
- Trd chuyén vé ndi dung bai hat:
+ Céc con vira hat voi ¢6 bai hat gi?
+ Trong bai hat c6 nhic dén nhitg mau gi?
+ Nhiéc dén bong nao nira?
+ Vay bong 1€ c6 mau gi? Bong lyu c6 mau gi?
- Ngoai nhitng bong d6 ra cc con con biét nhitng loai hoa nio nita?
- C6 dan dat vao bai.
* Hoat dong 2: Quan sat, trd chuyén hoa hdng, hoa ciic
+ Hoa hdng:
- Bay gio ¢6 mubén mang dén cho cac con mot diéu bi mat. Chiing minh cting d6n cho nhé!
(Co cung tré choi tro choi dau tay)
+ Pay 1a loai hoa gi? + Hoa hong c6 dic diém gi?
+ Vi sao con biét d6 1a hoa hong?
+ Con d4 nhin thay hoa hong ¢ dau?
+ Khi hit ha hwong thom cua hoa hong con cam thdy nhu thé nao?
+ Ngoai hoa hong mau do6 con con biét hoa c6 mau gi nita?
=> Hoa hong 14 loai hoa c6 nhiéu canh, canh c6 dang hinh tron, méng, c6 huong thom rat dé chiu va né hoa quanh nim.
Vi vay, hoa hong thuong duoc chon dé chic mimg, ngay hoi, ngay 1é. ..
+ Hoa Ctc :




- C6 lai c6 thém mot bi mat nira mudn danh ting 16p minh. Nao cung dén chd nhé!

(C6 1am 4o thuat dé xuat hién bong hoa cuc)

+ Pay 1a hoa gi cac con? Vi sao con biét?

+ C6 mubn nghe y kién khac?

+ Khi ngiri con cam thay huong ctia hoa ly nhu thé nao?

+ Con con biét hoa ctc ¢6 mau gi nita?

=> Hoa ctc 14 loai hoa ¢ nhiéu mau, nhiéu canh, canh hoi dai nho, hoa cuc dugc cac nha vuon trong quanh ndm. Hoa
clic ¢6 huong thom thoang thoang diu nhe. Hoa cuc thudng cam trong dip 18, Tét, ciing gid hodc cam trang tri ngoi
nha...

+ M0 rong: C6 rat nhiéu cac loai hoa va nd vao cac mua khac nhau nhu: Hoa hong, hoa cc, hoa ddng tién, hoa ly, hoa
hug¢, hoa dao, hoa lan.. .MJi loai hoa déu c6 vé dep va huong thom riéng, chung ta thudng trong hoa dé lam dep cho
cudc sdng. Vi vy, cac con hiy yéu quy, chim séc va bao vé nhitng loai hoa xung quanh minh, ludn thé hién tinh yéu
v6i1 thién nhién voi cai dep.

+ Cuing cd: - Cho tré tim xung quanh 16p nhirg bong hoa hong, hoa clic ¢6 da trang tri 16p.

* Hoat dong 3 : Luyén tap

+ T/C1 : Tim vé diing vuron

- C6 néu tén tro choi, cach choi: Tré chia lam 2 ddi choi, mdi ban s& dugc chon 116 t6 ma tré thich. Nhiém vu ctia ngudi
choi phai tim vé dang vuon theo yéu cau cua c.

- Cho tré choi 2-3 lan. Kiém tra két qua va tuyén duong tre.

+T/C2:To mau nhirng bong hoa hong theo mau cac con thich

- C6 phat cho mdi tré mot buic tranh yéu cau tré to mau nhirng bong hoa hdng, khong t6 mau hoa khac.

- C6 bao quat va giup do tré

Panh gia tré hang ngay

1. V@ tinh trang sirc khée cia tré

2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, ky niing ciia tré




Thwr 4, ngay 19 thang 2 nam 2025.

Tén hoat dong: Truyén “ Hoa mao ga”
Thudc linh vire phat trién: Ngon ngir

1. Muc dich - yéu cau
- Tré nhé tén truyén, cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung cau truyén va nhéc lai duge mot sb 11 thoai don gian.
- Rén tré nodi1 to, nd1 10 rang du cau khi tra 161 cac cau hoi cua co.
- Giao duc tré biét doan két voi ban bé va biét chia sé vai cac ban xung quanh.
2. Chuin bi
- Chuén bi cta ¢6: Xa ban, video truyén trén may, bai hat mau hoa
- Chuén bj cta tré: Tré dn mic gon gang, sach s¢.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc gi6i thiéu bai
- Co va tré hat bai hat: “Hoa truong em”
- Céac con vira hat bai hat gi?
- Bai hat néi vé diéu gi?
- Céc con biét nhiing loai hoa gi?
> (6 cho tré ké tén mot s6 loai hoa ma tré biét.
- C6 dan dat tré vao ciu truyén.
* Hoat dong 2: Ké truyén “Hoa mao ga”
- C6 ké dién cam lan 1
- C6 tom tat ndi dung cau truyén: Chuyén noi vé mot cai cdy khong cé hoa va ban ga mo tot bung da ting cho cay chiéc
mao trén ddu cua minh.
- C6 ké 1an 2 bang xa ban.
+ Pam thoai:
- Céc con vira nghe c6 ké truyén gi?
- Trong cau truyén c6 nhirng nhan vat nao?
- Khi di kiém mdi ga Mo da nghe thay tiéng gi?
- Vi sao cdy lai khoc?
- Khi thay cay khoc ga Mo da noi gi?
- Ga Mo da tang cho cay cai gi?
- Qua viéc 1am ctia g Mo cac con thay gd Mo nhu thé nao?
- C6 gido duc tré: Phai biét yéu thuong doan két voi cac ban xung quanh. Hoc tip ban ga Mo biét chia s¢, quan tim giup
d& nhitng ngudi xung quanh khi gip khé khin, khong dugc tranh gianh db choi véi cac ban.




* Hoat dong 3: Két thiic

- C6 ké chuyén lan 3 bang powerpoint trén may tinh.
- K&t thuc hat bai hat mau hoa.

Danh gia tré hang ngay

1. V& tinh trang sirc khée ciia tré

2. Ve trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cia tré

3. Vé kién thirc, ky niing ciia tré

Thwr 5, ngay 20 thang 2 nam 2025.

Tén hoat dong: Quan sat tro chuyén chim séc bio vé ciy hoa
Thudc linh vye phat trién: Tinh cam k§ ning xa hoi

1. Muc dich - yéu cau
- Tré thich cham soc va bao vé cay hoa, cay cdi gﬁn giii. Nhéan biét dugc mot sd hanh vi ding, sai khi cham soc va bao
vé cay hoa.
- Rén k¥ ning chiam soc, bao vé cay hoa. Phat trién kha nang quan sat, cht ¥ c¢6 chu dinh, su phdi hop cing nhau.
- Gi4o duc tré biét cham soc va bao vé cay coi, khong héi hoa bé canh.
2. Chuén bi
- Chuan bi ctia c6: Nhac bai hat em yéu cay xanh. Hinh anh hanh vi ding sai, mé hinh cdy xanh.
- Chuén bi cta tré: Dung cu dé tré chim soc cay, bao vé cdy.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Tro chuyén vé chu dé
- Cho ca 16p cung hat bai “Em yéu cay xanh”
+ Chung minh vira hat bai hat gi? Bai hat ¢6 n61i dung gi?
+ Vay mudn cay xanh ludn tuoi t6t chung minh phai lam gi?
- Céc con a! Cdy xanh rat can thiét d01 vOi cudc song cua con nguoi, vay dé biét cach cham séc va bao vé cdy nhu thé
nao 1a dung thi c6 moi ching minh vé chd ngdi ngoan va huéng mét 1én man hinh nhé.
* Hoat dong 2: Tro chuyén vé cach chiam soc, biao vé ciy
- Cho tré xem hinh anh cac ban nhé dang cham séc, bdo v¢ ciy.




+ Céc con vura dugc xem nhiing hinh anh gi? Ban nhé dang lam gi?

+ Vay theo cac con dé cham soc va bao vé cdy cac con phai lam nhitng cong viéc gi?

- Rat gioi, ¢6 thudng cho chiing minh mét trang phéo tay nio.

- Cho tré dumg day lam nhiing bac nong dan cudc dit trong cay (van dong trén nén nhac).
+ Vay néu khong c6 ban tay cham soc va bao vé cia con ngudi thi cay sé& nhu thé nao?

+ Cay s& mang lai cho ching ta diéu gi?

- Dé biét diéu gi s& xay ra c6 mdi chung minh cing quan sat 1én man hinh nao.

- Cho tré xem hinh anh cdy thai ra oxi cho con nguoi, cay ra hoa, két trai. ..

* Hoat dong 3: Nhén biét hanh vi ding - sai khi chim séc va bao vé ciy

- Cho xem hinh anh c6 hanh vi ding - sai khi cham soc va bao vé cay (vtra xem c6 vira dam thoai voi tré vé ndi dung
tung hinh anh)

- Vi sao nhitng hanh vi nhu héi hoa bé canh, ddm chan 1én cdy xanh, cAy hoa...lai 13 hanh vi sai? Tai sao con biét?
- C6 gido duc tré: Biét cham soc va bao vé ciy xanh, cdy hoa.

* Hoat dong 4: Ciing c6

- CO chia tré 1am 4 nhém

- Nhém 1: Tudi nudce cho cay, lau 14 cay...

- Nhém 2: Nhb co, bit sdu cho ciy...

- Cho tré thyc hién nhiing cong viéc trén trong thoi gian 1 ban nhac.

- Két thiic c6 nhan xét khen ngoi dong vién tré.

Danh gia tré hang ngay

1. V@ tinh trang sirc khée ciia tré

2. Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré

3. Vé kién thire, ki ning ciia tré

Thir 6, ngay 21 thang 2 nam 2025.

Tén hoat dong: VITN: Ra choi vuon hoa
TCAN: Doan tén ban hat
Nghe hat: Hoa trong vuon
Thudc linh viee phat trién: Thim m§y




1. Muc dich - yéu cau

- Tré thudc bai hat, biét hat va vd tay theo nhip véi 101 bai hat mét cach nhip nhang.

- Rén ki ning nghe va v tay theo nhip cho tré.

- Giao duc tré cham séc, bao vé hoa, khong hai hoa bé canh.

2. Chuén bj

- Chuén bj cta c¢6: Nhac bai hat " Ra choi vuon hoa ", “Hoa trong vuon”

- Chuan bi cua tré: Mii chop dé choi tro choi.

3. Tién hanh

* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, giéi thiéu bai

- Co va tré cung choi tro choi “gieo hat”

+ Con gieo dugc hat cay gi?

+ Pé cay 16n 1én xanh tuoi va ¢ nhiéu bong hoa dep con sé& lam gi?

- C6 mo nhac cho tré nghe va hoi tré:

+ D6 1a bai hat gi? Cua tac gia nao?

+ Bai hat nhic nhd ching ta diéu gi?

- Cho tré hat lai bai hat: “Ra choi vudn hoa” ciing ¢6 1 lan.

+ Bai hat s€ hay hon néu dugc cac con thé hién két hop véi van dong.

- Theo con s& két hop véi van dong gi? (Cho tré néu y tudng va thé hién y twong ctia minh).
- C6 chét lai cac ¥ twong va néu ¥ kién cia cb.

* Hoat dong 2 : Day tré VTTN : “ Ra choi virdn hoa” Tac gia Vin Tén

- C6 gidi thiéu van dong vo tay theo nhip bai hat “Ra choi vuon hoa”- tac gia Vin Tén.

- C6 van dong mau 1an 1 két hop vé6i bai hat.

- C6 van dong 1an 2 két hop phan tich van dong: Co vd tay vao phach manh va mé ra & phach nhe.
- Cho tré hat va van dong cung cd 3-4 lan.

- Cho tré thi dua t6, nhom, c4 nhan 1én hat va van dong. (Sira sai, tuyén duong dong vién tré).
- Cho ca 16p hat va van dong ciing co 1 lan.

* Cling ¢6 :

- Céc con vura thyuc hién van dong gi? Két hop véi hat bai hat gi?

- Mo1 mot tré hat va van dong lai.

* Hoat dong 3: TC “Doan tén ban hat”

- Co6 gioi thiu tén tro choi

- Co gidi thiéu tro choti, cach choi: Mt ban 1én bit mét.

- Co moi 1 tré hat mot bai hat vé chii dé khi tré hat xong thi ban bit mat s& doan tiéng hat ¢ chd nao, cua ai? (S6 tré choi
sau mdi 1an sé& ting 1én)




- To chirc cho tré choi 2- 3 lan.

- Hoi lai tré tén tro choi.

* Hoat dong 4 : Nghe hat : “ Hoa trong vueon” Dan Ca Thanh Héa

- CO gidi thiéu tén bai hat: Hoa trong Vuon

- C6 hat 1an 1 + giang noi dung bai hat: Bai hat “Hoa trong vudn” 12 bai dan ca Thanh Hoa, giai diéu muot ma, ém diju.
Khi nghe bai hat, ta nhu cam nhan duoc vé dep ctia thién nhién va cudc séng xung quanh, thém biét on nhitng nguoi da
cham soc, vun x&i cho vuon hoa dep.

- C6 hat 1an 2 + cho tré hat ciing cd. Co khen tré.

- C6 giao duc tré yéu thién nhién cdy xanh, cham soc, bao vé cay.

Panh gia tré hang ngay

1. V@ tinh trang sirc khée ciia tré

2. Ve trang thai cam x1c, thai d¢ va hanh vi ciaa tré

3. Vé kién thirc, ky niing ciia tré
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