GIAOAN ‘
DU THI GIAO VIEN DAY GIOI CAP TRUONG
Nim hoc: 2024-2025

Pé tai: Nhan biét phan biét qua cam, qua xoai
Linh vuc phat trién: Phat trién nhan thirc
Chii dé: Co thé toi

Ngay day: 12/11/2024

Nguwoi soan + day: Nguyén Thi Oanh

Po tuoi: 24-36 thang

|. MUC PiCH YEU CAU

- Tré nhan biét va goi dung tén qua cam, qua xoai biét mot vai dic diém noi bat
cua 2 loai qua cam, qua xoai ( hinh dang, mau sac, mdi vi, vo ...)

- Phét trién kha ning ghi nhd, quan séat, nhan biét cho tre.

- Tré hitng tha tich cuc hoat dong. Giéo duc tré biét lgi ich cua ching d6i véi con
ngudi cua ching ta

1. CHUAN BI

- Qua cam - qua xoai that. Tranh 16 t6 qua cam, qua xoai

- M6 hinh 2 vuon cay an qua (qua cam- qua xoai)

I11. TIEN HANH

* Hoat dong 1: On dinh té chirc

- C6 va tré hat va van dong bai “Qua”

+ Trong bai hat ¢6 nhitng qua gi?

+ An qua cung cip chat gi cho co thé?

- C6 thudng cac con mot hop qua, dé biét trong hop qua 1a gi cd moi cac con hay
cung c6 kham phéa nhé!

* Hoat dong 2: Nhan biét phan biét "'qua cam- qua xoai""

+ Qua cam: C06 chi vao qua cam hoi tré: + Pay la qua gi?

+ Con thay v6 qua cam nhu thé nao? + Vo cam mau gi?

+ Qua cam co dang hinh gi?

+ D4 céc con biét bén trong qua cam c¢6 gi? (Cho tré xem qua cam da boc sin )
+ Pay la gi? (Chi vao mdai, hat cam caa qua cam hoi tré) + Pay la gi? (Muai cam),
bén trong qua cam c6 rat nhiéu mai cam la phan cac con c6 thé an duoc day.

+ Con day la gi? (hat cam) hat cam khong an dugc nén khi an cac con phai boc
Vo va bo hat bén trong nhé!

+ Ban nao dugc dn qua cam nay roi?

+ An cam con thdy nhu thé nao?

- Sau mdi cau hoi cua co, ¢d cho tré tra loi: Ca I6p nbi

=> C06 khéi quét lai: Qua cam c6 dang hinh tron, vo san, bén trong c6 mui, c6 tép,
c6 nhiéu hat, dic biét 1a khi an co vi ngot, va trong qua cam co6 chira rat nhiéu
vitamin gitip cho co thé cao 16n va khoe manh. Ngoai ra qua cam con 1am ra loai
nude ép cam rat 1a ngon va bo

+ Qua xoal



“Qua gi trai ngot vang thom

Tén nghe ngd mai khéng vuon thang minh”
- C6 dua rd qua xoai ra va hoi tré:
+ Pay la qua gi? Qua xoai c6 mau gi?
- Pay la qua xoai da chin c6 mau vang
+ Qua xoai dai hay tron?
+ Goi 1 tré 1én khuyén khich tré so vao qua xoai.
+ V6 x0ai nhin hay san sui?
+ Xoai ¢6 mui thom khong?(Cho tré ngui)
+ Ban nao dugc an qua xoai roi? (Cho tré ném)
+ An xoai co vi gi?
- Cho tré quan sat qua xoai da dugc cat d6i dé tré nhin thiy hat xoai. Sau mdi cau
hoi cua 0, co cho tré tra loi theo c& nhan, ca 1op.
- CO chu y sura sal, stra ngong cho tré
=> C0 khai quat lai: Qua xoai 12 loai qua c6 mot hat, vo nhan, khi non vo c6 mau
xanh, khi chin vo c6 mau vang va qua xoai con cung cp cho ta vitamin gitp cho
co thé cao 16n va khoe manh. Dic biét xoai con lam sinh t6 xoai that 1a ngon
+ Phan biét qua cam, qua xoai:
+ CO va céc con vira kham phé vé qua gi?
+ Qua cam va qua xoai c0 gi khac nhau?
+ Qua cam va qua xoai c6 gi giéng nhau?
=> (6 khai quat va gido duc tré: Cac con a! Qua cam 1 qua c6 nhiéu hat, nhiéu
tép. Qua xoai c6 mot hat, qua cam tron con qua xoai dai hon. Nhung qua cam va
qua xoai khi xanh ¢6 mau xanh, chin c6 mau vang déy cac con a. Tat ca cac loai
qua tuy c6 dang hinh, mau sic, mui vi khac nhau nhung déu cung cap cho co thé
chung ta vitamin giup co thé cao 16n va khoe manh. Vi vdy cic con phai thuong
xuyén an nhiéu qua cac con nhd chua nao! Nhung cac con nhd mét diéu 1a trudc
khi an cac con nhé rira tay sach s€, got vo, bo hat nhé.
*Hoat dong 3: On luyén ciing co
+ Tro choi 1: “Thi xem ai nhanh”
- Lan 1: C6 gio qua tré nhanh tay chon qua giéng c6 gio 1&n néi to tén qua do
- Lan 2: C6 ndi dic diém tré chon tranh 16 t6 gio 1én néi to tén qua ( khi tré choi
cd bao quat stra sai, dong vién khen tré)
+ Tro choi 2: “Gan qua cho cay”
- Céch choi: Cho tré cam tranh 16 t6 qua cam dinh lén cay cam, qua xoai dinh Ién
cay xoai
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