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I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
- Trẻ biết một số công việc của mẹ: Nấu ăn, giặt đồ, quét dọn nhà, làm đồng, 
chăm sóc gia đình. …Qua đó cảm nhận được sự khó khăn, vất vả của mẹ, thể 
hiện được tình cảm của mình với mẹ. 
- Trẻ có kĩ năng giúp mẹ một số công việc đơn giản
- Trẻ yêu thương, biết ơn, kính trọng, tự hào về mẹ và những người thân trong 
gia đình.
II. CHUẨN BỊ
- Video về công việc của mẹ.
- Nhạc bài: “Múa cho mẹ xem và gánh gánh gồng gồng”
- Rổ, rau cho trẻ chơi trò chơi
III. HƯỚNG DẪN
* Hoạt động 1: Mẹ của chúng mình.
- Cô và trẻ cùng đọc bài thơ “ Yêu mẹ”
+ Các con vừa đọc bài thơ gì?
+ Bài thơ nói về ai?
+ Ai đã sinh ra chúng mình nhỉ?
+ Mẹ đã làm gì để nuôi chúng mình khôn lớn?
Cô thấy chúng mình có rất nhiều ý kiến khác nhau, để biết mẹ đã vất vả ra sao 
bây giờ cô mời chúng mình cùng đến với đoạn phim: “Nhật ký của mẹ”.
- Trẻ chia sẻ suy nghĩ của mình về mẹ:
+ Qua đoạn phim các con thấy mẹ đã làm việc như thế nào?
+ Mẹ làm những công việc gì?
+ Mẹ làm việc ở những đâu?
+ Chúng mình thấy công việc của mẹ như thế nào?
+ Khi thấy mẹ làm việc vất vả, khó nhọc như thế chúng mình có cảm nhận gì?
* Hoạt động 2: Con yêu mẹ
Để thể hiện tình cảm với mẹ cô và các con cùng gánh củi giúp mẹ nào!
- Cô cùng trẻ hát và vận động bài: “Gánh gánh gồng gồng”.
+ Các con có gánh được nhiều củi không?
+ Ở nhà ai vẫn nấu cơm cho chúng mình ăn?
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+ Khi mẹ đã phải vất vả nấu cơm cho chúng mình ăn thì chúng phải làm gì?
+ Và con sẽ nói gì với mẹ?
+ Nếu như không có mẹ thì điều gì sẽ xảy ra?
 Hàng ngày ngoài công việc đi làm, về nhà mẹ còn nhiều việc nhà, chăm sóc gia 
đình, chăm sóc các con nữa đấy.
+ Các con sẽ làm gì để đền đáp công ơn mẹ, làm cho mẹ vui lòng?
 - Cô cùng trẻ múa hát: “Múa cho mẹ xem”.
* Hoạt động 3: Bé giúp mẹ
+ Khi thấy các con làm như vậy mẹ sẽ cảm thấy như thế nào?
- Mẹ sẽ hạnh phúc hơn khi được các con giúp đỡ mẹ một số công việc đơn giản 
nữa đấy! Và bây giờ cô cho chúng mình tham gia cuộc thi có tên gọi: “Giúp mẹ 
nhặt rau”
- Cô giới thiệu đồ dùng: Rau, rổ nhựa.
- Cô nói cách chơi, luật chơi:
+ Cách chơi: Cô chia lớp làm 3 nhóm, nhiệm vụ của mỗi nhóm là giúp mẹ nhặt 
rau ngót. Thời gian là 1 bản nhạc
+ Luật chơi: Đội nào nhặt được nhiều đội đó giành chiến thắng.
- Cô cho cả lớp chơi. Cô kiểm tra kết quả, nhận xét và động viên khen trẻ.
- Cô cùng trẻ chơi “Dung dăng dung dẻ”.

               
                 NGƯỜI DUYỆT                                                  NGƯỜI SOẠN
             PHÓ HIỆU TRƯỞNG                                          

          

           Nguyễn Thị Kim Nhung                                          Nguyễn Thị Hải
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