KE HOACH THU 7 LOP 5A3
CHU PE 8: THUC VAT + NGAY 8/3

Thik 7, ngay 15 thang 3 nam 2025

Nguwai soan + day: Vii Thi Lwong

Hoat _ Ghi chu
o Noi dung
dong
] - Trao doi v6i phu huynh vé tinh trang stc khoe cia tré.
. Pon - Trod chuyén vé chu dé Thuc vat + Ngay 8/3: C6 nhitng hoat dong gi dién ra trong ngay qudc té phu nir
tre 8/3? Pé t6 long biét on ba, me cac con s& lam gi?
- HH: Théi bong bay
- Tay: Danh hai tay ra hai phia trudc,sau
5 TDS - Bung: Pung cui vé trude )
- Chan: Nang cao chan, gap goi
- Bat: Bat tién vé trudc.
- TCVD: O t6 va chim sé
On do d6 dai mét vat bing cac don vi do khac nhau
* Tro choi 1: Ai bt xa hon
- Goli 2 tré |1én bat thi xem ai bat xa hon.
- Tré bat xong ¢ cho tré do bang thudc ké, do bang ban chan.
3 Hoat | - Nhan xét thanh tich cua tré de so sanh ai bt xa hon.
dong on * Tro cho‘i'Z: TNh'ixe.m déi nao nhanh 7 B L ‘
Iu.yén - Cach choi: Moi d6i sé c6 3 thude do dé do bang giay do, thude do nay co6 chicu dai khdng bang nhau.

Cac ddi s& dung thudc do dé do, cac ddi do xong chon va dit sb tuong tng vao bén canh.
- Luat choi: D61 nao do ding va nhanh, chon va dat dung s6 doi do sé théng cuoc.

- Tré choi (¢ dong vién khuyén khich tre).

- CO cho tré nhan xét.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.




* Tro choi 3: Bdt vong do ban

+ Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 t6: T6 1 va t6 2. Khi ¢6 hiéu 1énh thi ban dau hang bat nhay qua 5 chiéc
vong va lén ldy thudc do chiéu dai cta chiéc ban. Mdi ban cam thudc do 1 1an vach vao dau bén phai
thude do, sau d6 chay vé cudi hang rdi tiép theo ban ndi tiép bat va do.

+ Luat choi: Tro choi bit dau bang 1 bai hat va két thuc khi hét bai hat, t6 nao do dung va nhanh 1a thing
cudc.

- Lan 1 cho 2 t6 do bang bang gidy mau do.

- Lan 2 cho 2 t6 do bang bang gidy mau xanh.

- C6 t6 chuc cho tré choi.

- C06 cho tré nhan xét.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré sau mdi lan choi.

4. HPG |- Tré choi ¢ cac goc theo y thich.
5. HPNT | - Choi tro choi van dong theo y thich véi d6 choi ngoai troi.
6 VSAN |- Luyén tap va thu’crhanh thoi ql{en trong vé sinh: r&? tay’trué’c khi an.
- Ren cho tré mot so thdi quen tot trong gio an: an hét suat, khdng noi chuyén khi an, nhat com vai.. ..
7. HDC - Lau gia d6 choi cung co.
1. Vé tinh trang suc khoe
2. V& trang thai cam xuc
8. Panh
gia cudi
ngay

3. Vé kién thic, k§ nang cua tré




GIAO VIEN

Vii Thi Luwong
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