
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NGÀY THỨ 7 LỚP NTC2. 

 CHỦ ĐỀ: ĐỘNG VẬT SỐNG DƯỚI NƯỚC. 

Người soạn + dạy: Nguyễn Thị Oanh. 

Thứ 7 ngày 08/03/2025. 

Hoạt động Nội dung Ghi chú  

1. Đón trẻ 

- Đón trẻ, trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập, sức khỏe của trẻ. 

- Cô giúp trẻ, dạy trẻ cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định. 

- Trò chuyện với trẻ về chủ đề động vật sống dưới nước. 

- Đọc thơ, kể chuyện, hát múa có nội dung về chủ đề.  

- Cô mở nhạc cho trẻ nghe bài hát: “ Cá vàng bơi; Tôm cua cá thi tài…” 

- Hướng dẫn trẻ biết nói lời chào, tạm biệt khi đến lớp. 

 

2. TDS 

- Khởi động: Cô cùng trẻ nối đuôi nhau đi theo đội hình vòng tròn đi các kiểu đi, sau đó dừng lại làm 

quả bóng tròn to.      

 - Trọng động: Cô cho trẻ tập bài thể dục “Tập với cờ”.        

+ ĐT1: Hít thở.                             

+ ĐT2: Vẫy cờ.                         

+ ĐT3: Cúi người gõ cán cờ xuống sàn.                     

+  ĐT4:Ngồi xổm gõ cán cờ xuống sàn. 

- Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ nhàng quanh phòng tập 2-3 vòng. 

 

3. Hoạt động 

    ôn luyện 

 

Ôn: Nhận biết phân biệt màu xanh- màu vàng 
1. Mục đích - yêu cầu 
- Ôn cho trẻ nhận biết phân biệt được màu xanh màu, màu vàng thông qua đồ dùng đồ chơi.  
- Phát triển các giác quan và khả năng ghi nhớ cho trẻ. Rèn khả năng phát âm nói đủ câu, nói rõ ràng 
cho trẻ.  
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia hoạt động. Giáo dục trẻ biết lợi ích của chúng đối với đời sống con 
người. 
 2. Chuẩn bị 
- Búp bê mặc quần áo màu xanh, đội mũ màu đỏ, đi giầy màu xanh. 
- Hộp quà (cua màu xanh, ốc màu vàng). 

* Đồ dùng của trẻ 

- Mô hình ao cua ốc. 
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- Một số đồ dùng đồ chơi quanh lớp. 

- Tranh lô tô đủ cho trẻ hoạt động. 

 3. Tiến hành 

* Hoạt động 1: Ổn định tổ chức - giới thiệu bài 

- Cô tạo tình huống bạn búp bê đến lớp chơi (cho cả lớp chào bạn búp bê). 

+ Bạn búp bê đội mũ màu gì (Màu đỏ). Bạn mặc quần áo màu gì? (Màu xanh) + Bạn đi giày màu gì? 

(Màu xanh).  

- Giới thiệu bạn có hộp quà tặng cả lớp. 
* Hoạt động 2: Dạy trẻ nhận biết phân biệt màu xanh - màu vàng 
-  Bác gấu tặng chúng mình cái gì đây? (Con cua). 
- Con cua màu gì? (Màu xanh). 
(Cho cả lớp nhắc lại, mời nhiều cá nhân trẻ nói "con cua màu xanh"). 
- Cô cầm con ốc lên và hỏi trẻ: 
+ Đây là con gì? Con ốc của cô có màu gì? (Màu vàng). 
( Cho cả lớp nhắc lại, mời cá nhân trẻ nói “Con ốc màu vàng"). 

* Hoạt động 3: Ôn luyện củng cố 

- Cô giới thiệu tên trò chơi và phổ biến cách chơi. 

- TC1: Nhanh tay chọn đúng.   

- TC2: Về đúng ao. 

- Cô chơi cùng trẻ 2-3 lần. 

4. 

HĐCTTYT 

- Góc phân vai: Chơi nấu ăn cho búp bê, bày hàng ra bán, chơi trò chơi vận động theo ý thích với đồ 

chơi ngoài trời, bế em cho em ăn, ru cho em ngủ. 

- Góc vận động: Chơi thả bóng, lắc vòng, lăn vòng, luồn dây… 

- Góc nghệ thuật: Trang trí tranh rỗng, nặn, di màu,vo, vò, xé dán một số động vật sống dưới nước. 

- Góc hoạt động với đồ vật: Xâu vòng, ghép hình, phân biệt màu, to nhỏ, tháo, xoáy nắp một số con vật 

sống dưới nước… 

 

5. HĐNT Chơi trò chơi vận động theo ý thích với đồ chơi ngoài trời.  

6. VS-AN 

- Luyện tập và thực hành thói quen trong vệ sinh: rửa tay trước khi ăn. 

- Rèn thói quen ăn uống vào các bữa trưa. 

+ Cô dạy trẻ mời cô, mời bạn khi ăn, cách ăn từ tốn nhai kĩ, không đùa nghịch trong lúc ăn, không vừa 

ăn vừa nói, biết nhặt cơm rơi vào đĩa. 
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+ Cô chia cơm, thức ăn, canh cho trẻ. 

+ Cho trẻ ăn cô động viên khuyến khích trẻ. 

7. HĐ chiều 

- Cô hướng dẫn trẻ cất đồ chơi đúng nơi quy định 

- Lau giá đồ chơi cùng cô. 

- Nêu gương cuối ngày. 

 

8. Đánh giá 

    cuối ngày 

1. Về tình trạng sức khỏe 

 
 

2. Về trạng thái cảm xúc 

 

 

3. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ 

 

 

 

 

                                                                                                                  Duyệt, ngày 04 tháng 03 năm 2025. 

GIÁO VIÊN                                                                                          PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

 

 

 

                                   Nguyễn  Thị Oanh         Nguyễn Thị Kim Nhung TÀI L
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