VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “PTGT PUONG HANG KHONG”
Gido vién thuc hién: Nguyén Thi Hai
Thoi gian thyc hién: T ngay 31/3/202 - 4/4/2025
Thir 2, ngay 31 thang 3 nam 2025

Tén hoat ddng hoc: Day tré doc tho “Tap gap may bay”
Thudc linh vye phat trién: Ngon ngir

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé tén bai tho, tac gia, tré thudce tho, hiéu noi dung bai tho.
- Rén k¥ ning doc to 1 rang, doc hét cau.
- Gi4o duyc tré: Khi ngdi trén may bay phai ngdi yén va thit ddy an toan. Tré tich cyc tham gia cac hoat dong.
IL. Chuan bi
- Chuén bj cta c6: Tranh minh hoa bai tho, que chi. Nhac bai hat: Bé lam phi cong
- Chuén bj cta tré: Tré mic trang phyuc gon gang, sach sé.
I11. Hoat dong
* Hoat déng 1: Day tré doc tho “Tdp gip mdy bay”
- C6 doc cau db cho tré doan “ Chang phai la chim

Ma bay trén troi

Ché duge nhiéu ngudi

Pi khip moi noi”

La cai gi?

+ May bay la phuong tién giao thong duong gi? Dung dé lam gi?
- C6 mdt ban nho rat thich gip may bay d6 1a ban nho trong bai tho “Tap gip may bay” ctia nha tho Lé Binh.
- Hom nay c6 s& day cac con bai tho “Tap gip may bay” cia tac gia Lé Binh.
- C6 doc tho 1an 1 két hop anh mat ctr chi diéu bo.
- C6 ké lan 2 két hop tranh tho minh hoa.
- C6 giang ndi dung bai tho: Bai tho néi vé ban nho tap gip mdy bay. Ban 4y v& ngoi sao vang trén nén cd do. Khi gap
xong ban phong 1én ngon gio, lugn quanh san nha, chao dng ba, b me.
- Cho tré doc bai tho cung ¢6 3 - 4 lan.
- Cho tré thi dua t, nhom, cac nhan 1én doc tho
- CO chu y sura sai, stra ngong cho tré. Co cho tré nhan xét sau khi tré doc bai xong.
*Hoat dong 2: Dam thoai
+ Céc con vura doc bai tho gi?
+ Bai tho cua tac gid nao?




+ Em bé trong bai tho tap lam gi?

+ Bé v& gi trén nén co do?

+ Ban nho mudn ngdi trén méy bay lam gi?

+ Ban nho vay chao ai?

*Gido duc tré: Khi ngdi trén may bay phai ngdi yén va thit ddy an toan, 1am theo sy chi din cua tiép vién hang khong.
- Co cung tré hat: Bé lam phi cong.

IV. DPanh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thikc, kj néing ciia tré

Thuwr 3, ngay 01 thang 4 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tén hoat déng: Day tré chay 15m lién tuc theo hwéng thang
TCVD: Pua thuyén
Thudc linh vire phat trién: Thé chit
1. Muc dich - yéu cau
- Tré biét cach thuc hién van dong chay 15m lién tuc theo hudéng théng dudi sy huéng dan cua co.
- Rén kha ning khéo 1éo, nhanh nhen, sy phoi hop cac gidc quan cho tré.
- C6 y thuc trong gio hoc, hing thu tham gia hoat dong.
2. Chuén bij
- Chuan bi ctia c6: San tap bang phang, sach s&, vach méc, sic xo.
- Chuan bi cta tré: Tré mic trang phuc gon gang, sach sé.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Khéi dong
- Cho tré di 1am doan tau, di theo d6i hinh vong tron két hop céac kiéu di.
* Hoat dong 2: Trong dong
+ Bai tp phat trién chung: (mdi dong tac 4 1an x 4 nhip)




- Tay: Co va dudi hai tay.

- Bung: Dting nghiéng nguoi sang 2 bén.

- Chan: Bung dua ting chan mdt ra trudc

- Bat: Bat sang bén phai bat vé chd cil

+ POng tac nhan manh: Chan( 2 lan x2 nhip)

+ Van dong co ban: Chay 15m lién tuc theo huéng thang.

- C6 cho tré ding xép thanh 2 hang ngang d6i dién nhau.

- CO gidi thi€u tén van dong

- Co lam mau lan 1 cho tré xem

- C6 lam mau 1an 2 két hop phan tich dong tac: Dung sau vach mdc, mat nhin thang vé phia trudc, khi c6 hiéu 1énh tiéng
sdc x0 ¢ chay lién tuc thang vé phia trudc dén dich. Khi thuc xong vin dong vé ding phia cudi hang.

- CO6 goi 1- 2 tré 1én tap.

- Sau d6 l1an luot cho ting tré 1én tap mdi tré 1-2 lan.

- C6 cho tré thi dua theo to.

- C6 cht ¥ stra sai, dong vién, khuyén khich tré.

- Cho tré nhéc lai tén van dong.

+ TCVD: Pua thuyén

- Cach choi: Dung nhu tén goi cua tro choi, tré s€ duge chia thanh cac nhom nho (m01 nhom khoang 7-8 tré) xep ngo1
thanh hang doc theo tirmg nhom, tré ngdi sau cip chan vao hét vong bung cia tré ngdi trudc dé tao thanh mot chiée thuyén
dua.

Khi nghe hiéu Iénh cua co, tat ca cac thuyén dua dung strc 2 tay cua tat ca cac thanh vién trong nhom nang co thé 1én va
tién vé phia trudc cho dén dich. Khi dua cac thuyén dua phai c6 gang bam that chit vao nhau dé khong bi dut thuyeén.
- Luat choi: Nhém dua nao dua thuyén vé dich trudc s& gianh chién thang.

- C6 cho tré choi 2-3 1an. C6 nhan xét dong vién khen tré.

* Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang quanh san tép.

IV. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thai dg va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré




Thir 4, ngay 02 thang 4 nam 2025

Tén hoat dong hoc: VITP: Em di qua ngi tw duwong pho
TCAN: Ai doan gioi
HN: Anh phi cong oi
Thudc linh viee phat trién: Thim m§y

I. Muc dich - Yéu céu

- Tré thudc bai hat va biét v tay theo phach véi 1oi bai hat mot cach nhip nhang.

- Rén ki ning nghe va vd tay theo phach. Phat trién tai nghe nhac cho tre.

- Tré hung thu tham gia vao moi hoat dong. Tré biét chép hanh dung luat 1€ an toan khi tham gia giao thong.
II. Chuan bj

- Chuan bi ctia ¢6: Nhac hai bai hat: Em di qua nga tu duong pho anh phi cong oi.

- Chuan bij cua tré: Tré mic trang phuc gon gang, sach s&, ghé choi trd choi.

I11. Tién hanh

* Hoat déng 1: Day VITP “Em di qua nga tw dwong phd” ciia nhac si Hoang Vin Yén

- C6 cho tré xem 1 video vé mot s6 PTGT hoat dong trén nga tu dudng phd.

+ Theo cac con doan video nay néi vé diéu gi?

+ Trong doan video con thiy c6 nhitng phuong tién giao thong gi?

- C6 dén dat va giéi thiéu vao bai.

- C6 mo nhac cho tré nghe va hoi tré:

+ Do 1a bai hat gi? Cua tac gia nao?

- Cho tré hat lai bai hat “Em di qua ngd tu duong phd” cing ¢o 1 1an.

+ Bai hat s€ hay hon néu dugc cac con thé hién két hop v6i van dong.

- Theo con s& két hop véi van dong gi?

- Cho tré néu y tuong va thé hién y tuong ciia minh.

- C6 thdng nhat lai cac ¥ tuong va néu y kién cua co.

- C6 gidi thiéu van dong vo tay theo phach bai hat “Em di qua ngd tu dudng phd” cta nhac si Hoang Vian Yén
- C6 van dong mau 1an 1 két hop vé6i bai hat.

- C6 van dong 1an 2 két hop phan tich van dong: C6 vo tay vao tir trén va md ra v tiép vao chit san cir nhu thé co vira
hat vira v0 tay theo nhip cho dén hét bai.




- Cho tré hat va van dong cung co 3-4 lan.

- Cho tré thi dua t6, nhém, ¢4 nhin 1én hat va van dong. (Stra sai, tuyén duong dong vién tré).

- Cho ca 16p hat va van dong cing co 1 1an.

* Cling cd:

- Céc con vira thuc hién van dong gi? Két hop v4i hat bai hat gi?

- Mo1 mot tré hat va van dong lai bai hat 1 lan.

- G140 duc tré khi tham gia giao thong phai di cung nguoi 16n va di bén phai duong.

* Hoat dong 2: Tro choi am nhac “Ai doan gioi”

- C6 dua ra mii chép, dung cu d&m nhac.

+ Co c6 gi day?

+ Vi d6 dung nay con sé& choi tro choi gi?

- CO gidi thi€u tén tro choi: Ai doan gidi

- C6 néu cach choi: Co goi ban A 1én bang, dau doi mil chop kin mat. Co goi chau B dung tai chd hat két hop gd mot
nhac cu. D6 tré tén bai hat, tén nhac cu g0.Tang ) luong tré hat va go nhac cu.

- Luat choi: Ban nao doan khong ding ban do6 s€ phai nhay 10 co xung quanh 16p.

- Cho tré choi 3 - 4 lan.

* Hoat dong 3: Nghe hat: “Anh phi cong 0i” sang tdac nhac si Dirc Anh

- C6 gioi thi€u tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat 1an 1 + giang noi dung bai hat: bai hat néi vé anh phi cong 1ai may bay trén bau trdi. Em bé ciing rat thich dugc
bay trén bau troi va mo udc sau ndy 16n Ién ciing lam phi cong nhu anh.

- C6 hat 1an 2 + cho tré hat ciing cd. Gido duc tré khi ngdi trén may bay phai that day an toan va khong duoc nd dua.
- C6 khen tré. Két thuc gid hoc.

IV. DPanh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj ning ciia tré




Thir 5, ngay 03 thang 4 nam 2025

Tén hoat dong: Day tré dém trén ddi twong trong pham vi 5.
Thudc linh vire phat trién: Nhén thic
1. Muc dich - yéu cau
- Tré biét dém trén doi tuong trong pham vi 5, nhan biét s6 lugng trong pham vi 5.
- Tré c6 k¥ nang chi tay dém tir tai sang phai, kha ning tu duy va ghi nhé.
- Tré hiing thu tham gia hoat dong.
2. Chuin bi
- Chuan bi cta c6: D dung cta ¢6 giéng cua tré nhung kich thudce hop 1y, mot s6 phuong tién giao thong, d6 dung dd
choi dé xung quanh 16p.
- Chuén bj cua tré: R6 con, may bay, khinh khi cau, bang hoc toan.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: On dém dén 4
- C6 dan tré di tham phi truong quan su.
- C6 cho tré ¢ém cac nhom phuong tién giao théng: May bay, truc thang, khinh khi cau ...
- Hay tim xem 16p minh c6 phuong tién giao thong hang khong gi ¢ s6 luong 14 42
* Hoat dong 2: Day tré dém trén doi twong trong pham vi 5.
-Co6 tang mdi tré 1 16 d6 choi
+ Trong 16 do choi cac con cb gi?
+ Hay nhat hét s6 may bay roi Xép ra mot hang ngang, xép tir trai sang phai
- C6 cho tre nhat s6 may bay xép thanh hang ngang trudc mat
+ Céc con dem xem trén bang c6 my chiéc may bay?
- C6 1am mau va dém bai caa cd cho tré xem
- C6 cho ca 16p dém, sau do dém theo to,ca nhan nhiéu lan( cht y nhan manh cum tir tit ca c6 5)
- bém xong cho tré cat hét may bay di va dém
- Tré vira cét vira dem
* C6 cho tré nhat s6 khinh khi cau xép thanh hang ngang trudc mat va dém
- C6 cho ca 16p dém, sau d6 dém theo td,c4 nhan
- C6 chu y quan sat tré dém va tré phai chi dugc trén d6i twong va noi duge cum tir tat ca co 5
- C6 cho tré ct sb khinh khi cau di va dém
- Cho tré tim do choi xung quanh 16p va dém c6 s luong 1a 5
- Tré nhit va dém theo kha nang cua tré
- C6 khuyén khich tré dém theo kha ning ting dan




* Hoat dong 3: Ciing co

- Co cho tré choi tro choi

+ TC1: Ai nhanh nhét

- C6 cho tré tim xung quanh 16p cac dd dung,dd choi co s luong 1a 5

+ TC2: Két ban

- Cac con di vong tron, khi c6 noi két ban két ban ching minh hay chay that nhanh Ve nhém ban minh mubn két. Sau d6
ching minh phai dém xem nhom ciia minh c6 bao nhiéu ban du s6 ban ma ¢6 yéu cau.

Danh gia tré hang ngay

1. V@ tinh trang sirc khée ciia tré

2. Ve trang thai cam xic, thai d¢ va hanh vi cuaa tré

3. Vé Kkién thirc, ki niing ciia tré

Thiwr 6, ngay 04 thang 4 nam 2025

Tén hoat dong hoc: V& may bay

Thudc linh viee phat trién: Thim m§y
I. Muc dich - Yéu céu
- Tré biét két hop cac nét v& nhu nét so thang, nét thang ngang, nét xién, nét cong dé tao thanh chiéc may bay. Biét to
mau dep theo y thich khong chéch ra ngoai.
- Rén ki nang ve€, t6 mau cho tré. Kich thich kha nang sédng tao cua tré.
- Gido duc tré biét chap hanh dung luat 1¢ an toan giao thong khi tham gia giao thong.
II. Chuan bi
- Chuan bi ctia ¢6: Nhac bai: Anh phi cong oi, ban c6 biét. Tranh v& mau cta c¢6 (V& may bay bay gin, may bay bay cao
mau xanh, 2 may bay trén troi).
- Chuan bi cta tré: Gidy A4, bat sap mau du cho tré. Ban ghé ngdi vé.
II1. Tién hanh
* Hoat dpng 1: Quan st tranh - Vé méu
- C va tré trd chuyén vé chu dé giao thong dudng hang khong




+ Cho tré ké tén cac loai PTGT dudng hang khong ma tré biét. Gido duc tré biét chap hanh dung luat 18 an toan khi tham
gia giao thong.

+ Vay chiing minh hay thiét ké duoc chiéc may bay nhé.

- C6 dua tranh ra cho tré quan sat va hoi tré

+ C0 c6 tranh gi day?

+ Con c6 nhan xét gi vé buc tranh?

+ B tranh vé gi?

+ Chiéc may bay c6 nhiing chi tiét gi?

+ Than may bay co v& bang hinh gi?

+ Pudi may bay cb v& nhu thé nao?

+ C6 da dung nhitng nét gi dé v& hai cai canh?

+ C6 dung hinh gi dé v& phan dau cua may bay?

+ C6 chon mau gi dé to chiéc may bay nay?

- Céc con thay chiéc may bay nay nhu thé nao?

+ Céc con ¢ mudn v& duge chiéc may bay gidng cia cd khong?

- Bé v& duoc chiéc may bay dep cac con hiy quan sat cd v& trudc nhé.

+ Cd vira v& vira giai thich, phan tich timg chi tiét.

- C6 dung sap mau toi dé v& hinh chiéc may bay.

+ Bude 1: Co v& hinh tron dai ndm ngang hay con goi 1a hinh elip dé 1am than may bay.

+ Budc 2: C6 vé& canh may bay bang 2 nét xién trai , & trén co v& nét xién dai hon, phia dudi c6 v& nét xién ngin hon va
nbi voi nhau bang 1 nét xién phai.

- Tuong tu canh bén kia c6 ciing v& hai nét xién phai, ¢ trén c6 v& nét xién dai hon, phia dudi c6 v& nét xién ngin hon va
nbi voi nhau bang 1 nét xién trai.

+ Budc 3: Co6 v& thém hinh vudng vao phan dau phia trén dé nhin cho that gidng véi chiéc may bay.

+ Budc 4: Co t6 mau cho buc tranh. Huéng din tré to cac duong vién trude dé khong bi chom ra ngoai.

- Hoi lai 1-2 tré vé cach v& va té mau

- Khuyén khich tré t6 mau tuoi sang cho chiéc may bay.

* Hoat dong 2: Tré thuc hién.

- Gid cac con hiy thi dua xem ai v& dugc chiéc mdy bay dep nhit nhé!

- Cb goi y dé tré noi duoc cach vé chiée 4o.

- Cb quan sat, hudng dan tré, dong vién tré khi tré gip kho khin. Khuyén khich va ludn ton trong moi su sang tao cia tré.
- C6 nhan xét va khen tré kip thoi trong sudt qué trinh tré vé.

* Hoat dong 3: Trung bay sin phiam

- Cb cho tré trung bay san phidm. C6 cho tré nhan xét bai clia minh, cia ban.(3-4 tré)




+ Con thich san pham nao nhat? Vi sao?

- C6 nhan xét san pham cia tré, dong vién khuyén khich tré. C6 cho tré hat bai hat: “Anh phi cong oi”.
IV. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré

NGUOI SOAN

Nguyén Thi Hai
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