KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: SAC MAU CUA HOA
Thur hai, ngay 10 thang 02 nam 2025

Tén hoat dong : Bat qua vat cian cao 15-20 cm
TCVD: Kéo co
(Quyén 6: Vui choi giai tri)
‘ Thudc linh viee : PHAT TRIEN THE CHAT
I.Muc dich- yéu cau:
- Tré biét “Bat qua vat cé}n 15-20cm™ 7
- Tré c6 k¥ nang nhun lay da bat qua vat can c6 do cao tr 15-20cm that khéo 1€o khong cham vao vat can. Tap bai tap phat trién
chung mot cach nhip nhang
- Tré tu :[in, hig thu, tich cuc khi tham gia vao cac hoat dong.
I1. Chuan bi 7
- San tap rong, thodng mat, an toan, vach chuan, vat can.
- R4, bong.
I11. Hoat dong.
Hoat dong 1. Khoi dong
- Tré di cac kiéu di khac nhau va di theo doi hinh vong tron két hop bai hat: “ qua gi”
Hoat dong 2.Trong dong
* BTPTC: Tap 2 lan 8 nhip
- Tay: Luan phién tung tay dua 1é€n cao
- Bung: Quay nguoi sang bén
- Chan: Budc khuyu mot chan vé phia trudce chan sau thang (BTNM)
- Bat: Bat tach khép chan
*VDCB: Bat qua vat can 15-20cm.

- Cho tré dung thanh 2 hang quay mat vao nhau
- C6 dua do dung héi y tudng cua tré
- C6 gidi thi€u tén bai tap: Bat qua vat can cao 15-20cm.




- Cho mdt tré 1én tap

- Cb tap méu lan 1

- C6 1am mAu 1an 2 phan tich dong tac: Tu thé chuin bi: Mot tiéng xdc x6 ding trude vat can, hai tay tha xudi. Khi ¢6 hiéu 1énh hai
tiéng xac x0 thi dua 2 tay ra phia trudc dong thoi kidng trén 2 nira ban chan trén, sau do trung dau gbi két hop dua 2 tay ra phia sau
dé tao da nhun bat cao qua vat can. Tiép dat bang 2 nira ban chan trén sau d6 ca ban chan va dua tay ra phia trudc dé giir thang bang.
- Lan luot 2 ban cia hai hang Ién thyc hién.

(Co chu y quan sat, stra sai cho tré, dong vién tré.

+ Lan 2: Cho vt can cao hon lan 1

+Lan 3 : Cho tré thi dua bat qua vat can, nhat qua

- Hoi tré tén bai van dong?

+ C6 hoi tré qua viée cac con duogc thé hién bai tap khoe dep va tai nang "Bat qua vat can 15-20ecm" diéu nay c6 nghia la cac con
c6 quyén gi nhi: Quyén dugc thé hién tai ning va ning khiéu cua minh.

* Tro choi van dong: kéo co

- Pua db dung ra va hoi tré sé& choi tro choi gi? Co thong nhat tén trd choi

+ Co phé bién cach choi, luat choi: Cd chia 16p thanh 2 do1 ,co 1a trong tai khi c6 hi¢u Iénh thi ca 2 doi cung kéo ddi nao kéo dugc
d6i kia qua mdc vé phia bén minh thi doi d6 gianh chién thing

+ Cho tré choi 2-3 lan

( C6 nhan xét, dong vién tré)

Vay 1a qua hoat dong hom nay cac con dugc trao quyén gi : Quyén vui choi giai tri va phat trién niang khiéu... Nhu vay 13 trong mdi
tré em chiing ta déu c6 quyén duoc tham gia vui choi giai tri va phat trién nang khiéu ctia ban than day.

IV. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

......................................................................................................................................................




......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Thir ba, ngay 11 thang 02 nam 2025

Tén hoat dong:
5E: Sw d6i mau ciia nwée hoa dau biée
Thudc linh vee: PHAT TRIEN NHAN THUC
I. MUC TIEU:

- Khoa hoc (S): Tré biét kham pha mau sic cta hoa, su thay d6i mau ctia hoa dau biéc, biét cong dung ctia hoa dau biéc.

- Cong ngh¢ (T): Tré biét str dung cac cong cu don gian, vat liéu dé thuc hién 1am thi nghiém: ca, ly, mudng va cac nguyén vat
lidu: nude loc, nude 4m, hoa dau biéc, tic, duong,

- K¥ thuat (E): Tré biét cac budc thuc hién thi nghi¢m: cAm ca 1ot nude vao ding luong nudc ¢6 vach mau xanh, bo hoa dau
biéc vao ly, duing muong khuay déu, ky nang vat tac, mac duong...

- Ngh¢ thuat (A): Bep, mau sac hap dan, hat “Piéu ky diéu quanh ta”. Gido dyc tré biét cham soc hoa, biét y nghia cong dung
ctia hoa dau biéc ddi v6i doi song.

- Toan (M): Tré biét dong, do muc nude, dém sb luong.
II._CHUAN BI:

* Poi voi co:

- May vi tinh, but trinh chiéu;

- Céc file powerpoint vé san pham lam tir mau hoa dau biéc: x6i, rau cu. ..
- Cac nguyén vat liéu: nudc am, hoa dau biéc

* Poi voi tré:




- Cac nguyén vat liéu: hoa dau biéc, dudong, qua quat da cat doi.

- Céc dung cu cho mdi tré: mam, ca chira nude loc, ly c6 dan vach mirc mau xanh, mau do, muSng.
I11. CACH TIEN HANH:
E1: Khoi goi, gan két
- Hat “Piéu ky diéu quanh ta”

- Cho tré xem doan video c6 va tré di hai hoa dau biéc. Hoi tré hai hoa gi? Mau sac cua hoa dau biéc nhu thé nao? Hoa dau biéc
dung dé lam gi?

- Tré xem hinh anh hoa dau biéc dung dé nau x61, lam rau cau.
- C6 dua ra ro hoa dau biéc ma c6 va tré da hai, goi y tré cung nhau kham phé hoa dau biéc.
E2: Kham pha: Kham pha mau hoa dau biéec

- C0 gidi thiéu cac dung cuy, vat liéu dé kham pha hoa dau biéc va cho tré quan sat, tim hiéu.
+ B¢ kham pha di€¢u ky di¢u cua hoa dau bi€c can cé nhirng dung cu, nguyén li¢u gi?

+ Cho tré di 14y cac dung cu can thiét dé kham pha vé hoa ddu biéc va dit trén ban.
Thi nghiém 1: Kham pha hoa ddu biéc voi nudc loc binh thuong.

- C0 gidi thi¢u thi nghiém “Mau cta hoa dau biéc”. Cho tré kham pha cac budc lam thi nghiém.
+ Budc 1: Lay ly c6 vach mau xanh va dung ca nude loc dong vao ly sao cho muc nude dén ngang vach mau xanh thi ding lai.
+ Budc 2: Lay 3 bong hoa dau biéc bo vao ly nudc ¢ vach mau xanh.
+ Budc 3: Dung mudng khudy déu nude voi hoa dau biée.
- Tré quan sat va nhan xét ly nudc vach mau xanh nhu thé nao?
- Cho tré doan thir néu thay nudc loc bang loai nuéc khac vao hoa dau biéc thi nhu thé nao? Hoi tré thay bang nudc gi?
* Thi nghiém 2: Khdm phd hoa ddu biéc véi nuéc dm
- Cho tré néu lai cac budc thuc hién.

+ Budc 1: Co gitp tré dong nude am vao ly cd vach mau dé sao cho myc nude dén vach mau do thi dung lai. Trong qua trinh dong
nude ¢ tro chuyén cung tré: Tai sao co lai gitp cac con dong nudc nong vao ly?




+ Budc 2, budc 3 ¢o6 cho tré thuc hién.
E3: Giai thich: Diéu ky diéu ciia hoa diu biéc

- Cho tré nhén xét va giai thich két qua thi nghiém “Hoa dau biéc khi cho vao nude loc binh thudng ¢ gi khac so voi nude
am” (Cho tré so tay vao hai ly nudc xem c6 diéu gi khac biét? (Ly nude c6 vach mau dé am, ly nude c6 vach mau xanh binh thuong).

- C6 giai thich: khi cho hoa dau biéc vao ly nudc 4m, nong thi hoa s& tia mau nhanh hon so véi ly nude loc binh thuong.
- C6 yéu cau tré bung ly nudc cd vach mau xanh dit 1én ké.
E4: Ciing c6/mé rong

- C6 yéu cau tré vot hoa ra khdi ly nudce cd vach mau doé va hoi tré c6 muon xem di€u ky diéu gi xay ra khong? (trén ban con
c6 gi ma nady gid chua nhac dén)

+ Cho tré vat qua quat vao ly nudc mau xanh hoa dau biéc.

+ Tré quan sat va n6i xem diéu gi xay ra khi vat qua quét vao ly hoa dau biéc?

- Cac con c6 nhan xét gi vé mau cla ly nudc hoa dau biéc? Tai sao?

- CO cung ¢d: Nudce hoa dau biée va quét coO vi chua khi hoa tan véi nhau s€ tao ra mot mau khac (mau do).
ES: Danh gia

- Cho tré danh gia két qua thi nghiém.

- Cho tré muc dudng vao nude hoa dau biée co quat va khudy déu (nhéc tré cho dudng vao tir tir).

- Cho tré ném thir va nhan xét nude hoa dau biée khi pha véi quat dudng c6 vi nhu thé nao? (héi tré da dé vao bao nhiéu mudng
duong dé ly nudc co6 vi vira uong). Tré cung thudng thire.

- Nhéan xét, tuyén duong.

IV. Panh gia tré hang ngay
1. Vé tinh trang swrc khoe cua tré

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2. Ve trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré




......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Thir tw, ngay 12 thang 03 nam 2025

Tén hoat dong: Day tré dong kich truyén “Nho ci cai”
Thudc linh vee: PHAT TRIEN NGON NGU'

I. MUC PICH- YEU CAU
- Tré nhé duoc ndi dung cau chuyén va 161 thoai cac nhan vat . Biét tinh cach cac nhan vat trong truyén.
- Rén cho tré ki nang dién ta 10 nodi, ctr chi cac nhan vat mot cach 16 rang, mach lac, phu hop tinh cach nhan vat
- Tré hing thi tham gia tich cuc cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- Mii cac nhan vat: ché con, méo con, chudt nhit. Cu cai trrfmg
- Trang phuc : 6ng gia, ba gia
1. CACH TIEN HANH
Hoat dpng 1: On dinh t6 chirc
- Co6 tang cac con mot hdp qua.
- Choi “trdi toi, troi sang”, sau d6 mé hop qua.
- Trong hdp qua co6 gi nao?
- C6 mot cAu chuyén rat hay ké vé cu cai khong 16, cac con c6 biét d6 1a cau chuyén gi khong?
Hoat dpng 2: C6 ké chuyén “Nhé cii cdi”
- C6 ké cau chuyén “Nho cu cai” bang sa ban ri det
- Céc con vira nghe c6 ké cau chuyén gi?




- Khi 6ng nho cu cai khong duoc, ong ldo da goi ba 1o nhu thé nao?

- Chiing minh hiy nhéc lai 16i ba 140 go chau gai .

- Céc con c6 nhan xét gi vé giong diéu ctia 6ng 140 va ba ld0?

- Ong 140, ba 130 va chau géi c6 nhd dugce cu cai khong?

- Chau gai da goi cho con nhu thé nao? Con c6 nhan xét gi vé giong ctia chau gai?

- Sau do6 choé con goi meo con ra lam sao?

- Giong ché con nhu thé nao?

- Cubi cuing moi ngudi ¢ nhd duge cu cai khong?

- Qua cau chuyén céc con rat ra bai hoc gi?

- Gi4o dyc: Trong gia dinh moi ngudi phai biét yéu thuong, doan két, giup d& 1an nhau thi méi vuot qua duge moi kho khin trong
cudc song

Hoat dong 3: Day tré dong kich

-Lan 1: Co 1a ngudi dan truyén, tré nhan vai cac nhan vat va thé hién giong diéu, 101 thoai cac nhan vat.
- Lan 2: Mot tré 14 nguoi dan truyén, cac tré khac dong vai cac nhan vat

- Khi tré dong kich, ¢6 bao quat, dong vién tré

* Két thuc tiét hoc: CO cung tré va hat bai: Nho cai 1én va di ra ngoai.

IV. Panh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................




Thir nam, ngay 13 thang 02 nam 2025

Tén hoat dong: S6 8( Tiét 1)
Linh vire phat trién: Phat trién nhan thirc
I.MUC PiCH- YEU CAU:
1. Kién thirc.
- Tré biét dém dén 8, nhan biét cic nhoém co 8 dbi trong. Nhan biét s6 8. Tré biét cach choi va choi trd choi trong , dong.
2.Ki nang.
- Rén ki ning ghép tuong tmg 1-1, ki ning so sanh tao nhom 8. Ki nang xép tir trai sang phai.. C6 ki nang hoat dong nhom, hoat
dong tap thé. Rén luyén va phat trién kha ning ghi nhd, chii y ¢6 chi dinh
3. Thai do.
- Himg thu tham gia cac hoat dong, doan két. Biét giit gin dd dung, dd choi
II. CHUAN BI:
- Thé 6 5,6,7. RS nho
- Cai bép, su hao, met.
- Mo cau, bia cattong.
- Bang choi: 3 bang
- Nhac bai: Tim ban than,
1. CACH TIEN HANH:
* Hoat dpng 1: On sé lwong trong pham vi 7:
- CO cung tré hat, nhay muta: " Nhay mia nao ban o1".
- C6 cho tré hat sau d6 1am theo yéu ciu cta co: V4 tay 7 1an, dam chan 6 1an, lic eo 5 1an , lic dau 4 lan.
- Khen tré. Sau khi mta hat xong cac con cam thay thé nao?( Tré rat vui a)
- Thé dé cho co thé khéo manh ching minh can lam gi?( Tap thé duc- an udng day du-
+ Co: Dé cho co thé chung ta khoe manh cac con can in udng du chat dinh dudng va tap luyén thé duc thé thao hang ngay.
Hang ngay cac con dc dn mon an gi?(Tring, canh, thit)
+ C6 rat nhiéu mén an giup cho co thé chung ta khoe manh day. Khi an chiing minh chi y y an hét xuat an va k lang phi do an.
Ngoai cac moén dn cac con vira ké c6 con biét mot s6 mon an de ché bién tir cac loai rau rat 1a bd dudng. Hn cac con minh s&
cung hoc voi nhing loai rau nay nhé.
- C6 cho tre di vong tron lay d6 dung vé chd ( Nam ngon tay ngoan)
* Hoat dong 2: })em dén 8, nhan biét cac nhém co6 8 doi twgng, nhin biét so 8.
- Céc con gitip c6 xép hét sb rau bap cai ra nhé. Chiing minh xép thanh hang ngang tir trai qua phai.




- Chung minh Xep giip ¢ 7 cu su hao. MBJi cu su hao chiing minh xép twong Gmg véi mot bap cai.
- C6 cho tré dém 50 su hao.
- C6 cho tré dém sd bap cai.
- S6 su hao va bap cai nhu thé nao véi nhau?
- Nhom su hao va bép cai nhém nao nhiéu hon? Nhiéu hon 1a may? Vi sao?
- Nhom su hao va bip cai nhém nao it hon va it hon 1a may? Vi sao?
- Mudn 2 nhém bang nhau ta 1am thé nao?
- Hai nhém bang nhau va bang 8 ta lam cach nao?
- C6 cho tré thém nhom su hao .
- C6 cho tré ¢ém lai nhém su hao.
- Vay 7 su hao thém 1su hao bang méy ca su hao.( Ca 16p noi 7 thém 1 bang 8)
- Vay gio nhém su hao va bap cai nhu thé ndo véi nhau va déu bang may?
- C6 cho tré dém sd bap cai va su hao (Ca 16p, t0, nhém, ca nhan dém)
* Lién hé: Cac con tim xung quanh 16p c6 nhiing do dung gi c6 s lugng 1a 8. Cho tré nhat d6 dung dat 1én ban, sau do6 ca 16p kiém
tra.( 3 nhom).
- Pé biéu thi nhom c6 sb lugng 13 8 ta dung thé sd may?
- Goi 2-3 tré 1én tim thé s6 8 va dat va vao nhom dd dung twong tng vira tim.
+ Cb kiém tra: Tai sao con biét day la thé s6 8: Con biét do me day, trén dién thoai, tivi, bién sb xe...
+ Co gi6i thidu thé sé 8: gdm 1 nét cong tron khép kin phia trén két hop 1 nét cong tron khép kin phia dudi.
- Cho tré chon the sO 8 dat vao 2 nhom su hao va bép cai, cho tre chi tay vao s6 8 va doc.( ca lop, t6, nhom, ca nhan doc)
- C6 cho tré cat dan s6 su hao va bap cai. Cho tré doc s6 8 va cit sb.
* Hoat dong 3: Tro choi ciing co
* Tro choi : " Chung suc"
- Céch choi, luat choi: Chia tré 1am 3 d6i. Timg d6i 1 kéo mo. Sau d6 tim nhom c6 s6 luong 1a 8 khoanh tron va ndi sb twong tmg.
MBoi luot choi chi duge ndi 1 nhom. Trong thoi gian 1 ban nhac ddi nao ndi dung va nhiéu hon doi d6 chién thang.
- Cb t6 chirc cho tré choi sau d6 kiém tra két qua va tuyén duong tré.
* Trd choi: " Ai nhanh nhat "
- Cho tré vé 3 nhom lay dd dung. Tré v& qua cho du sé luong 1a 8. Viét s6 8.
- C6 nhan xét, tuyét duong tré. KTTH.
IV. Panh gia tré hang ngay
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré




......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Thir sau, ngay 14 thang 02 nam 2025

Day KNCH: Hoa truong em
Tro choi am nhac : Nghe giai di¢u doan tén bai hat
Nghe hat “Vwon cay caa ba”
Quyén 5: Quyén duoc hoc tap va phat trién ning khiéu
Quyén 6: Vui choi giai tri ) ) N
Thugc linh veec: PHAT TRIEN THAM MI

I. MUC PiCH- YEU CAU

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc 101 bai hat.

- Tré hat ding giai diéu bai hat. Phat trién tai nghe 4m nhac va phan mg nhanh nhen trong khi choi tro choi .
- Tré hung thu tich cyc tham cac hoat dong

II. CHUAN BI

- Nhac bai hat: Hoa truong em, Vuon cady cua ba, mau hoa, hoa 14 mua xuan, vao rirng hoa, ra choi vuon hoa
III. CACH TIEN HANH

Hoat djng 1: On dinh té chirc




- Trod chuyén vé chu de. ‘

- C6 mdt bai hat rat hay no1 vé vé dep cua céc loai hoa, d6 1a bai hat “Hoa truong em” cia nhac s Duong Hung Bang
Hoat dpng 2: Day hdt “Hoa truong em”

- C6 hat mu 1an 1 ¢6 nhac

- C6 hat 1an 2 khong nhac

- Ca 16p hat cung c6 2 1an khong nhac, 2 1an c¢6 nhac

- Thi dua to, nhom, ca nhan

( Co6 bao quat, dong vién tré)

- CO hdi lai tén bai hat, tén tac gia.

- C6 gidi thiéu van dong vo tay theo nhip. Ca 16p van dong vo tay theo nhip cing ¢6 1 1an
* Qua day cac con thay cac con da duoc trao nhung quyén gi trong bai hoc nay:

Quyen hoc tap: Tré va co cung hoc; Quyen bay toy k1en va ton trong v kién: Tré duoc néu y kién ,thao luan; Quyen vui chot : tré
choi trd choi; Quyén thu thap thong tin. C6 chét lai mot sd quyén tham gia.

Hoat dong 3: Tro choi dm nhac : Nghe giai diéu dodn tén bai hat

- CO gidi thiéu tro choi: Nghe giai diéu doan tén bai hat

- C6 gidi thi€u cach choi, ludt choi : Co s€ md mot doan giai di€u mot bai hat bat ki, cac ddi chu v la‘ing nghe va doan xem tén bai
hat do, cac doi s€ cung suy nghi vao thao luan, hét thoi gian thao luan doi nao lic xdc x0 trude doi do s& danh quyén tra 101, do1 nao
doan dGng tén nhiéu bai hat va nhanh hon doi d6 s& chién thang

- T6 chire tré choi 3-4 1an

* Quyén 6: Vui choi giai tri: Tré c6 quyén tham gia vao cac hoat dong vui choi, giai tri pht hop véi do tudi va duge binh dang vé
co hdi tham gia

- Khi tré choi ¢6 bao quat, nhan xét va dong vién tre.

Hoat dong 4: Nghe hat “Vwon cdy cua ba”

- C6 gidi thi€u bai hat “Vuon cay cua ba” nhac va 101 “ Phan Nhan”

- C6 hat lan 1

- C6 tom ndi dung bai hat: Bai hat noi vé vuon cay ciia ba va ma, trong rat nhiéu loai cdy khac nhau. Cay cuia ma thi rat dep con cay
ba trong thi d& so ma trai nao ciing that dé thuong.

- C6 hat 1an 2 két hop minh hoa dong tac.




- C6 hat lan 3, tré hudng tng cing co

* Két thuc tiét hoc: C6 nhan xét chung, tuyén duong tré
IV. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang swc khoe cua tré

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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GIAO VIEN

Ky boi: LUU THI THANH

A G ) THAO
gian ky: 09/02/2025 Thoi gian ky: 07/02/2025
20:42:12 _ 22:14:53
To chire xdc thuc: Viettel-CA T chirc xac thuc: Viettel-CA
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