KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: RAU CU BE THiCH

Thir hai ngay 24 thang 02 nam 2025

Tén hoat dong hoc: So 8 (T3)
Thudc linh vye: Phat trién nhén thire
I. Muc dich - Yéu ciu
-Tré biét chia nhom doi tuong cé sb luong 8 ra 1am 2 phan va nhén biét so 8.
-Tré c6 k¥ nang chia ddi tugng ra 1am 2 phan khac nhau.
-Tré hung tha choi tro choi va tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Mbi tré 1 6 dd dung c6 8 cay rau, bang chia hoc toan, thé s6 tir 1 dén 8.
- M6 hinh vuén rau , mot sb rau, tranh vé rau...
II1. Céch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thit
- C6 cung tré tro chuyén vé chu dé dang hoc
- Cho tré ké tén céc loai rau tré biét.
-Cb khai quat lai cac y kién dung cua tré rdi cho tré di tham géc xay dung cua 16p.
Hoat dong 2: . On sé luong 8
- Céc con cung quan sat xem ? C6 bao nhiéu loai rau?
- Vay theo cac con v6i nhitng cdy rau va thé sd 8 thi cac con s& choi tro choi gi?
> C6 khang dinh lai tén tro choi “ trong thém rau cho du sb luong 1a 8”.
- Céc con c6 biét cach choi tro choi nay nhu thé nao khong?
> C6 khang dinh lai cach choi : Trong thoi gian 1 ban nhac d6i ndo trong rau du sb lugng 1a 8 va xong trudc thi doi d6 gianh
chién thang
- C6 cho tré kiém tra két qua cta cac doi
Hoat dong 3: Chia 8 déi twong ra lam 2 phén




- C6 tang mdi tré mot ro do dung va vé chd ngoi.

- Trong 16 ¢6 gi day?

- C6 moi chung minh nhit 8 cay rau xép thanh hang ngang tir trai sang phai
- C6 cho ca 16p dém sb cdy rau. it thé sb tuong Ung.

- Bay gi¢ chung minh hay chia gitp co 8 cay rau thanh 2 nhom theo y thich?
- Dat thé sd twong tmg vao mdi nhom

- Ngoai cach chia ctia ban ai ¢6 cach chia khac?

- C6 moi tat ca gop 2 nhoém thanh 1 nhém ban dau cho tré dém sb hoa .

- Chia theo yéu ciu cua co:

+ Céc con hdy chia 8 cay rau thanh 2 nhom : 1 nhom 1a 1 va 1 nhom 1a 7

+ Cb cho tré dém sb luong hoa ciia mdi nhom va dit theé sb tuong ung.

+ C6 cho tré gop 2 nhom lai va dém sb cay rau. it thé sé twong tng.

+ Céc con hay chia 8 cay rau thanh 2 nhom : 1 nhom c6 2 va mgt nhém c6 6.
+ Cho tré dém sd cay rau cuia mdi nhom va dit theé sb tuong Gng.

+ C6 cho tré gdp 2 nhom lai va dém so cay rau. it thé s6 twong Ung.

- Tuong tu voi cac cach chia con lai.

- Nhu vay dé chia 8 d6i twong ra lam 2 phan c6 may cach chia?

- C6 khang dinh lai: Dé chia 8 d6i twong ra lam 2 phan ¢6 4 cach chia.

+ Cach 1: Mot phan ¢6 1 mot phan c6 7

+ Cach 2: Mot phan ¢6 2 mot phan ¢6 6

+ Cach 3: Mot phan ¢6 3 mot phan ¢6 5

+ Cach 4: Hai phan déu bang nhau va bang 4.

- Cho ca 16p nhéc lai, ci nhan nhic lai.

- C6 cho tré cat 1an luot tirng phan va thé sd.

Hoat dong 4: Tro choi luyén tip

+TCI1:Két ban




- Cb sé& taing moi ban mot thé s6 cAm trén tay

- Co6 gi0i thi€u cach choi, luat choi

- C/m di vong tron vira di vira hat bai “ di choi” khi ¢6 noi két ban thi 2 ban sé& chay lai gan nhau sao cho thé s6 ctia 2 ban gop lai
c6 sb luong 13 8

- Vi sao cac con lai két lai duoc doi ban than?

- C6 cho tré choi 2 1an, 1an 2 cho tré d6i thé s6( C6 bao quat, kiém tra dong vién tré)
+TC2: bé thong minh

- Tré 1ay d6 dung

- C6 ¢o buc tranh vé€ gi day?

- C6 yéu cau tré tach s rau thanh 2 nhom, ndi s twong Gmg sau d6 to mau.

- C6 bao quat, cung tré kiém tra két qua va tuyén duong tré.

“Két thiic tiét hoc:

- C6 nhan xét bai hoc ngay hom nay rdi két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

.................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




.................................................................................................................................................................................................................

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Thir ba ngay 25 thang 02 nam 2025

Tén hoat dong hoc: VPCB: Pi néi ban chén tién, lui.
TCVPD: chuyén béng
(Tich hop gido duc tré quyén sé 6: Quyén vui choi, giai tri duoc binh dang vé co hoi tham gia cac hoat dong vin hoa, thé duc, thé thao)
Thudc linh vie: Phat trién thé chat
I. Muc dich - Yéu cu
-Tré biét tén bai tip di ndi ban chan tién — l0i ding tu thé, miii ban chan sau sat v4i got ban chan trudce, dat thang theo hang doc.
- Rén sy khéo 1éo cta doi ban chan va kha ning giir thang bang cho tré. Phat trién co chan qua cac thao tac di chan tién, lui.
-Htng thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- San tip bang phang sach s€, vach chuan.
- bong du choi tro choi, 2 16 to dyng bong.
III. Céch tieén hanh
Hoat dong 1: Khoi dong
-Cd cho tré di vong tron két hop cac kiéu di theo hiéu Iénh xic x6 cta co sau d6 vé 3 hang ngang.
Hoat dong 2: Trong dong
“BTPTC: Tgp theo nhip dém ciia cé.
- Tay: Panh xoay tron 2 canh tay
- Bung: Bung quay nguoi sang hai bén
- Chan: Dung dua 1 chan ra trudc 1én cao(PTNM)
- Bat: Bat tai chd




Moi dong tac tap 2 1an x 8 nhip

- Co6 cho tré dirg thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau.

*VDCB: Di néi ban chan tién, lii

- C6 ké 2 dudng thing trén san, vach xut phat.

- Héi tré thyc hién van dong gi?

- C6 gidi thiéu van dong “di ndi got ban chan tién 10i”

- Lan 1: Lam khéng giai thich

- Lan 2: Két hop giai thich van dong: C6 dtng trudc vach, hai tay chong hong dé giit thing bang. Khi ¢6 hiéu 1énh c6 chuyén
dtng chan trude chan sau va budce di thang huéng, mili ban chin sau sat voi got ban chan trude. CO tién vé phia trude, mot chan
budc 1én trude rdi bude chan kia 1én sau cho miii ban chan sau sat vdi got ctia ban chan trude, cir thé di thang. Khi 1ui lai thi mot
chan Iui trude, sau d6 budce 1ui chan con lai sau cho miii ban chan sau cham goét ban chan trudc sau d6 vé cudi hang ding

- Goi 2 tré 1én lam mﬁu(né'u tré tap tdt c6 cho tré 1an luot 1én tap, néu chua tt c6 nhic lai thém 1 14n r6i cho tré thuc hién)

- Cho 2 tré 2 t6 1an lugt 1én thyc hién.

-Lan 2 cho tré 2 doi thi dua Pi néi ban chan tién, i sau d6 1 doi 1én hai hoa, 1 doi 1én thu hoach rau. Thoi gian dién ra trong
vong 1 ban nhac doi nao hai duogc nhiéu hon d6i d6 danh chién thrfmg.

- Héi lai tré tén van dong

-Cho 1 tré 1én tap lai 1 lan.

+C6 hoi tré: Qua viée cac con duge tap luyén va thé hién tai di n6i got ban chan tién lii diéu nay c6 nghia 14 cac con c6 quyén gi
nhi? Quyén vui choi, giai tri, dugc tham gia cac hoat dong van hoa, thé duc, thé thao

*TCVD “Chuyén bong qua diu”

- C6 gio bong roi héi tré choi tro choi gi?

-C6 chét lai tro choi “Chuyén bong qua dau”

-C6 cho tré nhic lai cach choi, luat choi

-C t6 chirc cho tré choi 2 lan.

-Co va tré cung kiém tra két qua céac lan choi

= Céc con ¢ cam nhan gi khi dugc choi tro choi? Didu ndy c6 nghia 1a cac con di dugc trao quyén gi vay? Quyén vui choi giai
tri.

=>Nhu viy qua hoat dong ngay hom nay cic con duoc trao quyén gi? Nhu vy mdi tré em chung ta déu c6 Quyén vui choi, giai




tri , duoc binh dfmg vé co hoi tham gia cac hoat dong van hoa, thé duc, thé thao.
Hoat dong 3: Hoéi tinh

-Co cho tré di nhe nhang 1, 2 vong quanh san tap.

IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

.................................................................................................................................................................................................................

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................

Thir tw ngay 26 thang 02 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day hat: Bau va bi
TCAN: Nghe tiéng hat nhanh tay hai qua
Nghe hat: Vuon ciy cua ba




(Quyén 5: Quyén duoc hoc tap va phat trién niang khiéu )
Thudc linh vire: Phat trién thAm mi

I. Muc dich - Yéu ciu
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gid va thudce lo1 bai hat.
- Tré c6 k¥ nang quan sat, ghi nhd hat thudce 161 va dung giai di€u cua bai hat, phan tng nhanh khi choi tro choi am nhac.
- Hirng thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bi
- Nhac khong 161 “ Bau va bi”, “Vuon ciy cta ba”.
- 1 86 cdy rau dé choi tro choi.
III. C4ch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thu
- C6 cho tre kham pha hop qua c6 qua bau va qua bi.
- Co mot bai hat rat hay noi vé 2 loai qua nay d6 1a bai hat “Bau va bi” cia tic gia Pham Tuyén.
Hoat dong 2: Day hdt “Béu va bi”
- C6 hat 1 1an két hop voi nhac.
-Giang noi dung: Bai hat ndi vé trai bau, trai bi tuy 13 khac nhau vé tén goi, mau sic nhung cing séng chung trén 1 gian va déu
mang lai ich 1oi cho cudc sdng ctia con ngudi.
- C6 hat 1an 2 khéng nhac.
- Ca 16p hat cung ¢6 2 1an khong nhac, 2 1an ¢6 nhac.
- Cho tré thi dua t6, nhom, ca nhan (C6 chu ¥ bao quat, dong vién, stra sai cho tré)
-Co hdi lai tré tén bai hat, tac gia
-Cho ca 16p hat lai 1 lan
-Qua viéc cac con vira dugc hoc hat cac con da thé hién duoc quyén tham gia hoc tap va phat trién nang khiéu Am nhac ctia minh
déy!
Hoat dong 3: Tro choi am nhac “ Nghe tiéng hdt tim dé vat”
- Hoéi tré thich choi tro choi gi?
- C6 gidi thiéu tro choi* Nghe tiéng hat tim do vit”
- C0 cho tré néu cach choi, luat choi
- T6 chtic cho tré choi 2-3 lan.




- Co6 bao quat, dong vién tré.

Hoi tré khi tham gia tro choi 4m nhac cac con da thé hién quyén gi? (Quyén tham gia hoat dong va thé hién ning khiéu)
Hoat dong 4: Nghe hat “ vwon cdy cia ba” tiac gia'' Phan Nhan"

- CO gidi thicu tén bai hat, tac gia

- C6 hat 1an 1 két hop cur chi diéu bo

- Giang nd1 dung bai hat: Bai hat noi vé vuon cay cua ba va ma. Vuon cay co rat nhiéu tha: ndo 1a rau, 13 Ita , 1a budi, 1a sdu
riéng...

- C6 hat 1an 2 két hop dong tac mia minh hoa

“Két thiic tiét hoc:

- Lan 3 tré huong tmg cing co va di ra ngoai.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

.................................................................................................................................................................................................................

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................




Thir nam ngay 27 thang 02 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day tré: Nhat rau
Thugc linh vec: PTTC _KNXH

I. Muc dich - Yéu ciu

- Tré biét tén rau muéng va 1 s6 loai rau khac, biét cach nhit rau va ich loi cta viéc n rau.

- Rén luyén phat trién tu duy cho tré, kha niang ghi nhd ¢ chu dinh, rén su khéo 1éo cho doi ban tay.
- Gi4o duc tré thich va thuong xuyén an rau, tré himg thi tham gia cac hoat dong.

II. Chuan bi

- rau mudng du cho tré hoat dong, ré dung rau, dung cudng va 14 sau.

III. C4ch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thit

-Cd va tré cung nhau choi tro choi cube dét, trong rau.

-Céc con vira trong duogc rau gi?

-Rau dung dé lam gi?

-C6 tom tét lai cac y kién cua tré va dan dit tré dén véi bai hoc.

Hoat dong 2: Cé lam mdu

-Céc con biét day 1a rau gi?

-Rau mudng c6 thé ché bién thanh mén an gi?

-An rau mudng giau chit gi?

-H6m nay cac con mudn ché bién rau mudng thanh mon gi?

-C6 chét lai hém nay nho cac ¢d nha bép nidu moén canh rau mudng niu ca.

-Dé ché bién mon an tir rau mudng trude tién phai lam gi?

-Nhit rau nhu thé nao?

-C6 nhat mau va phan tich cach nhit rau: C6 1ay ting cdy rau mudng, tay trai cam than cdy, tay phai ding ngon céi va tré ngat 1ay
14 sau cho vao 1 rd sau d6 ngat phan ngon mém, non cho vao ré con lai, cudng rau cho vao rd 14 sau. C&t nhu vay c6 nhit va cho




tré quan sat, nhan xét cach nhat rau cua co.

-C6 cho tré nhic lai cach nhit rau .

Hoat dong 3: Bé cung nhdt rau

-Cb chia tré thanh 4 nhom rdi mang do dung vé thyc hién.

- Cho tré nhat rau.

(C6 quan sat, khich 1€ tré thuc hién)

-Khi nhdt xong cho tré mang 1én trung bay.

-Cho tré nhan xét cac rd rau ma cac nhom da nhit.

- Hoi tré khi dugc lam viéc cac con cam théy nhu thé nao?

-C0 nhan xét chung.

=Gi4o duyc tré: biét 1am cac viéc vira stic giup d& bd me dé co cac k¥ nang lao dong don gian., biét an nhiéu loai rau khac nhau
cho co thé khoe manh.

“Két thiic tiét hoc

-Cd va tré cung nhau thu don d6 dung va mang rau xuéng nho cac cd nha bép ché bién mon an tir rau mudng vira nhit.
IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

.................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................
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3.Vé kién thirc, ky ning cia tré

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Thir sau ngay 28 thang 02 nam 2025

Tén hoat dong hoc: EDP: Nom ngii sic
Thudc linh vire: Phat trién thé chit
I.Cac linh vwee hudng toi:
1.Khoa hoc: Tré biét tén goi, dac diém va cong dung cua mén ndm ngi sac
2.Cong nghé: Tré c6 ki ning st dung dao,dd nao dé tao thanh pham cho mén an.
3 Ky thuat: Tré c6 kha niang sir dung céc thao tac dé tao thanh moén an
4. Toén hoc: Tré biét dugc sb luong tung loai rau, cu dé tao thanh mon an ngon.
5.Nghé thuat: Tré biét trang tri mén an vao dia cho dep mit.
6.Ngon ngit, chit viét: Rén cho tré kha ning nghe hiéu, dién dat va chia sé y tudng.
7.K¥ ning thé ky 21: Sang tao, hop tac, 1am viéc theo nhom, giao tiép va tu duy phan bién.
I1.Chuén bi
-Nguyén liéu: su hao, ca rét, bap cai tim, rau thom, lac...
-Dung cu: khay, dia, dao, dd nao...
-Video cac buodc 1,2,3
I1.Qui trinh thue hién
1.Bwée 1: Hoi (HD don tré ngay 26/2/2025)
- Trod chuyén véi tré vé cac mén an hang ngdy ma tré duoc an.
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- Co gidi thi€u mén ndm.

- Pé 1am dugc moén ndém can cé tiéu chi gi:

+TC1: Nguyén li¢u tuoi ngon

+TC2: Trang tri dep mat

+TC3: An ngon

2.Buéc 2: Tudng tuong (HD don tré ngay 27/2/2025)

- Con dugc an mén ndm chua?

- Con lam mén ndm nay tir cac nguyén li€u gi?

- Chia tré vé& cac nhom cho tré thao luan vé cach lam moén ndm cta nhém minh.
3.Buée 3: Lap ké hoach (HPC ngay 27/2/2025)

- Cho tré vé cac nhom thao luan, phan cong cong viéc cung nhau v& qui trinh 1lam mén ném
4.Buéc 4: Ché tao: HDH ngay 28/2/2025

- C6 va tré cung nhau thuc hién cic van dong phat trién co tay (ndm tay, xoay co tay, vay tay...) két hop voi bai hat “rau ct ngon
tuyéet”

- Cho tré xem lai video cac budc 1,2,3

- Hoéi tré tiéu chi cia mon ndm.

=>C0 nhic lai cac ¥ kién cua tré

- Cho tré vé cac nhom thao luan, phan cong cong viéc

- C6 cho tré 1iy nguyén liéu, d6 dung... dé thuc hién

(Trong qua trinh tré lam c6 giup do khi tré gap khé khan)

*Cho timg nhoém 1én trung bay va chia sé vé san pham ctia nhom minh

-Dy kién 1 s6 cau hoi:

+San pham ctia nhém con 1a gi?

+Cac con lam tir cac nguyén li€u gi?

+Nhom di lam dung theo qui trinh thiét ké chua?

+Con c6 hai 1ong vé san pham cta nhom minh khong?
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-Cho tré thudng thirc mon an cua nhom minh, nhém ban roi so sanh, nhan xét.

=C6 nhan xét chung va gio dyc tré in céac loai rau dé cung cap du cac chat vitamin va mudi khoang.
5.Buéc 5: Cdi tién

- Néu ¢6 su cai tién cho tré thuc hién vao chiéu ngay 28/2/2025.

IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

.................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.................................................................................................................................................................................................................

GIAO VIEN
[.& Thi Quyén
" Ky boi: LE THI QUYEN
l\‘}‘bm_: NGUYEN THI }(J.‘\ Thoi gian ky: 21/02/2025
Thoi gian ky: 22/02/2025 19:43:01
10:12 T6 chire xac thyc: Viettel-CA

T6 chire xdc thuc: Viettel-CA RS
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