VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “BE LA AI”
Thir 2 ngay 07 thang 10 nam 2024.

Tén hoat dong hoc: Pi thay ddi toc d theo hiéu 1énh
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
I. Muc dich- yéu cau:
_Tré biét di thay doi theo hiéu 1énh cia co.
- Thyc hi¢n ding dong tac ding ki ndng di thay ddi tdc do theo hiéu 1énh. Rén sy khéo 1éo va phan xa nhanh theo hi¢u
1énh.
- Tré biét nghe theo hi€u 1é€nh cua co6 va gitr trat tu.
IL. Chuén bi:
- San tap bang phang, du dién tich, xac xo.
- Vuon hoa, tai cat mau du cho tré choi.
IIL. C4ch tién hanh:
* Hoat dong 1: Khéi dong
- C6 cho tré di vong tron véi cac kiéu di : di kiéng chan, di bang got chan, di khom, chay nhanh...sau d6 ding thanh vong
tron.
*Hoat dong 2: Trong dong
+ BTPTC
-Tay2: Hai tay dua lén cao- ha xuéng;
-Bung 2: Dling hai tay dua 1én cao, nghiéng nguoi sang 2 bén;
-Chan 2: Dam chan tai chd; (PTNM)
-Bat 2: Bt tién ve trude- i lai
(Tép theo 101 bai hat: “Tap dém™.)
+VDCB : Di thay d6i theo hiéu 1énh
- C0 cho tré dtrng thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau
- Co gioi thiéu tén van dong.




- C6 tap mau 1 lan.
- Lan 2 ¢6 tap két hop phan tich dong tac : CB : Ping trudc vach chuan, Khi nghe hiéu 1énh lic xac x6 nho thi cac con di
cham, khi c¢6 lic xdc x0 to thi cic con di nhanh, cac con chu ¥ khi di phai giit thang ngudi mat nhin vé phia trudc
- CO moi 2 tré kha 1én tap. Cho ca 16p nhan xét, c6 nhin xét nhitng y ding.
- C6 cho lan luot ting tré tap.(Co cha ¥ stra sai cho tré).
- Lan 2 ¢6 két hop di thay d6i theo hiéu 1énh dén dich roi hai hoa.
(C6 cho mdi tré tap it nhat 2 1an).
-C0 hoi lai tén van dong céac con vira tap.
-Cho mdt tré 1én tap lai mdt lan.
+ TCVPD : Ai ném xa nhat
- C6 dua tui cat ra hoi y tudng cua tré choi gi véi tai cat nay?
- C6 gidi thiéu tro choi ai ném xa nhat.
- Céch choi: Cho tung nhom 5 tré mdt Ién thuc hién ( MBOi tré 1 tai cat mau khac nhau) Tré nao ném xa nhat 13 tré chién
thang..
-Co t6 chtic cho tré choi 2-3 1an.
-C6 nhan xé&t, tuyén duong tré.
“Hoat dong 3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang xung quanh séan tap 1,2 vong
IV: Danh gia tré hang ngay
1.Vé tinh trang sitc khée cia tré

._Sétré.ﬂihoclé. 26 tr.e; . ., ...................................................................................................................
. "Tfé CO’S'III"C .khée. té.t dé .dé:nl.évp-zé. tré.’.dat 1.00% .......................................................................................
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---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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~Jre. hﬁ‘ng thﬁ, tu’ t1n tichcu{c tham -g1a: cac hoat déﬁg 24tré’ dat 9.2% ............................................................

-Tré doan két, hop tac, phoi hop voi ban choi: 24 tré, dat 92 %
-Tré chua tap trung, chl y nhu chau: Duy, Nam
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Thir 3 ngay 08 thang 10 nam 2024.

Tén hoat dong hoc: Nhén biét phia trén- phia dwéi ciia ban than
Thudc linh vye: Phat trién nhén thire

I.Muc dich- yéu cau:
- Tré nhan biét duoc céc phia trén, dudi so véi ban than tré, doc dung cac tur phia trén, phia dudi”. Biét choi tro choi.
- Rén luyén ki nang nhan biét, quan sat va ki ning ghi nhé cho tré.
- Tré hao hirng tham gia trong gio hoc.
I1.Chuén bi
- B6 dung cta ¢6 : M, banh
- Khong gian: Trong 16p hoc.
IIL. Cch tién hanh
*Hoat dong 1. On dinh t6 chirc
- Choi trd choi Hai tao
- Céc con vira choi tro choi gi?
- Trong trd choi nhac dén qua gi?
- Ban nho hai tdo & dau? Nhat tdo o dau?
- Hai tdo & trén cay, nhit tio & dudi dét, vay dé biét dau 1a phia trén dau 1a phia dudi thi cac con cung cb vao bai hoc ngay
hom nay nhé.




“Hoat dong 2: Nhan biét phia trén -Nhan biét Phia duoi

* Nhan biét phia trén

- CO co6 gi day?

- Trén dau c6 c6 gi? ( Co Mii)

- Ngoai mil ra con c6 gi nita nao?( tran nha, bong dién)

- Mi ¢ phia nao so véi c6?

- Vi sao con biét d6 1a phia trén? ( Phai ngang dau)

- CO cung tré chi tay 1én phia trén va doc “phia trén”

- T, nhom c4 nhan tré doc.

> Cb chét lai: Phia trén ¢6 c6 mil, c6 tran nha, bong dién, cé quat.

* Nhan biét Phia duoi

- Phia duéi chéan ¢ c6 gi? (xdp, san nha)

- Vi sao céc con biét phia dudi chan ¢ c6 xdp, san nha? ( Cui xudng)

- Vi sao chting minh phai cti xudng méi nhin thay n6? ( Vi & phia dudi)

- Céc con a nhitng do vat ma phai nhin xuéng méi thiy thi nhitng db vat d6 ndm ¢ phia dudi.
- Tré chi tay va doc “Phia dudi”

- T, nhém c4 nhan tré doc

* C0 cho tré lién hé thyc té:

- Trén dau con c6 gi? (Tran nha)

- Du61 chan con ¢6 gi? ( San nha)

* Tro choi.: Thi ai nhanh

_Chia cho mbi tré 1 cai banh. C6 néi “Um ba la” phia trén/ phia dudi thi tré gio banh 1€n phia trén hodc dat banh dudi san
nha. Tré thuc hién sai s€ phai thuc hién mdt yéu cau cua ca 16p.

*Tro choi 2: ** Tré kham phd xung quanh” ‘

- C6 dan tré ra ngoai cung nhau kham pha nhting d6 dung, vat dung nao ¢ phia trén va phia dudi tre.
- C0 6 chirc cho tre choi.

- C6 dong vién khuyén khich tré.




* Hoat dong 3: Két thic bai:

- Nhan xé&t, tuyén duong, dong vién tré
IV: Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua trée
-Tré di hoc vui vé, phan khéi:25 tré, dat 100%
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Thir tw, ngay 09 thang 10 nam 2024




Tén hoat dong hoc:Tén , tudi, giéi tinh ciia ban than.
Thugc linh vuc: PTTCKNXH

I. Muc dich- yéu cau:

_Tré biét ho, tén, tudi, dic diém gidi tinh, sé thich ctia ban than
- Biét so sanh diém khac nhau giita minh véi ban

- GD tré biét ton trong ban than, ngudi than va ban be
I1.Chuan bi:

- Bai hat: Tim ban than, Ban c6 biét tén toi

-L6 t6 trang phuc ban trai, ban gai.

III :CAch tién hanh:

*“Hoat dong 1: On dinh to chirc

-Hat “ Tim ban than”

-Trd chuyén vdi tré vé ndi dung bai hat

*Hoat dong 2:Tim hiéu tén , tudi, giéi tinh cia ban than.

- Hom nay céc con s& ty giéi thiéu vé minh nhé

- Tré s& gidi thiéu vé ho, tén, gidi tinh, so thich, ngay sinh nhat
-Co6 go1y : Con tén gi? ho gi ?

- Con la bé trai hay bé gai ? - S& thich con 1a gi?

- Ngay sinh nhat ctia con vao ngay may? - Nam nay con 1én méy tudi rdi ?
- Ba me d4 t6 chuc sinh nhat cho con chua ?

- Hinh dang ctia con nhu thé nao ? - Con can ning dugc may can ?
- Con c6 ban than khong ? Ban than con la ai ?

- Nguoi than cua con 13 ai ? - Ai thuong con nhiéu nhét ?

- Tuong tu c6 cho mét s tré gi6i1 thiéu vé minh

( C6 cho 7-8 tré Ién gidi thi¢u)

- C6 tom lai : Mdi con déu c6 ho, tén, s thich, gidi tinh... khac nhau nhung déu biét vang 10 c6 va gia dinh, biét giao tiép
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v6i nhau trong hoc hanh va vui choi, biét yéu thuong nguoi than,ban bé va ¢6 gido, biét cam xtc vui budn va chia sé 1an
nhau

Doc tho: “ Bé trai bé gai

Cung nhay hat ca

Trong san truong minh

That 1a vui ghé”

*TC 1:“ Nhidn dung tén minh”

C4 16p di vong tron hat bai hat “ Ban co biét tén t61” va khi c6 ndi tén ban nao thi ban do hay chay nhanh dén bén c6 nhé.
VD: “ Ban nao ¢6 tén 1a Nhi”...Nhiing tré c6 tén 1a Nhi s€ lai bén c6. Ban nao khong nhan dugc tén minh s€ phai nhay la
Co.

-Cho tré choi 3-4 luot

* TC2: Thi xem ddi nao thing.

- C6 chuan bj hinh anh ban trai ban gai chua c6 trang phuc trén bang chwa c6 trang phuc, trong cac 16 ¢6 16 t6 trang phuc
ban trai va ban gai, nhi¢ém vu: mdét doi la 1éy trang phuc cua ban trai, mot doi 1éy trang phuc cua ban gai.

- Luét choi: két thuc 1 ban nhac d6i nao 1§y dugc nhiéu trang phuc thi doi do théng cudc.

* Hoat dong 3: Két thuic tiét hoc: Tré hat “ Ban ¢ biét tén toi”.

IV: Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sitc khée cuia tré

....................................................................................................................................................

2.vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
-1r¢.di hoc vui.ve, phan khoi; 24 tre, dat. 100%
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3.Veé kién thuc, ky nang cua tré
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Thir 5 ngay 10 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: To mau ban trai, ban gai (M)
Thudc linh vire: Phat trién thAm mi

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét cach chon mau, t6 mau cho phu hop véi dac diém, trang phuc cua ban trai, ban gai.
- Rén cho tré ¢ tré cach cAm but dung tu thé, cach di mau trén gidy sao cho khong chom ra ngoai.
- Tré huing tha tham gia cac hoat dong
I1. Chuan bi:
- Mi tré mot tranh rong vé chan dung ban trai, ban gai
- But sap cua tré
- Tranh mau cta c¢b: Tranh 1: T6 mau ban trai, tranh 2: T6 mau ban gai.
IIL. To chikc:
* Hoat dong 1: Tro chuyén vé cha dé
- C0 va tré cung nhau hat bai “ Tim ban than”
- C6 cho nhiéu tré ké dic diém cua ban trai, ban gai . sau do c0 khai quat lai : Ping roi déy cac con a! Cac ban trai thi toc
ngén, mac quﬁn 40 siéu nhan, thich da bong con cac ban gai thi téc dai, budc toc, mac vay, co vong ..
*Hoat dong 2: Quan sat.
- C6 dua tranh t6 mau ban trai cho tré quan sat
+ Con c6 nhan xét gi vé bic tranh?
+ Brc tranh t6 mau ban gi?
+Téc¢ ban trai c6 t6 mau gi?




+Ao, quan cb t6 mau gi?

Pé birc tranh thém dep hon ¢6 1am gi nita nhi?

-Tuong tu dua birc tranh t6 mau ban gai cho tré quan sat va nhan xét

*Lam madu

- C6 t6 mAau, vira to ¢b vira hudng dan tré cach cam but, cach t6 mau khong chom ra ngoai, cach chon mau phu hop dé tao
ra buc tranh dep.

- Hoi tré vé y dinh t6 mau cia tré.Cho tré nhéc lai cach t6 mau.

*Hoat dong 3: Tré thuc hién

- C6 cho tré ngdi vao ban

- C6 hudng dan tré tu thé ngdi va cach cam but

- Khuyén khich tré chon mau theo y thich

- C6 quan sat giup do khi tré gap kho khan.

“Hoat dong 4: Trung bay san phim

- C6 cho tré mang san pham 1én trung bay

- Cho tré nhan xét bai cua minh, ctia ban

- C6 nhan xét chung.

KTTH: C6 va tré cing nhau mang bai ctia minh di tham duy trién 1am tranh.
IV: Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

S8 dihige 25 T
..Tre 00 SH’C kho.e tot de d.en 10:p 25{1-6. dat 100 % .....................................................................................
-Tré.an ngan. miéng, an hét suat; . 25.1ce, QAL 100

2.Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi cua tré
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Thir 6 ngay 11 thang 10 nam 2024

Tén hoat déng hoc : Lon con sach Iim roi

Thudc linh vie: Phat trién ngon ngir.
I. Muc dich — Yéu cau
- Tré biét tén truyén, hiéu noi dung cau chuyén
- Rén luyén cho tré k¥ nang nghe va cam thy tac pham. Rén k¥ niang phat trién ngon ngit cho tré. Tré tra 10i cau hoi cua co
r0 rang mach lac..
- Gido duc tré ¢ y thirc giir gin vé sinh than thé. Tré tich cuc tham gia hoat dong.
I1.Chuan bi:
- Ké chuyén theo hinh anh minh hoa bang powerpoint.
- Pia mot s6 bai hat trong chu dé.
- Mot s6 hinh anh bé 1am vé sinh than thé, 02 khung anh, h6 dan
IIL. Cch tién hanh
*Hoat dong 1:Tro chuyén, gay hirng thu.
Co6 md& nhac cho tré hat theo bai" That dang yéu".
- Ching minh vira hat bai gi?
- Bai hat nhic nh¢ chung minh diéu gi?
- Rra mat, danh rang, tap thé duc dé lam gi?
- Thé ma c6 1 cha Lon con sudt ngay an xong 14 lai ngt khi, khong chiu tim rira gi ca. Ching minh cing Lang nghe c¢6 ké
cau chuyén vé cht Lon ludi nay nhé.
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*Hoat dong 2: Ké chuyén:

- C6 ké dién cam 1 1an cho tré nghe.( Cau chuyén: “Lon con sach 1am roi” xin phép dugc bat dau.)

Céc con 4 , ban lon con vi ludi tm rira nén rat ban va hoi, cac ban khong ai choi cting. Cac ban lang ra chd khac choi. Nho
¢ ban chim nhic nhd, Lon con rat xau ho da tim thom tho, cac ban lai thich choi v6i ban Lon con. Ttr d6 ban Lon con
cham day sém dé tap thé duc cho co thé khoe manh nita déy.

+ Giang tir: “Lang”: C6 nghia 1a gia vo nhu khong biét

+ Pé cau chuyén hay va hap dan hon chiing minh vira lang nghe ¢ ké, vira theo ddi trén man hinh nhé.

- C6 ké 1an 2 theo hinh 4nh minh hoa.

* Pam thoai

+ C6 vira ké cho cac con nghe ciu chuyén gi?

+ Trong cau chuyén Lon con sach 1am 16i ¢6 nhitng ban nao?

+ Tai sao cac ban lai bo di hét khi nhin théy Lon con?

+ Tai sao ban Lon con lai ban va hi thé nhi?

+ Khi nhin théy Lon con sach s€ cac ban da lam gi?

- Budi sang Lon con con day sém dé lam gi nira?

- Tap Thé duc dé lam gi?

- Nho ban chim nhic nhd, Lon con rat xau hd di tdm rira sach s&, thom tho, cac ban rét thich choi véi Lon con, Lon con
con cham day som dé tap thé duc cho co thé khoé manh nita déy.

- Gido duc: Dé co thé ludn sach sé& va khoé manh, chung minh can phai 1am gi nhi?

*Hoat dong 3: Tro choi: Chgn hinh dnh hanh vi dep.

- Chia 2 nhém, mdi nhém chon hinh va dan vao mot khung anh.

- C0 c6 cac hinh anh ban dang tdm, rira tay, rira mat, nghich d4t ban... Hinh anh nao dep, hinh anh nao khong dep?
-Tré chon hanh vi dep va gan 1én bang.

-C6 nhan xé&t, tuyén duong tré.

IV: Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré




-Sb tré di hoc 23 tré
-Tré c6 strc khoe tot dé dén 16p: 23 tré, dat 100 %

-Tré dn ngon miéng, dn hét suat:23 tré dat 100 %

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

......................................................................................................................................................

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

‘Tré-di-hoe-vui vé, phan Jhdis 23-tr&,-dat 100 Yo -+« vvvrerrrrmnem et
< Tré. g thu,. f tin tich.cpe.tham gia. cac hoat d0ng:. . 21 4, dat. QL. Yo oo

‘-Tré doan két, hop tac, phoi hop véi ban choi: 21 tré, dat 91 %
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