KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: TET NGUYEN PAN

Thir 2 ngay 20 thang 01 nam 2025

Tén hoat ddng hoc: Bo theo dwdng zic zic (rong 50cm, c6 3-4 diém zic zic, mdi diém cach nhau 2,5m)
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
I.Muc dich yéu ciu
- Tré biét két hop tay chan nhip nhang bo lién tyc trong duong zich zac, khong bo chéch ra ngoai t6i dich da duoc quy dinh.
- Rén luyén su phat trién khéo 1éo cac van dong cua co thé va kha nang van dong déo dai.
- G14o duc tré co y thire td chirc ky luat, tich cuc tu giac trong tap luyén.
I1.Chuén bi
- San tap bang phang, sach s&, dudong dich dic rong khoang 50cm, ¢6 3 — 4 diém zich zac cach nhau khoang 2,5 m.
- XAc x6 ciia cd.
- Bong du dé tré choi.
II1.Hoat dong
* Hoat dong 1. Khéi dong:
Cho tré lam doan tau di cac kiéu di rdi vé doi hinh 3 hang ngang theo t6.
* Hoat dong 2. Trong dong:
* BTPTC: Cho tré tapkét hop v6i 101 bai hat : “Sap dén tét roi”
- Tay : Pua hai tay 1én cao- ha xubng
- Bung : Pling cti gip ngudi vé phia trudce, tay gb dau gbi
- Chan : Ngoi tay chong phia sau, 2 chan thay nhau co dudi ( DTNM)
- Batl: Bat tai cho
* VDCB: Bo theo dwong zich zic
- Cho tré dung thanh hai hang ngang d6i dién.
- C0 gidi thi¢u bai tap.
- C6 1am mAu 1an 1 khong phan tich.
- C6 1am mAu 1an 2 két hop phan tich dong tac: Co quy trudc vach xuét phat tay khong cham vach. Sau d6 bo chan no tay kia lién tuc
trong dudng zich zic, khong bo chéch ra ngoai t6i dich dd dugce quy dinh thi dtng day va di vé cudi hang.




- Cho 2 tré kha Ién tap thu.

- Cho ca 16p lan luot thyc hién (co quan sat, dong vién khuyén khich, stra sai cho tré kip thoi).

- Cang cb: Cho 1 tré tap tot 1én tap lai.

* TCVD: Chuyén bong o , ‘

- Céch choi: Cir 2 ban tao thanh 1 cap, ding quay mat vao nhau. Tu thé chuan bi 2 ban dung trudc vach xuat phat mot ban cam bong
1én dit vao gilta bung cua minh va bung ctia ban, 2 ban dirng &p sat nhau, 2 tay dang ngang. Khi c6 hi¢u I¢nh “Bét dau” thi 2 ban
phai di chuyén vé dich. Trong khi di chuyén phai that khéo 1éo, khong duge dung tay d& bong, khong duge lam roi bong, v& bong.
+ Luat choi: Trong khi di chuyén hai ban phai phi hop nhip nhang, khéo 1é0. Néu trong khi di chuyén dung tay gitt bong, 1am roi
bong hodc v bong 2 ban phai quay lai vach Xuét phat va thuc hién lai tu dau.

- C6 t6 chtrc cho tré choi 2-3 lan.

- C6 nhan xét va tuyén duong tré.

* Hoat dong 3 : Hoi tinh.

- Cb6 cho tré di nhe nhang 2 - 3 vong quanh chd tap.

IV.Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

..................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................




Thir 3 ngay 21 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong hoc: So sanh dd 16m ciia 2 ddi twong: to- nhé
Thuéc linh vue: Phat trién nhin thire

I: Muc dich - Yéu ciu

- Tré nhén biét phan biét sy khac nhau vé do 16n cua 2 doi tuong, st dung dang tir to hon — nho hon dé dién dat
- Rén ki ning so sanh vé d6 16n cua hai dbi twong.

-Tré hing tha tich cuc va c6 ¥y thirc trong gio hoc.

II: Chuén bi

- Bat inox, bat nhua

- Bong bay, hoa treo

- R6 nhura, bang con, que chi

II1: Hoat dong

* Hoat dong 1: On dinh t6 chic

- C6 cung tré hat bai “Sap dén tét roi” va hoi tré

+ Céac con vira hat bai hat n6i vé ngay gi?

+ Vay ai cho cd biét xem ngay tét thudng c6 nhirng gi?

* Hoat dong 2: On kich thuéc cao hon — thap hon

- Céac con o1! Ching minh cung quan sat xem hom nay 16p minh c6 gi méi nao?

- Ping r6i! hom nay 16p chiing minh c6 rat nhiéu bong bay va hoa nita chung minh cuing 1ay bong nao? C6 ban nao cham téi duoc
khong?

- Khong ban nao cham té1 dugce bong bay. Vay theo cac ban c6 Phuong c6 cham té1 bong bay duge khong?

- Vi sao ma co6 thi cham dugc té1 bong bay con céac ban lai khong cham duoc?

—Pung r61! ¢6 cao hon cac ban nén c6 mdi cham dugc vao nhitng qua bong bay con cac ban thap hon cd nén cac ban khong cham




vao dugc bong bay

- C6 moi cc con di vé vi tri ctia minh nao?

- Co6 goi 1 ban Ién dé so sanh chiéu cao v&i ¢6 va cho tré nhan xét

- CO goi 2 ban Ién dé so sanh chiéu cao v&i nhau va cho tré nhan xét

* Hoat dong 3:Nhan biét kich thuéc to hon - nhé hon ciia 2 ddi twong

- C6 cho tré choi trd choi “DAu tay”

- C6 tang moi tré 1 cai bang , 1 cai 16 ¢o hai cai bat 1 cai bat inox 1 cai bat nhua

+ Trong rd ctia cac con ¢6 gi nao? Chiing minh ciing xép bat nhyra ra mit bang nao?
+ Ngoai ra trong 10 con bat gi nita ching minh ciing xép ra bang nao?

+ Chung minh cliing quan sat bat nhya va bat inox nhu thé nao véi nhau? bat nio to hon?
+ Bat nao nho hon?

- Bay gio chiing minh cling dat bat nhya vao trong bat inox xem diéu gi s& xay ra?
+ Bét nhya dau roi?

+ Vi sao bat nhya lai ¢ trong bat inox?

+ Chting minh ciing n6i( Bat nhya nho hon. Cho to, nhém, ¢4 nhan néi)

- Néu dit bat inox 1én trén bat nhya thi diéu gi s& xay ra?

+ Bét inox dau r6i? N6 ndm ¢ dau?

+ Vi sao bat inox lai & trén bat nhya ma n6 khong ndm trong bat nhira?

+ Chtng minh cing néi( Bat inox to hon. Cho td, nhém, ¢4 nhan néi)

- Dé biét xem phan doan cua cac con ¢ dung khong c6 chau minh s& cung kiémchtng bang 1 thi nghiém nhé
- C6 cho tré lay bat inox muc ddy gao roi d6 sang bat nhua thi diéu gi sé xay

ra?

+ Bat nhya c6 chira duoc hét luong gao co trong bat inox khong?

+ Vi sao?

- C6 cho tré 1iy bat nhwa muc day gao rdi d6 sang bat inox thi diéu gi s& xay ra?

+ Luong gao co diy dugc bat inox khong?




+ Vi sao?

Cb cho tré dé bat vao ro

—> Cb két luan: Bat inox to hon, bat nhua nhé hon nén khi dit vao nhau bat to hon sé & ngoai hoac ¢ trén bat nho, bat to dung duogc
nhiéu gao hon bat nho

*Tro choi

-TCI1: Thi xem ai nhanh

+Cach choi: C6 noi lay cho co bat to hon thi cic con cam bat inox gio 1én va noi to hon. Co néi 1y cho ¢6 bat nho hon thi cac con
cam bét nhya gio 1én va néi nho hon

+C0 cho tré choi 2 1an

- TC2: Up bit diing noi quy dinh

+ Cach choi: mdi ban s& cam 1 cai bat, di vong tron quanh 16p khi ¢ hiéu 1énh “ap bat dang noi quy dinh” thi cic ban cam bat to
phai dimg va p vio rd to, ban nao cim bat bé thi phai dimg va Gp vao 1o bé

+ Luat choi: Néu ban nao dimg va tp sai thi ban d6 s& phai nhay 16 co

+ C6 t6 chtrc cho tré choi 2-3 1an

IV: Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

................................................................................................................................................




................................................................................................................................................

Thir 4 ngay 22 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Ngay tét nguyén dan
Thudc linh vwe: Phat trién tinh cam k¥ ning xa hoi
I: Muc dich - Yéu cau
- Tré biét mot sb dac diém dac trung cla ngay tét: Banh chung, hoa mai, hoa dao, banh keo, di chuc tét. ..
- Tré c6 k¥ nang quan sat, nhan xét, rén kha nang ghi nhé c6 chu dich cho tré
- Tré hirng tha tham gia vao cac hoat dong cung c6 va cac ban.
II: Chuén bi
- Hinh anh vé ngay tét.
- Mot s6 @6 dung trong ngay tét: banh chung, gio, banh keo, hoa dao, mai...
III: HOAT DONG.
* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- C6 va tré hat bai “Tét dén roi”.
- Céc con biét gi vé ngay tét? (C6 banh chung, hoa mai, hoa do...)
- C6 tom tat lai: Ngay tét c6 banh chung, banh keo, c6 hoa mai, hoa dao...moi ngudi cung nhau don dep lai nha ctra dé chao don mot
nam mai nhiéu niém vui, hanh phuc
* Hoat dong 2: Cuing nhau tim hiéu vé ngay tét
- Cho tré xem vi deo vé ngay tét : Khong khi cho tét, cac hoat dong trong ngay tét
- Hoi tré doan video vira xem noi vé diéu gi ?
- Cho tét co gi ?
- Hoa gi xuat hién trong doan video ?
- Moi nguo1 dang lam gi ?
- Moi nguo1 di mua nhitng gi ?

- Moi ngudi dang 1am gi dé chuén bj don tét ?




(G6i banh chung, don dep nha ctra, di mua sam quan 40 mdi...)

> Cd va tré cuing nhau hét bai : « Chuc tét »

* Nhitng hoat dong ngay tét:

- Ngay tét moi ngudi lam gi?

- Con thich diéu gi khi tét dén?

- Con thich di d4u? Lam gi cung bd me?

> Cho tré xem video néi vé cac hoat dong nhu: tét, di 18 hoi, trang tri nha cura, di cho tét, tham moi nguoi...
*Hoat dong 3. Tro choi

- C6 cho tré choi tro choi di cho tét mua hang

- Mdi tré chon cho minh mot d6 dung trong ngay tét

- Hoi tré mua dugce nhirng gi?

- Hoi y tudng cua tré s& 1am gi voi nhitng dd dung, dd choi vira mua dugc
- Cho tré cting nhau mang nhirng d6 dung d6 trang tri chuan bi don tét

- Co giup tré trang tri cho dep

*KTTH: C6 va tré cuing nhau hat “Ngay tét qué em .

IV.Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

...............................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................




......................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

Thir S ngay 23 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Truyén : Sw tich ngay tét
Thudc linh viee: Phat trién ngon ngir
I.Muc dich — yéu cu
- Tré nhé tén truyén, cac nhan vat trong truyén. Tré hiéu ndi dung cau chuyén.
- Rén kha ning cht y ghi nhé ¢6 chu dich, phat trién ngon ngit cho tré.
- Tré hing thu, tich cuc tham gia cac hoat dong .
I1.Chuan bj
-Tranh minh hoa ndi dung cau truyén “Sy tich ngay tét”.
- Sa ban ri det
- Hé thdng cau hoi dam thoai
II1.Hoat dong
* Hoat dong 1:Tro chuyén, gay hirng thu.
- C6 cung tré hat va van dong theo bai hat “ Sap dén tét roi”
+Bai hat ¢6 tén 1a gi?
+Céc con a dé biét dugc vi sao lai ¢ ngay tét thi hom nay cd s& ké cho cac con nghe cau chuyén:“ Su tich ngay tét”.

* Hoat dong 2: Ké chuyén bé nghe
* Co ké dién cam 1 1an cho tré nghe.

- Giang n6i dung: Cau chuyén noéi dén cach tinh tudi ctia con ngudi dua vao hoa dao, khi hoa dao né 13 con nguoi duge thém mot tudi.
Tir 46 mdi 1an hoa dao né duge md hoi ba ngay ba dém. Nhitng ngay vui y sau ndy ngudi ta goi 1a Tét. Phong tuc iy con truyén
mai dén bay gio.

* C6 ké 1an 2 theo md hinh.




* Pam thoai:

+ Co vira ké cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

+ Vi than dau tién st gia gap 1a ai?

+Than séng néi nhu thé nao?

+ Than bién thi néi nhimg gi voi doan st gia?

+ Nha vua nghi ra cach tinh tu6i nhu thé nao?

+ Nhé dén ba 140 nha vua d3 ban 1énh gi?

+ Ngay hoi d6 moi nguoi goi 1a ngay gi?

- C6 khai quat va gido duc tré biét va yéu thich ngay tét co truyén cua dan toc.
*Lan 3: Cho tré xem trén man hinh chiéu

~>KTTH: C6 cho tré mua hat: “Tét dén rdi"

- Céc con a! Mua xuan da vé, ngay tét ¢ truyén cua dan toc sip dén rdi. Bay gidr cd va cac con cung di thim vuon hoa dao nhé!
* Két thic tiét hoc

IV: Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sitc khoe ciia tré

..................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................




..............................................................................................................................................................

Thir 6 ngay 24 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day KNCH: “Sip dén tét roi”
Thudc linh vwe: Phat trién thAm my

I: Muc dich - Yéu ciu
- Tré nhé tén bai hét, tén tac gia, thudc 10i bai hat, hat ding giai diéu bai hat. Hiéu dugc cach choi va luat choi trong trd choi am
nhac
- Rén kha ning nghe nhac, phat trién tai nghe 4m nhac va phan tng nhanh cua tré trong tro choi, lang nghe c6 hat.
- Tré bié:[ yéu ngay Tét Nguyén Pan, ngay tét c6 truyén cua din tdc. Hing thu tham gia cac hoat dong.
II: Chuan bi
- Mii mua cho tré.
- Nhac bai hat: “Sap dén tét roi” , “Mua xuén oi"
- Hoa dé tré choi tro choi am nhac.
I11: Hoat dong
*Hoat dong 1: On dinh to chire ,
- Cho tré xem video,tranh anh vé ngay tét.
- Céc con vira xem nhitng hinh anh noi vé ngay gi?
- Ké nhitng bai tho,bai hat vé ngay tét?
- C6 khai quat lai,dan dat tré vao bai hat “Sap dén tét roi” —nhac si Hoang Van.
*Hoat dong 2:Day hat
- C6 hat mau 1an 1 (c6 nhac).
- C6 tom tat nodi dung bai hat: Sép dén tét nén moi nha, moi nguoi déu rat vui, han hoan don tét. Ban nhé dugc me may cho quén ao
m&i, tét dén ban nho con biét di tham 6ng ba. ..
- C6 hat 1an 2 (Khong nhac)
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- C6 day tré hat:

+ Cb bat nhip ca 16p hat 2-3 1an khong nhac.

+ Cho ca 16p hat ciing ¢6 2-3 1an ¢ nhac

- Cb cho tré hat két hop nhac thi dua cac td, nhom, c4 nhan.

( CO chu y sura sai, dong vién tré).

- Ho1 tré tén bai hat, nhac si?

- Hoi tré y tuong bai hat két hop van dong gi?

- C6 thdng nhat van dong

- Ca 16p hat va van dong cung c6 (1 1an).

* Hoat dong 3:Tro choi :Doan tén ban hat.

- CO gidi thi€u tro choi1 Poan tén ban hat

- Céch,chori : Comoi 1 lgan 1én do1 mii chop kjn sau do célmc‘ri 1 ban khéc 1én hat,ban do1 mii chdp phai doan diung tén ban hét,lan
choi tiép theo c6 tdng s6 ban choi 1én 2 ban dé tré doan.Néu ban do1 mii chdp k doan dugc tén ban hat thi ban d61 mii chop thua
cudc va phai nhay 16 co. ’

- Cho tré choi 2 -3 1an ( ¢6 chu y bao quat, khuyén khich tré choi)

* Hoat dong 4:Hat nghe: “Muia xuin 0i” —nhac si Nguyén Ngoc Thién

- Co6 gio1 thi€u bai hat,tac gia.

- C6 hat 1an 1: Thé hién tinh cam.

- Cb giang ndi dung: Mua xuin mang niém vui, vé dep cho moi ngudi va van vat... tt ca moi ngudi déu vui ming chao don mua
xuan.

- Co hat 1an 2 va lam dong tdc minh hoa cho 101 bai hat

- Lan 3: Cho tré hat mua cuing co.

3. KTTH: Tré hudéng trng cung c6 ra ngoai.

IV: Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré




.................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

GIAO VIEN
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Nguyén Thij Loan
5Doi: NGUYEN THI NGA Ky boi: NGUYEN THI LOAN
Thoi gian ky: 24/01/2025 Thoi gian ky: 20/01/2025
14:15:05 07:11:40
T chire xac thuc: Viettel-CA To6 chire xac thuc: Viettel-CA
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