KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 1: BE LA Al
Thir 2 ngay 07 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong: Tén, tudi, gi6i tinh ciia ban than.
Thugc linh vuc: PTTCKNXH

I. Muc dich- yéu cau:

- Tré biét tén, tudi, gidi tinh cua ban than minh. Biét cach choi trd choi va choi tot..

- Rén tré man dan, tu tin tro chuyén cung c6. Lo1 n61 mach lac 1o rang.

- Tich cuc tham gia hoat dong va choi tro choi hirng thu.

I1.Chuén bij:

- Bup bé, Cau hoi tro chuyén cung tré.

- TC: Boan xem ban do la ai, tim ban than

IIL. CAch tién hanh:

*Hoat dong 1: Gay hirng thu.

Doan xem- Poan xem

- Céc con xem ai dén tham 16p minh nao?

- Céc ban con nhé t61 khong?

- T61 tén 1a gi?

- Céc ban c6 biét t6i 1a ban trai hay ban gai khong?

- Céc ban hiy doan xem nam nay t6i 1én miy tudi va ngdy sinh nhat cia toi 12 ngay nao khong?
*Hoat ddng 2: Gi6i thiéu tén tudi, giéi tinh, ciia ban than.

- Tré vé chd ngoi

- Bay gio cac ban cac ban hiy gidi thiéu cho minh biét tén tudi, gidi tinh va ngay sinh nhat ciia cac ban nhé
- Ban nao s€ gidi thiéu trude nao.

( Co moi 7- 8 tré gidi thiéu.)




- C6 chu y goi y khi tré ling ting
+. Ho tén ban 1a gi?
+. Ban 1én may tu6i?
+. Ban la ban gai hay ban trai?
+. Ngay sinh nhéat cua ban la ngay nao?
- Cac con rat 14 giéi co thuong ching minh 1 tro choi ching minh cung choi nhé.
*Hoat dong 3: Tro choi 6n luyén
+TC1: “Doan xem ban do la ai”.
- C6 gidi thi€u tén tro choi, cach choi: Co noi dac diém cua 1 ban bat ky trong 16p, sau do cho céc tré khac doan ban do 1a
ai? Ban c6 toc dai , thich budc toc 2 bén . toéc hoi sodn ¢ dudi,mdc vay mau do Ban co toc ng?fm ,quén bo , 40 ké mau xanh
- Cho tré choi 3- 4 lan.
+TC2: "Tim ban than"
- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi: Tré vira di vira hat, khi nghe hiéu 1énh “Tim ban”2 cac con phai nghe c6 tim may
ban va 1a ban nam hay nit dé tim cho dng yéu cau.
- C6 t6 chue cho tré choi nhiéu lan, va bao quat dong vién tré.
- Co6 nhan xét tuyén duong.
=> Két thiic: Tré hat “ Tim ban than”.
IV: Danh gia tré hang ngay
1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

e SO AL NQC LA 2AELG e
- Tre dl hoc nhanh nhen khoe manh 24 tré dat 100%

.....................................................................................................................................................

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------




3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

~ Tré hiét tén. tudi,. gidi tinh. cia. A thAN. 20 868 GaE 83% . e e v ettt e
- Tré co6 ki nang tham gia hoat dong hoc, hoat dong choi 20 tré dat 83%

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Thur 3 ngay 08 thang 10 nam 2024.

Tén hoat dong: Nhin biét phia trén - phia du6i ciia ban than
Thudc linh vu: Phat trién nhéan thire

I.Muc dich- yéu cau:
- Tré nhan biét dugc cac phia trén, dudi so v4i ban than tré, doc dung cac tir phia trén, phia dudi”. Biét choi trd choi.
- Rén luyén ki ning nhan biét, quan sat va ki ning ghi nhé cho tré.
- Tré hao hirng tham gia trong gio hoc.
I1.Chuén bi
- D6 dung cta c6 : M, banh
- Khong gian: Trong 16p hoc.
II1. C4ch tién hanh:
*Hoat dong 1. On dinh to chirc
- Choi tro choi: Hai tao
- Céac con vura choi tro choi gi?
- Trong tro choi nhic dén qua gi?
- Ban nhé hai tao & dau? Nhat tao & dau?
- Hai tdo & trén cay, nhit tio & dudi dét, vay dé biét ddu 1a phia trén dau 1a phia dudi thi cic con cung cb vao bai hoc
ngay hom nay nhé.
“Hoat dong 2: Nhan biét phia trén
- Co co gi day?




- Trén dau c6 c6 gi? ( Co Mii)

- Ngoai mil ra con cd gi nita nao?( tran nha, bong dién)

- Mii ¢ phia nao so vo1 ¢6?

- Vi sao con biét d6 1a phia trén? ( Phai ngang dau)

- C6 cung tré chi tay Ién phia trén va doc “phia trén”

- T, nhém c4 nhan tré doc.

> Cb chét lai: Phia trén ¢6 ¢6 mil, c6 tran nha, bong dién, co quat.
“Hoat dong 3: Nhan biét phia duwéi

- Phia dudi chan ¢6 co6 gi? (Dép)

- Vi sao céc con biét phia dudi chan ¢6 ¢ dép? ( Cui xudng)

- Vi sao chung minh phai cti xudng méi nhin thdy n6? ( Vi & phia duéi)
- Céc con a nhitng d0 vat ma phai nhin xuéng mdi thiy thi nhitng d6 vt d6 nam ¢ phia dudi.
- Tré chi tay va doc “Phia duéi”

- T4, nhém c4 nhan tré doc

* C6 cho tré lién hé thyc té:

- Trén dau con c6 gi? (Tran nha)

- Du61 chan con ¢6 gi? ( San nha)

* Tro choi: Thi ai nhanh

-Chia cho mdi tré 1 cai banh. C6 néi “Um ba la” phia trén/ phia dudi thi tré gio banh 1én phia trén hodc dit banh dudi san
nha. Tré thuc hién sai s& phai thuc hién mot yéu cau ctia ca 16p.

- C6 t6 chirc cho tré choi.

- C6 dong vién khuyén khich tre.

Két thiic : Nhan xét, tuyén duong, dong vién tré

IV: Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré




SO A& AL NOC 1A 23t vttt et
- Tre d1 hoc nhanh nhen khoe manh 23 tré dat 100%

..............................................................................................................................................

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré
- Tré.di-hoc. vui vé,. phém khoi, biét GHA0.CO VA CACDAML -,

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

3.vé kten thire, ky nang cua tré

.- Tré nhan biét duoc phia trén; phia dudi so-voi-ban than tre 19 tré dat-83%or -« rrrrrrrrrrrrrrrrrerrerrrrreeen
. Tré.ca.ki. nang tham. gia hoat dong nhom gi0. hoat. dong.hac, hoat dong CROL

Thir 4 ngay 09 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong: Pi thay ddi téc d theo hiéu l1énh
TCVD : Kéo co
Thudc linh viee: Phat trién thé chat

I. Muc dich- yéu cau:

_Tré biét di thay doi theo hiéu 1énh cua cé.

- Thuc hién ding dong tac dung ki nang di. Reén su khéo 1éo va phan xa nhanh theo hi¢u I¢nh.
- Tré hing tha tham gia vao cac hoat dong.

IL. Chuén bi:

- San tap bang phang, du dién tich,sic so.

- Vuon hoa, day choi kéo co

II1. C4ch tién hanh:




*Hoat dong 1: Khéi dong

- C6 cho tré di vong tron véi cac kiéu di : di kiéng chan, di bang got chan, di khom, chay nhanh...sau d6 ding thanh vong
tron.

*Hoat dong 2: Trong dong

+ BTPTC

-Tay2: Hai tay dua lén cao- ha xubng;

-Bung 2: Dling hai tay dua 1én cao, nghiéng nguo1 sang 2 bén;

-Chan 2: Dam chan tai chd; (BPTNM)

-Bat 2: Bt tién veé trude- i lai

(Tap theo nhip dém cua ¢ 2 1an x 4 nhip.)

+VDCB : Di thay d6i theo hiéu 1énh

- C6 cho tré dimg thanh 2 hang ngang quay médt vao nhau

- C6 gi01 thiéu tén van dong.

- C6 tAp mau 1 lan.

- Lan 2 ¢ tap két hop phan tich dong tac : CB : Pung trudc vach chuan, Khi nghe hiéu 1énh lac sic s6 nho thi cac con di
cham, khi c6 lic sdc so to thi cac con di nhanh, cac con chu ¥ khi di phai giit thing nguoi mat nhin vé phia trude
- Co moi 2 tré kha 1én tap. Cho ca 16p nhan xét, ¢6 nhan xét nhitng y dung.

- C6 cho lan luot ting tré tap.(Co chu ¥ sira sai cho tré).

- Lan 2 co két hop di thay doi theo hiéu 1énh dén dich roi hai hoa.

(C6 cho mdi tré tap it nhat 2 1an)

- C6 hoi tré tén van dong?

- Cho 1-2 tré tap lai

+ TCVD : Kéo co

- C6 dua day hoi y tudng cua tré choi gi véi sgi day nay?

- Co gidi thiéu tro choi kéo co.




- Céch choi: 2 d6i cung nhau nam chit day phia d6i1 minh. Khi c6 hi¢u Iénh thi cac con léy hét stec minh kéo day vé ph.ia
doi ctia minh. D1 nao bi kéo sang doi cua ban 1a bi thua
- C6 td chtre cho tré choi 2 1an
“Hoat dong 3: Hoi tinh
- Cho tré¢ di nhe nhang xung quanh san tap 1,2 vong
IV: Danh gia tré hang ngay
1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

..................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

7 Jé
e oo Ko oo nepecele s opesogoeces

e .D.a & ire blet dl thay déltheo hléu lénh cﬁa 0621 '[I'é dat 87& ..................................................................
.o Tré . c()kinéng tham- gla hoat dé‘)ng hoc,hoat déng Ch’O’l . 20 tfé‘ dat 8.3 % ......................................................

Thur 5 ngay 10 thang 10 nam 2024.

Tén hoat dong:Truyén ‘Cau chuyén cua tay trai, tay phai”
Thudc linh vwe: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich — yéu cau




- Tré nhd tén truyén, té€n cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung cau chuyén.

- Rén cho tré ki nang tra 161 cau hoi to, rd rang, phat trién ngdn ngit cho tré.

- Gi4o duc tré biét phai giir gin v¢ sinh than thé sach s& dé c6 mét co thé khée manh.
II. Chuan bi

- Tranh minh hoa cau chuyén

- Sa ban rdi det.
III. C4ch tién hanh:

*Hoat dong 1: On dinh t6 chirc:

Co cho tré hat bai “ Tay thom tay ngoan”

- Céc con vira hat bai hat gi?

- Trong bai hat néi dén bo phan nao trén co thé?

- D61 ban tay c6 ich loi gi dbi vé6i sinh hoat hang ngay cta con nguoi?

- Con c6 biét cAu truyén nao néi vé doi ban tay khong? C6 rat nhidu cau chuyén rat hay néi vé doi ban tay ddy va hom
nay co sé& ké cho cac con nghe truyén “cau chuyén cia tay trai va tay phai”, cac con lang nghe c6 ké nhé

*Hoat dong 2: K& truyén: Ciu chuyén cia tay trai, tay phai

* C6 ké 1an 1 két hop véi cir chi, diéu bd

+ C6 vira ké cho cac con nghe truyén “cau chuyén ctia Tay trai, Tay phai” sang tac cta ¢6 Ly Thi Minh Ha day

- Noi dung :cdu chuyén di néi vé tay phai, tay trai, tay ndo cling c6 nhiém vu chtic ning riéng ctia minh, tay nio ciing
phai 1am viéc cho con ngudi, thé nhung tay phai lai mang va ti tay trai, chinh vi thé ma tay trai budn khong gitp tay phai,
nhung rdi tay phai biét minh c6 15i nén xin 15i tay trai, luc nay tay phai té ra nhu thé ndo ?, cac con nghe co ké tiép nhé !
- C6 giang tir: "Lang lang" ¢6 nghia 13 im ling d4y céc con a.

+ C6 ké 1an 2: két hop v6i hinh anh minh hoa

* Pam thoai;

-C6 vira ké truyén gi? Trong truyén ké vé ai?

- Tai sao tay trai gian tay phai?

- Con nguoi s€ nhu thé nao khi chi c6 mot tay lam viéc tho61?




- Tay phai d3 hiéu dugc diéu gi?

- Qua cdu truyén gido duc con diéu gi?

=>Gi4o duc: Cac con khong dugce co tinh kiéu ngao. Biét qui trong ban than, hing ngdy cac con phai giir vé sinh c4 nhan
nhu rira sach tay trude khi an, biét phéi hop doi tay lao dong nhiéu viéc c¢6 ich nhé!

*Co keé lan 3: Ké két hop véi sa ban réi.

=> K¢ét thic: Cho tré hat bai hat "Nam ngon tay ngoan

IV: Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

m ST BLNOC LA 25 16 oottt
- Tre d1 hoc nhanh nhen khoe manh

...............................................................................................................................................

2. Ve tmng thdi cam xuc, thdai do va hanh vi cua tré

= Fré di hOC Vi Ve,phan khot blet chdo et va cac ban ...............................................................................
~Ire hung thil.tham.gia cac.hoat.dong.cung c6.va cac. ban,

...........................................................................

3 Ve kten thu’c, ky nang cua tré

X Tre- nhU -t-en truyen hleu HOI dung 'Cau Chuye'n 21 Tre dat 840 .....................................................................
~Iré co.kindng tham gia.hoat.déng hoc, hoat.dong.ngoai. trau,. ki nang tu.phuc vu. 21.tré.dat 84% ...l

.....................................................................................................................................................................

Thwr 6 ngay 11 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong: Di mau ban trai, ban gai (M)
Thudc linh vie: Phat trién thim mi
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét cach chon mau, t6 mau cho phu hop véi dac diém, trang phuc cua ban trai, ban géai.
- Rén cho tré & tré cach cAm but dung tu thé, cach di mau trén gidy sao cho khong chom ra ngoai.




- Tré hing tha tham gia cac hoat dong

IL. Chuén bi:

- Mdi tré mot tranh rong vé chan dung ban trai, ban gai

- But sap cua tré

- Tranh mau cua co

III. C4ch tién hanh:

*Hoat dong 1: Tro chuyén vé chi dé

- C0 va tré cung nhau hat bai “ Tim ban than”

- C6 cho nhiéu tré ké dic diém cua ban trai, ban gai . sau do c0 khai quat lai : Pling roi déy cac con a! Cac ban trai thi toc
ngéng, mac quan 4o si€u nhan, thich da bong con cac ban gai thi toc dai, budc tdéc, mac vay, cd vong ..
*Hoat dong 2: Quan sat.

- C6 dua tranh cho tré quan sat, hoi tré dé bic tranh thém dep hon cac con lam nhu thé nao?

- C6 t6 mAau, vira to ¢b vira hudng dan tré cach cam but, cach t6 mau khong chom ra ngoai, cach chon mau phu hop dé tao

ra buc tranh dep.

- Hoi tré vé y dinh t6 mau cia tré.

*Hoat dong 3: Tré thuwe hién

- C6 cho tré ngdi vao ban

- C6 hudng dan tré tu thé ngdi va cach cam but

- Khuyén khich tré chon mau theo ¥ thich

- C6 quan sat giup do khi tré gap kho khan.

*Hoat dong 4: Trung bay sin phim

- C6 cho tré mang san pham 1én trung bay

- Cho tré nhan xét bai cua minh, ctia ban

- Co6 nhan xét chung.

=> KTTH: C6 va tré ciing nhau mang bai ciia minh di tham dy trién 13m tranh.

IV: Danh gia tré hang ngay

10




1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

~Shtré di NOC JA 24, L. oo
- Tre dl hoc nhanh nhen khoe manh

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.......................................................................................................

3 Ve kten thu’c, ky nang cua tré

-« Tré-biét cach chon-mau; 46 mau phu hop -trang-phuc dac diém: 20 ctia ban - trat, ban gat- 20-treé- -dat 83%. oo eeeeeeee
= Tré. ¢0.kinang. hoat. dong hoc, kinang tw. phuc.vu tig€n.bQ hon.nhiing ngay. dau dén. JOPee e

.......................................................................................................................................................................

Gido vién

ol

Vi Thi Phugng

Ky boi: VU THI PHUONG
Thoi gian ky: 07/10/2024
14:18:23

T() chire xac thue: Viettel-CA IIQZ chire xac thye: Viettel-CA
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