KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: TET NGUYEN PAN

Thir hai ngay 13 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong hoc: VPCB “Tung béng 1én cao va bit bong bing hai tay”
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
I. Muc dich - Yéu ciu
- Tré biét tung bong 1én cao va bat bong bang 2 tay khong lam roi bong.
- Tré biét phdi hop tay mat nhip nhang dé tung va bat bong. Phét trién kha nang dinh huéng khong gian va su khéo
1€o nhip nhang cho tré.
- Tré hing thu va tich cyc khi tham gia hoat dong.
II. Chuén bi
- Bong, gon, vuon hoa
I Cch tién hanh
Hoat dong 1: Khoi dong
- C6 cho tré di thanh vong tron hat bai : “Sap dén tét roi ” két hop véi cac kiéu di.
Hoat dong 2: Trong dong
*Tap BTPTC
- Tay: Luén phién tung tay dua lén cao
- Bung: Quay nguoi sang bén
- Chan: Budc khuyu mét chan vé phia trude chan sau thing
- Bat: Tach khép chan
M&i dong tac tap 2 1an x 8 nhip
* VDCB: Tung béng lén cao va bit béng bing 2 tay
- C6 cho tré 1ay d6 dung




- CO cho tré néu y tudng cua minh .Véi nhiing trai bong nay cac con s€ lam gi?

- >C6 khang dinh lai va gi6i thiéu van dong co ban: “Tung bong 1én cao va bat bong bang hai tay .

- CO goi 2 tré 1én tap mau. Co cho tré nhan xét

- C6 1am mau lan 1 khong phén tich dong tac.

- Lan 2 ¢6 lam mau két hop phén tich dong tac. TTCB: C6 dimg 2 chan rong bang vai, cAm bong bang 2 tay. Khi
c6 hiéu 1énh 2 tiéng sic x0 cd tung bong 1én cao mit nhin theo bong va khi bong roi xudng bat bong bang 2 tay
khong dé bong roi xudng dat, va khong 6m bong vao nguc. Sau d6 ¢d di vé cudi hang ding.

- C6 cho tré 1an luot 1én thuc hién

- Lan 2 thi dua hai t6 xem t6 ndo tung, bt bong nhanh va chinh xac hon

- C6 pho bién luat choi, cach choi.

- C6 kiém tra két qua 2 d6i, nhan xét tuyén duong tré

- C6 hoi lai tén van dong.

- CO6 got 1 tré 1én thyuc hién lai van dong

*TCVD: Da bong vao gon

- V61 nhiing trdi bong nay cac con con choi tri choi gi nira?

- Chang minh c6 biét cach choi nay ntn khong nhi?

> Co khéng dinh lai va dua ra tén tro choi, cach choi

+ Céach choi: C6 chia tré thanh 2 doi c6 sd luong tré bang nhau 1an lugt timg ban s& dit qua bong nay dang vach,
sau do s€ sut vao gon

+Luét choi: Néu d6i nao c6 nhiéu bong st vao gon doi do chién théng, doi1 con lai s€ 1a doi thua cudc

- C6 6 chtrc cho tré choi 2-3 1an. C6 bao quat gitp d& tré, nhan xét tuyén dwong tré sau mdi lan choi

Hoat dong 3: Héi tinh

- Cho tré hat bai “Sip dén tét rdi” va di nhe nhang 1-2 vong quanh san tip.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré




2.Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré
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Thir ba ngay 14 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day KNVD v tay theo tiét tau cham “Tét dén roi”
Thugc linh vuc: PTTM
I. Muc dich- yéu cau
- Tré biét vd tay theo tiét tAu cham két hop v6i 101 bai hat  Tét dén rdi”. Biét choi tro choi va thich nghe ¢6 hat
- Rén k¥ ning vo tay theo tiét tAu cham, thé hién su tu nhién pht hop véi sac thai tinh cam cta bai hat.
- Tré hirng tha tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bi
- Nhac bai hat “Tét dén rdi”, “Ngay tét qué em”, bong.
II1. Cich tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thit
- C6 cuing tré trd chuyén vé ngay tét.
+ Cac con dang chuan bi don ngay 1& nao?




+ Con biét nhirng bai hat nao néi vé ngay tét?

+ C6 m& mdt doan nhac cac con cung don xem do 1a bai hat gi nhé.

Hoat dong 2: Day KNV vé tay theo tiét tiu chim

- C6 nhéc lai tén bai hat, tén nhac si.

- Cho tré hét 2 1an (c6 nhac).

- C6 hoi ¥ tudng van dong cua tré => Co thong nhat van dong 1a vo tay theo tiét tiu cham.

- Theo céc con vd tay theo tiét tiu cham 1a vd nhu thé nao?

- C6 cho tré vo tay theo tiét tu cham.

- C6 hat bai “Tét dén roi” két hop vo tay theo tiét tdu cham lan 1 (c6 nhac)

- Lan 2 ¢6 két hop phan tich: V0 tay theo TT cham 1a vd 3 tiéng lién nhau sau d6 mo tay. Vi bai hat nay cac con
v bat dau vao tir “Tét”, v lién 3 tiéng sau d6 moé tay va ct v nhu vay theo tiét tu chdm cho dén hét bai.

- C6 cung tré hat va van dong 3 — 4 lan.

- Cho tré thi dua t6, nhom, ca nhan c6 nhac. (C6 chu ¥ stra sai cho tré)

- C0 hoi lai tré tén bai hat, tén tac gia va tén van dong.

- Cho ca 16p hat va van dong lai mdt 14n ¢6 nhac.

Hoat dong 3: Tro choi am nhac “Khiéu vii voi bong”

- C6 néu tén tro choi, cach choi va luat choi: 2 ban s& két d6i va nam tay vao nhau, bong kep giita bung ctia 2 ban.
Nhiém vu ctia cac ban la phai khiéu vii nhanh cham theo nhac va khong dugc lam roi bong. Ban nao lam roi bong
ban d6 sé thua cudc.

- C6 t6 chtrc cho tré choi 3 — 4 lan.

- Sau mdi 1an choi ¢ nhan xét, dong vién va khuyén khich tré.

Hoat dong 4: Nghe hdt: Ngay tét qué em

- C6 gidi thidu tén bai hat" Ngay tét qué em" tac gia" Tir Huy"

- C6 hat 1an 1 cho tré nghe thé hién tinh cam

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat noi vé ngay tét c6 truyén cua dan toc Viét Nam. O khip moi mién té quc moi
ngudi cung di sam tét, di choi tét va chao d6n nim méi.

- Hat 1an 2 két hop minh hoa dong tac.

- Lan 3 ¢6 moi tré hat va huong tng cung co.




IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cya tré
100% tré khoe manh khi dén 16p
“97% tré’an ngon mieng an het xuat

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

...............................................................................................................................

9896 tré vui-ve thich-di-hoc ;
07% tré.n goan lé phe.p VOl o .g.ia'o.,. cho1.dean. ket vS1.ban be oo
85% tre humg thi tham g1a caC N0AL AONE . ... i ettt ese s eeee e eeee s eeseeeeeseaes

.................................................. Sesessvon

................................................................................................................................................................................

.947%. .t.ré .C.O’.k.}Trnﬁng.Vé’.s.i.rl.‘h .Cé'nhén””, ................................. S IR st
. Q5%. 1ré ¢0. k¥. nang.cat.do.dung.an uong .Lon AN NZANNAP . ....cooviriruiiiiiriiiiriiiie it et

.........................................................................................................................................................................................

Thur tw ngay 15 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tim hiéu vé tét Nguyén Pan
Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc

I. Muc dich - Yéu cau
- Tré biét dugc Tét Nguyén Pan 1a Tét ¢ truyén, 1a phong tuc tdp quan ctia ngudi Viét Nam.Tré biét duoc nhing
dic trung cta ngay tét.
- Rén cho tré ki ndng quan sat, ghi nhé c6 chu dinh cho tré.
- Gi4o duc tré biét yéu quy, quan tam, chuic tét ong ba, bd me. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi




- Video vé khong khi don tét

- Nhac bai hat: Tét dén roi; Sép dén tét roi

II1. Céch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thii

- C6 va tré hat bai “Tét dén roi”

- Bai hat néi vé ngay 18 gi?

- Ai biét gi vé ngay tét ké cho co va cac ban cung nghe.

Hoat dong 2: Bé tim hiéu vé tét Nguyén Pdn

- C6 cho tré xem video vé khong khi don tét.

+ B6 me chuan bi nhiing gi dé don tét?

+ Mam ngil qua c6 nhing loai qua gi?

+ B me cac con bay mam ngi qua dé lam gi?

+ Ngoai bay mam ngii qua bd me cac con con 1am gi dé chuan bi don tét
+ Hoa gi dac trung cho ngay t6t?

+Nhing ngay cudi ndm moi nguoi thuong goi nhiing loai banh gi?
- Vao thoi dlem giao thira moi nguoi néo nirc cho doi diéu gi?
- Vo ngay tét con thudong di dau?

- Con chuc tét nhitng ai?

- Chiic 6ng ba cac con chiic nhu thé nao?

- Chiic bd me thi sao?

- Con anh chij con chuc nhu thé nao?

- Con cam théy nhu thé ndo vao ngay tét?

*Gido duc: Tét nguyén dan 1a ngay 18 truyén thong cua dan toc, day 1a dip dé moi ngudi trong gia dinh sum hop
bén nhau. Vi vay cic con phai biét bay té tinh cam ctia minh dén voi moi nguoi trong dip tét vé va biét 1& phép voi
moi nguoi.

Hoat dong 3: Tro choi “Ai nhanh hon”
- C6 phat phat cho mdi tré mot 1 tranh 16 6. Yéu cau tré chon loai hoa, qua, mén an dic trung ciia ngdy tét va gio




~

1én

- C6 bao quat, kiém tra, tuyén duong tre.

Hoat dng 4: Bé vui don tét ’

- Vay khi tét dén, xuan vé con s& gitp bé me lam nhiing viéc gi?

- Bay gid cac con ¢6 mudn cuing ¢o trang tri cho ngay tét ciia 16p minh that dep khong?
+ Nhom bay mam ngii qua.

+ Nhom trang tri cay dao .

+ Nhom trang tri cau d6i .

- Thoi gian dé cac con chuan bi 1a 1 ban nhac, khi ban nhac két thuc cac con hiy mang san phim cta minh 1én ban
trung bay nhé!

- C6 nhan xét dong vién khuyén khich tré.

- Két thuc tiét hoc: Hat “Sap dén tét rdi”

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée cua tré
100% tré khoe manh khi dén 1o

97% tré an ngon miéng an hét xuat
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2.Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré
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Thir nam ngay 16 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Lam quen chir cai h,k
Thudc linh vire: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich - Yéu cau
- Tré nhan biét va phat am dng, rd chir cai h,k. Nam dugc cau tao cua chit h, k
- Reén ki nang quan st va ghi nhé ¢6 chu dich cho tré. Reén ki nang phat &m rd rang mach lac cho tré.
- Tré hing thu tich cyc khi tham gia hoat dong.
II. Chuén bj
- Thé chir cai1 h, k.
- Bang gai chit roi.
- Mdi tré 1 rd nhua c6 thé chit cai h, k.
- 2 ngdi nha gan chit cai h, k.
- 15 bong hoa hong gan chit “h”, 15 bong hoa loa kén gan chit cai “k”.
II1. Cch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thit
- C6 va tré hat bai hat “ Sap dén tét rdi”
- Chiing minh vtra hat bai hat gi?
- M&i khi tét dén cac con cam thay nhur thé nao? Tét dén moi nguoi thudng cam nhing loai hoa gi?
Hoat dong 2: Lam quen chir cdi h, k
* Lam quen chir h




- C6 ting tré birc tranh hoa hong, dudi c6 tir hoa hong.
- Cho tré doc tir “hoa hong” dudi hinh anh.
- C6 ghép tir “hoa hong” tir thé chir roi va cho tré doc.
- Cho tré dém xem c6 bao nhiéu chit hop thanh.
- Cho tré tim chir cai da hoc.
- Cho tré tim 2 chir cai gidng nhau.
- C6 14y thé chit h ra gidi thiéu vé6i ca 16p day 1a chit cai h va duoc phat 4m 13 “ ho™ khi phat 4m c6 mé miéng day
hoi ra.
- C6 phat &m 2 lan
- Ca 16p phat am chit “h” 2 lan
- Cho t6, c4 nhan phat 4m(2-3 1an)
- Sau mdi 1an tré phat Am néu co tré phat 4m sai co sira sai cho tré.
- Céc con c6 nhan xét gi vé cAu tao cua chit cai “ h”?
=> Plng rdi day chit h duoc ciu tao boi 1 nét thang phia bén trai va 1 nét méc xudi phia bén phai ghép lai duoc
chit cai “h”
- Cho tré phat am lai chir ‘h”.
- Ngoai chit h in thudng chiing ta con co cac kiéu chit “h”, in hoa, viét hoa, viét thuong,
* Lam quen chir k
- C6 doc cau dd vé hoa loa kén cho tré tra 1oi.
“Chiéc kén nho

Trang trang tinh

Nhuy xinh xinh

Thom thom ngat”.
- Cho tré xem hinh anh hoa loa kén.
- Cho tré doc tir “Hoa loa kén” dudi hinh anh.




- Co ghép tir “Hoa loa keén” tur cac thé chir roi.

- Cho tré dém xem trong tir hoa hoa kén ¢ bao nhiéu chit cai.

- Cho tré 1én tim chi cai dung & vi tri thir 7 trong tir “Hoa loa kén”. (Moi 1 tré 1én tim)
- C6 lay thé chit k ra gidi thiéu véi ca 16p day 1a chit cai k va duoc phat 4m 13 “ ca”.
- C6 phat &m 2 lan

- Cho ca 16p phat am 2- 3 1an

- Cho t6, c4 nhan tré phat am( 2- 314n)

- Sau mdi 1an tré phat 4m néu co tré phat Am sai o sira sai cho tré.

- Hoi tré cu tao cua chit “k”.

=> Png roi chir k gom co6 1 nét thang phia bén trai va 2 nét xién ngan phia bén phai ghép lai véi nhau tao thanh
chir cai k day

- Cho tré phat am lai chir cai k

- Gi6i thiéu céc kiéu chir k, in thudng, viét thudng, in hoa, viét hoa

* So sanh h va k

- Cho tré so sanh diém gidng va khac nhau giira 2 chir cai h, k.

+Gibdng nhau: Ca hai chir cai h, k déu c¢6 1 nét thang.

+Khac nhau: Chir h ¢6 1 nét moc xuoi, chir k co 2 nét xién.

- Cho tré doc lai 2 chir cai: h, k

*Tré tim chit theo yéu ciu

- Lan 1: Tim chit theo tén goi.

- Lan 2: Tim chit theo dic diém cau tao.

C6 kiém tra két qua sau mdi lan tim

Hoat dong 3: Luyén tdp

*TC1: Chii nao bién mat

C6 phd bién cach choi, luat choi
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- Trén man hinh cua ¢d ¢6 rat nhiéu chir cai cac con dd dugce hoc. Cac con can quan sat va ghi nhd, khi troi tdi
ching minh nhdm mit lai troi sang chiing minh md mat va doan xem chit nao da bién mat.

- C6 kiém tra két qua, khen ngoi tré

* TC2: Tim vé diing nha.

- Cach choi: C6 c6 2 ngdi nha gan chir cai “h” va chir cai “k” ngoai ra cd con c6 nhiing bong hoa hdng c¢6 gan chir
“h”, nhitng bong hoa loa kén c6 gan chit “k” mdi ban 1én iy cho minh 1 bong hoa ma minh yéu thich vira di vira
hat bai hat “em yéu cdy xanh”. Khi ¢ hiéu 1énh “tim nha, tim nha” nhitng ban c6 bong hoa gin chit cai “h” s& phai
tim vé dang nha c6 gin chit cai “h” nhimng ban c6 bong hoa loa kén c6 gin chit cai “k” s& phai tim vé ding nha co
gan chit cai “k”.

- Luét choi: Ban nao vé nham nha s& phai nhay 10 co.

- T6 chtrc cho tré choi 2 1an. Sau khi choi ¢6 kiém tra két qua va khen tré.

- Két thiic: C6 va tré cung hat “Ra choi vuon hoa”

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré
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Thir sau ngay 17 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Lam may ban phao hoa
Thudc linh vire: Phat trién thAm my

I. Muc dich — yéu cau:

1. Khoa hoc: Tré biét duoc ciu tao ctia may bén phéo hoa gidy (6ng phdo, bd phan bin, phao gidy). Biét dugc bong
bay la chét liéu cao su, c6 d6 dan hoi tot, khi kéo cang va tha ra s€ tao ra mot luc d:fly bin nhitng vun giéy ra ngoai..
2. Cong ngh¢: Str dung but, kéo, but da dau, but long, co Ve, giéy cac loai, mau nudc, day ....

3. K¥ thuat: Quy trinh lam ra may ban phao hoa giéy; cac ki nang cat, vé , do, dan, budc. ..

4. Toan hoc: Tré nhan biét duoc sb lugng chi tiét caa chiéc may ban phao gidy; nhan biét duoc dng phao c6 dang
hinh tru.

5. Ngh¢ thuat: Tré biét cach v&, dan xen ké cac dai mau trang tri. Nhan ra vé dep cua chiéc may bin phao duogc
thiét ké, trang tri hoan thién.

6. Ngon ngir, chir viét: Nghe hiéu, biéu dat, ky hiéu

7. Ky nang thé ky 21: Sang tao, hop tac va lam viéc nhoém; giao tiép; tu duy phan bién.

I1. Chuén bi:

- M6 hinh trang tri ngay tét, nhac “Happy new year”, 4m thanh phoa hoa

- Lai gidy, coc gidy, 6ng nude da duoc gia cong, bong bay, gidy vun, gidy mau, kim sa, d6 gan dinh, sticker ,...,
kéo, bang dinh du cho tré

- 03 ban dé ban thiét ké 6ng nhom

III. Céch tién hanh
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1. Bwdc 1: H6i (HD don tré ngay thir 2)

- CH va tré tro chuyén vé chu dé. Cho tré nghe 4m thanh phéo hoa

- C6 cho tré xem hinh anh va dam thoai vé phao hoa

- Ca 16p théng nhét ché tao may ban phéo hoa.

- C6 va céc con cung thong nhat cac tiéu chi dé lam may bin phéo hoa gidy:

+ TC1: Bung duoc.

+ TC2: Trang tri dep mat.

+ TC3: Bin duogc phao hoa.

2. Budc 2. Tuwong twgng (HDC ngay thir 5)

- Cho tré quan sét video gi6i thiéu vé may ban phao hoa.

- Theo céc con thi may bin phéo hoa ciu tao gdm nhing bo phan gi?

- Ong phao c6 dang hinh gi?

- C6 cho tré xem video mét s6 loai may bin phéo hoa bang cac NVL khac nhau.

3. Buée 3: Lap ké hoach (HPC ngay thit 5).

* V& ban thiét ké

- CO héi y tudng:

+ Céc con sé& thiét ké may ban phao hoa nhu thé nao? (Kiéu dang, hinh dang, cau tao...)
+ Céc con sé& trang tri may ban phao hoa nhu thé nao?

- C6 cho tré vé nhom thao luan phan cong cong viéc cing nhau vé& ban thiét ké may ban phao hoa ma nhém minh
lam.

* Chudn bi nguyén hoc li¢u

- Hoi tré ¥ twong sir dung NHL gi dé 1am méy bén phao hoa?

+ Lam 6ng phéo bang NL gi? Hinh dang?

+ B0 phan ban dung NL gi dé ¢6 tinh dan hdi ban dugc phéo?

=> C6 chét: Pung roi, bong bay la chét liéu cao su, c6 d6 dan hoi tot, khi kéo cang va tha ra s¢€ tao ra mot luc déy
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ban phao hoa ra ngoai.

+ Phéo hoa dung NL gi dé dam bao nhe va bay cao?

- Théo luan phan cong cac ban cac thanh vién trong nhom cung chuan bi NHL theo ké hoach cta nhom.
4. Buéc 4: Ché tao

- C0 gidi thiéu bai hoc hom nay

- Cho tré xem video buéc 1, 2, 3.

- Hoi lai tré tiéu chi lam may bén phéo hoa.

=> C0 nhic lai.

- Tré vé 4 nhom dé thao luan va phan cong cong viéc.

- C6 cho tré 1y d6 dung, dung cu, nguyén liéu vé 4 nhom dé thuc hién 1am may ban phao hoa (C6 bao quat va gitip
dd tré khi can).

- Trong qua trinh tré lam nhéc nho tré diéu chinh cho phu hop véi tiéu chi.

* Cac nhom 1én chia sé vé san pham cia nhom minh: Tén san pham, nguyén vat liéu, cach 1am, trang tri, so sanh
san pham voi ban thiét ké dwa trén tiéu chi.

- Dy kién 1 s0 cau hoi:

+ Céc con dd dung nguyén vat liéu gi dé tao ra may ban phao hoa?

+ Nhom con d 1am nhu thé ndo dé tao ra chiéc may ban phéo hoa?

+ Céac con d4 trang tri may ban phao hoa nhu thé nao?

+ Nhém con di 1am diing theo ban thiét ké chua?

+ C6 ban nao mudn dit cau hoi cho nhém cuia ban khong?

5. Buéc 5: Panh gia va cai tién san pham

- Con c6 hai 1ong vé san pham nhoém minh d3 lam ra khong?

+ Con ¢6 mudn thay d6i khong? Néu duoc thay ddi con s& lam nhu thé nao?

- C6 két luan may ban phao hoa dam béo céc tiéu chi: Ping duoc, trang tri dep mat, ban duoc phao hoa
- Néu tré co su cai tién cd cho tré thyc hién vao chiéu ngay day
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IV. Panh gia tré hang ngay
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