KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 2 CHU PE : BAN THAN

Thir hai ngay 14 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Di bing mép ngoai ban chin
Thudc lIinh vuc: PTTC
TCVD: Chuyén béng
I. Muc dich - Yéu cau
- Tré biét di theo hudng thang bang 2 mép ngoai ctia ban chén.
- Tré c6 k¥ nang di phdi hop tay chan nhip nhang di thang dau khong cii, rén luyén sire bén, stc déo dai.
- Tré himg thu tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban.
II. Chuén bi
- San tap sach s€, vach chuan.
- P6 dung cho ban trai, gai du cho tré thi dua.
-Bong du cho tré choi tro choi
III. CAch tién hanh
Hoat dong 1: Khoi dong
-Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di sau d6 vé 3 hang doc. Két hop bai hat: P6i mét xinh
Hoat dong 2:Trong dong
* Tap Bai tap PT chung
- Tay: Pua 2 tay ra phia tru¢c, sang ngang
- Bung: Quay nguoi sang 2 bén
- Chan: Budc chén trai sang bén trai, chan phai thang ( nguoc lai) (BTNM)
- Bat: Bat tién veé trudc
(M&i dong tac tap 2 1an x 8 nhip)
“VDCB: Di bang mép ngodi ban chin
Cho tré diing thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau.
- C6 ké vach xuat phat, dich.
- Co hoi tré y tuong.
- C6 gidi thidu tén van dong: Di bang mép ngoai ban chan
- C6 tap mAu 2 1an, 1an 2 kém phan tich dong tac




+ TTCB: Pting sau vach cl}uén, hai tay chéng hong ‘ , ’

+ TH: Khi c6 hi¢u I¢nh 2 ti€ng xac x0 hai tay chong hong va di bang mép ngoai ban chan tir vach xuat phat cho dén dich. Co
chu ¥ giir thing bang khi thyc hién van dong sau d6 vé cudi hang ding.

- Lan luot 2 tré 2 hang 1én tap 1én tap.

(C6 chu ¥ sira sai cho tré néu co).

- Lan 2 cho tré thi dua mot d6i gin d6 dung cho ban trai, mot doi gin dd dung cho ban gai 1én bang.

- C6 dong vién nhan xét khen tré.

- Hoi lai tén van dong?

-Co moi 1-2 tré 1én tap lai 1 lan

* TCVP: Chuyén béng
- Co gio bong hoi tré choi tro choi gi?

- C6 gidi thiéu tro choi chuyén bong qua dau, qua chan
- C6 phd bién cach choi, luat choi:

+ Céch choi: 1an 1 chuyén bong qua dau: c6 chia 16p thanh 2 doi, khi c6 hiéu 1énh bit dau ban dau hang s& nhat bong bang 2
tay sau d6 dua qua ddu cta minh dé chuyén cho ban phia sau, ban phia sau nhanh chong cam bong 1én va ¢ nhu vay dén ban
cudi cung cho bong vao rd ctia d6i minh.

+ Luat choi:Trong thoi gian 1 ban nhac doi nao duoc nhiéu bong hon di d6 danh chién thing. Qua bong nao roi s& khong dugc
tinh va phai chuyén lai tir dau

-Lan 2 ¢6 cho tré choi chuyén bong qua chan. ,

- C0 t6 chure cho tré choi sau moi 1an ¢6 cho tré nhan xét cac két qua.

Hoat dong 3: Hoi tinh

- Co6 cho tré di lai nhe nhang quanh san tap 1, 2 phut.

IV. Danh gia tré hang ngay
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Thir ba ngay 15 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Hat “Doi ban tay” Tac gia: Pham Tuyén
TCAN: Ai nhanh nhat
Nghe hit “Nim ngén tay ngoan” Tac gia: Tran Vin Thu
Thugc linh vuec: PTTM
I. Muc dich - Yéu cau
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, hiéu ndi dung bai hat, thudc 101 bai bai hat.
- Tré hat ding giai diéu bai hat, thé hién sy vui tuoi khi hat. Tré nhanh nhen khi choi tro choi
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban.
II. Chuén bi
- Nhac bai hat: D61 ban tay, 5 ngoén tay ngoan
- Ghé choi tro choi
III. Céch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh to chirc, gdy hirng thii
-Céc con dang hoc chu dé gi?
-Trén co thé cia cac con c6 nhitng bo phan nao?
-Con biét bai hat ndo néi vé cac bod phan trén co thé?
=C6 tom tat lai cac y kién va din dat tré dén voi bai hat “Poi ban tay”
Hoat dong 2: day hat “Doi ban tay”
- C6 hat 1 1an c6 nhac




- C6 giang nodi dung: Bai hat néi vé doi tay ctia ban nho, voi nhitng ngén tay xinh xin di 1am dwoc rat nhiéu viée. Nén ban nho
rat yéu quy doi ban tay va ludn gitt gin vé sinh cho dbi ban tay.

- C6 hat 2 1an khéng nhac.

- Ca 16p hat cung 6 : 2 1an khong nhac va 2 1an c6 nhac

- Thi dua 3 t6 hat, nhom, ca nhan hat.

(C6 chu y sira sai cho tré néu co)

- Hoi tré tén bai hat? Tac gia?

-Ca 16p hat lai bai hat 1 1an

- C6 hoi y tudng cua tré vé van dong két hop voi bai hat.

- C6 gidi thiéu van dong vo tay theo tiét tAu cham va c6 cho ca 16p vo tay cung ¢ 1 lan.

Hoat dong 3: TCAN: Ai nhanh nhit

- C6 dit nhirng chiéc ghé thanh vong tron giira 16p rdi hoi tré s& choi trd choi gi?

- C0 gidi thiu tro choi, cach choi va luat choi

- C6 héi tré cach choi, luat choi. Co nhéc lai cach choi: Co & goi s6 ban nhiéu hon s6 ghé, khi c6 hat nho cac con di xung
quanh nhimng chiéc ghé do, khi c6 hat to cac con nhanh chong chon cho minh 1 ban 1 ghé sau d6 ngdi xudng, ban nao khong tim
duoc ghé 1a thua cudc va bi phat nhay 10 co.

- C6 t6 chure cho tré choi 3,4 1an

Hoat dong 4: Nghe hat “Nam ngon tay ngoan”

- C6 gidi thiéu bai hat “Nam ngén tay ngoan” - Tran Vin Thu

- C6 hat 1an 1 ¢ nhac

- Giang noi dung: bai hat n6i vé dic diém va ich loi clia tirng ngodn tay trén d6i ban tay cua cac con day.

- C6 hat 1an 2 két hop v6i dong tdc miia minh hoa

Két thiic

- Tré hat mua cung c6 rdi di ra ngoai.

IV. Danh gia tré hang ngay
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Thir tw ngay 16 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: SE: Kham pha cac giac quan
Thugc linh vuc: PTNT
I/ Cac linh vuc hudng toi:

1. Khoa hoc (S): - Tré biét dugc trén co thé c¢6 5 giac quan ( Vi giac, xtc giac,thinh giac, khiru gidc, thi giac), tac dung ctia cac
giac quan do.

2. Cong nghé (T): Tré c6 k¥ ning st dung 1 sé dung cu, nguyén vat liéu dé kham pha cac giac quan, biét dung may dién thoai
chup lai cac bo phan cua giac quan do

3. K¥ thuét (E): Tré c6 kha nang str dung quy trinh .

4. Toan hoc (M) Tré dém s luong cac gidc quan, su can doi, ddi ximg ctia mat, tai. ..

5. Ngh¢ thuat (A): Tré biét sir dung cac k¥ nang tao hinh da hoc dé ve.

- Ngon ngir: Tré c¢6 k§ ning quan sat nhan xét vé cac giac quan. Tré biét goi tén cac cac gidc quan cua co thé bé thong qua viée
quan sat.

-Rén kha nang cht y va ghi nhé c6 chu dinh ¢ tré.

-Rén cho tré kha ning nghe hiéu, dién dat va chia sé y tuong.

- K§¥ nang thé ky 21: Tré c6 k¥ nang hop tac, 1am viéc nhom, giao tiép, tu duy phan bién.

II/ Chuén bi:

-Céc tranh anh vé céc gidc quan: tai, mét, mii, mi¢ng, chan tay




- mot s6 dd dung thuc pham dé tré kham pha céc gidc quan
-Nhac bai hat “ Tap rtra mat”

I1I/ Quy trinh thiét ké ky thuit

1.Buéc 1: Gin két (HP don tré ngay 15/10/2024)

- C6 héi tré : Trén co thé cac con ¢ nhitng bo phan nao ?
-Céc con hay ké tén cac giac quan va tac dung ciia chung.

2. Buoc 2: kham pha cac giac quan (HDC ngay15/10/2024)
Bdi canh: Str dung cac giac quan dé vuot qua cac thir thach

Tim ra diém khéac nhau cua 2 birc tranh

-Mbi nhém 2 birc tranh

-Nhiém vu ctia nhom: tim ra diém khac biét gifra 2 buc tranh dé

+Thur thach 1: Thinh giac ( Tai)

Nghe am thanh doan tén nhac cu

Mbi nhém 1 dién thoai hodc ipad ghi san tiéng : ghita, tréng, mo, phach tre, kén...
+Thu thach 2: Vi gidc va khiu giac

-Kham phé mui vi va doan tén cua céac loai qua

-Mo6i nhém cdc nudc chanh, cam, nude mudi, duong, dira, dua hau, chanh leo (Dung coc gidy ko cho tré nhin thay bén trong,
day miéng coc de ko nhin nudc bén trong, d€ san cac bi€u tuong sau khi cho tré ngtri gan cac bi€u tuong cac loai qua vao cac
coc +Thur thach 3: Xuc giac

-Choi tc cai tai ki la
Tré so va doan tén cac do vat trong thi : vién dé, qua chuoi ( nhan) qua cam (san sui), tai .

3. Buwoc 3: Gidi thich va chia sé (HDC ngay 15/ 10/ 2024).




Céac nhom chia sé vé nhitng kién thirc minh da kham pha duoc.
+ Dit cac cau hoi, thic mic ma tré chua giai dap duoc.

Con biét gi vé: vi giac, thinh gic....

Con hiy chia sé vé nhiing gi minh vira kham pha

Lam thé nao dé con doan dugc ? .........

4. Buioc 4: Ap dung: HPDH ngay 16/ 10/ 2024

-Co gidi thi¢u bai hoc ngay hom nay

-C6 chuan bi d6 dung, hoc liéu cho cac ¥ tuong cia tré: tré lira chon hoat ddng ctia nhdm minh

- V@ tranh

- Thiét ké trong lic hodc keén

- Pha nuéc chanh

- Tao hop mui huong

- Lam hop suéi Am

- C6 cho tré 1y d6 dung, dung cu, nguyén liéu vé 4 nhom dé thao luan va phan chia cong viéc.

-C6 lan luot moi dai dién ctia mdi nhom 1én gid1 thiéu tén minh, t€én nhém va thuyét trinh két qua kham pha va thao luan ctua
nhom.

-Cho tré nhom con lai dat cau hoi cho nhém thuyét trinh. Néu tré chua biét dit cau hoi thi ¢o 1a nguoi duara 1 s6 cau hoi go1 md
giup tre.

- Du kién 1 s6 cau hoi:

+ San pham ctia nhém con 1a gi?

+ Nhom con di 1am dang theo ban thiét ké chua?

+ C6 ban nao mudn dit cau hoi cho nhdém cua ban khong?

- Con ¢6 hai 1ong vé san pham nhoém minh d3 lam ra khong?




+ Con ¢6 mudn thay d6i khong? Néu duoc thay ddi con s& lam nhu thé nao?
5. Budc 5: Cii tién

- Néu tré 6 su cai tién ¢6 cho tré thuc hién vao chiéu ngay 17/ 10/ 2024.
IV. Danh gia tré hang ngay
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Thir nam ngay 17 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Cit dan trang phuc ban trai, ban gai (M)
Thugc linh vuc: PTTM
I. Muc dich - Yéu ciu
- Tré biét cat, dan mot sb trang phuc ban trai, ban gai
- Tré c6 ki nang cit cac nét th:fmg, nét xi€n, nét cong tron tao thanh mat ) trang phuc ban trai, ban gai
- Tré hung thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bi
- Tranh mau 3 tranh:Trang phuc ctia ban trai, ban gai




- Gidy mau, gidy A4, keo, ho dan

II1. CAch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh to chirc, gdy hirng thit

- C6 va tré cung nhay vii diéu soi dong.

- C6 va tré tro chuyén vé trang phuc ban trai ban gai.

-Ban trai méac trang phuc gi?

-Con ban gai thi sao?

=>Co chét lai va dan dét vao bai.

Hoat dong2: Gidi thi¢u tranh méu

- C6 cho tré quan sat tranh mau

+ Birc tranh 1: Tranh cdt dan quan 4o ban trai va vay cta ban gai (trang phuc mua hé).

- Cb cho tré quan sat va nhan xét vé buc tranh.

- Con c6 nhan xét gi vé cac buc tranh?

-C6 mo rong cho tré thém 2 buc tranh:

+ Buic 2: Cat dan quan 40 muia dong ctia ban trai va vay ban gai

+Buc 3: Trang phuc mua he kiéu dang khac nhau

Co khai quat lai

Hoat dong 3: C6 lam méu

- C6 1am mAau két hop hudng dan : Tir mau gidy hinh vuéng mau vang, co gp doi lai. Tay phai cam kéo , tay trai cam gidy, co
cat mot duong cong phia trén tao thanh cb 0. C6 cit 2 dudng xién tao thanh tay 4o. Tiép theo co cat dudng thang tir dudi lén
tao thanh than do. Nhu vay c6 da cit duoc chiée 4o cho ban trai roi. Dé cét chiée quﬁn cho ban trai c6 léy mau giéy hinh chir
nhat mau xanh dai hon, sau d6 c¢6 gap doi theo chiéu doc, ¢6 cat mot duong tir dudi hoi lwon 1én phia trén. Nhu vay co da cat
duogc chiée quan cho ban trai. Bé cit duge chiée vay ban gai c¢6 1dy mau gidy hinh chit nhat 6 dai, c6 ciing gap ddi theo chiéu
doc, cit dudng cong phia trén tao thanh ¢6 vay, cit 2 duong xién tao thanh tay vay, tép theo cat dudng xién dai tir dudi 1én trén
va cb da duoc 1 chiéc vay ban gai.

- Sau khi cit xong c6 xép trang phuc vao t& gidy cho can dbi. C6 1at mit trai 1én phét ho, chu ¥ phét hd déu, vira phai sau do
dan.

- C6 hoi tré cat trang phuc gi ? Con cit nhu thé nao ?

-Co goi 1 tré nhéc lai cach cit dan.




Hoat dong 3:7ré thuc hién

- Tré lay d6 dung vé chd ngdi thuc hién bai tao hinh ctia minh.
- C6 bao quat, dong vién, giup d tré con yéu

Hoat dong 4 : Trung bay sin phim

- Tré mang tranh Ién trung bay.

- Cho tré nhan xét bai cia minh cua ban

- Con thich bai nao? Vi sao?

(C6 nhan xét tuyén duong tré).

IV. Danh gia tré hang ngay
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Thir sau ngay 18 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Truyén: Cau chuyén cia tay phai, tai trai (T1)
Thugc linh vuc: PTNN
I. Muc dich - Yéu cau q , q
- Tré nhé tén truyén, cac nhan vat trong truyén, hi€u ndi dung cau chuyén, lang nghe c6 ké chuyén.




- Rén cho tré k¥ ning ghi nhd va tra 101 to 18 rang cac cau hoi. Phat trién ngdn ngit mach lac cho tré

- Gi4o duc tré biét chim soc va bao vé céac bd phan trén co thé ctia minh, tré hig thu tham gia cac hoat dong.

I1. Chuén bj

- Tranh minh hoa cau chuyén, sa ban roi det.

IIL. Céch tién hanh

Hoat dong 1:0n dinh té chirc, giy hirng thii

- CO cho tré choi tro choi “ngon tay nhiic nhich”.

- Héi tré tay trai, tay phai cua cac con thuong ngay lam nhiing vi¢c gi?

- C6 tom tét lai va dan dat tré dén véi cau chuyén “Cau chuyén cua tay phai, tai trai”

Hoat dong 2: Bé nghe ké chuyén

- Co ke lan 1: Co ke dién cam két hop cii chi diéu bo

- Tém tat ndi dung cau chuyén: Cau  chuyén ké vé su ganh ty giira hai tay. Tay phai cho rang minh lam nhleu viéc hon, con tay
trai khong phai lam gi ca. Tay trai rat budn va hira s& khong gitip tay phai. Cudi cing cé hai tay hiéu ra rang tay nao ciing quan
trong nhu nhau va da giap dé nhau lam moi viéc cho con nguo.

-Giang tu kho “lang lang” 1a mot minh nhe nhang khong ai biét

- C6 cho tré vé 3 t6 ngdi.

- C6 ké1an2 bang tranh minh hoa

Hoat dong 3: Pam thoai

- C6 vira ké cho c/c nghe ciu chuyén gi?

- Trong truyén c6 nhitng ai?

- Tay phai da lam nhiing cong viéc gi?

- Vi sao tay trai gian tay phai?

- Tay phai dé lam nhiing cong viéc gi mot minh?

- Tay phai c6 nhén ra 16i ctia minh khong?

- Cubi cung tay phai di néi nhu thé nao?

- Pé d6i ban tay ching minh ludn sach s& va thom tho cac con phai lam gi?

= C0 gido duyc tré: Cac con phai biét quy trong ban than, quy trong nhiing bd phén trén co thé. Hang ngdy céc con phai giit vé
sinh c4 nhan, an ubng day du cac chat dinh dudng dé co thé ludn khoe manh.

“Cé ké lan 3 bang sa ban réi

- Cb cho tré ngdi trudc sa ban




- Co ke két hop voi roi det.

Hoat dong 4: Két thuc tiét hoc

- C0 va tré cung nhau mua hat “Doi ban tay”.

IV. Danh gia tré hang ngay
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