KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: MUA XUAN

Thir hai ngay 20 thang 01 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Ném tring dich ngang bang 2 tay
TCVD: Bit mit bit dé
Thudc lIinh vuc: PTTC
I. Muc dich - Yéu céu
- Tré nhé tén van dong va biét cach ném tring dich ngang bang 2 tay
- Rén kha ning ghi nhd, kha ning khéo 1éo ciia d6i ban tay dé ném duoc tai cat vao tring dich.
- Hung tht tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bi
- Vach chuén
-Tti cat da cho tré van dong
- Vong lam dich
II1. C4ch tién hanh
Hoat dong 1: Khoi dong
-Co va tré cung nhau hat “Mua xuan dén r6i” va di thanh vong tron két hop cac kiéu di sau d6 cho tré vé 4 hang
ngang.
Hoat dong 2: Trong dong
“BTPTC: Tdp két hop véi nhip dém ciia co
- Tay: Luan phién tirng tay dua 1én cao (DTNM)
- Bung: Quay nguoi sang bén
- Chan: Budc khuyu mét chan vé phia trude chan sau thang
- Bat: Tach khép chan
Mdi dong tac tap 2 1an x 8 nhip
“VDCB: Ném tring dich ngang bing 2 tay




- C6 cho tré vé 2 hang ngang quay mit vao nhau

- C6 dua dd dung hoi ¥ tudng cua tré thuc hién van dong gi voi cac d6 dung nay?

- C6 chdt lai van dong “Ném trung dich ngang bang 2 tay”

-Co tap lan 1

- Lan 2 co tap két hop phén tich dong tac: CB: C6 dung trudc vach chuan chan trudc chan sau, hai tay cam tai cat dé
ngang tam mét. Khi c6 hiéu 1énh ném hai tay cam tai cat dua qua ddu nga vé sau, mét nhin dich rdi dung sttc manh
ctia doi tay dé ném thi cat trang dich. Ném xong ¢6 di vé dtng cudi hang ctia minh.

- C6 cho lan luot timg tré & 2 hang 1én tap

(Co quan sat, stra sai khich I¢ tré tap)

- Lan 2 cho 2 doi thi dua trong vong 1 ban nhac ddi nao ném duoc nhiéu tai cat vao dich hon thi d6i d6 danh chién
thang.

- C0 hoi lai tré tén van dong vira hoc

- COo moi 1 tré 1én tap lai 1 lan

Hoat dong 3: TCVD : Bit miit bit dé

- Co gi61 thiéu tén tro choi

- Céch choi : C6 cho ca 16p dimg thanh vong tron. Ban 1én choi dung vai dé bit mat va bt dé. Nhimg ban con lai lam
nhirng chu dé chay dé khong bi bat va khong duoc ra khéi khu vuc cho phép. Néu khong bét dugc dé thi phai nhay 16
co

- C6 cho tré choi 2 — 3 lan

- Nhan xét tuyén duong tré

Hoi tinh

-Co cho tré di lai nhe nhang quanh séan tap

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré
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2.Vé trang thai cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

er28%0.40¢ VULYE. PhANKDOLKDLACILIGD. ..o
-95% tré ngoan ngoan, 1€ phép vang loi co
-95% tré tich cuc tham gia cac hoat dong

3.6 Jién it ki g @it a biét cdch ném trang dich ngang bing 2 tay
....=90%.xén kha.nang ghi.nhd, kha.nang khéa.l¢o.cia.do1 ban.tay. d€. ném.dugc. tui.cat. vao. tring dich................
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...........................................................................................................................................................................................

Thir ba ngay 21 thang 0lnam 2025
Tén hoat dong hoc: Xé dan hoa mua xuan (PT)
Thuoc linh vuc: PTTM

I. Muc dich - Yéu cau

- Tré biét mot so loai hoa, loai cay thuong dugc trang tri trong ngay tét. Biét xé, phét ho vao mit trai va dan.
- Rén k¥ ning cho tré x¢é thang, x¢é nét cong, xé bam, xé nhich dan, k¥ ning déan tao ra birc tranh dep
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong

IL. Chuén bi

- Tranh mau cta co: 3 tranh

- Tranh 1: Tranh x¢é dan cay hoa mai,

- Tranh 2: Tranh x¢é dan canh dao trong chau

- Tranh 3: Tranh x¢é dan vuon hoa cuc

- Gidy A4, gidy mau, keo

III. C4ch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thit

-Cho tre hat bai “Mua xuan”

-Tro chuyén cung tré vé hoa mia xuin




=>C0 tom tat lai cac y kién dung cua tré roi dan dat tré dén véi tranh mau cua co.
Hoat dong 2: Quan sdt tranh mau

- C6 cho tré quan sat tranh mau va cho tré nhéan xét vé ting buc tranh: (Tré néu vé tén goi ,ddc diém, mau sic , bd
cuc cach xap xép d6 dung trong btrc tranh ...)

- Con ¢6 nhan xét gi vé birc tranh?

- C6 d3 1am nhu thé nao dé c6 nhitng birc tranh nay ?

- C6 da x¢ dén nhu thé nao ?

- Bé ¢ duoc bt tranh dep nhu thé nay c6 phai lam gi?

- CO goi vai tré nhéc lai cach xé dan hoa

- C6 khai quat lai cach cét xé danhoa mua xuan cta cac tranh mau cua co.
- Hoi y tudng tré :

+ Con thich x¢ dan hoa gi ?

+ Con xé nhu thé nao?

+ X¢é xong con s¢& lam gi ?

+Xép ra gidy roi con lam gi?

+ Con déan nhu thé nao ?

Hoat dong 3: Tré thuc hién

- Cho tré nhéc lai x¢, cach dan.

- C6 cho tré 1y d6 dung sau d6 vé chd ngdi

- Tré thuc hién bai cua minh

- C06 bao quat, dong vién, gitip 4o khi tré gap kho khan.

Hoat dong 4 : Trung bay sin phim

- Tré mang tranh Ién trung bay.

- Cho tré nhan xét bai cia minh cua ban

- Con thich bai nao? Vi sao?

(C6 nhan xét tuyén duong tré).

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré
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Thir tw ngay 22 thang 01 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Biét tach gop trong pham vi 7 thanh 2 nhém
Thudc linh vuc: PTNT
I. Muc dich - Yéu cau
-Tré biét chia nhom ddi twong co sd lwong 7 ra lam 2 phan va nhan biét s6 7.
-Tré ¢6 k¥ ning chia ddi tuong ra 1am 2 phan khéac nhau.
-Tré hung tha choi tro choi va tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bi
- Mdi tré 1 o dd dung c6 7 bong hoa, bang chia hoc toan, thé s6 tir 1 dén 7.
- M6 hinh vuén hoa , mot s6 loai hoa, tranh v& hoa...
III. Céch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thii
- C6 cung tré hat bai “Mau hoa”
- CO cho tré di tham vuon hoa
Hoat dong 2: On sé lwong 7
- Céc con cung quan sat xem ? C6 bao nhi€u loai hoa?




- Vay theo cac con v6i nhiing cdy hoa va thé s 7 thi cac con s& choi tro choi gi?
> C6 khang dinh lai tén trd choi “ trong thém hoa cho du s6 luong 13 7.

- Céc con c6 biét cach choi tro choi nay nhu thé nao khong?

> C6 khang dinh lai cach choi : Trong thoi gian 1 ban nhac d6i nao tréng hoa du sé luong 1a 7 va xong trudc thi doi
d6 gianh chién thing

- C6 cho tré kiém tra két qua cta cac doi

Hoat dong 3: Chia 7 déi twong ra lam 2 phén

- C6 tang mdi tré mot ro do dung va vé chd ngoi.

- Trong rd céc con co gi diy?

- C6 moi ching minh nhit 7 bong hoa xép thanh hang ngang tir trai sang phai

- C6 cho ca 16p dém s6 bong hoa. Dit thé sd twong tmg.

- Bay gio ching minh hay chia gitp c6 7 bong hoa thanh 2 nhom theo y thich?
- bt thé s6 twong tmg vao moi nhoém

- Ngoai cach chia cia ban ai c6 cach chia khac?

- C6 moi tat ca gdp 2 nhoém thanh 1 nhém ban dau cho tré dém s6 hoa .

- Chia theo yéu cau ctia co:

+ Céc con hdy chia 7 bong hoa thanh 2 nhém : 1 nhom 1a 1 va 1 nhom 1a 6

+ Cb cho tré dém sb luong hoa cia mdi nhom va dit the sb tuong ung.

+ C6 cho tré gdop 2 nhom lai va dém sb hoa. Pat thé sd tuong Ung.

+ Céc con hdy chia 7 bong hoa thanh 2 nhom : 1 nhém c6 2 va mdt nhém ¢o 5.
+ Cho tré dém sd hoa ctia mdi nhom va dit thé sé twong tng.

+ Cd cho tré gdp 2 nhom lai va dém s hoa. Pit thé s6 tuong tng.

- Tuong tu véi cac cach chia con lai.

- Nhu vay dé chia 7 d6i twong ra lam 2 phan c6 miy cach chia?

- C6 khang dinh lai: Dé chia 7 d6i twong ra lam 2 phan c6 3 cach chia.

+ Cach 1: Mot bén c6 1 mdt bén ¢ 6

+ Cach 2: Mot bén c6 2 mdt bén ¢c6 5




+ Cach 3: Mot bén c¢6 3 mot bén co 4

- Cho ca lop nhéc lai, ci nhan nhic lai.

- C6 cho tré cét lan luot timg bong hoa va thé sd.

Hoat dong 4: Tro choi luyén tip

+7C1:Keét ban

- CO sé tang mdi ban mét thé sb cam trén tay

- Co gidi thiéu cach choi, luat choi

- Céc con di vong tron vira di vira hat bai “ Mua xuan” khi c6 noi két ban thi 2 ban s& chay lai gﬁn nhau sao cho thé
s6 ctia 2 ban gop lai ¢6 sb luong 14 7

- Vi sao céc con lai két lai dugc doi ban than?

- C6 cho tré choi 2 1an, 1an 2 cho tré d6i thé s6 ( C6 bao quat, kiém tra dong vién tré)

+TC2: Noi 56

- Tré lay dd dung

- CO c6 buc tranh ve gi day?

- C6 yéu cau tré ndi s6 hoa & 2 nhom véi nhau dé c¢6 s6 luong 14 7

- C6 bao quat, cung tré kiém tra két qua va tuyén duong tre.

IV. DPanh gia tré hang ngay
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Thir nam ngay 23 thang 01 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Day KNVD “Miia xuén dén roi”
TCAN : “O cira bi mat”
Nghe hat “Mua xuin 0i”- Nguyén Ngoc Thién
Thugc linh vuc: PTTM

I. Muc dich - Yéu ciu
- Tré biét mua két hop vai 10i bai hat “ Mua xuan dén roi”. Biét choi tro choi va thich nghe ¢6 hat
- Rén k¥ ning mua nhip nhang, thé hién su tu nhién phu hop véi sdc théi tinh cam cta bai hat.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Nhac bai hat:" Mua xuan dén roi"," Mua xuan oi"
- Mo hinh 6 ctra bi mat
II1. CAch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gy hirng thu
-C6 doc cau d6: Mua gi 4m ap

Mua phun nhe bay

Khap chdn co cay

Pam chdi nay 16¢?
- Cau d6 vé mua gi?
- Con biét gi vé mua xuan?
- C6 nhimng bai hat nao vé& mua xuan?




- C6 bat 1 doan nhac roi hoi tré day 1a bai hat gi? Cia tac gia nao?

- Cb cho ca 16p hat v6i nhac 2 1an.

Hoat dong 2: Day muia “Mua xuén dén roi”

- C6 hoi y tudng cua tré dé bai hat hay hon cac con s& két hop v6i van dong gi?

- C6 chdt lai van dong mua.

- C0 cho ca 16p ding day tu van dong mua theo 101 cua bai hat theo y tudng cuia tré.

- C6 chdt lai cac van dong mua

- C6 mua lan 1 két hop nhac

- Lan 2 ¢6 mua két hop phén tich dong tac

+ Cau hat “Sang hom nay troi da nang 1én rdi”. 2 tay vit chéo nhau vudt tir dudi 1én cao, toa sang 2 bén va két hop
nhun chan vao tur “roi” , ‘ ‘
+ Cau hat “Cam tay nhau chung ta ra vuon choi”. 2 chén tién Ién truoc dong thoi 2 tay vuon 18n cao sau do lui lai vé
vi tri ban dau va két hop nhun chan. ‘ N

+ Cau hat “ Ngam buém xinh dua trén canh hoa hong”. Hai tay dang hai bén, vay canh tay nhu canh buom dang bay
dong thoi nhun chan. N ,

+ Cau hat “ Mua xuén dén hat ca reo vui mumg”. V0 hai tay két hgp da chan sang hai bén.

- C0 cho c4 16p hat mua cung c6 3,4 lan

-Thi dua t6, nhom, c4 nhan van dong.

(C6 quan sat, dong vién khich ¢ tré)

Hoat dong 3: TCAN “O cira bi mat”

- C6 gi6i thiéu trd choi, cach choi (C6 chia tré thanh ba doi. Nhiém vu cta 3 d6i nhu sau: Mdi doi sé dai dién mot
ban 1én bdc tham 6 ctra ctia ddi minh sau d6 s& hat mot bai hat tuong ing véi bire tranh trong 6 cira cia do1 minh da
chon. Thoi gian suy nghi danh cho mdi doi 1a 30s. Poi nao hat ding doi d6 s& danh dugc phan qua cta ¢d, con doi
nao hat sai s€ phai nhay 10 co xung quanh 16p)

- C6 6 chtic cho tré choi, co dong vién khuyén khich tré

Hoat dong 4: Nghe hdt “Miia xuén 0i”- Nguyén Ngoc Thién

- Co gio1 thiéu tén bai hat, tac gia

- C6 hat 1an 1két hop nhac




- Giang no6i dung: Bai hat néi vé niém vui ctia moi ngudi khi mua xudn dén c6 hoa dao, hoa mai, c6 nhiéu canh dep
khéc lam nén vé dep ciia mua xuan.

- C6 hat 1an 2 két hop v6i van dong miia minh hoa

“Két thiic tiét hoc

- Lan 3 ¢6 cho tré huong Gmg cung c6 rdi két thuc tiét hoc.

IV. Panh gia tré hang ngay
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Thir sau ngay 24 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Lam quen chir cai g,y
Thugc linh vuc: PTNN
I. Muc dich - Yéu cau
-Tré nhén biét, phan biét dung chir c4i gy, hinh thanh cho tré biéu twong veé chit cai g,y, doc ding chif cai g.y.
- Ren cho tré ki nang chu y, ghi nhé ¢6 chu dinh. Tré phat am dang, rd rang cac 4m g,y va choi tot cac tro choi voi
chir cai.
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- Hing tha tham gia cac hoat dong.

II. Chuan bi

- Thé chir g,y cho c6 va tré

-Tranh ¢6 chit “Tét trong cay”

II1. Céch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gy hirng thu

- C6 va tré cung nhau maa hat “Mua xuan dén roi”

- Cac con mua hat bai gi?

- Bai hat n6i d¢én mua gi?

- Mua xuan moi ngudi thuong lam gi?

- C6 tom tat lai cac y kién cua tré rdi dan dat tré dén v6i bure tranh “Tét trong cay”

Hoat dong 2: Lam quen chir cai g,y

Lam quen véi chir g. o

- CO cho tré quan sat btrc tranh “T¢€t trong cay”

- Co cho tré doc tur dudi buc tranh S ’

- Cho tré 1&én ghép nhiing thé chir ro1 ghép thanh cum tir “Tét trong cay” gidong vai tir dudi bue tranh.
- C6 nhan x¢t, khen tré.

- C6 cho tré dém xem cum tir “Tét trong cdy” dugc ghép boi bao nhiéu chit cai.

- Cho tré 1én chi nhitng chir da duoc hoc.

- Co gidi thiéu c~hﬁ: céi moi “g”.

- C6 phat am mau 3 lan

- Cho tré doc theo 16p, t6 nhém, ca nhan. , v
+ Khi phat am chir g thi khau hinh miéng cua ching minh nhu thé nao?( khi phat &m chit g, khau hinh miéng cta c6
mo rong) o

- Cho tré phém xét v€ cau tao cuia chir g ‘

=> C6 chot lai: chir g c6 1 nét cong tron khép kin va 1 net moc nguge ve bén trai

- C0 gidi thi€u chir g in hoa, in thuong va viét thuong. Va cho tré doc lai.

Lam quen vai chir cai y

- C6 gi61 thi€u chir y tuong tu chir g

11




- Khi phat 4m chit y, khau hinh miéng cuia ¢6 hoi bet, chit y ¢6 1 nét xién ngan bén trai va mot nét xién dai bén phai.
Co gi6i thiéu chir y in hoa, in thudng va viét thudng. Va cho tré doc lai.
So sanh chir g va y:
+ Khac nhau: - Chi g: ¢6 1 nét cong tron khép kin va 1 nét moc nguoc vé bén trai
- Chit y: ¢6 1 nét xién ngin bén trai va mot nét xién dai bén phai
*Luyén tap:
- Poc chir theo hi€u 1énh cua co:
+ C6 doc chit nao tré gio thé chir do.
+ Sau d6 ¢6 mo ta cAu tao chir tré gio thé chir
-Cho tré tim chir cai g, y xung quanh 16p.
Hoat dong 3: Tro choi ciing cé
TC1: Chit néo bién mit?
- Co6 chia 16p thanh 4 do6i
- C06 gioi thiéu luat choi cach choi: C6 cho man hinh xuét hién céac chir cai. Tré quan sat trong mdt thoi gian, sau do
¢6 cho chit bién mat. Nhiém vu cua tré 1a tim xem chit ndo da bién mat.
- C6 t6 chirc cho tré choi
- C6 va tré cung kiém tra cac két qua vira choi.
*Tro choi 2: “Hat mwa chit cai”
- Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 d6i, timg thanh vién cia mdi doi s& vuot qua cac chuéng ngai vat 1a bat qua nhiing
chiéc vong dé 1én tim nhiing hat mua ¢ gin céc chir cai g,y theo yéu cau ciia d6i minh.
- Luat choi: Poi nao c6 nhiéu hat mua dang sé& 1a doi chién thing.
- Thoi gian choi kéo dai trong mot ban nhac
- T6 chire cho tré choi 2 1an
“Két thiic tiét hoc
- C6 nhan xét két qua, tuyén duong, khen ngoi tré.
IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré
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