KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: MUA XUAN

Thur hai, ngay 20 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong: Ném tring dich ngang bang 2 tay
TCVD: Chay nhanh vé dich
Thudc linh vie: Phat trién thé chat
I. Muc dich — yéu céu:
- Tré biét cam tai cat dua ra trude, vong ra sau dua cao qua dau va ném trang dich bing ca 2 tay.
- Rén kha ning dinh huéng dé ném tring dich va su khéo 1éo ctia doi tay. Phat trién co tay, vai, mat...
- Tré hung thu tich cuc khi tham gia vao cac hoat dong.
IL. Chuin bi:
-2 vong thé duc, tai cat, cd, hoa cho tré.
I11. Tién hanh:
Hoat dong 1: Khoi dong
- Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di, vé 4 hang doc. Két hop bai hat: Mua xuan oi
Hoat dong 2 : Trong dong
+ Tap Bai tap PT chung
Tap két hop bai hat “ Mua xuan”
- Tay: Luan phién tung tay dua 1én cao (DTNM)
- Bung: Quay ngudi sang bén
- Chan: Budc khuyu mot chan vé phia trudc chan sau thang
- Bat: Tach khép chan
+ Mdi dong tac tap 2 1an 8 nhip.
* VDPCB: Ném triing dich ngang bang 2 tay
- C6 hoi y tudng tré vé dd dung?




-Lan 1: C6 lam mau

+ C0 vira thuc hién bai tap gi?

- Lan 2: C6 1am mau két hop v6i phan tich dong tac

Pung trudc vach, chi nhit tai cat dua ra trude vong ra sau dua cao qua ddu nham tring dich va ném.
- Cho 2 tré 1én thuc hién

- Lan luot tré & 2 hang lén thyc hién 1- 2 lan

- C6 quan sat tré tAp va stra sai cho tré (néu c6)

- Ching minh vtra thyc hi¢n xong bai tap gi?

- Cho 2 d61 s€ thi dua thoi gian s€ 1a mdt ban nhac

* Tro choi van dong: “Chay nhanh vé dich”

- C6 gidi thiéu tén tro choi, phd bién cach choi, luat choi.

+ Céach choi : dirng trude vach chuan khi ¢6 hiéu 1énh cic con xuét phat chay that nhanh dén dich va léy mot loai hoa mang vé
cho ddi cia minh

+ Luét choi : mdi d6i chi dugc mét ban chay lén léy hoa vé méi dén luot ban tiép theo. Bo1 nao léy duoc nhiéu hoa doi do
chién thang.

- C6 6 chtrc cho tré choi (3 1an) (co bao quat tré choi va nhan xet khi choi xong)

Hoat dpng 3: Hoi tinh- KTTH
- Co cho tré di nhe nhang 2-3 vong va di ra ngoai
IV. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré:
100% tré di hoc co suc khoe tot
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Thir ba, ngay 21 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong: Day tré biét Tach gop cac nhém ddi twong trong pham vi 7 thanh 2 nhém

Thudc linh vire: Phat trién nhén thirc
I. Muc dich - yéu ciu :
- Tré biét cach chia 7 ddi tugng thanh 2 phan theo nhiéu cach khac nhau.
- Rén ki ning tach gdp, thém bat trong pham vi 7. Phat trién kha nang quan sat, ghi nhd ¢ cha dich.
- Gi4o dyc tré biét yéu quy cham soc strc khoe cho ban than va tré himg tha tham gia vao cac hoat dong.
II. Chuén bi :
1. D6 dung ciia ¢
- Céc nhém db dung c6 sb lugng 7: Qua cam, qua tdo, hdp sira
- Mot sb do dung bo tro cho tiét hoc: Thé sb, gid xach...
- Nhac bai hat “Nhay mia nao ban o01”, "Kham pha thé gidi tuyét voi", "Khic hat mua xuan"...
2. Do ding cia tré
- Mbi tré 7 bong hoa, bang toan, thé sb tir 1 dén 7.




- Phiéu bai tap.

I11. Tién hanh:

*Hoat dong 1: On luyén thém b6t trong pham vi 7.

- Co va tré van dong bai hat: Nhay mua nao ban oi

- Hoéi tré:

+ Sau khi van dong xong céac con thdy co thé nhu thé nao?

+ Mudn co thé khoe manh thi chiing minh phai lam gi?

- C6 cho tré di ldy nhom d6 dung theo yéu cau cua co:

+ S6 qua cam c6 86 lwong nhiéu hon 6 13 1 - dit thé s6 twong Gmg

+ S6 qua tdo c6 sb lugng it hon 7 13 1 - dat theé s twong Gmg

+Sb hop stra co sb luong it hon 7 1a 2 - dét thé $6 tuong Ung

- Cho ca 16p kiém tra

- Cho tré di 1ay thém d6 dung dé c6 sb luong déu bang 7 - dat the s6 - kiém tra
“Hoat dong 2: Chia 7 ddi tweng thanh 2 phén.

- Tré lay d6 dung vé chd ngdi.

- Hoi tré trong 16 c6 gi?

- Yéu cau tré nhit va xép 7 bong hoa thanh 1 hang ngang tir trai sang phai

- Cho tré dém va dit thé sb.

* Chia theo y thich:

- Yéu cau tré chia 7 bong hoa thanh 2 nhom theo ¥ thich va dat thé s6 tuong Ung.
- CO hdi tré ting céch chia:

+ Con chia nhu thé nao? Tré dém va kiém tra. Ai c¢6 cach chia giéng ban gio tay? C6 kiém tra ca nhan. Khen tré
- Tuong tu hoi tré cé cach nao khac? (2-5, 3-4)

- Cho tré gop 2 nhom thanh 1 nhém ban dau va kiém tra dém s6 bong hoa.

* Chia theo yéu ciu:

+ Céch 1: Chia s6 lwong 7 thanh 2 phén: 1 phin c6 1 va 1 phin ¢6 6

- C6 va tré cung choi: “Tdp tam vong




Tay ¢6 ¢é c6 s6 ndo?”’
+ Co gio 86 1 va noi: theo yéu cau ciia ¢d cac con hiy chia cho ¢6 1 phan 1a 1, phan con lai 1 may?
+ Cho tré chia theo cach 1. C6 kiém tra.
+ Hoi c4 nhan tré chia nhu thé nao?
+ Thong nhét cach chia va hoi lai tré cach chia.
- Cho tré 1én chon thé s twong tmg v&i cach chia 1 trén may tinh
+ Cho tré gop 2 nhém chia thanh nhom ban dau. Tré dém va dat s tuong tGng.
+ Céch 2: Chia s6 lwong 7 thanh 2 phan: 1 phin c6 2 va 1 phin ¢6 5
- Co doc bai ve: Ve tach nhom
- Tuong tu nhu cach 1
- C6 khai quat lai cach chia thir 2: 1 phan ¢6 2-1 phan ¢6 5
+ Cach 3: Chia s6 lwong 7 thanh 2 phan: 1 phin c6 3 va 1 phan c6 4
- C6 va tré cung choi: Ddu tay
- Tuong ty nhu cach 1 va 2
- C6 khai quat lai cach chia thir 3: 1 phan ¢ 3-1 phan c6 4
+ Cach chia tiép theo:
- Ho1i tré con cach chia nao khac?
- Tré doan cac cach chia.
- Nhan xét cach chia
- Néu chia tiép diéu gi xay ra?
* C6 chot lai cac cach
- Vay chia 7 thanh 2 phan c6 3 céch chia.
- C6 yéu cau tré cat s6 hoa, thé sd va khen tré
HP3: Tro choi cing cb
+ Tro choi 1: Két déi
- Mdi tré chon 1 thé sb.




- Co gio1 thi¢u cach choi, luat choi: Tré vira di vira hat " Khace hat mua xuan". Khi c6 yéu cau "Két d6i" tré s& tim ban c6 thé
s6 sao cho két hop vai thé sb ctia minh c6 s6 luong bang 7. Tré nao khong tim dugc ban két doi tré d6 s& nhay 16 ¢o hodc 1am
theo yéu cau cia co.

- Lan 2 cho tré doi thé sé cho nhau.

- Sau mdi 1an choi, ¢6 kiém tra va khen tré.

+ Tro choi: Bé hiy chia cac nhém ddi twong c6 lwgng 13 7 thanh 2 phin, khoanh tron va ndi sé twong ing.

- C6 hudng dan cach choi

- Cho tré choti

- Kiém tra két qua va khen tré.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang siic khée ciia tré: |
- 100% tre di hoc co6 strc khoe tot
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3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré:
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Thir tw, ngay 22 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong: Lam quen chir cai : g,y
Thudc linh vire: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich — yéu cau:
_Tré nhén biét va phat Am dang nhom chir g,y.
- Rén k¥ ning phat 4m dung g,y, tré doc to, rd rang. Phét trién ¢ tré k¥ ning ghi nhé ¢6 cha dinh , k§ ning quan sat, so sanh.
- Tré hing thu, tich cuc hoat dong.
IL. Chuin bi.
- Thé chir g,y cua c6 va tré.
- Hoa chtra chir céi g,y
- Vuon hoa chtra nhom chir g,y
II1. Tién hanh.
Hoat dpng 1: On dinh t6 chikc.
- Co cung tré hat bai “ Cung mua hat mirng xuan ”.
- CO héi tré : Cac con vura hat bai hat gi?
- Trong bai hat néi vé diéu gi?
- Cho tré ké vé cac loai hoa mua xuan ma tré biét
=> C0 khai quat lai, gido duc tré.
Hoat dong 2: Lam quen chir cdi g,y
- C6 ¢6 birc tranh duéi tranh c6 tir “ Hoa hong”.
- CO cho tré quan sat tranh va tur duéi buc tranh.
- Cho tré doc tir “Hoa hong ” duéi bire tranh 2 1an.
- C6 dung thé chir roi dé ghép tir “ Hoa hong ”
- C6 cho tré quan sat tir “Hoa hong ” ¢6 bao nhiéu chit cai hop thanh.
- Cho ca 16p dém.
- Sau d6 ¢6 cho tré 1én nhan va doc nhiing chir cai da hoc.




* Lam quen chir g

- C0 gidi thi€u chir g cho tré quan sat.

- C6 doc mau va néu cach phat am.

- Cb cho ca 16p doc, t6, nhom, ¢4 nhan (co cha ¥ sta sai cho tré)

- C6 cho tré no6i cau tao chir g: Chir g gdm 2 nét, 1 nét cong tron bén trai va 1 nét moc & phia dudi bén phai.
- C6 gidi thiéu cac kiéu chit g in thudng, viét thuong, viét hoa, in hoa.

* Lam quen chir y twong tw nhu chir g

- Chit y gobm 2 nét, 1 nét xién ngan ¢ bén trai va mot nét xién dai & bén phai.

- C6 gidi thiéu chit Y in hoa, chir y in thuong, chit viét thudng. Tuy cach viét khac nhau nhung déu phat 4m 13 y.
- C6 cho tré phat am lai 1an nira.

* So sanh chir g va chir y:

- Chir g va chit y c¢6 diém nao giéng nhau:

+ C06 khai quat cho tré ling nghe: Chit g va chir y gidng nhau 1a ca hai chir déu co 2 nét.

- Chit g va chit y ¢6 diém nao khac nhau:

- C6 khai quat: Chit g va chit y khac nhau & chd, chit g gdbm 1 nét cong tron khép kin va 1 nét méc dai phia dudi bén phai, con
chit y gdm 1 nét xién ngdn bén trai va mot nét xién dai bén phai. Va cach phat am khac nhau.

Hoat djng 3: Tro choi ciing c6

* TC1: Doc chir theo hiéu lénh cua co.

+ Cb cho tré lay dd dung vé chd ngdi.

+ C06 doc chit nao tré gio thé chir do.

+ Sau d6 ¢ néi cau tao chit - Tré gio va doc chir

* TC2: Tim vé diing vwon.

- CO no1 tén tro choi, cach choi, luat

choi.

- Co cho tré tu lura chon chit cai g hodc chir chir cai y ma tré vira duoc hoc.




- Cach choi: C6 c6 2 vuon hoa “ Vuon hoa hong” va “ Hoa ly” c¢6 chira 2 chit cai g va y, tré di thanh 2 vong tron, vira di vira
hét bai “Mua xuan”, khi nao c6 tin hiéu xac x6 cta co thi tré nhanh chan tim vé ding vuon hoa “ hoa hong” hoic “ hoa ly” tuong
g véi chit cai tré cAm trén tay.

- Luét choi: Tré ndo khong tim vé ding vuon phai nhay 10 co.

- C6 cho tré choi, co bao quét tré, xir 1y tinh hudng.

* KTTH: Co6 cung tré hat mua bai “Mua xuan o1” va di ra ngoai.

IV. Panh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- 100%. 178,61 10G. O STCKDOLIOL ......ooooo oot
- Tré an hét xuat, ngon miéng.
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2.Vé trang thdi cidm xiic, thdi dp va hanh vi ciia tré Lo N
Tré ngoan ngoan, 1€ phép khi t41 16p. Co y thic cat gon d6 dung, do choi céc nhan.
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Thir nam, ngay 23 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong: KNCH: Mua xuén (T4c gia: Hoang Vin Yén)
TCAN: Nghe tiéng hat tim do vat
Nghe hat: Mua xuan oi
Thugc linh vuc: PTTM




I. Muc dich — yéu cau:

- Tré thudc 101 bai hat, hat dung giai di¢u bai hat, nho tén bai hat, tén tac gia.

- Tré c6 ky nang nghe nhac, phan rng nhanh nhen khi tham gia trd choi.

- Tré hung thq, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

IL. Chuin bi:

- Nhac bai hat: “ Mua xuan ”, “ Mua xuan o1”

- Vong cho tré choi tro choi

I Tién hanh

Hoat dpng 1: On dinh t6 chirc

- Chung minh dang hoc chu dé gi?

- Mua nay la mua gi?

- CO gidi thiéu tén bai hat tén tac gia.

Hoat dong 2: Day hat

- C6 hat mau 1an 1 c6 nhac

- Giang giai ndi dung bai hat: Bai hat noi vé vé dep ciia loai hoa khi tét dén xuan vé d6 1a hoa ddo, mai cuc va khong khi cua
mua xuén dén.

- Hat mAu 1an 2 khong nhac.

- CO cho tré hat cung ¢6 : 2 lan khong nhac va 2 1an ¢ nhac

- Cho tré thi dua ca lop, td, ban trai, ban gai, ca nhan...( Co chu y stra sai dong vién va khuyén khich tré)

- C6 hoi tré van dong két hop

- C6 va tré cung két hop van dong 1 lan.

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

Hoat dpng 3: TCAN “ Nghe tiéng hdt tim dé vit”

- C6 pho bién cach choi, luat choi

+ Cach choi, luat choi: C6 cho 16p ng(‘A)i thanh vong tron. Chon 1 ban trai di ra ngoai, co giéu mét do vat & sau lung mdt ban bat
ki. Ban & ngoai cira 16p di vao di xung quanh vong tron nghe hat, khi ban di dén noi c6 gan do vat thi ca 16p hat to 1én tré s&




doan d6 vat d6 ¢ gan d6 va dtng lai tim. Ban tim dang thi ban d6 dc thay bang ban viru dc gidu dd choi sau lung. Con néu sai s&
phai nhay 106 co.
- C6 cho tré choi 3-4 1an( C6 nhan xét tuyén duong tré)
Hoat dong 4 : Nghe hdat: Mua xudn oi
- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia
- C6 hat 1an 1 thé hién tinh cam ctia minh qua bai hat.
- Giang noi dung : Bai hat noi vé muia xuan vé c6 hoa mai vang, em bé khoe 40 méi rat vui...
- C6 hat 1an 2 két hop voi van dong minh hoa
- Céc con vura nghe c6 hat bai hat gi ? Do ai sang tac ?
* Két thuc tiét hoc: Tré hat cung c6 va di ra ngoai
IV. Danh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré
- 100% tré di hoc co strc khoe tot
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Thir sau, ngay 24 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong: Tho “ Hoa ctic vang”
Thugc linh vuc: PTNN

I. Muc dich — yéu céu
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia va hiéu duoc noi dung bai tho.
- Rén ki ndng doc tho 10 rang mach lac, tra 161 da cau, khong n6i ngong
- Gido dyc tré tinh cham chi lao dong, yéu quy va cham soc céc loai hoa va cay.
IL. Chuan bi
- Hinh 4nh minh hoa ndi dung bai tho trén may tinh
I11. Tién hanh:
Hoat djng 1: On dinh té chirc
- C06 va tré hat bai “Mau hoa”
- Céc con vira hat bai hat noi d¢én nhitng mau hoa gi?
- Vay hoa dem lai lg1 ich gi cho con ngudi?
- Céc con phai 1am gi dé bao vé cac loai hoa ludn dep, ludn téa huwong sic cho ching ta?
-> Giao duc: Hoa duoc tréng dé trang tri,1é hoi, hoa dé tho cung, hoa Iam dep cho thién nhién, cho con ngudi,hoa con dung lam
m¥ pham va 1am thude. Vi vy cac con khong duge ngit 14, hai hoa, bé canh, khong dugc x4 rac bira bii dé chiing ta ludn c6
nhiing bong hoa dep nhé chua nao?
Hoat dong 2: Day tré doc tho
- C6 ciing c6 1 bai tho rat hay néi 1 loai hoa d6 1a bai tho “Hoa ciic vang” ctia nha tho “Nguyén Vian Chuong”. Bay gid cic con
lang nghe ¢ doc bai tho nhé.
- C6 doc 1an 1 két hop véi ctr chi diéu bo.
- Trich din 13m 1 ndi dung bai tho : Bai tho ndi vé su rét mudt ctia mua dong va hoa ctic chd cho dén Tét méi nd bung dé bao
hiéu tét dén.
- Giai thich tir méi, tir kho: Gom c6 nghia 1a gi? (La thu gon tat ca lai)
- C6 doc 1an 2 bang tranh minh hoa trén vi tinh.




- C6 cung tré doc tho 3 - 4 lan.
- Thi dua t6, nhém, ¢4 nhan (C6 chu ¥ sira sai cho tré)
* Dam thoai
- Céac con vura doc bai tho gi? Bai tho cua tac gia nao?
- Subt ca mua dong c6 gi?
- Clc gom vao trong 14 biéc chd dén khi nao miy no?
- Khi tét dén mua xuan vé nhiing bong ctic ntn?
- Hoa ctic né nd ruc r& moi nha thay ra sao?
> C6 khai quat: Khi thdy mau vang ctia hoa clic nd tic gia cam thdy niém vui hanh phtc, mua xuin 4m ap dang dén véi moi
nha.
- Muén ¢6 hoa dep thi chiing ta phai lam gi?
-> Gido duc: Mudn c6 hoa dep thi chung ta phai trong cay,chdm soc tudi nude thuong xuyén, khong duoc ngit 14 bé canh, hai
hoa, dé truong hoc cua c¢6 chau minh ludn xanh sach dep ruc r& mau hoa nhé.
* Két thic tiét hoc: Co6 cung tré hat bai “ Hoa 14 mua xuan” va ra ngoai.
1V. Danh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré
- 100% tré di hoc co stic khoe tot
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3.Vé kién thirc, ky ning cia tré
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