KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: LE HOI NUI VOI
Thir hai ngay 03 thang 02 nam 2025

Tén hoat dong hoc: VPCB “Ném xa bing 2 tay”
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
I. Muc dich - Yéu céu
- Tré biét phoi hop tay chan va mat dé thyc hién dung van dong ném xa bang hai tay
- Rén cho tré tinh khéo 1éo, nhanh nhen va manh dan khi thuc hién van dong.
- Tré hung thu, tich cyc tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- T cat.
- San nha sach s&, vach xuét phat, xic x0
I Cch tién hanh
Hoat dong 1: Khoi dong
- Cho tré di vong tron va di cac kiéu di.
- Chuyén d6i hinh 3 hang ngang
Hoat dong 2: Trong dong
*Tap BTPTC
- Tay: Hai tay dang ngang gap sau gy (DTNM)
- Bung: Cui ngudi vé trude
- Chan: Nang cao chan, gap goi
- Bat: Tach khép chan
Mbi dong tac tap 2 lan x 8 nhip
* VDCB: Ném xa bing 2 tay
- Tré ding hai hang quay mat vao nhau.
- Hoi ¥ tudng cua tré s& 1am gi voi nhitng dd dung do.




- C6 gidi thiéu tén van dong: Ném xa bang 2 tay

- C6 lam méu lan 1.

- C6 1am mAu 1an 2 va phan tich dong tac:

+ Tu thé chuan bi: C6 dimg trudc vach chuan hai tay cam tai cat dua 1én cao, hai chan dung rong bang vai

+ Khi ¢6 hiéu 1énh : C6 dung luc cua tay va thin ném manh tai cat vé phia trude . Sau d6 d6 chay 1én nhat tai cat
va vé cudi hang dung.

- Lan luot 2 tré & 2 hang 1én tap (C6 bao quat, sira sai cho tré)

- Lan 2 thi dua ném tdi cat va cam co.

( C6 kiém tra, dong vién khich 1¢ tré sau mdi 1an choi)

- Hoi lai tré tén van dong.

- CO cho 1 tré 1én thyc hién lai van dong

*TCVD: “ Kep bong”.

- C6 phd bién luat choi, cach choi: C6 cho tré chia thanh 2 doi, cac con sé& kep bong vao bung giit thing bang dé
sao cho bong khong roi ra va khong duoc 13y tay gilt bong. Doi ndo dugce nhiéu bong hon thi doi d6 s& thing cude.
- Cho tré choi 2-3 lan. (C6 dong vién khuyén khich tré )

- C6 nhén x¢ét tuyén duong tré.

Hoat dong 3: Héi tinh

- Cho tré hat bai “Mua xuan” va di nhe nhang 1-2 vong quanh san tap.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

100% tr¢ khoe manh khi dén 16p
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3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré

...................................................................................................................................................................................

96% tré co ky nang choi trong gio hoat dong goc

"97% e ¢ Ky nang v sinh cd ikan )
- D7% & €O k? ﬁéng cat-do dﬁng A1 u.@).ng SO géﬂg ngén nép ......................................................................................

Thir ba ngay 04 thdang 02 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day tré do do dai mot vat bang cac don vi do khac nhau
Thudc linh vyre: Phat trién nhén thire
I. Muc dich - Yéu ciu
- Tré biét dung thudc do do dai mdt vat béng cac don vi do khac nhau.
- Rén ki nang do, dém, bidu dat két qua do
- Tré hung thac tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- MOi tré: 1 bang gidy mau xanh, 2 que tinh (mau vang + d6) khong dai bang nhau, thé s6 tir 5-8, 1 vién phan nh.
- B6 dung cta ¢6 giéng cua tré, nhung to hon
- Bang.
IIL. Cch tién hanh
Hoat dong 1: Luyén tdp nhin biét két qua do
- Cho tré thi nhay xa
- Cho tré do két qua
- Co moi 2 — 3 tré 1én do. Cho tré 1én do sau d6 tim va dit theé sb tuong tng sb lugng vira do dugc
- C6 nhan xét.
Hoat dong 2: Day tré do dé dai I vit bang cdc don vi do khdc nhau
- Tré lay dd dung




- Con xem trong 16 c6 gi?

- Con xem 2 que tinh nay nhu thé nao v6i nhau?

- C6 cho tré so sanh 2 que tinh (mau vang + d6) dé tim ra que tinh dai hon, que tinh ngan hon.

- Bé biét duoc chiéu dai cta bang gidy ta phai lam sao?

- Bay gio ¢6 goi 2 que tinh nay lam thudce do dé do chiéu dai cia bang gidy, cic con xem cach do nhé!

- C6 do bang gidy mau xanh bing thudc do mau do, vira do vira néi cach do: Tay trai ¢6 cAm thudc do, tay phai co
cam phan. Po chiéu dai cia bang gidy, co do tir trai sang phai, co dat 1 dau cua thude do trung khit 1én chiéu dai
bén trai ctia bang gidy, tay phai cAm phan ké vach sat v6i chiéu dai bén phai cta que tinh, rdi nhac thude do 1én dit
sat vach ké dung but gach tiép,... cit nhu vay c6 do chiéu dai ciia bang gidy.

- Sau khi do xong ¢6 cho tré dém xem chiéu dai bang gidy c6 do bang bao nhiéu lan chiéu dai que tinh va dat thé sd
tuong ung.

- Twong tu c6 do tiép bang gidy mau xanh, bang thudc do mau vang dit thé s6 twong tng.

- Nio, bay gid cac con hdy ldy que tinh ra do chiéu dai cua bang gidy xanh nhé! Khi do xong biang gidy nao thi con
hay chon thé sb twong tng dit vao bang gidy d6 nhé!

- C6 cho tré do xem bing gidy mau xanh bang bao nhiéu chiéu dai que tinh mau vang (C6 vira cho tré lam vira
nhéc thao tac do).

- Tré do xong cd cho tré ndi két qua do.

- C6 cho tré chon thé sd ung véi két qua do gio 1én va dat thé sd canh biang gidy mau xanh.

- Twong ty nhu vay c6 cho tré dung que tinh do dé do bang gidy mau xanh.

- Tai sao két qua do cua 2 1an khong bang nhau?

- C6 khai quat: Két qua do khong bang nhau vi chiéu dai que tinh khong bang nhau.

- C6 cho tré do chiéu dai ctia chiéc ghé thé duc bang gy thé duc, gang tay, bang con va ghi két qua 1én bang.

Hoat dong 3: Luyén tdp

*Tro choi “Thi xem dpi nao nhanh”

- Céch choi: Mdi d6i s& c6 3 thude do dé do 3 bang gidy do, thudc do nay co chiéu dai khong bang nhau nhung 3
bang gidy co6 chiéu dai bang nhau. Cac doi s& dung thude do dé do, cac doi do xong chon va dit s twong Gmg vao
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bén canh

- Luat choi: Doi ndao do dung va nhanh, chon va dat dung sb6 doi do s& théng cuodc
- Sau d6 ¢6 cho ca 16p kiém tra lai két qua dong vién khen tré

IV. Danh gia tré hang ngay

LYGgunh rapig siee ks c4e 1.,

coe 97% .tré .é.lcl. .ﬂg.@n .miéﬂg. .éﬁ. hét. Xuét ..............................................................................................................................

2.Vé trang thai cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré
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Thir tw ngay 05 thang 02 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tho “Hoa cic vang”
Thugc linh vuc: PTNN
I. Muc dich - Yéu cu
-Tré biét tén bai tho tén tac gia hiéu ndi dung bai tho, doc thudc tho
- Rén kha nang ghi nhd c6 chu dich, tra 161 cau hai cuia ¢6 1o rang mach lac




-Htrng tha tham gia cac hoat dong.

II. Chuan bi

- Tranh minh hoa bai tho

I Cch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thit

- C6 hoi tré cac con dang hoc chu dé gi?

- Mua xuan co6 gi?

- C6 nhiing loai hoa nao thuong nd vao mua xuan?

- C6 tom tat lai cac y kién ding cta tré roi din dat tré dén voi bai tho “Hoa clic vang” — Nguyén Vin Chuong
Hoat dong 2: Day tré doc tho

- Co doc tho 1an 1

- Giang n6i dung: Bai tho ca ngoi vé dep cua hoa ciic, ciy hoa cuc di phai chat chiu, gom nhirng tia ning sut ca
mot mua dong dé co duge mau vang tuoi ruc rd day

- Giai thich tir “Troi dap chan bong”: Vao mua dong thoi tiét rat lanh, ngoai troi khong cé nang, trén bau troi co
nhiéu ddm may mau trang gidéng nhu mau cta nhimng chiéc chian bong Vi vdy nha tho cam thdy nhu“Troi nhu dap
chédn bong”.

- C6 doc tho 1an 2 két hop tranh minh hoa

- C6 cho tré doc tho cuing co 3,4 1an

- C6 cho t6, nhom, ca nhan doc

Hoat dong 3: Dam thoai

- Cac con vura doc bai tho gi? Ai sadng tac?

- Bai tho noi vé diéu gi?

- M& dau bai tho tac gia néi dén mua nao?

- Mua dong trong bai tho duoc tac gia micu ta ra sao?

- M6t budi sang nha tho nhin thay gi?

- C6 phai mua xudn mang ning vé khong? Vi sao?




- Khi tét dén mua xuan vé nhitng bong ctic nhu thé nao?
- Hoa ctic ruc r& moi nha thiy ra sao?
- Mubn c6 hoa dep thi chung ta phai lam gi?
Gido duc: Mudn c6 hoa dep thi chung ta phai trong cay,chdm soc tudi nudc thudng xuyén, khong duoc ngit 13 bé
canh, hai hoa, dé truong hoc cua c6 chau minh ludn xanh sach dep ruc r& mau hoa nhé.
- Ca 16p doc lai bai tho 1 1an
*Két thic tiét hoc
- C6 va tré ciing nhau mua hat bai “Mau hoa” rdi ra san choi.
IV. Danh gia tré hang ngay
1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré
100% tré khoe manh khi dén 16p
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2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
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87% tré himg thli tham gia cac hoat dong

3.Vé kién thirc, ky nang cua tré
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96% tré c6 k¥ nang choi trong gio hoat dong gbc
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Thir nam ngay 06 thang 02 nam 2025

Tén hoat dong hoc: L& hoi Nii Voi
Thugc linh vuc: Phat trién TC-KNXH




I. Muc dich - Yéu cau

- Tré biét 1 s6 di tich lich str, danh lam thang canh Nui voi.

- Phat trién kha nang quan sat, ghi nhé c6 chu dinh cho tré.

- Tré biét ti hao vé nhitng van hoa va truyén thong cta dia phuwong. Tré himg thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bj

- Tranh v& nti voi, video vé 18 hoi nai voi.

- Tranh cho tré choi tro choi

III. CAch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thit

- C6 cung tré trd chuyén vé chu dé:

+ Céc con dang hoc chu dé gi?

+ O dja phuong minh cac con biét nhitng 18 hoi gi?

- Hom nay ¢6 va chiing minh ciing nhau di tim hiéu vé 1& hoi ndii voi nhé.
Hoat dong 2: Tim hiéu 1¢ héi Niii Voi

- Cho tré¢ xem hinh anh Nui Voi

+ Day la hinh anh gi?

+ Cac con da duoc di Nui Voi chua?

+Ni Voi nim & dau?

+ Nui Voi 14 noi nhu thé nao?

+ L& hoi Nui Voi duge td chirc vao ngay nao?

- C6 cho tré xem video vé 1& hoi Nai Voi.

+ Lé hoi dugc dién ra & dau?

+ Trong ngay 1& c6 hoat dong gi?

+ C6 nhitng moén an dac san gi khong?

+ Nhiing tro choi dan gian nao dugc td churc ¢ 18 hoi Ndi Voi ?

- C6 khai quat: L& hoi Ni Voi 14 18 hoi truyén thong cta dia phuong nham giit gin va phat huy truyén théng van




hoa. L& hoi thudng duoc t chirc vao giira thang giéng am lich hang nam véi rat nhiéu hoat dong ¥ nghia : tro choi
dan gian (d4u vat, ciu tim..), ding huwong ngdi chua, trung bay va ban cac san vat dja phuong nhu ché Chi Lai,
khoai Tién Hoi, nem An Tho...

* Tro choi: Ai nhanh nhdt

- C6 cho tré 13y ro @b dung vé to ngdi

- CO ndi tén dia phuong tré tim 16t6 dac san dia phuong do.

- C6 dua tranh dac san ( vai, khoai lang, ché xanh...) tré noi tén dia phuong

Hoat dong 3: Tro choi

- Tro choi : “Vé ding dia danh »

+ C06 gidi thiéu tén tro choi , giai thich luat choi, cach choi cho tré.

+ Céach choi: Cho tré chon mot hinh anh trong r6 ma tré thich . Tré vira di vira hat. Khi c6 hiéu 1énh “Vé ding dia
danh” thi tré phai chay nhanh vé dung tranh ma tré dang cim trén tay.Ban nao chay vé khong dting tranh ma minh
dang cAm trén tay thi s& bi nhay 10 co.

- Cho tré choi 2- 3 lan.

- Tré choi ¢6 bao quat va kiém tra két qua.

- Tro choi: Nhanh tay

+ Cach choi : Chia 16p thanh 3 nhoém nhiém vu cta mdi nhém 13 khoanh tron btrc tranh canh 18 hoi nti voi, dic san
ctia An Lao va t6 mau .Doi nao khoanh dugc nhiéu dung doi d6 gianh chién thing.

- Tré choi ¢6 bao quat, dong vién va kiém tra két qua.

IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................




.......................................................................................................................................................................................

Thir sau ngay 07 thang 02 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Cit dan co 18 hdi (M)
Thudc linh vwe: Phat trién thAm mi

I. Muc dich - Yéu céu
- Tré biét dic diém cd 18 hoi, biét st dung kéo cat nét thang nét xién dé tao thanh chiéc cd 18 hoi.
- Rén ki nang cam kéo, ki ning cat, dan dé tao thanh san pham.
II. Chuan bi
- L4 co 18 hoi, keo, kéo, gidy mau, gidy A4.
IIL. Cch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thit
- CO tang tré mon qua.
- CO c6 gi day?
- L4 co nay thuong dugc treo & dau?
- Hom nay ¢6 va chiing minh ciing nhau 1am that nhiéu 14 co 18 hoi dé chuan bj 18 hoi sap t6i nhé
Hoat dong 2: Day tré ciit ddan co 1é hji
- Tré quan sat chiéc co 18 hoi.
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- Tré nhan xét vé dic diém cua chiée cd 18 hoi : mau sic, hinh dang. ..

- C6 khai quat : Co 18 hoi c6 rat nhiéu mau sac khac nhau, bén ngodi cling 1a mau d6, 3 mit duoc cit tua rua, bén
trong 14 mau trang, mau xanh, mau do va mau vang ¢ gitra.

- Muén cét duoc chiéc co 18 hoi chiing minh ciing quan sat ¢6 1am méu nhé.

- C6 1am mAu két hop hudng dan tré : Dau tién c6 1ay hinh vudng to nhat mau d6. Tay phai c¢6 cadm kéo cit nhimng
nét xién tao thanh tua rua vién ngoai ctia 3 canh hinh vudng. Sau d6 c6 xép xudng giita to gidy A4 cho can dbi.
Tiép theo cb lay hinh vudng nho hon dit giita, ctir nhu vay hinh vudng nao bé nhat co dit trén cung. Sau khi xép
xong c6 phét ho 1én mit trai va dan. Luu y phét hd déu, vira phai.

- C6 goi 1,2 tré 1én noi lai cach cat dan

- C6 cho ca 16p nhic lai cach cat dan co

Hoat dong 3 : Tré thuc hién

- Tré 1ay d6 dung va vé 3 nhom.

- Tré thuc hién bai tao hinh cuia minh.

- Co bao quat, dong vién tré.

Hoat dong 4 : Trung bay sin pham

- Tré mang bai lén trung bay

- Tré nhan xét bai ciia minh, cua ban.

- Co6 nhan xét chung khen tré

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................




3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré

........................................................................................................................................................................................

Pham Thi Nam

Ky boi: PHAM THI NAM
Thoi gian ky: 04/02/2025
1: 21:22:32
To chure xdc thyc: Viettel-CA To chirc xac thuc: Viettel-CA
RS RS '

12




		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TÂN DÂN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=PHẠM THỊ NĂM,UID=CMND:031183013770,E=nampham1983hp@gmail.com
	2025-02-04T21:22:32+0700
	HẢI PHÒNG
	PHẠM THỊ NĂM
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON THÁI SƠN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ NGA,UID=CMND:031183000145,E=ngaanhphap2012@gmail.com
	2025-02-04T21:23:42+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ NGA
	Protect document


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=Huyện An lão,CN=Trường Mầm Non Tân Dân,UID=MST:0200950640
	2025-02-05T09:14:12+0700
	Huyện An lão
	Trường Mầm Non Tân Dân
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TÂN DÂN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=PHẠM THỊ NĂM,UID=CMND:031183013770,E=nampham1983hp@gmail.com
	2025-02-05T20:03:00+0700
	HẢI PHÒNG
	PHẠM THỊ NĂM
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TÂN DÂN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=PHẠM THỊ NĂM,UID=CMND:031183013770,E=nampham1983hp@gmail.com
	2025-02-05T20:03:00+0700
	HẢI PHÒNG
	PHẠM THỊ NĂM
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TÂN DÂN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=PHẠM THỊ NĂM,UID=CMND:031183013770,E=nampham1983hp@gmail.com
	2025-02-05T20:03:00+0700
	HẢI PHÒNG
	PHẠM THỊ NĂM
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TÂN DÂN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=PHẠM THỊ NĂM,UID=CMND:031183013770,E=nampham1983hp@gmail.com
	2025-02-05T20:03:00+0700
	HẢI PHÒNG
	PHẠM THỊ NĂM
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TÂN DÂN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=PHẠM THỊ NĂM,UID=CMND:031183013770,E=nampham1983hp@gmail.com
	2025-02-05T20:03:00+0700
	HẢI PHÒNG
	PHẠM THỊ NĂM
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TÂN DÂN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=PHẠM THỊ NĂM,UID=CMND:031183013770,E=nampham1983hp@gmail.com
	2025-02-05T20:03:00+0700
	HẢI PHÒNG
	PHẠM THỊ NĂM
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TÂN DÂN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=PHẠM THỊ NĂM,UID=CMND:031183013770,E=nampham1983hp@gmail.com
	2025-02-05T20:03:00+0700
	HẢI PHÒNG
	PHẠM THỊ NĂM
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TÂN DÂN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=PHẠM THỊ NĂM,UID=CMND:031183013770,E=nampham1983hp@gmail.com
	2025-02-05T20:03:00+0700
	HẢI PHÒNG
	PHẠM THỊ NĂM
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TÂN DÂN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=PHẠM THỊ NĂM,UID=CMND:031183013770,E=nampham1983hp@gmail.com
	2025-02-05T20:03:00+0700
	HẢI PHÒNG
	PHẠM THỊ NĂM
	Protect document




