KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: “PONG VAT SONG TRONG RUNG”

Thir hai ngay 09 thangl2 nam 2024

Tén hoat dong hoc: VDCB: Bo bang ban tay va cing chin theo dwong zic zic qua 7 diém
TCVD: “Da bong vao gon”
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
I. Muc dich - Yéu ciu
- Tré biét van dong bo bang ban tay va cang chan theo dudng zic zic qua 7 diém, biét cach choi tro choi
- Rén tré k¥ ning bo bang tay cang chan theo dudng zich zic. Tré c6 k¥ nang choi tro choi
- Tré hung thu, tich cuc, doan két tham gia vao hoat dong, tham gia vao tro choi.
II. Chuan bi
- 14 cay hoa, bong, 10, gon.
- Cac con vat sdng trong rimg, trong gia dinh.
II1. CAch tién hanh
Hoat dong 1: Khoi dong
-Co6 cho tré di vong tron két hop céac kiéu di két hop véi hiéu Iénh xic x6 ciia ¢ sau d6 vé 4 hang ngang
Hoat dong 2: Trong dong
“BTPTC: Tép két hop véi nhip dém ciia cé
- Tay: Pua tay ra phia trudc, sau (DTNM)
- Bung: Bling quay nguoi sang 2 bén
- Chan: Pung dua 1 chan ra trude 1€n cao(DTNM)
- Bat: Bat tach khép chan
(Mbi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)
“VDCB: Bo bang ban tay va cing chan theo dwong zic zic qua 7 diém
- C0 cho tré dirng thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau




- C6 dit cac cdy thanh 2 hang thanh dudn zic zic rdi hoi ¥ tudng cua tré s& thuc hién van dong gi?

- C6 chét lai van dong: Bo bang ban tay cang chan theo dudng zic zic qua 7 diém.

- C6 1am méu lan 1( Khong phan tich )

- C6 1am mAu 1an 2, két hop phén tich cach thuc hién: Tu thé chuan bi: C6 budc dén trudc con duong, dat 2 ban tay va cang chin
sat san, lung thang, mat nhin vé phia trude. Khi cé hiéu 1énh : C6 bo phdi hop tay no chan kia, dau khong ciii, mat nhin vé phia
trudc bo vong qua cac diém dich dic khong chéch ra ngoai, khi bo dén hét duong co dtimg 1én va nhe nhang di vé cudi hang.

- Moi 2 tré 1én tap rdi cho ca 16p quan sat, nhan xét.

- C6 cho tré & 2 hang lan luot 1én tap.

- Lan 2 ¢6 cho tré thi dua bo va nhit cic con vat vao dung noi sdng cta chung

(Co quan sat, nhan xét khi tré thuc hién

-Co hoi lai tén van dong

-Co6 moi 1-2 ban Ién tap lai van dong

*TCVD: “Da bong vao gon”

- CO néu tén tro choi

-Co phé) bién cach choi, lut choi: C6 di chuan bi bong va gbén cho 2 ddi, nhi€ém vu cua cac con la dat qua bong vao diém xuat
phat va lan luot ting ban d4 vao gon ctia d01 minh. Trong mot ban nhac déi nao da dugc nhiéu bong vao gon hon s€ 1a doi chién
thang.

- C6 t6 chtrc cho tré choi 2 1an (1an 2 xa gon hon)

- C6 nhan xét va kiém tra két qua cta 2 doi

Hoat dong 3: Hoi tinh

-C6 cho tré di lai nhe nhang xung quanh 16p 2,3 vong roi két thic tiét hoc.

IV. Panh gia tré hang ngay
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Thir ba ngay 10 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Lam quen chir cai i, t, ¢
Thudc linh vire: Phat trién ngoén ngir

I. Muc dich - Yéu cau
- Tré nhén biét va phat am dang cac chir cai 1, t, ¢ va nhiing tur chtra chir cai. Nho duoc cAu tao ctia chit cai i, t, ¢
- Rén k¥ ning ghi nho, phat am diing i, t, c. Biét so sanh nhiing dic diém giéng va khac nhau gitra cac chit i, t, c.
-Tré hung tha,tich cuc hoat dong.
II. Chuén bi.
- Tranh con khi, con tho, con voi. Hinh anh chir cai i, t, ¢
- Thé chir cai 1, t, ¢ cho co va tré.
- Mot s6 loai dong vat gan chit i, t, ¢ dé choi trd choi. 5 16 to
II1. CAch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hitng thii
- Cb va tré cuing nhau hat mua bai “P4 ban”
- Céc con vura hat bai gi?
- Trong bai hat nhic dén con vat gi?




- Ngoai céc con vit trong bai hat con con biét con vét gi sdng trong rimg nita?

- C6 tom tat lai cac y kién dung cia tré roi dan dat tré dén vai bai hoc.

Hoat dong 2: Bé cung hoc chir

- CO dua btrc tranh v€ con voi ¢6 tir con voi ¢ dudi

- Cho tre ghép tir gidng tir dudi tranh

- Cho tré dém s chit cai trong ti.

- Cho tré nhat cac chir cai da hoc

*Lam quen chir i

- C0 gidi thi€u chir i

- C6 cho ca 16p doc, to, nhom, ca nhan (co chl y sira sai cho tré)

- Hoi tré cau tao chir i: gdm c6 mot nét s6 thang va mot dau cham trén nét sd thang, duoc phat 4m 1a « i”
- Gi6i thiéu chir “i” in thudng, in hoa, viét thuong. Cho tré doc.

*Lam quen chirt, ¢

- Tuong ty nhu chit “1” ¢6 gidi thi€u cac chir t, ¢ trong cac tir « con tho », « con khi »
- Cho tré doc lai 3 chir 1, t, c.

*So sanh:

€619
1

- Ching minh vira dugc lam quen véi nhiing chir cai nao? Cho tré doc chir i, t, c.

- So sanh chir i voi t: Diém giéng nhau va diém khéac nhau.

+ Piém gidng nhau: Péu dugc ciu tao bang mot nét so thang

+ Piém khéac nhau: Chir i ¢6 dau chim trén nét s6 thang, con chit t c6 nét thang ngang, va cach phat am khac nhau
- So sanh chit i voi c: Diém gidng nhau va diém khac nhau.

+ Piém gidng nhau: Khong c6 diém gidng nhau

+ Piém khéac nhau: Khac nhau vé ciu tao va cach phat Am

- Cho tré phat am lai chir i, t, ¢

*Luyén tap:

- Boc chir theo hi€u 1énh cua co:




+ C6 doc chit nao tré gio thé chir do.

+ Sau d6 c6 md ta cAu tao chit tré gio thé chir

-Cho tré tim chir cai 1,t,c xung quanh 16p.

Hoat dong 3: Tro choi ciing co

TCI: Chit ndo bién mat?

- Co6 chia 16p thanh 4 do6i

- C0 gidi thiéu luat choi cach choi: C6 cho man hinh xuét hién cac chit cai. Tré quan sat trong mot thoi gian, sau d6 ¢6 cho chir
bién mat. Nhiém vu cta tré 13 tim xem chit nao da bién mat.

- Cb tb chire cho tré choi

- C6 va tré cung kiém tra cac két qua vira choi.

TC2: Dgi nao gidi?

- C0 chia 16p thanh 3 ddi. C6 ¢6 hinh anh cac con vt co gén chit c4i i, t, c. Nhiém vu ctia mdi ddi 1 nhit nhiing chit cai theo
dung yéu cau cua cd

- Trong thoi gian mot ban nhac, ddi nao nhit duge dang va nhiéu hon, d6i d6 s& chién thang

- Cb tb chire cho tré choi

- C6 cung tré kiém tra két qua

* Kot thiic tiét hoc

C6 nhan xét bai hoc réi két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay
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Thiwr tw ngay 11 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Thém bdt, so sanh trong pham vi 7
Thudc linh viee: Phat trién nhén thirc

I. Muc dich - Yéu cau
-Tré biét thém bt trong pham vi 7. Nhan biét cac s6 trong pham vi 7. Nhan biét cac chir s trong pham vi 7.
- Rén cho tré ¢ k¥ niang xép twong tng, so sanh va thém bét trong pham vi 7.
- Tré hung thu tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bi
- M6 hinh vudn bach tha cé cac nhém con vat co s6 lwong khac nhau: con khi (7 con), con gau(7 con), mot dan ga( 6 con) va cac
nhém con vat khéac ¢6 sd luong tur 5 dén 7.
- Céc thé s6 roi tuong tng véi sb luong cac con vat trong vuon bach thi
- Céc ngdi nha khac nhau ¢ gin so tir 1 dén 7.
- Nhac céc bai hat trong chu dé.
- Mbi tré mot ré d6 dung gdm co: 7 con thd, 7 cii ca rdt, bd thé sb tir 1 dén 7 (2 thé s6 7)
IIL. Céch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh to chirc, gdy hirng thit
-Cd va tré cing hat “d6 ban” rdi dén tham quan vudn bach thi
- Hoi tré trong vuon bach thi ¢é nhirng gi?
Hoat dong 2: Thém bot so sanh trong pham vi 7




* On nhén’bié't ;6' lwgng va chiv sé trong pham vi 7 ,

- Cho tré dérp sO lugng rpéi lroai dong vat c6 bao nhi€u con va dat thé s6 twong ung

- CO6 cho nhiéu tré 1én dém s6 luong

*So sanh, thém bot, tao nhom trong pham vi 7

- Cho tré di lay do dung roi vé chd ngdi

- C6 cho tré xép 7 cii ca rdt. Mdi con thé tuong tng vai 1 ¢ ca rét.

- Co cho ca lop dém, t6 dém, c4 nhan dém.

- Cho tré b6t roi thém trong pham vi 7 va dat sd twong tng:

7 b6t 1 con méy, cho tré dém va dit s6 twong ng.

6 thém 1 bang mAy rdi lai cho tré dém va dit sb twong tng.

Cr nhu vay c6 bét roi lai thém trong pham vi 7

+ C6 kiém tra ca nhan, cho tré dém va dit sb tuong tng .

- Cho tré cat dan 7 cu ca rdt dat s6 twong tng, cat hét s con tho.

Hoat dong 3:Tro choi ciing co

*TCI: Tai ai tinh

Céc ban oi, cac ban hoc rat gidi co s& thudng cho cac con nhiing tiéng vo tay, chung minh cung ling nghe xem c6 vd méy tiéng
nhé.

(co vo 7 tiéng)

+ C6 vd bao nhiéu tiéng nhi?

+ Lan 2 cho tré vo tay 6 tiéng.

+ Vay phai vd thém mady tiéng dé duogc 7 tiéng .

Co to chirc cho tré choi 4,5 1an voi sd luong tiéng vo tay khac nhau.

*TC 2: “ Khéo tay, tinh mit”

- C6 chuin bi mdi ban mot to gié'ly A4 va d3 vé sin cac con vat co sb luong tur 1dén 7, ¢ viét sd tir 1 dén 7.

- Nhiém vu ctia cac con s& nhin tinh dém sb luong cac con vat & timg dong va xem dong d6 co chir s6 may. Roi sau d6 v& thém
va td mau cac con vat cho ding voi sd tuong tng hodc gach chéo bo bét di cac con vat cho dang voi chit sd twong tng.




- C6 cho tré vé nhom choi ( Bat nhac bai “ ta di vao rimg xanh”)
- Tré choi xong, c6 nhan xét va khen tré.

*Két thuc tiét hoc:

- C6 cung tré hat bai “Ta di vao rung xanh” va di ra ngoai.

IV. Danh gia tré hang ngay
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Thir nam ngay 12 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Tron sa lat
Thudc linh vire: Phat trién TCKN&XH
I. Muc dich - Yéu cau
- Tré biét cach tron cac loai rau va gia vi dé tao thanh mon sa lat, tu phuc vu cho ban than va moi nguoi trong gia dinh.

- Rén k¥ nang trdn sa lat, k¥ ndng quan sat, ghi nhd c6 chu dich.




- Gido duc tré yéu thich mon an minh lam ra, biét tu phuc vy, chdm s6¢c minh va moi nguoi trong gia dinh. Hing th tham gia
cac hoat dong.

II. Chuan bi

- Mot sb loai rau: xa lach, khoai tay, ca rét, sét mazone

- bia, dlia, gang tay

- Nhac bai hat “Em ra vuon rau”

IIL. Céch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh té chiic, gdy hirng thii

- Co tang qua cho tré

- CO va tré mé mon qua ma co tang

- C0 tang cac con mon qua gi?

- Céc con ¢6 mudn 1am duge moén ngon nhu cta ¢ khong?

Hoat dong 2: Cé huwéng dén tré tron sa lit

- Cb cho tré quan sat dia sa lat ctia c6. Hoi tré s& 1am gi dé c¢6 duogc dia sa 14t ngon nhu cua cé gido.

- Truée khi 1am sa 14t thi cic con can phai rira tay va deo tap dé dé giir vé sinh va khong bi ban qun 4o.

- Muon tron dugc sa lat, dau tién ching ta pphai rtra sach nguyén li€u. Sau do, c6 tach hat ng6, khoai tay got vo va thai hat Iyu, ca
rot. Ludc chin 3 nguyén liéu trén, v6t ra dé ngudi. Cho khoai ty, ca rdt, ngd vao bat va tron v6i x6t Mayonnaise. Trang tri rau xa
lach va bay salat ra dia.

Hoat dong 3: Tré thuc hién

- Cb cho tré vé ban va thyc hién

- C6 quan sat, giup d& tré khi can thiét.

- Tré lam xong ¢6 cho tré cung thudng thirc.

+ Céac con thay mon sa 1at tu tay minh lam thay nhu thé nao?

“Két thiic tiét hoc

- C6 nhan xét bai hoc hom nay va cho tré cat d6 dung.

IV. Danh gia tré hang ngay
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Thir sau ngay 13 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Hat “Cht Voi con & Ban Pon”
TCAN: Nghe tiéng hat Thé nhay viao chudng
Hat nghe: Cha Tho con
Thudc linh ve: Phat trién thim mi
I. Muc dich - Yéu ciu
- Tré nhé tén bai hat, tac gia, hiéu noi dung bai hat, thudc 101 bai hat, hat dung cau, 161 va giai di¢u bai hat “ Chu voi con & ban
bon”
- Rén k¥ ning quan st va lang nghe. Phat trién tai nghe Am nhac cho tré. Rén k¥ nang hat dung giai diéu, nhip diéu ctia bai hat va
biét choi tro choi am nhac
- Hung tht tham gia c4c hoat dong.
II. Chuén bi
- Nhac bai hat: chu voi con & ban don, “Cha Tho con”

- Vong choi tro choti

10



ITI. C4ch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh to chirc, gdy hirng thit

- C6 hoi tré dang hoc chu dé gi?

- C6 nhitng con vat nao song trong rimg?

- Con biét nhitng bai hat ndo vé cac con vit séng trong rimg?

- C6 tom tat lai cac v kién ding cta tré va dan dat tré dén véi tro choi 4m nhac.

Hoat dong 2: TCAN “Nghe hdt thé nhay vao chuong”

- C0 hoi tré thich choi tro choi gi?

- C6 gidi thiéu tro choi “Nghe hat tho nhay vao chudng”

-Co phé) bién luat choi, cach choi: Goi sb tré nhiéu hon sb vong, khi nhac bat nho cac con di xung quanh nhitng chiéc vong, khi
nhac bat to thi cic chii thé nhanh chan nhay vao chudng, mdi chudng chi ¢6 1 con thé. Ban nao khong tim duoc vong 1a thua
cudc va phai lam theo yéu cau cua co.

- C6 t6 chure cho tré choi 3,4 1an

- C6 bao quat va khuyén khich tré choi .

- Co hoti lai tén tro choi.

Hoat dong 3: Day hdt “Chi voi con & Ban Pon”

- C0 gidi thi€u bai hat “chu voi con & Ban Bon”™ cua nhac si Pham Tuyén

- C6 hat 1an 1+nhac

- C6 giang giai ndi dung: Bai hat nodi vé cac chii voi con & ban Pon, cac cht voi con & trong rimg sau duoc con nguoi bat vé huan
luyén dé giup con ngudi chd gb, xay dung budn lang. Vi voi con con nhé nén chua c¢6 nga ma lai con rat ham an va ham choi nita,
nhung moi ngudi ai ciing yéu quy cht voi con va mong chi mau 16n dé gitp dan lang kéo gd & khap cic mién gan xa.

- C6 hat 1an 2 khong nhac.

- CO cho tré hat cung c6 4 lan 2 lan khong nhac, 2 lan ¢6 nhac

- Thi dua t6, nhém, c4 nhan hat.

(Co quan sat, stra sai cho tre)

- Hoi lai tré tén bai hat, tac gia.

11



- C6 cho ca 16p hat lai 1 lan

Hoat dong 4: Nghe hat “Chu Tho con”

- Co gi61 thiéu bai hat

- C6 hat 1an 1 (c6 nhac}

- Giang ndi dung: Bai hat noi vé vé dep ctia chi tho con, cd bd 16ng trang nhu béng, mat mau hong nhat,....
- C6 hat 1an 2 + maa minh hoa

“Két thiic tiét hoc.

- C6 cho tré mtia hat cing c6 roi két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré
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