KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: NGHE Y
Thir hai ngay 06 thang 01 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Day tré tim hi¢u nghé y
Thudc linh vye: Phat trién nhén thire
I. Muc dich - Yéu ciu
- Tré biét dugc mot sb cong viéc cua cac co cac bac lam nghé Y, biét duoc y nghia cua nghé, mot b dung cu cua nghé.
- Rén ngon nglr mach lac, kha nang ghi nhé chu dinh, tu duy cua tré. Phat trién nhan thtc va ngon ngtr cho tré.
- Gi4o duyc tré biét yéu qui cac cd bac 1am nghé y. Hang thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Mot s6 hinh anh cua nghé y: Cong viéc, dung cu, qua trinh 1am viéc, cham séc bénh nhan...
- L6 t6 vé mot s6 d6 dung cua nghé y va 1 s0 nghé khac.
- Giay A4 c0 hinh anh nghé y va mot s6 nghé khac, bat mau.
III. Céch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thit
- C6 cung tré di dén goc bac si cua 16p.
+Pay 14 nhitng d6 dung gi?
+Cac d6 dung nay danh cho ai?
=C6 tom tit lai cac y kién ding cta tré roi din dit dén véi bai hoc.
Hoat dong 2: Bé vdi nghé y
- Cho tré xem va nhan xét vé cac hinh anh ma tré vira dugc xem:
+ Chung minh vira xem céc hinh anh gi?
+ Céac hinh anh n6i vé nghé gi?
+ Nghé y ¢6 nhiing dung cu gi?
+ Cac dung cu do lam gi?
+ Khi cac con dén bénh vién thay cac béc si lam gi?
+ Céc cO y ta lam gi?
+ Ngoai bac si y t4, con c6 nhitng ngudi ndo lién quan dén nghé y?
+Céc con thdy cong viéc cua bac si, y ta nhu thé nao?
+Céc con lam gi dé thé hién tinh cam ctia minh ddi véi cac bac si, y ta?




=>Gi4o dyc tré ludn yéu qui, kinh trong nhitng ngudi 1am nghé y.

Hoat dong 3: Tro choi ciing co

*TCI1: Dgi nao nhanh hon

-Co phé bién cach choi, luét choi: C6 chia tré 1am 3 doi, trong vong 1 ban nhac lan luot tung ban bat qua vat can sau d6 chon 1
tranh 16 t6 vé nghé y roi gén 1én bang cua ddi minh. Két thiic ban nhac ddi nao chon duge nhiéu tranh 16 to dang thi d6i d6 danh
chién thang. Doi thua bi phat nhay 10 co.

-Co t6 chirc cho tré choi.

- Nhén xét két qua choi.

*TC2: Ban nao gioi

-Co cho tré 1én lay do dung roi vé chd ngdi. Trong thoi gian 1 ban nhac tré nhanh chéng ni cac d6 dung nghé y vai bac si, sau do
td mau.

- Cb t6 chirc cho tré choi

-C6 nhén xét két qua choi.

* Két thiic tiét hoc

- Cb va tré mua hat bai: “Em mubn 1am”.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré
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3.Vé kién thirc, ky nang cua tié




Thir ba ngay 07 thang 01 nam 2024

Tén hoat dong hoc: VDCB “Di trén day”
TCV D: Kéo co
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
I. Muc dich - Yéu ciu
- Tré biét két hop mat nhin, chan di khéo 1éo di trén day khong bi léch ra ngoai.
- Rén tré c6 k¥ ning di thang trén ddy khong di 1éch ra ngoai. Tap bai tip phat trién chung mot cach nhip nhang.
-Tré hung thq, tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Phong hoc sach sé€, 2 soi day dai 3 m, day thung, X4c X0.
- Mot 86 cor dé tré thi dua.
- Mot s bai hat trong chu dé.
II1. Céch tién hanh
Hoat dong 1: Khoi dong
- Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di. Két hop véi nhip vd xdc x6 ctia cd
Hoat dong 2: Trong dong
“Tdp BTPTC két hop véi nhip dém ciia cé
- Tay: Déanh chéo 2 tay ra trudc, sau
-Bung: Cui nguoi vé trudc
-Chan: Nang cao chén, gap géi(PTNM)
-Bat: Tach khép chan
MOi dong tac tap 2 1an x 8 nhip
* VDCB: Di trén day
- Tré dung hai hang quay mat vao nhau.




- Hé1 y tudng cua tré.

- C0 gidi thi€u tén van dong.

- C6 1am mau lan 1.

- C6 1am mAu lan 2 va phan tich dong tac: C6 dimg trudce vach chuan 2 tay dang ngang dé gii thing bang cho co thé mat nhin thang
sau d6 budc mot chan 1én trude dAm vao day rdi budce chan tiép theo 1én . Ctr nhu thé di trén day cho dén khi hét doan ddy ma khong
dugc di ra ngoai day.

- Lan luot 2 tré 2 t6 1én tap

- Lan 2 thi dua cho tré di trén day sau d6 cam co vao ong cd ciia té minh.

( C6 kiém tra, dong vién khich 18 tré)

- Héi lai tré tén van dong.

-Co moi 1 tré 1én tap lai 1 lan.

*TCVD: “Kéo co”.

- CO héi y tudng tré thich chot tro choi gi?

- Co gidi thiéu tén tro choi “kéo co”

- Cho tré noi cach choi, luat choi

- C6 nhic lai cach choi, luat choi :C6 chia 16p thanh 2 ddi, ¢ c6 mot soi ddy,co bude mot dai duy bang vao giita ddy va c6 dan mot
vach ké & dudi dat, mdi doi s&é bam vao mot dau cuia ddy, khi c6 hiéu lénh 2 doi kéo manh day vé phia minh, dai duy bang nghiéng
vé phia d6i ndo thi d6i d6 s& danh chién thang. Doi nao thua s& phai lam theo yéu ciu cua doi thang.

-Cd t6 chtrc cho tré choi 2 1an

- C6 nhén xét sau mdi 1an choi.

Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré hat bai “Em lam bac si”” di nhe nhang 1-2 vong quanh san tap.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré
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Thur tw ngay 08 thang 01 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Day tré cit dan do dung nghé y (PT)
Thudc linh vwe: Phat trién thAm mi

I. Muc dich - Yéu cau

- Tré biét cam kéo va cit nhiing nét thang, nét cong... dé tao thanh cac d6 dung, dung cu cta nghéy.
- Rén k¥ ning cho tré cach cam kéo va cach dan cho dep

- Hirng thu tham gia cac hoat dong

IL. Chuén bi

- Tranh mau cta co: 3 tranh

- Tranh 1: Gom ong nghe, cip nhiét d6 , do huyét ap

- Tranh 2: Kim tiém , 6ng thubc , hop thube

- Tranh 3: quan 4o bac si, mii doi

- Giéy v¢€, sap mau, keo, kéo

III. C4ch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thit

- CO cung tré hat “Lam bac si”

- Bac si can nhimng d6 dung gi dé kham, chita bénh cho moi ngudi ?




=>C0 tom tat lai cac y kién dung cua tré rdi dan dat tré dén véi tranh mau cua co.
Hoat dong 2: Quan sdt tranh méu

- C6 cho tré quan sat tranh mau va cho tré nhan xét vé timg burc tranh:(Tré néu vé tén goi ,ddc diém, mau sac , bd cuc cach xip
xép d6 dung trong birc tranh ...)

- Con c6 nhén xét gi vé birc tranh?

- C6 d3 lam nhu thé nao dé c6 nhitng birc tranh nay ?

- C6 d4 cit nhu thé nao ?

- Bé c6 duoc buc tranh dep nhu thé nay c6 phai lam gi?

- C6 goi vai tré nhac lai cach cit dan do dung nghé y

- C6 khai quat lai cach cét tirng dd dung, dung cu ctia cac tranh mau cia co.
- Héi y tudng tré :

+ Con thich cit dan d6 dung gi ?

+ Con cat nhu thé nao?

+ Cat xong con s& lam gi ?

+ Con déan nhu thé nao ?

Hoat dong 3: Tré thuc hién

- Cho tré nhic lai cach cam kéo, cach dan.

- C6 cho tré 1ay d6 dung sau d6 vé chd ngdi

- Tré thuc hién bai cua minh

- C6 bao quat, dong vién, gitip 4o khi tré gap kho khan.

Hoat dong 4: Trung bay sin phim

- C6 cho tré mang san pham 1én trung bay

- Cho tré nhan xét bai cua minh, ctia ban

- C6 nhan xét, tuyén duong tré

- Cb cung tré cat gon gang do dung hoc tap

* Két thiic tiét hoc

- C6 va tré cung nhau mua hat “Uéc mo xanh”

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré
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Thir nam ngay 09 thang 01 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Tho “ Lam bac si” Tac gia: Lé Ngan
Thudc linh viee: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich - Yéu céu
- Tré nhd tén bai tho, tén tac gia va hiéu duoc ndi dung bai tho, thudc tho.
- Rén cho tré doc tho 1o rang mach lac, trd 161 da cau, khong n6i ngong
- Tré biét yéu quy, kinh trong nghé bac sy. Hung thii tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
-Tranh minh hoa bai tho
-bd dung goc bac si cua 16p
I CAch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh to chirc, gdy hirng thit

-Co va tré cung gham qua goc bac si cua 16p




-Tro chuyén vé cac d6 dung, dung cu ctia nghé y

-Hoi tré c6 biét bai tho nao néi vé nghé y khong?

=C6 tom tit lai cac y kién diing ctia tré va gidi thiéu bai tho “Lam béc si”- Lé Ngan.
Hoat dong 2: Day tré doc tho

- C6 doc lan 1 két hop véi ctr chi diéu bo.

- Trich dan 1am rd nodi dung bai tho giang tir méi, tir kho: Bai tho noi vé ban nho dong lam bac si kham bénh cho me cta minh va
biét chuan doan bénh, din me uéng thube giéng nhu mot bac si déy cac con a!

- Giai thich tir méi, tir kho:

+Yén lang: Nghia 12 ngdi that ngay ngan, ngdi yén, khong cua cudi, nghiéng nga.
+Pau néng: Nghia Ia di ra nang khong d6i nén, mil s& bi 6m ho va s6 miii.

- C6 doc lan 2 bang tranh minh hoa trén vi tinh.

- C6 cung tré doc tho 3 - 4 1an.

- Thi dua t6, nhém, ¢4 nhan (C6 chu ¥ sira sai cho tré)

Hoat dong 3: Dam thoai

- Céc con vura doc bai tho gi? Cua ai?

- Trong bai tho ¢6 nhiing ai ?

- Em bé dong vai gi?

- Me dong vai gi?

- Bac st chuan doan me bi bénh gi?

- Néu di nang khong do1i mu s€ bi lam sao?

- Khi 0m, ho thi can phai lam gi?

- Bac si da noi thuoc thé nao nhi?

- Phai ubng voi nudc gi?

- Néu tiém thi s€ thé nao?

- Me hoi bac si s6 miii uéng thuéc gi?

- Bai tho nhac nho cac con diéu gi? ,

- Khi 6m, ho c4c con phai dn uong nhu thé nao?

- C6 ban nao c6 udc mo 16n 1én Iam bac si khong?




- Béc si chuyén chira bénh cho ai? ,

=> C6 giao duc tre: Cac con phai yéu quy, kinh trong va biét on bac si nhé!
-Co pho ca lé:p doc tho 1 lan.

* Ket thuc tiét hoc

Co cung tré hat bai “Em lam bac s’ va ra ngoai san choi.

IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré
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Thir sau ngay 10 thang 01 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Day hat “Lam bac si” Tac gia: Di¢u Cao Phi
Hit nghe: Bac sy vé ban Téc gia : Vit Minh V§
TCAN: Doan tén ban hat
Thudc linh vye: Phat trién thim mi
I. Muc dich - Yéu ciu
- Tré nhé tén bai hat, tac gia, hiéu noi dung bai hat, hat thudc 101.
- Rén ki nang ca hat va nghe nhac dé hat, rén luyén kha ning nghe nhac va doan dugc giong hat ciia ban.




- Tré himg thé tham gia vao hoat dong, qua bai hat tré biét thém trong x4 hoi c6 nhiéu nghé hon, biét yéu quy cac nghé do.
I1. Chuin bj

- Nhac khong 16 bai hat “Lam béc si, Bac si vé ban”

- M chop.

III. Céch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh to chirc, gdy hikng thil.

- Cb héi tré dang hoc vé chu dé gi?

-Con biét nhitng nghé nao? Cong viéc ctia nghé d6?

- Lén 1én con thich 1am nghé gi?

- Vay dé udc mo cia cac con tr¢ thanh hién thyc thi cac con bay gio phai thé nao?

GD: Trong xa hoi co rat nhiéu nghé moi nghe nudi sébng con ngudi chung ta va 1am giau cho xa hoi ddy, c6 mot bai hat néi vé mot
ban nho mong mudn duoc trd thanh bac si dé kham chita bénh cho moi nguoi do 1a bai “Lam bac si”’- Di¢u Cao Phi
Hoat dong 2: Day hat “Em lam bac si” - Diéu Cao Phi

- CH hat 1an 1 c6 nhac

Giang nd1 dung: Bai hat noi dén udc mo mot ban nho 13 duge 1am bac si kham va chita bénh cho moi nguoi.

- Lan 2 khéng nhac.

- Cho ca 16p hat 3,4 1an

- Thi dua t6, nhém, c4 nhan hat.

- Hoi lai tré tén bai hat, tac gia?

- Gido duc tré: luon gitr gin v€ sinh than thé sach sé&, an uéng du chét dinh dudng dé co 1 co thé khoe manh.

- Cho ca 16p hat lai 1 lan.

Hoat dong 3: Tro choi “Dodn tén ban hat”

- C6 gio mii chop héi tré sé choi tro choi am nhac gi?

- C0 gidi thiéu tro choi “Poan tén ban hat”

- C6 cho tré nhéc lai cach choi, luét choi.

- T chte cho tré choi 4,5 1an.

Hoat dong 4: Nghe hdt “Bic si vé ban” - Vii Minh Vy

- Co gioi thiéu bai hat, tac gia

- Co hét 1an 1: hat thé hién tinh cam

-Giang ndi dung: Bai hat n6i vé tinh cam cua cac bac s dudi xudi 1én mién nai dé kham chira bénh cho moi nguoi.




- Lan 2: Hat ket hop dung diéu bd minh hoa cho 10i bai hat.
* Két thuc tiét hoc

- Tré muia hat cung c6 r6i di ra ngoai.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré
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