VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: Tét nguyén dan

Thir hai, ngay 13 thang 01 nam 2025
Tén hoat dong: tung bong 1én cao va bit béng bang 2 tay
Thudc linh vwe: Phat trién thé chat
I. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét tung bong 1én cao va bat bong bang 2 tay theo dung yéu cau cia cd
- Rén luyén sy khéo 1éo, phbi hop nhip nhang ciia d6i ban tay Phat trién kha ning phan xa ,quan sat & tré
- Tré hig thu tich cuc khi tham gia vao cac hoat dong, tro choi.
IL. Chuén bi:
- 2 16 bong nhya
- San tap rong rai thoang mat
II1. Tién hanh:
Hoat dong 1: Khoi dong
- Cho tré di vong tron lam chu cé boi két hop cac kiéu di, vé 4 hang doc. Két hop bai hat: Sap dén tét roi
Hoat dong 2 : Trong dong
+ Tap Bai tap PT chung
Tap két hop bai hat “ Ca vang boi”
- Tay: Luan phién tung tay dua 1én cao (BTNM)
- Bung: Quay nguoi sang bén
- Chan: Budc khuyu mét chan vé phia trude chan sau thang
- Bat: Tach khép chan
+ Mdi dong tac tap 2 1an 8 nhip.
*V’PCB: Tung bong 1én cao va bit bong bang 2 tay
- C6 hoi y tudng tré vé do dung?




- Léan 1: C6 1am mau

+ Co6 vura thyuc hi¢n bai tap gi?

- Lan 2: C6 1am mAu két hop v6i phan tich dong tac

- TTCB: C6 dung 2 chan rong bﬁng vai, cam bong bang 2 tay. , , ‘
Khi c6 hi¢u Iénh * tung” ¢6 tung thang 1én cao, mat nhin theo bong khi bong roi xuéng bét bong bang 2 tay khong 6m bong vao
nguc, tung xong vé cudi hang ding.

- Cho 2 tré 1én thuc hién

- Lan luot tré 6 2 hang Ién thuc hién 1- 2 lan

- C6 quan sat tré tap va sira sai cho tré (néu co)

- Chung minh vura thyc hi¢n xong bai tap gi?

- Cho 2 d61 s€ thi dua thoi gian s€ 1a mdt ban nhac

* Tro choi: Bit chudéc tao dang

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Bat chudc tao dang.

- C6 pho bién cach choi, luat choi.

- C6 t6 chuc cho treé choi 3- 4 lan.

- Co bao quat dong vién, khuyén khich tré choi.

- Héi lai tré tén tro choi?

Hoat djng 3: Hoi tinh- KTTH

- C6 cho tré di nhe nhang 2-3 vong va di vé 16p trén nén nhac: sap dén tét roi

IV. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang sicc khée ciia tré; |
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2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cia tré:
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Thir ba, ngay 14 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong: Tim hiéu vé tét nguyén dan
Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc
I. Muc dich - yéu cau :
- Tré hiéu y nghia ngay tét nguyén dan.Tré biét cac hoat dong, phong tuc dién ra trong ngay tét. Tra 1oi duge cac cau hoi co
dua ra
- Rén k¥ ning quan sat, chli y, ghi nhd ¢ chii dinh.,Phat trién tu duy, ngdn ngit cho tré.
- Tré hig thu tich cuyc tham gia cac hoat dong
IL. Chuén bi :
1. Do dung cia cd:
-Gian hang c6 cac do choi, hoa, qua, banh keo ngay tét
- vidio vé gbi banh chung, ban phéo hoa
- Lo hoa, dia to,dia nho.
- Cac nguyén liéu dé g61 banh trung: Gao nép, d6 xanh, thit lon,la banh, lat.




-Nhac mdt sb bai hat lién quan

II1, Tién hanh

Hoat dpng 1 : On dinh t6 chirc va gidi thiéu bai

- C6 va tré hat bai “sip dén Tét roi”.

- Con vira hat bai gi? Bai hat noi vé dicu gi?

- Con biét gl vé ngay Tét? (chotre ké)

- Tét dang vé v6i 16p 5 tudi cua ching minh roi day, hom nay c6 va cac con sé& ciing vui don tét nhé.
Hoat dpng 2: Tro chuyén vé ngay tét Nguyén Pdn

- Ngay Tét Nguyén dan 13 ngdy nao?

+ Khéng khi trong nhitng ngay tét nhu thé nao?

- Moi ngudi, moi nha thuong chuan bi lam nhiing gi dé donTét ?

+ Ban nao dugc di cho saim Tét?

-C6 cho tré di mua sam ngy tét qua cac gian hang

- Cac con da mua duoc nhirng gi?

- Ban ndo mua duoc banh chung? Con c6 nhan xét gi vé banh chung?

- Bé 1am duoc banh Chung cin nhitng nguyén liéu gi? Cho tré xem video gbi banh chung.

=> Cac con a! Banh chung thuong duoc 1am vao cac dipTét Nguyén dan. Khi xuan vé,Tét dén thi gia dinh nao ciing gbi banh
chung dé cung 6ng ba to tién va moi khach.

- Ngoai banh chung, ngdy Tét con c6 nhitng moén an gi nita?

-Cho tré mang hét g10,x01,nem 1én.

* Cdc loai hoa:

C6 ban nao mua dugc hoa khong? Ban nao mua duoc hoa dio,hoa mai chung minh cting mang 1én day cho ca 16p ngam nao!
Co doc bai tho “hoa dao hoa mai”. Hoa mai thuong c6 & mién nao? Mién Bac c¢6 hoa gi?

- Ngoai ra con c6 nhiing hoa gi nita? Cho tré mang hét hoa 1én cam.

* Mdm ngii qud,mirt tét, banh keo:

- Ngoai banh chung con thay ngay Tet con co6 nhirng gi ntra?

-Co6 cho tré xep mam ngt qua ngay tét

C6 cho nhiéu tré nhan xét vé mam ngii qua do




=> Cac con a! Mam ngil qua 1a mot mam trai cdy c6 chirng nam thir trai cdy khac nhau (hodc nhiéu hon), va mut Tét, banh keo
thuong dit trén ban tho dé thé hién 10ng hiéu thao v6i 6ng ba,to tién.

Cho tré xem tranh ban thd ngay Tét

Cho tré xem video ban phao hoa ngay tét ?

*“Cdc hoat dpng trong ngay tét:

- Co va tré hat bai “Bé chuc Tét”

- Céc con chuc Tét ong ba, bd me nhu thé nao?

- R6i chung minh dugc nhén gi tir nguoi 16n?

-Co khai quat lai

- Ching minh con dugc tham gia nhing hoat dong gi trong nhiing ngay Tét nita? Con hdy ké cho ¢ va cac ban nghe nao?
- C6 goi mo dé tré ké Ve nhirng hoat dong trong ngay Tét ma tré dugc tham gia.

Co6 cho tré xem mot s6 hinh anh vé cac hoat dong trong ngay Tét.

Hoat dong 3: Tro choi goi banh chung

- Bay gio ¢6 cho cac con mdt trai nghiém méi vé viée goi banh trung.

+ G6i banh chung can nhimg gi?

- Cho tré di ldy nguyén liéu dé goi banh trung

-C6 chau minh cung di lude

* Két thic tiét hoc: C6 va tré hat bai “Ngay Tét qué em”

IV. Panh gia cubi ngay
1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré:
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Thir tw, ngay 15 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong: truyén : Su tich banh chung banh day
Thudc linh vire: Phat trién ngoén ngir
I, Muc dich — yéu cau
- Tré biét dugc tén truyén va hiéu ndi dung cau chuyén “biét dugc ngudn gbe ctia 2 thir banh chung va banh gidy do hoang tir
Lang Liéu nghi va 1am ra, trong ngdy tét c¢o truyén Viét Nam .Tra 16i dugc cau hoi dam thoai
- Phat trién ngdn ngit mach lac cho tré, Rén kha niang chu y lang nghe, ghi nhé cho tré.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong , Biét yéu quy nhitng phong tuc tip quan dep ctia dan toc.
II. Chuén bi
- May tinh, bai giang dién ttr, mot s6 bai hat theo chu dé.
- L4 dong, day, gao cho tré thuc hanh goi banh.
- Bai hat “Banh chung xanh, Ngay tét qué em”.
II1, Tién hanh
Hoat dpng 1: On dinh té chirc va gidi thiéu bai
- Cho tré hat bai “Banh chung xanh .




+ Chting minh vira hat bai hat noi vé gi?

+ Tét dén moi ngudi gbi banh gi?

- Tét dén moi nha déu goi banh chung, c6 nha lam ca banh day nita. Vy ai la ngudi du tién nghi ra hai thit banh nay cac con
hay lang nghe c6 ké cau chuyén: “Sy tich banh chung, banh day”.

Hoat dpng 2: C6 ké chuyén cho tré nghe.

- C6 ké 1an 1 két hop giong diéu minh hoa.

- Lan 2 (két hop hinh anh).

Hoat dpng 3. Pam thogi, gitip tré hiéu néi dung.

- C6 vira ké cac con nghe ciu chuyén gi?

- Trong chuyén ¢6 nhitng nhan vat nao?

- Ai la nguoi nghi ra cach 1am 2 thr banh?

- Hoang ttr Lang Liéu 1a ngudi nhu thé nao?

- Vua cha c6 y dinh gi trong ngay hoi?

- Cac hoang tur da lam gi?

- Hoang tir Lang Liéu d3 lam nhitng cong viée gi dé co 18 vat dang 1én vua cha dau nim?

- Ai d4 giup vo chong Lang Liéu 1am ra 2 thtr banh?

- Khi dang 18 vat 1én vua cha Lang Liéu d4 néu y nghia ctia 2 thi banh d6 nhu thé nao?

- Truyén nay c6 tén goi la gi? Vi sao?

- Gido duyc tré biét truyén thong t6t dep ctia dan toc ngay tét dén moi nha déu goi banh chung va banh day dé tho tét hoic
trong cac ngay 1€ hoi...

Hoat dpng 4: Ciing co

Tro choi: Goi banh chung

- Cho tré 1am 3 6, trong thoi gian 3 phit, to ndo goi duoc nhiéu banh va dep 1a thang cudc
- Kiém tra sau khi choi. Tuyén duong tré

* K¢t thiic: Tré hat bai: “Ngay tét qué em”..

IV. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré:
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3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré:
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Thir nam, ngay 16 thang 01 nam 2025
Tén hoat dong:Lam trang tri bao li xi (EDP)
Thudc linh vye: Phat trién tham mi

I. Muc dich yéu cau
-S (Science- khoa hoc): Tré biét tén goi dic diém ciu tao cong dung cua bao 1i xi

-T (Technology- cong ngh¢): Tré biét sur dung bang dinh, , hoa, 14 cay, clc 4o, ,6ng hit, bon bon , muc in... dé trang tri bao li
X1




-E (Enginering- ché tao): Gan, dinh, dan, in, chAm mau cic nguyén vat liéu khac nhau dé trang tri bao Ii xi
-A (Arts- nghé thuat): Tré biét sip xép b cuc, trang tri bao Ii xi vdi mau siac hai hoa, dep mat.

-M (Mathematic- toan hoc): Tré nhan biét hinh vuong, hinh chir nhat, s6 dém. - - Cac k¥ nang ctua thé ky 21: Thao ludn nhém,
thuyét trinh

I1. CHUAN BI

1. B4 dung cua cd

- May chiéu,may tinh

- Nhac bai Tétlatét va Sap dén tét roi.

- Que chi, Bang, nam cham, cay mai cdy dao
2. b6 dung cua tré

- Bao li xi, s4p mau, giay mau, bang dinh 2 mat, giay bia ctrng, mau nudc, keo dan, khan lau. Bon bon, tam bong, bang con,
phan

I11, Cé4ch tién hanh
1. Hoi

- Céac con o1 khong khi cua mua xuan dang rat tung bung va rdn rang roi, bay gid ¢6 con minh cung nhau hoa minh vao khong
khi ciia mua xuan nhé.

- C6 cung tré hat va van dong bai « Tét 1a tét”
- Ngay tét chung minh thuong duoc b me dua di dau?

- Khi di chuc tét, cac con s€ nhan dugc gi nhi?




- Khi cac con nhén li xi ciia ngudi than cac con nhu thé nao?

- Céac con a!Tét nguyén dén sap dén nam madi cac con thém 1 tudi mdi, c6 muodn tdng cho cac con moi ban mot médn qua va loi
chuc may man dén tat ca cac con

-Vay cac con hay dua ra y tudng gitp c6 nao?

- Céc ban c6 ¥ tudng rat hay: Ban thi dua ra y tudng 1a Trang tri bao li xi, lam hop qua. C6 thay ¥ tudng ¥ tudng rat tha vi ddy,
vay budi hoc nay hom nay ching minh s€ trang tri bao li xi that dep.

- Ti€u chi trang tri bao li xi: dung duoc, chic chin, dep.

2. Tuong tugng

- Céac con hay suy nghi xem bao li xi c6 dang hinh gi?

- Bao 1i xi dugc lam bang nhitng chét liéu gi? Trang tri bao li xi ra sao?

- Céc con sé str dung nhitng nguyén vat liéu gi dé trang tri bao li xi?

- Con trang tri nhu thé nao?

= A mdi ban dung day déu c6 y tudng ctia minh vay ty ching minh cling thé hién trén san pham ctia minh nhé.
3. Lén ké hoach (Thiét ké)

- Bay gid cac con hiy cung nhau vé nhom ban bac, thao luan va dua ra ¥ tudng rodi vé thiét ké 1én bang nhé

- Tré sir dung phan vé trén bang ban thiét ké cia nhom minh.

- Qua trinh tré v&, cb giup d& cac nhom tré con ling ting, néu tré khong v& dugc co co thé v& gitp tré theo y tudng cia tré.
- Sau khi tré hoan thi¢n xong ban thiét ké thi ¢6 cho tré 1én chon bao li xi, nguyén vat liéu trang tri bao 1i xi

4. Thuc hién (Ché tao san phém)




( C6 mo nhac bai hat* Ngay tét qué em” trong qua trinh tré lam san pham)

- C6 cho cac nhom vé thuc hién trang tri bao li xi

- Nhic nhé tré trang tri khung anh giéng nhu ban thiét ké cia nhom minh.

- Khi tré thuc hién, c¢6 bao quat va dén tung nhom hd trg tré khi can thiét. Nhic tré cac tiéu chi cta trang tri bao li xi
5. Chia sé

- C6 moi cac nhém 1én trung bay san pham

- C6 moi dai dién cua tung nhom 1én thuyét trinh, chia sé vé qua trinh lam trang tri bao li xi cia nhom minh

(C6 giéng ban thiét ké khong? bao li xi hinh gi? dung nguyén liéu 14 gi? Trang tri nhu thé nao?)

- Cb kiém tra theo cac tiéu chi ¢ di néu ¢ trén.

- Néu dugc thay doi thi con mudn thay d6i diéu gi & khung anh cua doi con?

- C6 mdi dai dién cua to 1én b tién vao bao Ii xi xem c¢6 bo vira khong nhé.

- Ngoai céac bao li xi dung dé dung tién 1i xi, bao li xi C(‘)l’lq dung 1am trang tri cho ngdy tén nhu treo & ciy quét, cay ddo, cay
mai, manh.... Bay gio cac con hdy huéng 1én man hinh dé quan sat thém bao li xi nhé

- O budi hoc hom sau con mong mubn diéu gi nhat ?

- C6 nhan xét, khen ngoi tré va két thuc tiét hoc v6i bai hat “Sap dén tét roi ,..

IV. Panh gia tré hang ngay:
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2.Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré

-Tré vui phan khot , thich dugc di hoc
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Thir sau, ngay 17 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong: Lam quen chir cai : h, k
Thudc linh vye: Phit trién ngon ngir

I. Muc dich — yéu céu:
_Tré nhan biét va phat 4m dung nhom chir h,k. Biét so sanh nhitng dic diém gidng va khac nhau giita cac chit h,k
- Rén k¥ nang phat &m dang h,k Tré doc to, rd rang.
-Tré hing tha,tich cuc hoat dong.
II. Chuan bi.
-Thé chir h,k cua co va tré.
- Hoa chtra chir cai h,k




-Tranh co6 bai tho chira nhém chir h,k

I11. Tién hanh.

Hoat dpng 1: On dinh t6 chikc.

- C6 cung tré hat bai “Sap dén tét rdi .

- CO héi tré : Cac con vira hat bai hat gi?

- Trong bai hat néi vé diéu gi?

- Cho tré ké vé ngay tét ma tré biét

=> C0 khai quat lai, gido duc tré.

Hoat dong 2: Lam quen chir cdi h,k

- CO c6 burc tranh dudi tranh ¢6 tir “ Hoa loa ken ™.

- CO cho tré quan sat tranh va tur dudi buc tranh.

- Cho tré doc tir “Hoa loa kén  duéi buc tranh 2 1an.

- C6 dung thé chir roi dé ghép tir “ Hoa loa kén ™

- Co6 cho tré quan sat tir “Hoa loa kén ” c6 bao nhi€u chir cai hgp thanh.
- Cho ca 16p dém.

- Sau d6 ¢o cho tré 1én nhan va doc nhirng chir cai da hoc.

* Lam quen chir h

- C6 gidi thiéu chit h cho tré quan sat.

- C6 doc mau va néu cach phat am.

- Cb cho ca 16p doc, to, nhom, ca nhan (co chu ¥ sta sai cho tré)

- C6 cho tré noi cu tao chit h: Chit h gdm c6 mot nét thang ¢ bén tay trai va nét méc xudi & bén tay phai
- C6 gidi thiéu cac kiéu chit h in thuong, h viét tuong,h viét hoa, h in hoa.
*Lam quen chir k twong tw nhw chir h

* So sanh chir h va chir k:

- Co6 dan 2 chir h —k 1én bang.




- Cho tré so sanh 2 chit c6 diém gi gidng va khac nhau.

=> C6 chét chit h,k co dic diém:

+ Gidng nhau chit h va chir k déu c6 mot nét thang & bén tay trai

+ Khac nhau chir h ¢6 nét moéc xuodi & bén tay phai, con k c6 2 nét xi€n nho & gitra

Hoat dpng 3: Tro choi ciing cé

* TC1: Doc chir theo hiéu Iénh cua co.

+ Co cho tré lay do dung vé chd ngdi.

+ C6 doc chir nao tré gio thé chir do.

+ Sau d6 c6 md ta ciu tao chir.

- Tré xép chir logic : h, k

+ Co0 cho tré doc.

* TC2: Bé nhanh tay.

-Co phé bién luat choi, cach choi: C6 da chuan bi 2 bai tho ¢6 s& chia 16p 1am 2 d6i mdi ban chay 1én gach chan moét chit h
cai hodc k rdi chay vé cham vao tay ban ké tiép. Cua nhu vay cho hét bai tho ddi nao gach duogc nhiéu chit cai doi d6 s& gianh
chién thrfmg. Tro choi két thic trong mot ban nhac.

- Luat choi: Méi ban chay 1én chi dugc gach mot chit cai.

- C6 cho tré choi 1 lan.

- C6 kiém tra két qua 3 doi.

* KTTH: Co6 cung tré hat mua bai “Mua xuén ” va di ra ngoai.

IV. Danh gia tré hang ngay:
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2.Veé trqn%;hdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré
-Tré vui phan khot , thich dugc di hoc
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