KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: BE LA Al
Thir 2 ngay 07 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Kham pha cai miii
Thudc linh vuc: PTNT

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét go1 tén goi, dac diém céu tao ctia miii . Biét duoc chirc nang cua cai miii trén co thé minh .
- Phat trién kha nang quan sat, nhan xét, phan doan cho tré.
- Tré hiig thu trong cac hoat dong
I1. Chuan bj
- May vi tinh: cac hinh anh minh hoa.
- 2 hop nap mau xanh c6 khoét mot 16 bén trong 1a dau gio.
- Nudc hoa, dau gio, sap thom dé cac vi tri xung quanh 16p.
II1. CAch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh té chirc, gdy hirng thii
- Co6 cho tré hat bai “Cai miii”
- Chung minh vira hat bai hat gi?
- Trong bai hat c¢6 n6i dén bo phan gi trén co thé?
- Hom nay c6 s& cho cac con kham phéa chiéc miii xinh nhé.
Hoat dong 2: Kham pha chiéc miii
- Chiéc miii xinh ctia cac con dau?
- Pau 13 séng miii?
- Pau 1a canh miii?
- Canh mili ndm ¢ dau?
- Pau 1 16 mili? Twong tng v6i 2 canh miii ta ¢ may 16 miii?
- Bay gi¢ chiing ta thir twong twong xem néu khong c6 cai miii chung ta s& nhu thé nao?
- Bit 1 16 miii lai xem nao? Co thé duoc khong con?
- Bit 2 18 miii ludn! Thé dugc khong cac con? Liic ndy chung ta phai ding gi dé thé? (bang miéng)
A! Bay gio khép miéng chit lai luon! va gii trong 10 gidy nha! 1 2 3...10 mo ra. Cac con thiy thé nao?




- Khi bit mili ta c6 thé thé bang miéng, nhung khi thd bang miéng thi chiing ta khong ngiri dwoc mui, va khi khép miéng lai thi
chung ta thé nao? (khong thé dugce).

* C6 két lugn: Khi bit mili cdc con s& cam thay rat kho chiu, khong khi khong véao co thé duge. Nhu vay miii rat quan trong ddi
v6i co thé, khong c6 mili ching ta khong thé the duoc va khong thé ton tai dugce diy cac con a.

- Tré vé 4 nhom. Sau d6 ¢ ting cho mdi nhém mot hop qua.

- Cho tré ngui tung hop qua va dy doan xem bén trong la gi.

- C6 mo hop qua dé kiém tra két qua xem tré dd doan dang chua.

- Nho dau ma con c6 thé biét d6 1a mui dau giod ?

- Nhur vay miii con giup chung ta phan biét duge mui day cac con a.

- Gi4o dyc: Miii 1a bo phan rat quan trong ddi v6i co thé, vi vay cac con phai biét giir gin vé sinh miii sach s&, di duong nhé
deo khau trang, khong cho nhiing vat gi vao trong 16 mii.

Hoat dong 3: Miii ai tinh hon

- C6 cho tré tim va phat hién vj tri nao trong 16p c6 mui nudc hoa, dau giod, sap thom..

- Két thuc tiét hoc: C6 nhan xét tuyén duong tré

IV. Panh gii cudi ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

=.100%.11é. khoe.manh,.nhanh nhen KDl A8 0P ...c.ooi ettt e aeenne s
- Tré an ngon miéng, hét suat, ngu sau giac. Tuy nhién mdt vai tré con an cham: Hoang

...............................................................................................................................................................................................

3.Ve kién thirc, ky nang ciia tré

= 93% tre. blet tén.goi, dac. diem. tég. dyng.clia c.hl.e.c.mu.l ............................................................................................................
- Tré chua co ky nang choi hoat dong goc, ngodn ngir giao tlep con han ché.
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Thir 3 ngay 08 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Chay thay doi toc d theo hiéu 1énh 2-3 lan
Thugc linh vuc: PTTC

I. Muc dich - yéu cau

- Tré biét chay thay doi téc do theo hiéu 1énh 2-3 1an theo su hudng din cua co.
- Tré ¢6 ki nang chay nhanh hodc chay cham theo hi€u 1énh cua c6, c6 ki nang choi tro choi VD.
- Tré himg thu trong cac hoat dong

II. Chuén bi

- Vach chuén, khan dé choi tro choi.

- San tap du dién tich, sach s&, thoang mat.

II1. CAch tién hanh

Hoat dong 1: Khoi dong

- Tré di d6i hinh vong tron theo cac kiéu di : di bang miii ban chan, di bang got chén, di thuong, di hom lung, chay nhanh, chay
cham.

Hoat dong 2: Trong dong

- Tré vé doi hinh 3 hang ngang

*BTPTC: Tap cic dong tic phat trién chung

- Tay : Hai tay dua ra trudc 1€n cao

- Bung : Bung quay nguoi sang bén 90 do

- Chan : Ngbi xom dung 1én, ngdi xudng lién tuc (DTNM)

- Bat : Bat nhay tai chd

(M&i dong tac tap 4 1an *4 nhip)

* VDCB: Chay thay doi toc do theo hiéu 1énh 2-3 lin

- Cho tré vé 2 hang ngang quay mit vao nhau

- C0 gidi thi€u tén bai tap van dong.




- C6 tap mau:

+ Lan 1: Co tap miu khong phan tich dong tac.

+LAan 2: C6 tap va phan tich dong tac: Tu thé chudn bi: Co dimg ty nhién ngay sat vach chuan, mat nhin thang vé phia trudc.
Khi ¢6 hiéu 1énh x4c x6 ¢o bat dau chay. Chuy: l4c xic x0 nhanh thi c6 chay nhanh hon. Lic xic x6 cham thi ¢d chay cham.
Khi dirng tiéng xac x6 thi co dimg lai. Sau d6 c6 vé phia cudi hang dimg.

- Moi 1 tré kha 1én thuc hién

- C0 cho tré quan sat va nhan xét ban tap.

- Moi lan luot tung ca nhan tré 1én thyc hién

(C0 sira sai néu tré sai. Luu y tu thé thang ngudi, thang dau, chan va tay nhip nhang khi tré van dong)

-Lan 2 co tang do kho l4c x4c x6 nhanh, chdm nhiéu 1an hon dé cho tré tap.

- Hoi lai tré tén van dong co ban. Cho 1 tré thu hién lai bai tap 1 lan.

* Tro choi VP "Bit mit bit dé"

- Co gi61 thiéu tén tro choi

- Céch choi : C6 cho ca 16p dimg thanh vong tron. Ban 1én choi dung vai dé bit mat lai. Nhitng ban con lai lam nhitng chu dé di
kiém c6 an. Ban bit mat c6 nhiém vu di bat dé. Nhiing ban dé chay dé khong bi bat .

- Luét choi: Ban dé ndo bi bt s& phat nhay 10 co

- C6 cho tré choi 2 — 3 lan

- C6 nhan xét , dong vién tré sau mdi 1an choi.

Hoat dong 3: Héi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh san tap

IV. Panh gis cudi ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

......................................................................................................................................................................................................

2.Veé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré




- 100%.tré hao hirng, phan khoi khi dén 10p.

- Tré ngoan ngoan, 1€ phép nghe 161 cd. Tré choi doan két voi ban. )
T tich i tham 'gia ¢ac Hoat dong, tuy fhién mot vai tie con hi€u dong mat tap trifig: Chi, Napy e

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- 95%.tr¢. hiét.chay. thay. d0i td¢. 4. theo. higu.Ignh.2:3.1a0. .., ccococcocecoccccs N ey SO
- Tré chua c6 k¥ nang choi hoat dong goc, ngdn ngir giao ti€p con han ché. Goc bé em tré choi tot.

......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

Thir 4 ngay 09 thangl0 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Tho "Tam sw cua cai mii"
Thudc Iinh vuc: PTNN

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nho tén bai tho, tén tac gia va hiéu noi dung bai tho. Tré doc thudc bai tho.
- Rén ki nang doc to, rd rang mach lac va trd 161 dugc cac cau hoéi cua co.
- Gi4o duyc tré biét yéu quy va bao vé chiéc mii. Tré tich cyc tham gia hoat dong.
II. Chuén bi
- Tranh minh hoa bai tho.
III. C4ch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gy hirng thi
- C0 doc cau do6 vé cai mii,

"Nho cao gitra mdt mot minh

Hit tho rat gioi lai tinh ngari mui"
- Do 1a cai gi?
- C0 gidi thiéu bai tho "tam sy ctiia cai miii" cua tac gia Pham HO
Hoat dong 2: Day tré doc tho




- C6 doc tho lan 1 dién cdm

- Giang ndi dung bai tho: Bai tho noi vé cai mii. Cai miii giup chung minh rat nhiéu diéu nhu ngiri dugc hwong thom cua lda,
ctia hoa va con giup chung minh thé nita déy.

- Giang tir méi: Tir "huong ngat ngao" ¢ nghia 1a mui huong rat thom dugce lan téa ra khap khong gian rong.
- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa

- C6 cho tré doc tho cling ¢6 3,4 1an

- Thi dua t6, nhém, ca nhan doc

( C6 dong vién khich 1€, sura sai khi tré doc tho néu co)

* Dam thoai

- Céc con vura doc bai tho gi?

- Bai tho do ai sadng tac?.

- Bai tho n6i vé bd phan nao trén co thé?

- Cai mili tAm sy voi chiing minh diéu gi?

- M1 gitip ching minh lam gi?

- Mili gitp ching ta rat nhiéu vi vdy ching minh phai lam gi dé bao vé chiéc miii?

- Gi4o duc: Trén co thé ching minh c6 rat nhiéu bd phan, moi bd phan c6 chirc nang va nhiém vy riéng. Miii cling 1a mdt bo
phan vo cling quan trong. Vi vy cac con phai biét giit gin vé sinh va bao vé chiéc miii cia minh nhé.

- Ca 16p doc tho lai 1 1an.

Hoat dong 3: Két thiic tiét hoc:

- Co nhan xét, tuyén duong tré sau gio hoc

- Co va tré cung hat “Cai miii”

IV. Panh gia cudi ngay:

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

-.100% tré khae manh, mNanh. G KN GENIOD ..ot ee e s e s e see e s e e s e eee e s es e ee s

- Tré an ngon miéng, hét suat, ngu sau giac.




2.Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

.................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

Thir 5 ngay 10 thang 09 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Lam kinh che anh sing
Thugc linh vuc: PTTM

I/ Cac linh vuc hudng toi:
1. Khoa hoc (S): Tré biét tén goi, dic diém va cong dung cta kinh che anh sang.
2. Cong nghé (T): Tré c6 k¥ ning st dung dd dung,dung cu phu hop : But, thude, kéo, phan, gidy, but, day, bang dé ghi két
qua....
3. K§ Thuét (E): Tré c6 kha ning st dung quy trinh thiét ké k¥ thuat dé tao ra kinh che anh sang
4. Nghé thuat (A): Tré biét trang tri kinh che anh sang cho dep
5. Toan hoc (M): Tré dém s lugng mat kinh va sé quai deo, do do dai va do rong cta kinh.
6. Ki ning thé ki 21: Tré c¢6 k¥ ning hop tac, 1am viéc nhom, giao tiép, tu duy phan bién.
II/ Chuén bi:
- Vai t6i mau mém min, do ddy vira phai, day chun, kéo.
- Bang két qua kham pha.
I11I/ Quy trinh thiét ké ky thuit
1.Buoc 1: Hoi (HD don tré ngay 09/10/2024)




* Pua tinh huéng 1am kinh che anh sang.

- Céc con biét gi vé cai kinh che anh sang?

- C6 nhiing loai kinh nao?

- Cai kinh c¢6 hinh dang ntn?

- Vay chiing minh s& quyét dinh 1am gi?

- Lam kinh che anh sang chung minh can dam bao nhiing tiéu chi gi nhi?

+ TC1: Che dugc anh sang

+ TC2: Kich c& phu hop

+ TC3: Mém, min, khong lam dau mét

- Cho tré nhéc lai cac tiéu chi.

2. Buoc 2: Twong twong (HDC ngay 09/10/ 2024)

- Céc con c6 biét kinh che anh sang c6 dic diém nhu thé nao khong?

- Con s& str dung nguyén vat liéu gi dé 1am kinh che anh sang duoc?

- Bé chiéc kinh dep hon thi cac con s& lam gi?

=> (6 khai quat lai va giéi thiéu cho tré biét thém mot s do dung, nguyén liéu dé 1am kinh che anh sang: vai, day chun, kéo...
3. Budc 3: Lip ké hoach (HPC ngay 09/10/ 2024).

- C6 cho tré vé nhom tu thao ludn va thdng nhat chiéc kinh dy kién ma nhém lam.
- Cho tré di ldy do dung vé nhom.

- Tré v& ban thiét ké trén ¥ tuéng ctia nhom.

- Cho tré lIya chon théng nhat nguyén liéu cua chiéc kinh che anh sang ciia nhom va du kién thuc hién cac budc 1am ra chiée
kinh. (Tré phan cong nhiém vu cho ting ban)

4. Buéc 4: Ché tao: HPH ngay 10/ 10/ 2024

- C0 gidi thiéu bai hoc hom nay

- Cho tré xem video buoc 1, 2, 3.

- Hoi lai tré tiéu chi lam kinh che dnh sang.

=> C6 nhic lai.




- C6 cho tré 1y d6 dung, dung cu, nguyén lidu vé 4 nhom dé thao luan va phan chia cong viéc.

* Tré thuc hién lam kinh che anh sang (C6 bao quat va giup d& tré khi can).

- Trong qua trinh tré lam nhéc nho tré ¢ thir nghiém, diéu chinh cho phu hop véi tiéu chi.

- Cac nhom 1én chia sé vé san phém cua nhom minh: Tén san phém, nguyén vat liéu, cach lam, trang tri, so sanh san phém Vo1
ban thiét ké dua trén tiéu chi.

- Dy kién 1 s6 cau hoi:

+ San pham ctia nhém con 4 gi?

+ Céc con da 1am nguyén vat liéu gi dé tao ra chiéc kinh?

+ Nhom con da 1am nhu thé nao dé tao ra chiéc kinh che anh sang?

+ Céc con di trang tri chiéc kinh nhu thé nao?

+ Nhom con di 1am dang theo ban thiét ké chua?

+ C6 ban nao mudn dit cau hoi cho nhom cua ban khong?

- Con ¢6 hai long vé san pham nhom minh d4 1am ra khong?

+ Con ¢6 mudn thay d6i khong? Néu dugce thay d6i con sé& lam nhu thé nao?

- C6 két luan kinh che anh sang dam bao cac ti€u chi: Che dugc anh sang, kich c& phu hop, mém min, khong lam dau mét.

5. Buédc 5: Cii tién

- Néu tré o su cai tién ¢ cho tré thuc hién vao chiéu ngay 10/ 10/ 2024.
IV. Panh gii cudi ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré )

- 100% tré khde manh, nhanh nhen khi dén 16p.

I8 An ngon mieng, hét sut, ngl sau giac. Tuy nhién mot vai tré ¢on &n cham: Tuan, T4

.......................................................................................................................................................................................................

2.Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

-.100% tré hao hing, phan khoi khi dén 16, ettt ettt ettt e et r e e e e eeeres
- Tré ngoan ngoan, 1€ phép nghe 161 c6. Tré choi doan két véi ban.

...................................................................................................................................................................




3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré
- Tré chua 6 k¥ ning choi hoat dong gdc, ngdn ngir giao tiép con han ché. Tré da biét thu don do choi sau khi choi xong.
_--Ky ‘ﬁé‘.ﬁg‘ .tu-phﬂc -VI:I 'cﬁ'a't'fé‘ ‘Cﬁ‘)ﬂ'haﬁ"c‘hé‘. ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Thir 6 ngay 11 thang 09 nam 2024

Tén hoat ddng hoc: So sanh sy giong nhau va khac nhau giira hinh tron va hinh tam giac
. Thugc linh vuc: Phat trién nhan thice
I. Muc dich- Yéu cau
- Tré biét duogc dic diém cua hinh tron, hinh tam giac. Phan biét dugc hinh tron, hinh tam giac qua duong bao quanh hinh
- Rén ki ndng quan sat, ghi nhd ¢ chu dinh cho tré.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong cung c6 gido va cac ban.
II. Chuan bi
- Moi tré 1 rd d6 dung chira hinh tron, hinh tam giac .
- Mot s6 d6 dung c6 dang hinh tron, hinh tam giac (qua bong, dong hd, thudc ke, méi nha,...).
I CAch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh to chirc- Gay hitng thii
- Co cung tré choi tro choi "Bong tron to"
- Céc con vura choi tro choi gi?
- Qua boéng c6 dang hinh gi?
Hoat dong 2: On NB hinh tron, hinh tam gidc
- C6 cho tré di siéu thi: Nhom 1 mua dd vat c6 dang hinh tron, nhém 2 mua dd vat co dang hinh tam giac.
- C6 cung tré kiém tra két qua.
Hoat dong 3: So sdnh sw giéng nhau va khdc nhau giita hinh tron va hinh tam gidc
- Cb cho tré 14y r6 do dung rdi vé td ctia minh ngdi.

- Hoi tré trong 16 ¢6 gi?




- C6 ¢6 hinh gi day? ( Hinh tron)

- Ai c6 nhén xét gi vé hinh tron?

- CO cho tré so vao duong bao cua hinh tron.

- Puong bao ctia hinh tron nhu thé nao?

- Cho ca 16p choi lan hinh. Sau d6 tré nhan xét.

- Vi sao hinh tron lai 1an duoc?

- C0 khai quat: Hinh tron khong c6 canh, khong ¢ goc, ¢ duong bao cong va lan duoc.
*Tuwong tu vo1 hinh tam giac

- Tré so vao duong bao quanh hinh tam gidc.

- Puong bao cua hinh tam giac nhu thé nao?

- Ca 16p choi lan hinh. Tré nhan xét.

- Vi sao hinh tam giadc khong lan duoc?

- Co khai quat: Hinh tam gidc c6 3 canh, 3 géc, duong bao khong cong va khong 1an duoc
* So sanh: Piém khéc va gidng nhau giita hinh tron va hinh tam giac?

- Hinh tron va hinh tam giac giéng nhau ¢ diém nao?

- Hinh tron va hinh tam giac khac nhau ¢ diém nao?

- C0 khai quat lai:

+ Gidng nhau: Péu la cac hinh hoc

+Khéc nhau:

Hinh tron khong c6 canh, khong c6 goc, cd dudng bao cong va ¢o thé lan dugc
Hinh tam gidc c6 3 canh, 3 goc, duong bao khong cong va khong lan duogc.
Hoat dong 4: Ciing c6

*TC1: Ai nhanh hon

- Tré gio hinh theo yéu cau ctia co:

+ Lan 1: C6 ndi tén hinh, tré tim hinh va gio 1én

+ Lan 2: C6 ndi ddc diém cua hinh, tré tim hinh trong tng va gio 1én




- C6 bao quat, kiém tra két qua, tuyén duong tré sau mdi 1an choi

*TC2: Chung sirc

- CO chia ca 16p thanh 2 ddi. Lan luot tung ban 1én bat lién tuc qua cac vong. P61 1 nhat hinh tron, do1 2 nhat hinh tam giac,
mdi 1an chi dugc nhit 1 hinh. Sau khi ¢6 hiéu 1énh két thiic d6i nao nhit dugc nhiéu hinh theo ding yéu cau doi do s& chién
thang.

- C6 cho tré choi 2 1an, 1an 2 d6i yéu cau: doi 1 nhat hinh tam giac, d6i 2 nhat hinh tron.

- C6 bao quat, kiém tra két qua, tuyén duong tré sau mdi 1an choi

* KTTH: C6 nhan xét chung cac két qua cua cac doi choi va két thic tiét hoc.

IV. Panh gii cudi ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré )
- 100% tré khoe manh, nhanh nhen khi dén 16p.

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré
- 100% tré hao hing, %phﬁn khéi khi dén 16p.

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

Lé Thi Nga

Ky boi: LE THI NGA
Thoi gian ky: 08/10/2024
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