KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: MUA XUAN
THOI GIAN THU'C HIEN 1 TUAN TU 13/01 PEN 17/01/2025

Thir 2 ngay 13 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Bo chui qua cong
Tro choi van dong: Quat bong vao gon
Thudc linh vuc: PTTC
I.Muc dich - Yéu cau
- Tré biét tén van dong, biét thuc hién van dong bo chui qua cong.
- Tré c6 ki nang bo chui qua cong. Phét trién mot s6 ki nang nhanh nhen, khé 1éo cho treé.
- Tré hung thu tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bi
- San tap phéng, du dién tich, sach s¢
- Vach xuit phat, cé)ng chui, xic x0
- Quat, bong, gon
III. C4ch tién hanh
HD 1: Khoi dong
- C6 cung tré di choi 18 hoi mua xuan.
- Cho tré di theo d6i hinh vong tron véi cac kiéu di .
- Tré chuyén d6i hinh 3 hang ngang.
HD2: Trong dong
* BTPTC: Tdp theo nhip bai hdt ""Mia xudén dén réi"
- Tay: Hai tay dang ngang gap sau gay
- Bung, luon: Hai tay 1én cao nghiéng ngudi sang bén (DPTNM)
- Chan: Hai tay chong hong dua timg chan ra phia trudc
- Bat: Bat tach khép chan
* VDCB: Bo chui qua céng




- Tré dung thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau

- C6 dua d6 dung va hoi ¥ tudng cua tré s& 1am gi voi nhitng do dung do.

- Goi1 1 tré 1én thuc hién.

- C0 gidi thi€u van dong : Bo chui qua cé)ng

- C6 tap lan mau 1.

- C6 tap lan 2 két hop phan tich dong tac

+ Tu thé chudn bi: Chong ti hai ban tay xudng san, hai cang chan ap sat xudng san dudi vach chuan.

+ Thuc hién: Khi nghe hiéu Iénh sic x6 phéi hop chan no tay kia dé bo. Khi bo mat nhin thang vé phia truéce, dén cong khéo 1éo
bo chui qua cong, khong dé cham ngudi vao cong. Sau d6 vé cudi hang dimg

- Tré nhan xét ban luc trudce tap da dung chua.

- C6 moi1 mot tré kha Ién thuc hién.

- Cho tré 1an luot hai hang 1én thuc hién (C6 chu ¥ stra sai cho tré)

- Lan 2 thi dua giita 2 d6i bo chui qua cong va hai hoa

- Hoi lai tré tén van dong. Cho 1 tré thuc hién lai van dong.

* Tro choi van dong “Quat bong vao gon”

- Co6 gi01 thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi

+ Céach choi, luat choi: C6 chia tré thanh 2 doi c6 sé thanh vién bang nhau xép theo hang doc. Khi c6 hiéu 1énh thi ban ding dau
hang 1én dung quat va quat manh dé qua bong lin vao trong gon . Thoi gian mot ban nhac doi nao quat duoc nhidu bong vao gon
thi d6i d6 danh chién thing.

- C6 t6 chuc cho tré choi 2 1an .

- C6 cung tré kiém tra két qua, nhan xét dong vién tré sau mdi 1an choi.

HD3: Hoi tinh

- Co6 cho tré di nhe nhang quanh san tap 1,2 phut.

IV. Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré




......................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

Thir 3 ngay 14 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day VD vo tay theo nhip ""Miia xuin"
Tro choi am nhac: Hat theo hinh dnh
Hat nghe: Mua xuan oi
Thugc linh vuc: PTTM
Nguoi thue hién: Nguyén Thi Nga

I. Muc dich — yéu cau.

- Tré nhé 161 bai hat va biét hat két hop voi van dong vo tay theo nhip.

- Rén cho tré k¥ ning vd tay theo nhip két hop véi 1oi bai hat. Phat trién ki ning tyu tin khi biéu dién 4m nhac.
- Tré hing thu tham gia cac hoat dong.

IL. Chuin bi:

- Nhac bai hat: "Mua xuan", "Mua xuan o1"

- Cay 16c ¢6 gan bong hoa trong c6 hinh anh vé ndi dung bai hat.

II1.Céch tién hanh

HDP 1: On dinh té chirc:




- Cb cung tré tro chuyén vé chu dé mua xuan

- C6 mo mdt doan nhac va tré doan tén do 1a bai hat gi, do ai sang tac?

HD 2: Day tré v tay theo nhip bai hdt "Mia xuin'

- Go1 mot tré 1én hat.

- Ca 16p hat bai hat 1 1an két hop vé6i nhac.

- Bai hat con hay hon khi két hop voi van dong gi?

- C6 thong nhat van dong vo tay theo nhip.

- V4 tay theo nhip 13 vd tay nhu thé nao?

- Cho ca 16p vo tay theo nhip.

- C6 v tay mau 1an 1 két hop nhac.

- Lan 2 ¢6 vb tay mau két hop hudng dan: O bai hat nay c6 mé tay vao tiéng "phuong", vo vao tiéng "nam". Tiép theo md tay o
tiéng "hoa mai", vd vao tiéng "thim". Ctr nhu vay c6 hat két hop vo tay theo nhip dén hét 1oi bai hat.

- CO cho tré hat va van dong cung c6 2 lan khong nhac. 2 lan ¢6 nhac

- Cho thi dua t6, nhém, ca nhan van dong (Co bao quat, dong vién khich 1€ tré, stra sai néu co).

- Hoi tré tén van dong

- Ca 16p hat va van dong 1 lan.

HD 3. Tro choi dm nhac

- Hoi tré thich choi tro choi gi?

- C6 chét lai tro choi “Haét theo hinh anh”

-Co phé bién cach choi, luat choi: Co chia tré 1am 3 ddi, moi 1 ban dai dién cho nhom 18n héi hoa, hai duoc bong hoa bén trong
c6 hinh anh bai hat nao thi ca doi s& hat bai hat d6. Néu hat ding s& nhan duoc 1 mén qua cia cd con néu doan khong dung sé
phai thuc hién theo yéu cau cia co gido.

- C6 t6 chtrc cho tré choi 2-3 lan.

- Sau mdi 1an choi ¢6 dong vién, tuyén duong tré.

HD 4. Hat nghe

- Cb gidi thidu bai hat “Mua Xuan Oi!” Nhac & Loi cia Nguyén Ngoc Thién.

- C6 hat 1an 1 két hop nhac




- Giang no0i dung: Bai hat noi vé mua xuan dén, moi nguoi rat 1a vui vé, phén khéi va chtic nhau nhiéu diéu tdt lanh
- C6 hat 1an 2 két hop voi van dong minh hoa.

* KTTH: C6 hat 1an 3 va cho tré hudng tng cung c6 rdi ra ngoai

IV. Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

........................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

Thir 4 ngay 15 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day tré doc thugc tho “Hoa dao hoa mai”
Thugc linh vuc: PTNN
I.Muc dich - Yéu cau
- Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho va doc thudc tho.
- Phat trién ngon ngit cho tré. Tré tra 101 to, rd rang cac cAu hoi clia cd gido.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa ndi dung bai tho
- Nhac bai hat “Ra vuon hoa”




II1. Céch tién hanh
HP1: On dinh t6 chirc
- C6 doc cau do:
Miia gi cdy coi tot twoi
Muén hoa dua né moi nguoi déu vui

- Tré doédn do6 1a mua gi.

- Loai hoa gi chi nd mdi khi xuan vé?

- C6 mot bai tho néi vé vé dep cua hoa dao, hoa mai. B¢ 1a bai tho "Hoa dao hoa mai" ctiia nha tho Lé Binh
HD 2: Day tré doc tho

- C6 doc tho dién cam 1an 1.

- Giang ndi dung : Bai tho néi vé vé dep ctia hoa dao hoa mai ¢ mang dén mua xuén, niém vui cho moi ngudi.
- Giang tir méi1 “hoéi tu”: 1a tap trung lai.

- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa.

- Cho ca 16p doc cung c6 3 - 4 lan.

- Thi dua t6, nhém, ¢4 nhan (C6 bao quat, dong vién, stra sai cho tré néu co)

* Pam thoai

- Céc con vura doc bai tho gi? Do ai sang tac?

- Bai tho noi vé loai hoa nao?

- Hoa d40, hoa mai thich thoi tiét nhu thé nao?

- Hoa dao, hoa mai mau gi?

- Khi xuan vé thi hoa ddo, hoa mai nhu thé nao?

- Gido duc tré: Hoa dao, hoa mai 1a nhiing loai hoa tugng trung cho mua xuan, cac con khong duoc ngit 14, bé canh, tuoiws nudc
cho cay dé hoa duoc tuoi tot

* KTHD: Co6 cung tré hat bai “Ra vuon hoa”

IV. Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré




........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

Thir 5 ngay 16 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tach mét nhém ddi twong thanh cac nhém nhé trong pham vi 4
Thugc linh vuc: PTNN
I.Muc dich - Yéu cau
- Tré biét tich mot nhom 4 dbi tuong thanh cadc nhém nho khac nhau.
- Rén ki nang dém, ki ning tach mot nhom 4 ddi tugng thanh cac nhom nho. Phat trién kha ning quan sat, ghi nhd c6 chu dinh
cho tré.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
II. Chuén bi
- Céc loai cay hoa mai, dao, clc
- Mbi tré mot ro dd choi co 4 bong hoa, cac thé s6 tir 1-4.
- Vong tron, tranh vé hoa, 14, qua, but mau.
IT1. CAch tién hanh
HD 1: On dinh t6 chirc
- Co cung tré choi dung dang dung dé




- Tré di cho mua cay theo yéu ciu cia co

HD2: On dém dén 4

- Nhém 1 mua 4 cay mai, nhom 2 mua 4 cay dao, nhom 3 mua 4 cay cuc
- C6 cung tré dém va kiém tra két qua.

HD3: Tdich mét nhém doi twong thanh cic nhém nhé trong pham vi 4
- C6 thudng cho mdi tré mot rd do choi.

- Trong 16 ctia cac con c6 gi?

- Céc con xép hét s6 hoa tir trai sang phai.

- Tré dém s6 hoa. Pit thé s6 twong ung.

- Céc con hdy chia 4 bong hoa thanh cic nhom nho. (Tré chia theo ¥ tudng cua tre)
- Hoi tré con chia theo cach nao?

- Co cach chia nao khac khong?

- C0 khai quat: C6 4 céach chia: Cach 1: 1-3. Cach 2:2-2; Cach 3: 1-1-1-1; Cach 4: 1-1-2.
- Chia theo yéu ciu ctia cd gido:

*Céch 1: 1-1

- Tré chia 4 bong hoa thanh 2 nhom, mot nhém c6 1, mét nhém cé 3.

- Tré dém s6 hoa mdi nhoém va dit thé sé tuong tmg.

- Muén c¢6 4 bong hoa ta phai lam cach nao?

- Cho tré gop 2 nhém lai va dém. Dit thé sb tuong Ung.

*Cach 2: 2-2

- Tré chia 4 bong hoa thanh 2 nhém, mdi nhém 2 bong hoa

- Tré dém s6 hoa mdi nhom va dit theé sd tuong tng.

- Lam cach nao dé tao thanh nhém c6 4 bong hoa?

- Cho tré gop 2 nhom lai va dém s6 hoa, dat thé sb twong tng.

- Tuong tu v61 cach 3 va cach 4.

HP 4: On luyén

* Tro chot 1:




- Cho tré két thanh nhom c6 4 ban cam tay nhau. Khi ¢ néi tich nhom 4 ban thanh cdc nhom nhé theo yéu ciu ctia co thi nhiing
ban cung nhém nhdy vao mgt vong tron.

- Tré choi ¢6 bao quat, cuing tré kiém tra két qua.

*Tro choi 2: Ai thong minh hon

- Tré lay dd dung vé ngdi theo nhom.

- Tré dung bt chia nhém 4 bong hoa (14, qua) thanh cac nhém nho va ndi sb tuong tng.

- Tré choi ¢6 bao quat, cuing tré kiém tra két qua.

- Két thac: Co nhan xét, tuyén duong tré.

IV. Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

...........................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................




Thir sau, ngay 17 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong hoc: V€& hoa mua xuan (PT)
Thuoc lIinh vuc: PTTM
I.Muc dich - yéu cau
- Tré biét v& cac nét v& khac nhau: nét cong, nét tron, nét xién, nét th(fmg ... dé v& hoa mua xuan, biét td mau cho birc tranh mot
cach phu hop.
- Rén ki nang cam but, v&, td mau cho tré.
- Gido duc tré biét yéu quy, bao vé cac loai hoa, biét giit gin san pham ctia minh, ctia ban lam ra
I1.Chuin bi
- 3 tranh: tranh cay hoa mai, tranh hoa dao, tranh nhiéu loai hoa
- Gidy v&, but mau, bi ké
- Nhac bai hat: "Mua xuan dén rdi”
II1. CAch tién hanh
HDP 1: On dinh té chirc
- C cung tré van dong bai" Mua xuan dén rdi"
- Bai hat n6i vé mua gi?
- Muia xuén dén thuong c6 nhiing loai hoa nao?
HDP 2: Quan sdt tranh mdu + dam thoai
- C6 dua tranh mau cho tré quan sat.
- C6 ¢ buc tranh gi day?
- Cho tré 1én nhan xét vé céc burc tranh:
+ B¢ tranh v€ hoa gi?
+ C6 dung nét gi dé v& canh hoa, nhuy hoa, chiéc 142
+ Cac con ¢ nhan xét gi vé bd cuc cua buc tranh?
+ Co da t6 mau cho nhiing brc tranh nhu thé nao?




- C6 chdt lai: bay la nhirng btrc tranh vé mua xuén rat dep. Hoa dao, hoa mai ¢6 canh tron, canh hoa déng tién, hoa ctc dai hon.
Hoa canh tron c¢6 vé bang nhimng nét cong tron, hoa canh dai c6 vé& bang nét cong dai. Nhuy hoa vé bang nét cong tron. Chiéc 14
co v& bang nét cong. Sau khi v& xong c6 t6 mau. Mdi loai hoa c6 mot mau sic khac nhau, khi t6 ¢ to6 déu, khéng chom ra ngoai.
HD3: Tré thuc hién

- Cho tré lay do dung va vé ban .

- Tré thuc hién bai vé.

- C6 bao quat huéng dan goi y, gitip d& tré con ling ting .

HDP 4: Trung bay sin pham

- Cho tré¢ mang bai Ién trung bay

- Tré quan sat va nhan xét san phém cua cac ban.

- Con thich bai v& nao nao nhét? Vi sao?

- C6 nhan x¢ét chuyn, tuyén duong tré

IV. Panh gia cubi ngay

1.Vé tinh trang sitrc khée ciia tré:

...........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

Giao vién

W

L& Thi Nga
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