KE HOACH HOAT PONG HOQC CHI TIET NHANH 1: “BE VOI TET NGUYEN PAN”

Thoi gian thye hién: 1 tuan (Tir 20/01 dén 24/01/2025)
Giao vién thuc hién: Nguyen Thuy Linh

Thir hai ngay 20 thang 1 nam 2025
Tén hoat dong hoc: “Tung bt bong voi nguoi déi dién khodng cdach 3m”
LVPT: Phdt trién thé chat

I .Muc dich- yéu cau
-Tré biét tung, bit bong voi nguoi dbi dién khoang cach 3m chinh xac theo hudng dan cta co
- Rén k¥ nang tung va bat bong cho tré. Rén sy manh dan, ty tin khi tham gia hoat dong cho tré
- Tré yéu quy, kinh trong c6 giao, hiing thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong
II. Chuén bi
- Bong, sic x0, cO. nhac bai hat: Tét dén roi
II1. T6 chire
*HD1: Khéi dong
- Cho tré hat “Tét dén roi”
+ Bai hat noi vé ngay gi?
+ Ngay tét nguyén dan 1a ngay gi?
+ Con sé& chuc ong ba, bé me nhu thé nao?
- Gi4o duc tré
- C6 hudng dan vao bai hoc
- Cho tré di theo doi hinh vong tron véi cac kiéu di khac nhau: Nhanh, cham, khom lung, kiéng got...gitt d6i hinh tip BTPTC
*HD3: Trong dong
e BTPTC: Két hop nhip dém : Mdi dong tac 4 lan x 4 nhip
+Tay: Xoay ba vai
+ Bung : Ngbi dudi chén 2 tay thay nhau dua 1én cao
+ Chéan: Bude 1 chan vé phia trude, khuyu gbi
+Bat: Bat tién vé phia trudc
+ DTNM: Tép thém tay (21x4n)
e VDCB: Tung bt bong véi ngudi dbi dién
- Cho tré chon van dong phu hop
- CO gidi thi€u tén van dong CB




- C6 tap mau lan 1
- C6 tap mau lan 2 két hop phan tich
TTCB: dimg chan rong bang vai sau vach chuan, sau d6 cam bong bang 2 tay va tung cho ngudi dbi dién. Tré don bat lay
bong bang 2 tay (ban tay), khong dé bong 6m vao ngudi sau d6 tung lai cho ban.
- Cho lan luot tung tré 1én thuc hién cung véi ¢6 cho dén hét
- T6 chitc cho tré choi 1an 2: 2 tré tu tung bong cho nhau ding theo huéng dan cua co.
- Tré thuc hién c6 chu y sua sai.
- Hoi lai tén van dong
e TC: Kep bong bing chan
-C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi.
+ Céach choi: Tré dimg thanh 2 doi, timg ban 1én 1iy bong kep vao chan di chuyén vé dich rdi dé bong vao ro.
+ Luat choi: Thoi gian 1 ban nhac, d6i ndo kep dugc nhiéu bong hon va khéng 1am roi bong s& chién thang.
- T6 chire cho tré choi 1-2 lan:
- Nhan xét két qua choi.
*HD3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang 3 phut
- Két thuc gio hoc
IV. Panh gia tré hing ngay
1.Vé tinh trang strc khée ciia tré
- Tré co stre khoe tot khi & 16p

2.1 tranjgthgidandiicey thiip Aopvahhard wizciantbéct bd me
- 90% tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong

- 90% tap tot cac bai tap, dat MP- YC cua bai day dua ra.
3.4 kiém thipt, Jgming aiattréng d6i tot




Thir 3 ngay 21 thang 1 nam 2025
Tén hoat dong hoc: KPXH “Bé véi Tét Nguyén din”
LVPT: Phdt trién nhan thirc

I. Muc dich- yéu cau:

- Tré biét dugc mot s6 hoat dong, tro choi, moén an ...co trong ngay Tét, ¥ nghia ciia ngay tét Nguyén Pan v6i ngudi dan Viét
Nam.

- Rén ngon ngi cho tré, ren k§ nang ghi nhé c6 chu dinh cho tré.

- Tré hung thu tich cuc tham gia vao cac hoat dong

I1. Chuan bi:

- Giao vién: Tranh anh powerpoin minh hoa vé cac hoat dong ngay Tét Nguyén Pan (Pi cho hoa, ciy ddo, cdy mai...).
* HP1: On dinh to chirc

- C0 chao cac con yéu quy.

- Muia xuan dén rdi, hoa dao, hoa mai nd ruc 3.

- Chiing minh ¢c6 biét mua xuan dén co ngay gi khong?

- Dan dit: hom nay c6 cung cac con tim hiéu vé ngay tét Nguyén Dan nhé.

*HP2: Bé véi Tét Nguyén Pan

- C6 cho tré hat bai “Sap dén tét roi”

- Bai hat no6i vé ngay gi? Cac con biét gi vé ngdy tét nguyén dan?

- Tét Nguyén Pan c6 () mua néo trong nam?

- Cho tré xem video vé mot s6 hoat dong dién ra trong ngay Tét

- Chiing minh vira xem video n6i vé ngay gi ?Ngay Tét thi thudng co gi dac biét

- Moi nguoi thuong lam gi trong nhilng ngay nay nhi ?

- Vay trudc nhiing ngay Tét thi con va gia dinh minh thudng lam gi dé don tét ?

- Moi ngudi thudng to chirc choi nhitng tro choi gi trong nhitng ngay nay ?

- Cac moén an gi thuong co trong ngay tét?Tét dén gia dinh cic con bdy mam ngii qua nhu thé nao?
- Thoi khic giao thira c¢6 gi ddc biét?Chung minh c6 thich don Tét khong ? Vi sao ?

- Céc con thudng chic moi ngudi thé nao 2 ( Cho tré noi 1én 101 chic Tét )

- Khi nhan duoc 101 chic thi moi ngudi cam thdy nhu thé nao ? ( Tré hat bai “ Bé chiic Tét )

- Vay Tét ¢6 y nghia nhu thé ndo v6i ngudi dan Viét Nam nhi 2Co gido duyc tré

* HP3: Tro choi “O cira bi mat”




- Tra 10i cau do: Loai banh nao thuong c¢o trong ngay tét?(banh chung, banh ran, banh x¢o)
- Chon cau tra 161 dung: Banh chung duoc géi can nhitng nguyén liéu gi trong cac dap an sau?(dd, thit, bot, 14 rong)
IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- Do thoi tiét thay d6i, nhiéu ban nghi do 6m, s6t: Cham, Duong
2.-Vié tramwg thiihcam Xepe,théi dpaa\ianty v oo :tné

- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong

- Tré nam duoc cac hoat dong dién ra trong ngay tét. K§ nang quan sat, ghi nhé cia tré twong doi tot
3 .Veé kién thirc, ky nang cua tré

Thir twr ngay 22 thang 1 nam 2025
Tén hoat dong hoc: - KNCH "Sdip dén tét roi"-ST Hoang Vin
- Hdt nghe: Tét Nguyén Pdn- Phwong Uyén
- TCAN “ Hdi lpc dau xudn”
LVPT: Phit trién tham myp

I. Muc dich- yéu cau

- Tré thudc 101 va hat dung giai diéu bai hat. Biét thé hién tinh cam khi hat, nhé tén bai hat va tac gia.
- Rén tré ky nang hat dang giai diéu va thé hién tinh cam khi hat cho tré.
- Tham gia tich cuc vao cac hoat dong.

II. Chuan bi

- Pan c6 ghi nhac bai hat: "Sap dén tét roi "; “Tét nguyén dan”

- Cay hoa dao to (bén trong bong hoa c6 cac hinh anh)

IIL. T6 chirc

* HP1: DKNCH "Sip dén tét roi"-ST: Hoang Van

- Tudn nay con hoc chu dé gi?

- Sap dén tét con c6 cam xtic nhu thé nao?

- Vi sao con c6 cam xuc do?

- C6 dén dat vao bai hoc.




- Cb gi6i thiéu va hat cho tré nghe lan 1 bai hat: "’Sa"lp dén tét 1:(‘31" }(ét hop nhac ‘

- Giéng ndi dung bai hat: Bai hat nQi vé sap dén tét, bé cam thay rat vui. Bé duoc may quan 4o moi, dugce di choi, duoc di
chuc tét... Mot nam mai d‘(')n bao ni€ém vui moi.

- C6 hat lai cho tré nghe 1an 2 khéng hop nhac.

- C6 bat nhip cho ca 16p hat bai hat 2 1an khong c6 nhac

- C6 cho ca 16p hat bai hat 2-3 lan c6 nhac 7

- Cho tré hat bai hat thg:o yéu cau cua c6: Nhom ban trai, nhom ban gai, to, nhém, ca nhan...( c6 cha y stra sai cho tré)
- Cho ca 16p hat lai 1 1an

- Hoi tré tén bai hat va tac gia? .

*HD2: Tro choi Am nhac “ Hai 1oc dau xuan "

- C0 gidi thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi

- Céch choi: C6 chuan bi cac bao li xi bén trong ¢ hinh anh vé bong hoa, vé ngay tét, cay 1oc. Tré 1én hai 16¢ va hat bai hat c6
n6i dung vé hinh anh trong bao 1i xi.

- T6 chire cho tré choi 3-4 lan.

- C6 nhan xét , khen va dong vién tré c6 gang l1an sau .

*HP3: Nghe hat “ Tét nguyén dan ” Tac gia “ Phuwong Uyén”

- C0 gidi thi€u tén bai hat, tac gia.

- C0 hat cho tré nghe lan 1 két hop véi anh mét, cr chi, nét mat .

- C6 giang nodi dung bai hat . Bai hat néi vé mua xuan co tét cd truyén dan toc.

- C6 hat 1an 2 két hop minh hoa theo 10i bai hat va cho tré huong Gng cuing co.

- Két thtc tiét hoc .

IV. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sikc khde ciia tré

- Tré ¢6 suc khoe t6t khi 6 16p

2 JEtranedll comios U B Manh e

- Tre thudc lwif bai hat, ki nang hat tuong doi tot. Thé hién bai hat manh dan, tu tin

3. Vé kién thirc, ky nang cua tré




Thir nam ngay 23 thang 01 nam 2025

Tén hoat djng hoc: Tho “T ét dang vao nha”
LVPT: Phdt trién ngon ngir

I. Muc dich- yéu cau
- Tré thudc tho, nhd tén bai tho, tén tac gia va hiéu ndi dung bai tho, doc dung nhip diéu cua bai tho.
- Reén cho tré doc to, ro 101 va tra 161 cau hoi rd rang, mach lac cho tré.
- Tré htng tha, tich cyc tham gia vao cac hoat dong, tré yéu thich ngay Tét c6 truyén cta dan toc Viét Nam.
II. Chuén bj
- Tranh minh hoa bai tho “Tét dang vao nha” trén may vi tinh. Nhac bai hat “Tét oi 1a tét”
II1. T6 chire
* HP1: On dinh t6 chirc.
- C6 hudng tré gan co va hoi tré:
+ Céc con c6 biét sap t6i ngay 18 gi cta ca nude?
+ Khung canh san truong ra sao?
+ Cam nhan cta cc con khi dugc hoa vao trong khong khi don tét?
- C6 dan dat vao bai tho:
* HP2: Day tré doc tho “ Tét dang vao nha” — Nguyén Hong Kién
- C6 gidi thiéu bai tho “ Tét dang vao nha — Nguyén Hong Kién ”
- C6 doc 1an 1 cho tré nghe két hop véi ctr chi di¢u bo .
- Giang ndi dung bai tho: Bai tho noi vé vé dep cta ngay tét c6 truyén cua din tdc Viét Nam. Khi tét dén xuan vé, ngudi
ngudi, nha nha déu tung birng chuan bj don tétTét, canh vat nhu dang khodc trén minh mot tim 4o mai. Nhirg canh hoa mai,
hoa dao déu né ro, rung rinh trong anh néng mua xuan. Khi Tét chung ta lai thém mot tudi méi, thém nhiéu niém vui va han
phic méi.
- Giang tir khé : Cudi vui sang hong ( nghia 14 hoa nd mot mau hong tudi ruc 1)
- C6 doc lan 2 két hop véi tranh minh hoa bai tho trén may vi tinh .
- Ca 16p doc cung ¢b 2-3 1an
- Thi dua doc theo t6, nhom, ¢4 nhan. C6 chu ¥ stra ngong, sua sai cho tré, khen va dong vién tré kip thoi .
- Pam thoai
+ Chiing minh vira doc bai tho gi ? Cuia tac gia nao ?




+ Trong bai tho ¢6 nhac dén loai hoa gi dic trung cho ngay Tét ?
+ Thoi tiét mua xuén khi chuan bi d6n tét nhu thé nao ?
+ Pé chuan bi don tét, moi nguoi trong gia dinh da lam gi?
+ Cam nhan ctia cac con khi dugc cung gia dinh chuin bi don tét?
+ Chang minh c6 thich Tét khong? Vi sao?
+ Con s& l1am gi dé chuan bi d6n tét cung gia dinh?
- Gido duc tre : Ngay Tét 12 ngay doan tu cua gia dinh, moi nguoi trong gia dinh thuong xum hop, quay quan bén nhau. Ngay
tét Nguyén Dan la ngay quan trong va y nghia nhat trong nam ddi véi con nguoi Viét Nam. Vi vy cac con hdy that vui vé va
chao dén ngay tét ciia toan dan toc.
- CO hdi lai tré tén bai tho , tén tac gia
- Ca l6p doc lai bai tho 1 lan. Khen va dong vién tré .
* HD3 : Bé vui dén Tét
- C6 va tré mbia hat bai “Tét oi la tét”
- Két thuc gio hoc
IV. Danh gia tré hang ngay
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

-Tré & 16p voi co6 khoe manh

2. Ve trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
= Tré vui vé khi to1 16p, choi doan két vo1 cac ban. Tich cuc tham gia vao cac hoat dong trong ngay.

- Tré doc tho to, r0 rang. Tra 101 tot cac cau hai cua co.
3. Vé kién thiure, ky nang cua tré




Thir sau ngay 24 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Cit din hoa dao, hoa mai
LVPT: Phit trién tham my

I. Muc dich - yéu cau

- Tré biét cach cam kéo va cit, dan hoa ddo, hoa mai theo ¥ tudng cua tré dudi sy hudng dan cia co.
- Rén k¥ nang cam kéo, ki nang cat duong thang, cong, tron, rén cach phét hd, dan va bo cuc tranh cho tré.
- Giao duc thich tét c6 truyén Viét Nam. Tré hting th1, tich cuc tham gia vao hoat dong.

II. Chuan bi

- Tranh mAu cit dan cta cd: tranh hoa dao, tranh hoa mai
- Gidy mau, kéo, keo, khin lau, gidy a4

- Dan nhac bai hat: “Tét dén roi”

IIL. T6 chirc

* HP1: On dinh t6 chirc

- C va tré hat “Tét dén r6i”

- Bai hat néi vé diéu gi?

- Ngay tét c6 nhiing gi?

- Tét d&én con duoc mic quan 4o nhu thé nao?
- Con dugc bd me dua di dau?

- Gi4o duc tré yéu thich tét co truyén.

- C6 dén dit vao bai hoc

* HP2: Quan sat mau va dam thoai

- TC “Troi t6i troi sang”

- Cho tré quan sat tranh:

- C0 c6 cac buc tranh hoa gi day?

- Cb dd 1am gi dé c6 cac birc tranh nay?




e Tranh 1: Hoa dao
+ Pay 1a buc tranh hoa gi?
+ Cay hoa dao gdm c6 nhiing gi?
+ Canh hoa dao c6 dic diém gi?
+ Con c6 nhan xét gi vé canh va 14 hoa? (hinh dang, mau séc)
+ Cb cat canh hoa nhu thé nao?
+ Nhi hoa c6 cat hinh gi? mau sic nhu thé nao?
+ L4 hoa ¢ cit nhu nao? L4 hoa mau gi?
e Tranh 2: Hoa mai
+ Birc tranh nay ¢6 cat dan hoa gi?
+ Hoa mai c¢6 dic diém gi? (hinh dang, mau sic)
+ Cd cat canh hoa mai nhu thé nao?
+ Céch cat hoa dao c6 gi khac v6i hoa mai?
+ Con c6 nhan xét gi vé bd cuc cac burc tranh?
* HD3: Tré thuc hién
- Ho1 y tudng cua tré
- Hoi tré cach cat nhu thé nao?
- Sau khi cit xong con 1am gi? Phét hd nhu thé nao?
- Hoi tré cach dan nhu thé nao? Sau khi dan xong con lam gi?
- Tré thuc hi¢n, c6 bao quat giap do tré.
* HP4: Nhan xét san phim
- Tré nhan xét bai cua minh, ctia ban.
- Con thich san phdm nao? Vi sao con thich?
- C6 nhan xét chung.
IV. Danh gia tré hang ngay
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré
2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré

Giao vién thuc hién

Nguyén Thi Huong

WY e Y AN TLIT LT A NTLT
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