KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: “ PO DUNG PO CHOI ”
Thoi gian thyce hién: Tur ngay 30/9-04/10/2024
Ngudi thuc hién: Nguyén Thi Thuy

Thir 2 ngay 30 thang 09 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Day tré VTTN bai hdt “Du quay”
LVPT: Phat trién tham mi

I. Muc dich- yéu cau

- Tré biét hat va VITN két hop véi 101 bai hat “Du quay".

- Rén ki ndng ca hat, ki nang VTTN cho tré, k§ nang str dung cadc dung cu am nhac. Rén kha ndng cdm thu 4&m nhac cho
tre.

- Tré tich cuc hung th tham gia vao cac hoat dong am nhac.

II. Chuan bi

- Nhac bai hat “Pu quay” “Pi hoc” va cac bai hat trong chu dé. Dung cu 4m nhac

II1. To chirc

*HDP: Day ki nang van dong theo nhip: “Du quay”

- C6 dan dat vao bai.

- Cho tré hat lai bai hat “Pu quay”, hoi tré tén tac gia

- C6 cho ca 16p hat 1-2 1an (c6 nhac)

- Cho tré lya chon van dong phu hop véi 101 bai hat

- C6 thong nhét van dong v4 tay theo nhip

- Héi tré cach vo tay theo nhip, cho tré vo

- C6 van dong 1an 1 cho tré xem (C6 nhac)

- C6 van dong lan 2 ket hop phan tich dong tac: Vi bai hat “Du quay” khi van dong theo nhip dau tién c6 mo tay ra, khi
bat dau vao nhip c6 vo vao tiéng dau tién r61i mo ra vao tiéng tiép theo 1a tir “quay” ¢t nhu vay c¢6 vd theo nhip cho dén
hét bai hat, cudi cling c6 v tay vao tiéng cudi cliing ctia bai hat

- C6 cho ca 16p van dong 2- 3 lan cung c6 (khong nhac).

- Ca 16p van dong 1-2 1an (c6 nhac).

- Cho t6, nhém, ca nhan van dong két hop dung cu &m nhac (C6 cho tré nhan xét ban van dong)




- C0 héi lai tén van dong.
- CO cho tré van dong lai mot lan.
*HD2: Tro choi am nhac “Nghe nhac doan tén bai hat”
- Cho tré lya chon tro choi am nhac, co théng nhét tro choi “Nghe nhac doan tén bai hat”
- Cb gi6i thiéu cach choi: C6 chuan bi cac doan nhac, nhiém vu cta cac con 1a doan xem doan nhac d6 13 cua bai hat nao.
- Luét choi: Doi nao co tin hiéu tra 101 trudc doi d6 duge quyén tra 10i. Tra 101 ding s& gianh phan thang
- Cb tb chire cho tré choi. (Co bao quat tré)
- Nhan xét két qua choi.
*HD3: Nghe hat “Di hoc”
- C0 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia
- C6 hat 1an 1: Két hop ctr chi, diéu bo.
- C6 giang nodi dung bai hat: bai hat noi vé ban nho rat thich di hoc. Truong ctia ban nho rat xa nam & giita rimg cay
nhung ban nho khong ngai 161 sudi qua déo dé t6i 10p hoc. Céc con hiy hoc tp ban nho trong bai hat, phai that chim chi
di hoc.
- Lan 2: C6 moi tré hat va cing hudng tng voi cb.
- Két thuc gio hoc: cho tré ra ngoai choi.
IV. Panh gia tré cuoi ngay:
1. Vé tinh trang sirc khde ciia tré
- Tré khoe manh binh thudng, dam bao stc khoe tdt khi dén 16p.

2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré
- Tré dén 16p biét 18 phép chao hoi co va biét cat do dung ding noi quy dinh.

3. Vé kién thikc, ky ndng ciia tré
- Tré blet vo tay theo nhip ket hop va1i 101 bai hat Pu quay.
- Mot s tré can cb ging nhiéu hon chau: Ngoc Chi, Hoang Duong...




Thir 3 ngay 01 thang 10 nam 2024 ] ]
Tén hoat dong hoc: Day tré dém trém doi twong trong PV 2
LVPT: Phat trién nhdn thirc

I. Muc dich — yéu céu

- Tré dém dung s luong 2 trén cac dbi tuong va dém theo kha ning.

- Rén ki nang dém, ki nang quan sat, ki nang ghi nhd cho tré .

- Tré htrng thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong

II. Chuén bi

- Mbi tré 2 quyén vo

- Nhac bai hat : Chau di mau gido

- Mot s6 d6 dung do choi

II1. T chirc

*HP1: On nhin biét 1

- C6 va tré hat “Chau di mau giao”

- Céc con duoc di hoc véi cod va cac ban c6 vui khong?

- Cac con nhin xen 16p minh cé nhitng gi?

- C6 cho tré dém d6 choi & trén ban v&i d6i tuong trong pham vi 1

*HD2: Day tré dém trén doi twgng trong pham vi 2.

- Thudng cho mdi tré 1 16 do dung.

- Cho tré kiém tra do dung trong ro ctia minh.

- Cho tré xép hét s6 quyén v ra thanh 1 hang ngang. Cho tré dém. Mdi 1an doc tén sb theo thir tu thi chi vao mot quyén
VO

- Cho nhiéu c4 nhén tré dém.

- Cho tré Xép 2 quyén v6 theo cac cach khac nhau va cho tré dém.

- Cb cho d6 dung d6 choi trong 16p vao hop cho tré so va dem Sau d6 mé hop cho tré kiém tra lai.
- C6 cho it hon hodc nhiéu hon 2 quyén vé vao trong hdp 1i cho tré so va hoi tré trong hop c6 2 quyén vo phai khong?
Goi mot vai tré thir tra 101 “dung” hay “khong dung”. Sau d6 ¢6 md cho ca 16p kiém tra.

HDP 3. On luyén




* TC1: Chuyén dd dung
- Cach choi: Chia thanh 2 d6i thi chuyén dd dung sao cho mdi db dung c6 s6 luong 13 2,
- Luat choi : Trong thoi gian 1 ban nhac d6i nao chuyén dung va chuyén duoc nhiéu 6 dung hon hon thi s& danh chién
thang.
- Cho tré choi
- C6 dong vién, khen ngoi tré, kiém tra két qua
* TC 2: T6 mau cho diung
- C6 cho tré vé 2 nhém choi, ¢b da chuan bi buc tranh c6 nhitng d6 dung trong trudng mam non nhiém vu cua tré 14 to
mau nhom c6 2 d6 dung.
- C6 bao quat, kiém tra két qua choi
IV. Panh gia tré cudi ngay:
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré
- 100% tré co stc khoe tt va dam bao stre khoe khi dén 16p.

2. Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

- Tré vui vé, phan khoi hao hirng khi dén 1op.
- Tré dén lop biét 18 phép chao hoi cd va biét cit 6 dung ca nhan dung noi quy dinh.

3. Vé kién thirc, kj ning ciia tré

- Tré biét dém ding trong pham vi 2 trén cac d6i twong va dém theo kha ning.
- Tré tich cuc tham gia hoat dong cung cd va céc ban.




Thir 4, ngay 02/10/2024

Tén hoat dong hoc: Bo theo huéng thang bing ban tay, ban chén

LVPT: Phit trién thé chit

I. Muc dich yéu ciu
- Tré biét bo theo theo hudng thang bang ban tay, ban chan, khong chéch ra ngoai theo huéng dan cua co. Biét
cach choi tro choi.
- Rén cho tré phéi hop chan tay nhip nhang, k§ ning dinh huéng khi bo. Phat trién cac nhom co tay, chan cho tré.
- Tré tich cuc, hung thu tham gia vao cac hoat dong
II. Chuan bi
- Vach chuén, xic x6. Mot s6 dd choi trong 16p
II1. To chirc
HD1: Khéi dong
- C6 va tré trd chuyén vé chu dé
- Cho tré di cac kiéu di khac nhau: Di kiéng got, di béng g6t chan, di khom lung, chay cham, chay nhanh theo hiéu Iénh
cua c0. Sau do6 dung lai dung thanh do6i1 hinh vong tron.
HD2: Trong dong
*BTPTC: Cho tré tap cac dong tac tay, bung, chan, bat. Mdi dong tac tAp( 4Lx 4N) két hop véi bai hat “Chau di mau
gido”
- Tay: Pua hai tay ra trudc, ha xubéng
- Bung: Dlmg cui gip ngudi vé phia trude, tay gb dau gdi
- Chan: Ng6i xom dung 1én
- Bat: Bat tai chd
- Pong tac nhan manh: Dong tac chan (tap thém 2 lan 4 nhip)
* VDCB: Bo theo huéng thing bing ban tay, ban chén




- Cho tré dung thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau.

+ Céac con s€ lam gi véi doan duong nay?

- C6 téng hop, thong nhat van dong “Bo theo hudng thang bang ban tay, ban chan”.

- Co moi 1 tré 1én tap (Co cho tré nhan xét ban tap)

- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich

- C6 tap 1an 2 va phan tich: TTCB C6 dung xudng dudi vach xuit phat, khi nghe hiéu 1énh bo thi c6 bo bang ban tay, ban
chan, bo két hop chén no, tay kia. Mét nhin vé phia trudc, khi bo vé dén dich thi co vé cudi hang dung.

- Tré thuc hién

+Lan 1: Lan luot tung tré thuc hién van dong

(Co chu y bao quat- Cho tré nhan xét ban tap)

+ LAan 2: 2 t6 thi dua thuc hién van dong chuyén dd choi vé nhom

(C6 kiém tra két qua, dong vién khen ngoi tré kip thoi)

- Hoi tré chiung minh hoc van dong gi?

- C0o goi 1 tré gioi 1én thuc hién lai van dong

* TCVD: Rong rin 1én may

- C6 gidi thiéu tro choi “Rong ran 1én may”

- Hudng dan cach choi: C6 chon 1 ban Ién lam thay thudc ngdi 1 chd, cc ban con lai bam vao nhau thanh 1 hang doc vira
di vira lwon nhu hinh con ran va doc 10i ca. Cau cubi cung dimg lai trude mit thay thude.

- Luat choi: Khi doc dén cau “ Tha hd thay dudi” thi thiy méi dugc dudi but dudi rin, néu dudi bi dut coi nhu 1a thua
cudc.

- T chte cho tré choi 3-4 lﬁn.(Cé nhan xét, dong vién tre).

HD 3: Hoi tinh

- C6 cho tré di lai nhe nhang 1-2 pht.

IV. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sikc khoe ciia tré

- Tré dam bao strc khoe tot khi dén 16p.




2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré
- Tré dén 16p vui vé, phan khoi hao himg khi dén 16p
3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré

- Tré biét bo theo hudng thing bang ban tay, cang chan theo sy hudng dan cia co.
- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong cung co.

Thur 5 ngay 03 thang 10 nam 2024 .
Tén hoat dong hoc: Day tré doc thugc tho “Lam do choi”
LVPT: Phdat trién ngon ngir

I, Muc dich — yéu cau

-Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia, thudc 161 bai tho, hiéu noi dung bai tho.

- Rén cho tré ki nang tra 10 to, rd rang cac cau hoi cta cd. Phat trién ngdn ngit cho tré.
- Gido duc tré biét giir gin d6 dung dd choi can than.

II, Chuén bi

- Tranh minh hoa ndi dung bai tho.

II1. T6 chire

*HP1: On dinh to chirc

- Cb va tré trd chuyén vé chu dé.

- C6 dén dat vao bai tho

*HD2: Day tré doc tho

- C6 gioi thiéu tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc dién cam lan 1( Két hop cir chi diéu bd, nét mit)

- Giang ndi dung bai tho: Bai tho “lam do choi” néi vé 1 ban nho lam d6 choi theo sy huéng dan cua c6 va phai biét giit
gin do choi.




+ Gidng tor méi, tir kho: gitr gin.
- Co doc 1an 2: Két hop tranh minh hoa.
- Cho ca 16p doc 3- 4 lan
- Thi dua t6, nhém, ca nhan ( C6 sira sai cho tré, chii y bao quat 16p)
*Pam thoai
- Chung minh vtra doc bai tho gi? Cua tac gia nao?
- Em bé trong bai tho biét lam gi?
- Tay em bé trong bai tho nhu thé nao?
- C6 gi4o trong bai tho di day diéu gi?
- P6 choi 1am xong thi phai lam gi?
- Gido duc tré biét giir gin d6 dung dd choi can than.
- Cho ca 16p doc lai bai tho 1 1an
* HP 3: Ngam tho “Lam d6 choi”
- Co va tré cung ngam tho “Bé nay bé o1”
- Két thiic: Cho tré di ra ngoai san choi
IV. Panh gia tré cuoi ngay:
1. Vé tinh trang sirc khde ciia tré

- Tré di hoc khoe manh binh thu:ong khi dén 10p

- Tré an ngon n, an hét suat. Mot s6 tré con dn cham chau: Quynh Chi, Ngoc Anh....
2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré

- Tré vui vé, phén khdéi hao hig thich dugc dén 16p hoc cung céc ban.
3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré
- Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, thude 161 bai tho.

Thir 6, ngay 04 thang 10 nam 2024 ) . .
Tén hoat dong hoc: Xép don do dung do choi




LVPT: Phit trien TCKN-XH

I. Muc dich — yéu cau

- Tré biét hop tac voi cac ban va co gido dé xép don dd dung dd choi dung noi quy dinh.

- Rén ki ning hop tac, k¥ nang quan sat, ling nghe, sy khéo 1éo tu treo dit dd dung dd choi.
- Tré htng tha tham gia hoat dong, gido duc tré biét quan tim gitp d& ban, choi doan két véi ban.
IL. Chuan bi

- Video, hinh anh mot s6 hoat dong cua tré & 16p, video xép don db dung dd choi cua tré.

- L6 t6 hinh anh

II1. T chirc

*HP1: On dinh to chirc

- Tro chuyén véi tré:

+ O 16p b gido day cac con nhiing gi?

+ Trong 10p ¢b gido dit rat nhiéu dd gi dé chung minh hoc va choi?

+ Vay choi xong cac con phai dé d6 choi lung tung nhu thé nao?

- C6 dan dit tré dén gan man hinh tivi xem video

*HP2: Xép don dd dung do choi.

- C6 cho tré xem video vé mdt sd hoat dong Xép don d6 dung dd choi cua tré

- CO hoi tré:

+ Poan video noi vé diéu gi?

+ Trong video c6 nhiing hoat dong gi?

+ Céc con s& lam gi khi choi xong d6 choi?

+ Khi tham gia vao gio hoat dong goc xong thi cac con phai lam gi?

+ Con phai 1am gi khi thdy d6 dung, d6 choi dé chua duoc gon gang? Vi sao phai thu don?
+ Céc con cam thiy hanh vi khong thu don d6 dung choi 1 nhu thé nao? Vi sao?

- C6 hudng dan tré cat don db dung d6 choi: cat don theo cac nhom.

+ Nhom 1: Cit d6 choi goc Nghé thuat

+ Nhém 2: Cat don dd choi goc xdy dung

+ Nhom 3: Cit don dd choi goc nau an

(Co bao quat va giap do tré)




=> Gi4o duc tré cit don do dung dd choi, gitp do ban, choi doan két v6i ban

*HP3: Cung bé tro tai

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Phan loai do choi va cat dang noi quy dinh

- C6 pho bién cach choi va luat choi: Trong ro ¢d chuan bi rat nhiéu d6 choi ¢ goc van dong va goc am nhac, trong 1 phut
mdi ban 14y 1 d6 choi minh thich va dé vao 16 d6 choi cua doi minh, d6i s6 1 1ay do choi goc van dong, doi sb 2 1ay d6
choi gbc 4m nhac va dé vao dang r6. Doi ndo 1y duoc nhiéu va dung 13 doi thing cudc d6i thua phai nhay 10 co

- Cb tb chire cho tré choi: ¢6 bao quat, gitp dd tré choi.

-Nhan xét, tuyén duong tré.

IV. Panh gia tré cudi ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- Tré du strc khoe va c6 suc khoe tot khi dén 16p.
2. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

- Tré chu y, thich thu, tich cyc tham gia hoat dong cung c6 va céc ban.
- Tré sach s&, gon gang, sap xép d6 dung d6 choi ngay ngan gon gang dung noi quy dinh.

3. Vé kién thirc, ky nang cua tré

- Tré biét két horp sap xep, gon gang dd dung do choi cung co glao va cac ban.
- Tré co k¥ nang trong cac hoat dong tu phuc vu ban than: Ty di v€ sinh....

Nguwoi duyét Nguwoi soan
PHT GY

Ky boi: NGUYEN THI

| Ky boi: DANG THI HANH THUY
Thoi gian ky: 30/10/2024 _— Thoi gian ky: 30/10/2024
d _18:18:32 o~ 17:37:41
=" Tb chirc xac thuc: Viettel- T6 chure xac thyc: Viettel-
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