KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “ BAN THAN CUA BE?”
GVTH: Nguyén Thi Hong Nhung
Thaoi gian: Tir 7/10 dén 11/10/2024

Thir hai, ngay 7 thang 10 nam 2024
Tén hogt dong: Day tré cai coi clic do to
LVPT: Phat trién thé chat

I. Muc dich yéu cu

- Tré biét str dung ctr dong ban tay va cic ngén tay dé cai, cai chc to theo sy hudng dan cua co.

- Rén cho tré van dong khéo 1éo clia cac ngon tay, phdi hop tay- mat. Phét trién cac nhém co ngén tay, ban tay cho
tre.

- Tré tich cuc, hung thi tham gia vao cac hoat dong

II. Chuan bi

- Ao ¢6 clic to dii cho tre.

- Nhac bai hat “Do6i ban tay ngoan”

II1. To chirc

*HD 1: Chung minh cung choi

- Cho tré choi tro choi “Ngon tay nhic nhich”

+ Chung minh vtra choi tro choi gi?

+ Ngoai nhitng ngén tay ra co thé chung ta con c6 nhitng bd phan nao nira?

=> Gido duyc tré giit gin vé sinh than thé.

“HD 2: Day tré cai, c6i cuc to

- Tang mdi con 1 chiéc 4o (Tré ty 1én liy 4o ctia minh)

+ V6i chiée 40 nay cac con c6 thé lam gi?

- Cho tré mic 4o vao nguoi

- C6 thong nhat: Hom nay chiing minh s& tap cai, coi cuc to.

- C6 lam méu lan 1.

- C6 1am mAu lan 2 va phan tich: C6 kéo cho 2 vat 4o bang nhau. C6 bat dau cai chiéc cuc trén trudc. Tay trai co cam
clic, tay phai c6 cam 16 khuy tuwong g ¢ dit clic vao khuy, c6 dung ngon tr6 cua ban tay trai an manh ctc qua 15
khuy sang bén kia, khi ciic da sang bén kia cua 16 khuy c6 cam lay clic bang ngdn tré, ngdn cai cua tay phai kéo
manh cho chiéc cuc lot hin qua 16 khuy. Ctt nhu vay 6 cai dén hét hang ctic. Sau d6 ¢6 lai coi ctc. Khi cdi cuc tay




trai c6 cam mép 4o kéo nhe, tay phai co cam ctic day nhe qua 15 khuy, cir nhu vay c6 coi dén hét hang cic.
- Tré thuc hién cai, cdi cuc cia minh

- Cho tré cai, co1 clc cua ban

- Bao quat giap do tré con lung tung

- Tré thyc hién xong c6 nhan xét dong vién khuyén khich tré.

- C6 cho tré gip 4o dé 1én ban.

- Ho1i tré chung minh hoc van dong gi?

* TCVD: Ai nhanh hon

- Chia tré thanh 2 doi. C6 gidi thi€u tro choi

- Huéng dan cach choi: C6 ¢6 2 chiée 40. Poi 1 cai cuc cho chiée 40 mau vang, doi 2 cai clic chiée 40 mau do. Ting
ban cuia moi doi bat qua vach ké 1én cai ctic cho chiéc 4o cua d6i minh. Mdi ban chi duoc cai 1 clc.

- Luat choi: Thoi gian 1a 1 ban nhac, doi nao cai dugc nhiéu cic hon doi d6 gianh chién thing

- T6 chitre cho tré choi 3-4 lan.

- C6 kiém tra két qua, dong vién khen ngoi tré.

*HD 3: Cho tré thu gian

- CO cho tré di lai nhe nhang 1-2 phut.

IV. Panh gia tré cudi ngiy:

1. Ve tmh trang surc khoe cua tre

ideaniidetbn @dahnm edmbagtaddrigat dong
—”ﬂﬁ@ﬁhlﬂhmtﬁggl@@mvdlm dorkhi dén 16p.

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, ky nang ciia tré




Thir ba, ngay 8 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong: VDMMH “Tay thom tay ngoan”
LVPT: Phdt trién tham mj

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét mGa minh hoa két hop véi 1i bai hat “Tay thom tay ngoan". Biét cach choi tro choi am nhac.
- Rén ki nang mua phéi hop chan tay nhip nhang. Rén kha ning cam thu 4m nhac cho tré va su tu tin.
- Tré tich cyc hung thu tham gia vao cac hoat dong am nhac.
IL. Chuén bi:
- Nhac bai hat “Tay thom tay ngoan”, “Nam ngon tay ngoan”, “That dang ché€”, “Vi sao con meo rir mat”
“Ban tay me”
II1. To chirc:
HD1: Tro choi am nhac “Nghe nhac doan tén bai hat”
- C0 gidi thiéu tro choi “Nghe nhac doadn tén bai hat”
- Céch choi: C6 chuin bi cac doan nhac, nhiém vu cua céc con 1a doan xem doan nhac d6 1 cua bai hat nao.
- Luat choi: D061 nao c¢6 tin hiéu tra 101 trudc do1 do duoc quyén tra 101.
- C6 t6 chuc cho tré choi
(kiém tra két qua, dong vién khen ngoi tré)
- Lan cubi 1a bai “Tay thom tay ngoan”
HD2: Day ki nang VDMMH: “Tay thom tay ngoan”
- Cho tré hat lai bai hat “Tay thom tay ngoan”.
- Bai hat “Tay thom tay ngoan” do ai sdng tac?
- C6 cho ca 16p hat 1-2 1an (c6 nhac).
- Cho tré lya chon van dong phu hop véi 101 bai hat
- C6 théng nhat van dong mua:
+C6 mua lan 1 cho tré xem (C6 nhac)
+ C6 mua lan 2 két hop phan tich dong tac:
+ Mot tay xoe ra thanh mot bong hoa: mot tay cac con up tay xudng sau d6 ngtra ban tay 1én
+ Hai tay x0e ra thanh hai bong hoa: Hai tay cac con dua ra va lam tuong tu
+ Me khen dep qua hai ban tay ngoan: Hai tay cac con van dua vé phia trudc mit, sau d6 dé tay vao nguc
+ Mg khen dep qué hai ban tay thom: Cac con cling lam tuong tu




- Tré thuc hién: C6 cho ca 1ép mua 2- 3 1an cing ¢6 (khong nhac).

- Ca 16p mua 1-2 1an (c6 nhac).

- Cho t6, nhém, c& nhan van dong. (Co cho tré nhan xét ban van dong, chu y stra sai cho tré)
- Hoi lai tén van dong. Co6 cho tré van dong lai mot lan.

HD3: Nghe hat “Ban tay me” .

- C0 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat 1an 1: Két hop ctr chi, diéu bo.

- C6 giang nodi dung bai hat: Bai hat néi vé tinh cam ctia me danh cho con nho d6i ban tay ctia me chim séc ma
chung minh 16n khon nhu hom nay day.

- i &é?%&&%ﬁ%%b%@e% %%Q?hﬁ{‘%y thom tay ngoan

- Tré hing thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong

Daolvigia ihdudigigavithat: Minh Hang

1. Vé tinh trang sitrc khée caa tré

fig kng oms khos manh 4 tham giayiogfqgat dong trong ngay,
[& %ﬁgxl/lég,oﬁhg?i R8P thiH & 5%% 16p hoc cung ¢6 va cac ban.

»“d t

2. Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

3. Vé kién thire, kj néing ciia tré




Thir tu, ngay 9 thang 10 nam 2024 ) )
Tén hoat djng: Dém trén doi twong trong pham vi 3
LVPT: Phdt trién nhdn thirc

I. Muc dich — yéu cu

- Tré biét dém trén ddi tuong trong pham vi 3, biét choi tro choi theo yéu cau cua co.

- Rén ki nang dém trén ddi trong trong pham vi 3.

- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

IL. Chuan bi

- S6 bong hoa du cho tré, d6 dung do choi, tranh vé cac d6i tuong.

II1. Tb chirc

* HP1: On s6 lwong trong pham vi 2:

- C6 xuat hién trén man hinh nhitng d6 dung khac nhau.

- Cho tré quan sat va goi tén cac do dung.

- C6 hoi tré nhimg d6 dung nao c6 sb lugng 2.

- C6 chét lai.

* HP2: Day dém trén ddi twong trong pham vi 3

- Thudng cho mdi tré 1 16 do dung.

- Cho tré kiém tra d6 dung trong ro ctia minh.

- Cho tré xép hét s6 bong hoa ra thanh 1 hang ngang, xép tir trai sang phai. Cho tré dém. Mdi lan doc tén sd theo thu
tu thi chi vao mdt bong hoa

- T4t ca cac con cung dém nhom hoa ndo. (cho tré dém 2 — 3 1an).

- Cb cho céc t6 dém.

- C6 moi c4 nhan dém.

- Cb cho ca 16p d¢ém lai 1 1an.

- Vay tat ca mdi ban c6 miy bong hoa?

- C6 cho db dung d6 choi trong 16p vao hop cho tré so va dém. Sau d6 mo hop cho tré kiém tra lai.
- C6 cho it hon hodc nhiéu hon 3 bong hoa vao trong hop rdi cho tré s va héi tré trong hdp c6 3 bong hoa phai
khong? Goi mét vai tré thir tra 101 “dung” hay “khéng dang”. Sau d6 ¢6 mé cho ca 16p kiém tra.




*HP 3: On luyén, ciing cd

- TC1: Chuyén dd dung

- Cach choi: Chia thanh 2 d6i thi chuyén d6 dung sao cho mdi dd dung c6 s6 luong 1a 3

- Luét choi : Trong thoi gian 1 ban nhac d6i ndo chuyén dung va chuyén dugc nhiéu dd dung hon hon thi s& danh
chién thang.

- Cho tré choi. C6 dong vién, khen ngoi tre, kiém tra két qua

- TC 2: “Bé thong minh”

- O tro choi nay c6 thuong cho mdi ban 1 b tranh v& vé cac dbi tuong nhiém vu cac con di 1ay tranh sau d6 vé chd
ctia minh. Céc con quan sat tranh va khoanh tron vao nhom dbi tuong c6 sb lugng 3.

- Cb tb chirc cho tré choi.

- C6 cho tré gio tranh dé kiém tra. (Di chiéu véi két qua trén man hinh cua co)

- Hoi tré da khoanh tron nhitng nhom d6 dung nao?

- C6 nhan xét khen tré va cho tré thu don do dung.

IV. Panh gia tré cudi ngay:

1. Vé tinh trang sirc khde ciia tré

- Tré khoe manh c6 mot strc khoe t6t dé tham gia vao cac hoat dong
- Tré dn ngon va ngi du gidc

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

- Tré blet chao 6ng ba, bd me va céac co khi dén 16p
- Tré biét cat do dung dung noi quy dinh

3. Vé kién thikc, ky ning ciia tré

- Tré da biét nhom c6 ddi tung véi sb luong 1a 3
- Tré tic cuc tham gia vao cac hoat dong




Thir nam ngay 10 thang 10 nam 2024
Tén hogt djng: Truyén" Cau chuyén cia tay trdi, tay phai"
LVPT: Phdt trién ngon ngir

I. Muc dich — yéu cau

-Tre nh¢ tén truyén, t€n cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung truyén.

- Rén ki ning chi ¥ ldng nghe va ghi nhé, phat trién ngon ngit, tra 101 dugc cac cau hoi cia co.
- Tich cuc tham gia cac hoat dong.

IL. Chuén bi

- Tranh minh hoa nd1 dung cau truyén.

- Hinh anh truyén trén vi tinh.

II1. Tb chirc

*HD1: Gay hing thu

- Co6 cho tré hat: tay thom tay ngoan

- Tro chuyén vé bai hat va chi dé

- C6 dan dat va hudng tré vao bai hoc.

*HP2: C6 ké chuyén bé nghe.

- CO gidi thi€u tén truyén, tén tac gia.

- C6 ké dién cam lan 1( Két hop ctr chi diéu bd, nét mit)

- Tém tat ndi dung cdu chuyén: truyén ké vé tay phai va tay trai di gian nhau vi tay phai ché tay trai khong lam duoc
gi ca. Va khi khong ¢ sy hd tro cua tay trai thi moi viéc ciia con ngudi déu khong 1am duogc. Cudi cung thi 2 ban
tay da hoa thuan véi nhau va cung lam moi viéc that tdt.

- Trd choi chuyén tiép: 5 ngén tay nhuc nhich

- C6 ké lan 2: Két hop tranh minh hoa.

*Pam thoai

- Cb vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

- Trong cau chuyén c6 nhiing ai?

- Co6 cho tré xem video cau chuyén trén vi tinh

- Tay phai da lam nhitng cong viéc gi?

- Tay phai méng tay trai, tay trai budn va ty hira nhu thé nao?




- Tay phai phai lam nhimg viéc gi mot minh khi khong co tay trai giap?

- Ban gidy da noi véi tay phai nhu thé nao?

- Tay phai c6 nhan 156i khong va néi véi tay trai nhu thé nao?

- Cubi cung tay phai n6i nhu thé nao?

- Céc bo phan trén co thé cla chung ta déu quan trong. Dé giir gin doi tay thi chung ta phai lam gi?

* Gido duc: Qua cau chuyén tré biét cham soc va gitt gin vé sinh co thé sach s& hang ngay, biét ria tay trudce khi an,
sau khi di vé sinh, khi tay ban.Trong gia dinh hay trong tap thé phai biét phdi hop, giup d& nhau thi viéc gi ciing dé
dang.

* HDP3: Két thic:

- Cho tré di ra ngoai san choi

IV. Danh gia tré hang ngay
1. Vé tinh trang swc khoe cua tré

- Tré c6 mot strc khoe t6t dé tham gia vao cac hoat dong.
- Mot s6 chau con dm nén phai nghl hoc.
- Tré an ngon, ngu du gidc khi & [6p
2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré
- Tré thich duoc dén 16p hoc cung c6 va cac ban.
- Tré biét cat do dung dung noi quy dinh. Biét chao 6ng ba, bd me va cac ¢o khi di dén 16p
3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- Tré nh¢ tén truyén, noi dung cau chuyén. Tre co ngdn ngir t6t, tra 10i tt cac cau hoi ciia co
- Tré c6 du kién thuc, ki ning dé tham gia vao cac hoat dong.




Thir sau ngay 11 thang 10 nam 2024
Tén hoat djng: Té6 mau ban trai, ban gai (DT)
LVPT: Phat trien tham my

I. Muc dich- yéu cau

- Tré biét str dung mau phu hop dé khong t6 mau ban trai, ban géi theo yéu cau.
- Rén ki nang cam bit, ngdi t6 mau va t6 mau min cho tré.

- Tré tich cuc, himg thu tham gia cac hoat dong. Tré biét giir gin san phim cta minh.
IL. Chuén bi

- Mau, gidy v&, bang treo tranh, tranh miu

II1. T6 chire

HP1: On dinh t chirc

- C6 cho tré hat bai hat: Ban c6 bict tén t6i

- Trd chuyén vé bai hat

- Hoi tré vé cac ban trai va ban gai trong 16p. C6 dan dit vao bai.

HP 2: Quan sat tranh miu

- C6 ¢6 mén qua ting cac con (Cho tré xem tranh mau)

bam thoai:

- Céc con nhin xem c6 ¢6 gi day?

- C6 d3 lam gi dé tao 1én buc tranh?

- Burc tranh c6 vé gi day?

- Ban trai c6 dic diém gi?

- Céc con quan sat xem toc, trang phuc, mit tay chan nhu thé nao? T6 mau gi?
- Con ban gai thi sao? Cac con c6 nhan xét gi?

- Ban trai va ban gai c¢6 gi khac nhau?

- Cach chon mau phu hop? (Téc, trang phuc...)

- Khi t6 mau ban trai, ban gai cac con t6 nhu thé nao?

- Céch t6 mau min, khong chom ra ngoai?

HD3: Tré thuc hién

- Hoi tré vé ¥ tuéng cua minh?




+ Con thich chon nhiing mau gi dé t6?

+ Con t6 nhu thé nao?

- C6 cho tré nhic lai tu thé ngdi va cach cam but.

- Tré thyc hién, c6 bao quat, giap do, dong vién tré.
HDP 4: Nhin xét sain pham

- Co cho tré treo tranh trén bang

- Cho tré dimg xung quanh va nhan xét bai cua cac ban
- Tré gi6i thiéu vé bai cia minh

IV. Panh gi4 tré cudi ngay:

1. Vé tinh trang sirc khde ciia tré

- Tré c6 mot suc khoe tbt, du dé tré thoa strc kham phé va trai ngiém.
- Tré ¢6 né nép thoi quen an udng t6t an ngon va ngu ngon
2. Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré

- Tré biét chao 6 ong ba, bb me va céc con khi dén 16p hoc cuing ¢6 va cac ban
- Tré vui vé thich dén 16p hoc mdi ngay
3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré

- Tré c6 du kién thirc, ki nang dé tham gia vao cac hoat dong trong ngay.
- Mot s0 tré con chua chi § yv: Hoang Duong

Ngwoi duyét

1 Ky boi: DPANG THI HANH
Thoi gian ky: 30/10/2024
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