KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “LOP HQC CUA BE”
GV thuec hién: Vii Thi Duyén (Tir 23/9-27/9/2024)

Thir 2 ngay 23 thang 09 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Tung bong lén cao va bat bong bang 2 tay
LVPT: Phat trién thé chit

I. Muc dich- yéu cau

- Tré biét tung bong 1én cao va bat bong bang 2 tay khong lam roi bong. Biét choi tro choi kep bong bang chan khéo
€0 khong lam roi bong

- Rén ki ning tung va bat bong, k§ ning kep bong khi choi.

- Tré hiing thu tham gia hoat dong va choi tro choi

II. Chuan bi

- San tap sach s€, vach XUt phat. RS dung bong, bong.

- Mot s6 d6 dung bb tro cho gio hoc.

II1. To chire

*HD1: Khéi dong

- Cho tré hat: “Trudng chung chau 1 truong mam non”

- Tro chuyén vé chu dé, dan dit vao bai.

- C6 cho tré di vong tron di cac kiéu di ( mii ban chan, got ban chan, khom lung, chay nhanh, chay cham ) sau d6 vé
4 hang ngang .

*HD2: Trong dong

+ Tré tap BTPTC: Mdi dong tac tap ( 4 1an 4 nhip) két hop bai hat: “Trudng ching chau 1 truong mam non”
- Tay: 2 tay ra trudc 1én cao.

- Bung: Dung quay than sang bén 90 d9.

- Chan: Ngbi xom ding 1én lién tuc.

- Bat: Bat nhay tai chd.

+ Pong tac nhan manh: dong tac chan tap (thém 21 x 4n)

*VDCB: Tung bong 1én cao va bit béng bing 2 tay

- C6 gidi thiéu van dong: Tung bong 1én cao va bat bong bang 2 tay

- C6 1am mAu 1an 1 cho tré quan sat




- C6 lam mau lan 2 két hop phan tich.

+ Tu thé chuan bi: Tré cAm bong bang 2 tay va tung bong 1én cao (40-50cm), mat nhin theo bong va dén bong bang
2 tay khi bong roi xudng. (C6 hudng dan tré cach tung bong thang 1én cao, khong tung ra phia trude hodc phia sau)
- Lan luot 2 tré ddu hang 1én tap dén hét 16p. (Co bao quat sira sai cho tré)

- Tré tap lan 2 thi dua 2 doi (2-3 1an) vé6i hinh thtrc: Tung bong 1én cao va bat bong bang 2 tay khong lam roi bong
roi nhit qua dé vao rod. Poi nao nhit dugc nhidu qua s& chién thang

- C6 hoi lai tré tén van dong?

- Cho tré 1én thyc hién lai van dong 1 lan.

*TCVP: “Kep bong bang chan”

+ Co6 gidi thi€u tén tro choi. C6 gidi thiéu cach choi, luat choi:

- Céch choi: Chia tré thanh 2 ddi . Ttmg ban trong doi s& lam nhitng cht riia kep béng bang chan vé dich. Poi nao
kep duoc nhidu bong dé vao ro hon s& chién thing. Luu y: Trong khi chuyén khong duoc 1am roi bong, néu bi roi s&
bi thua cudc.

+ C6 cho tré choi 2-3 1an( ¢6 dong vién khuyén khich tré choi)

- C6 nhan xét tré choi

*HDP3: Hoi tinh

Tré di 1-2 vong quanh san tap, hit vao, thé ra nhe nhang

IV. Dy kién danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- Tré ¢6 suc khoe tot, dam bao thuc hién du cac HD trong ngay. Ti 1€ chuyén can cua tré cao

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré
- Tré vui vé dén 16p, tich cuc tham gia vao HD. Tré choi doan két vdi ban, vang 101 ¢6 giao

3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré
- Tré biét tung bong va bt bong bang 2 tay, c6 k¥ nang tung va bt bong khong lam roi bong

- Tré ¢6 ky nang khi vui choi, biét tao ra san phim, ngdn ngit choi phat trién




Thur 3 ngay 24 thang 09 nam 2024
Tén hogt djng hoc: Sinh nhdt bé
LVPT: Phat triecn TCKN-XH

I. Muc dich — yéu cau

- Tré nhé duoc ngdy sinh nhat cia minh. Biét hat mia ming sinh nhat ban.

- Tré ¢ k¥ niang cdm hoa, b hoa, 1am hop qua, 1am buu thiép...,biét phdi hop giira cac ban trong nhom.
- Tré vui suéng khi duoc t6 chirc ngdy sinh nhat. Tich cuc tham gia hoat dong cing c6 va cac ban
II. Chuén bi

- Video vé ngay sinh nhat

- Nhac bai hat: Happy Birdthday

- Giéy g06i qua, no, buu thiép, hoa, gidy mau, hop gidy....

III. T6 chirc

* HP1: On dinh t6 chirc

- CO cung tré hat bai: “ Mung sinh nhat”

- Cac con vura hat bai hat gi?

- Ban nao di dugc bd, me td chirc sinh nh4t?

- Ban nao di hoc di dugc td chic sinh nhat & 16p?

- Ban nao c¢6 sinh nhat vao thang nay?

=> C6 gidi thiéu va din dit vao bai: Hom nay ¢6 c6 mot mén qua cho ngdy sinh nhat cta ban.
* HD2: Bé v6i ngay sinh nhat

- C6 mang banh Gato — M6 nhac Happy Birdthday

- Trén banh gato c6 gi? (Co nén, c6 sd)

- Céc con hiy dém xem c6 bao nhiéu cay nén?( 4 ciy nén)

- Sinh nhat 12 ngay gi con biét khong? (Ngay con dugc sinh ra)

- C6 d6 tré hém nay 1a sinh nhét ban nao?

- C6 hoi tré s& chuc ban diéu gi trong ngdy sinh nhat ciia ban?

- Ban: Bich Ngoc va ban Minh Khoi néi cho cac ban biét con sinh nhat vao ngay bao nhiéu?
- Cac con mong mudn hay thich diéu gi nhat trong ngdy sinh nhat ctia minh?

- Thé con cac con? Con sinh nhat ngay niao?




- Cac con cam thay ngay sinh nhét cia minh nhu thé nao?

* TC: Khéo tay

CB: cac nguyén li¢u: gidy, bia, gidy hoa, kéo..

Yéu cau: Tré ty vé cac nhom va 1am qua ting ban day chuyén, vong tay, dong hd, no xinh. .

- Nao cac con hay lai day va du tiéc sinh nhat nao.

Co giup tré cham nén. Tat ca hat theo nhac Happy Birthday.

- Truée khi cét banh c¢6 danh cho ban 1 diéu bat ngd: C6 mé clip bd va chi chac sinh nhat Minh Khoi.
- Thé con céc con, ai s& chuc sinh nhét ban?

Cho tré chuc va tang qua cho ban.

=> GD tré: Mdi ban déu c6 1ngay sinh nhat hang nim, ngay sinh nhat 1 bat dau sang 1 tudi méi. Chung minh cing
chuan bj mot mén qua that y nghia gianh cho ban nhé!

* HD3: Lién hoan sinh nhat

- C6 cho tré cit banh va lién hoan

- Két thuc: tré mua hat.

IV. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- Tré c6 strc khoe tdt, dam bao thue hién du cac HD trong ngay. Ti 1é chuyén can cua tré cao

2. Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

- Tré vui vé dén 16p, tich cuc tham gia vao HP. Tré choi doan két vdi ban, vang 101 ¢6 gido

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- Tré biét dugc ngay sinh cia mot sO ban trong 16p, biét thé hién tinh cam danh cho ban
- Tré c6 ky nang khi vui choi, biét tao ra san pham, ngon ngfir choi phat trién




Thir 4 ngay 25 thang 09 nam 2024 ]
Tén hoat dong hoc: So sanh sw giong va khdc nhau giira hinh tron va hinh tam giac
LVPT: Phdt trién nhan thirc

I. Muc dich — yéu cau

- Tré nhan biét so sanh su gidng va khac nhau ctia hinh tam giac va hinh tron.Tré biét choi cac trd choi.

- Rén k¥ nang so sanh, phan biét, ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré.

- Tré hig thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

II. Chuén bi

- Nhac, bai trudng chung chau 1a trudng mam non

- R6 db dung cua tré : Hinh tron, tam giac, soi len, que tinh. D6 dung cta c¢o: Hinh tron to, hinh tam gidc to
II1. T chirc

*HP1: On nhin biét hinh tam giac va hinh tron

- C6 cho tré choi tro choi nhe “ Chiée hop ky diéu”

+ Céch choi: C6 md mot bai hat “Truong chiing chau 1 truong mam non . Tré vira hat vira cam chiéc hop
chuyén tay cho nhau khi nao hét bai hat, chiéc hop chuyén dén tay ban nao thi ban 6 mo chiéc hop d6 ra va cam do6
vat trong hop dua 1én cho cé 16p cung xem .Co6 chéu cung doc tén tirng hinh trong hop .

*HD2: So sanh hinh tam giac va hinh tron.
C6 moi cac con vé trudc man hinh ciing cd
- C6 m¢ sile hinh tron cho tré quan sat, cho tré nhan biét mau sdc. C6 néu dic diém hinh tron. Hinh tron 13 mot hinh
c6 duong bao cong khép kin va lan duoc.
- C6 cho ca 16p ddng thanh hinh tron .T6 , nhém ,c4 nhén.
- Tuong tu : C6 gidi thi€u hinh tam giac cho tré quan sat.
- Néu dic diém, go1 tén hinh.
- Cho tré goi tén hinh.Co6 tém lai dac diém hinh tam giac
* So sdnh hinh tron va hinh tam gidc:
+ Gidng nhau: déu 1a hinh hoc
+ Khéac nhau: - Hinh tron 1a hinh khoéng ¢6 canh, lan duoc.
- Hinh tam giac gdm 3 canh, 3 géc. Khong lan dugc.
* Luyén tap : Nhanh tay nhanh mit.




Co cho tré doc bai déng dao, di chuyén do1 hinh, léy mdi tré mot cai ro co cac hinh, roi xép thanh d61 hinh chir U.
Nhiém vu cua tré 13 ling nghe cd doc vé noi vé hinh gi thi nhanh mat,nhanh tay chon hinh theo yéu cau cua ¢ cho
ding va dat ra trudec mat. Co theo doi sita sai va tuyén duong tré.
*HP3: Luyén cing cd.
e TC1I1:“O cira ky diéu"
- C6 gidi thiéu tro choi: “O cira ki diéu”
+ Céach choi: Ca 16p cung choi . Khi ¢6 hiéu 1énh ctia ¢6 ban ding dau hang chay 1én rdi bat qua khe nuée chon 1
hinh bat ky bo vao 6 cira c6 hinh tuong tng rdi chay vé cudi hang, ban ké tiép 1én
+ Luat choi: Két thic tro choi, doi nao chon dugc nhiéu hinh ding theo yéu cau thi doi d6 sé& chién théng
- Co cho tré choi va nhan xét
e TC2: “Cung bé tro tai"
- C6 gidi thiéu tro choi “Cung bé trd tai”
- Céach choi: Chia 3 vong tron, mdi doi mot tAm bang, mat r6 hinh. Nhiém vu ctia mdi d6i s& chon hinh va g:fm
thanh mdt vuon hoa
Luat choi: Pdi ndo gan dugc nhidu cay hoa va gan dep nhat s& 1a doi chién thang.
- C6 cho tré choi va nhan xét. Két thuc tiét hoc.
IV. DPanh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré
- Tré c6 strc khoe tbt, dam bao thuc hién du cac HP trong ngay. Ti 1é chuyén can cua tré cao
2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré

- Tré vui vé dén 16p, tich cuc tham gia vao HD. Tré choi doan két vdi ban, vang 101 ¢6 gido

3 .Vé kién thirc, kj néing ciia tré
- Tré biét so sanh hinh tron va hinh tam giac, c6 k¥ ning so sanh, phan biét

- Tré c6 ky nang khi vui choi, biét tao ra san pham, ngon ngir choi phat trién




Thwr 5 ngay 26 thang 09 nam 2024 ]
Tén hogt dong hoc: Day tré doc thujc bai tho: Lén bon. ST: Nhwoc Thiiy.
LVPT: Phdt trién ngon ngig

I. Muc dich — yéu cau

-Tré thudc va nhd té€n bai tho, tén tac gia. Tré hiéu ndi dung bai tho.

- Rén cho tré ky nang doc to, rd rang. Tra 161 mach lac cau héi cua co.
- Gido duc tré biét vang 16i cha me, co gido, yéu trudng 16p.

II. Chuan bi

- Tranh minh hoa ndi dung bai tho.

- Mot s6 d6 dung bb tro cho gio hoc.

II1. To chire

*HP1: On dinh to chirc.

- Ca 16p hat: “bi hoc”

+ Cac con vura hat bai gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Puoc di hoc con cam théy nhu thé nao?

+ Co gido duc din dit vao bai.

*HP2: Day tré doc thudc bai tho ‘Lén bon” — ST: Nhuoc Thiy.

- C6 doc 1an 1 két hop cir chi, diéu bo.

- Giang ndi dung bai tho: Mot ban nho khi 18n 4 tudi da rat ngoan, khong con voi vinh, biét da tu cham soc duge cho
minh, biét vang 16 dng ba, bd me.

- C6 giang tir m&i, tir kho: Tir “Voi” La voi vinh, doi hoi nguoi khac phai 1am nhitng diéu minh thich.
-T/C chuyén tiép.

- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa.

- Cho tré vé 3 t6, ngdi theo doi hinh chir : “U”

- Day tré doc tho.




+ Cho tré doc tho dudi nhiéu hinh thire (t6, nhom, ¢4 nhan, ca 16p)
+ C06 chu y sua sai cho tré.
+ Héi lai tré tén bai tho vira doc.
- Pam thoai:
+ Cac con vira doc bai tho gi? Cua tac gid nao?
+ Bai tho néi vé ai?
+ Ban nho trong bai tho dugc may tudi?
+ Khi 1én 4 tudi con cam thay thé nao?
+ Ban nho da lam duogc gi?
+ Céc con hoc dugc nhitng diéu gi qua bai tho nay?
- Gi4do duc tré:
*HD3: Két thac
- C6 nhan x¢ét chung. Pong vién khen ngoi tré.
- Két thuc tiét hoc.
IV. Danh gia tré hang ngay
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré
- Tré c6 strc khoe t6t, dam bao thuc hién du cac HP trong ngay. Ti 1é chuyén can cua tré cao

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cia tré
- Tré vui vé dén 16p, tich cuc tham gia vao HP. Tré choi doan két vdi ban, vang 101 co gido

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- Tré thudc tho, nhé ND bai tho, ngon ngu tré phat trién
- Tré co ky nang khi vui choi, biét tao ra san phim, ngdn ngir choi phat trién




Thuwr 6 ngay 27 thang 09 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Day KNVD (mua): Hoa bé ngoan
TCAN: Nghe tiéng hdt tim do vt
Hat nghe: Mua xudn co nudi day tré
LVPT: Phit trién tham my

I. Muc dich, yéu cau

- Tré biét hat va két hop van dong mua nhip nhang theo 10i bai hat.

- Rén ki nang van dong mua dung nhac. Rén sy manh dan, tu tin cho tré.

- Gi4o dyc tré yéu trudng 16p, thdy co va cac ban, himg thu, tich cuc tham gia vao hoat dong.
II. Chuén bi

- Nhac bai hat: Hoa bé ngoan, C6 nudi day tré

- Mot s bai hat c¢6 trong chu dé.

II1. T6 chire

*HDP1:Day KNVD mua: “Hoa bé ngoan”

- Co moi 1 tré 1én hat BH “Hoa bé ngoan”

- Tré NX ban hat

- Cho ca 16p hat lai bai hat 1 1an

- Cho tré lga chon cac hinh thirc van dong phu hgp ma tré thich

- C6 huong vao van dong mua

- Cho tré lya chon cac dong tdc mua phu hop véi 101 bai hat

- C6 cung tré lya chon va thdng nhat mot s6 dong tac maa phu hop voi 101 bai hat

- CO phan tich cach van dong:

+ Loi 1:”"Em ngam chiéc 14. Em ngam canh hoa”: 1an luot dua timg tay xoe dit dudi cam.




+ Loi 2: “Hai chiée 1a...... d6a hoa”: Giit nguyén 2 tay dudi cam va nghiéng sang 2 bén.

+Loi 3: “La mau xanh...mau vang” Pua timg tay vong cung 1én dau

+ Lo1 4: “Bong hoa...... 16p em”: Pua 1 tay 1én cao, 1 tay thap hon va cudn tron 2 1an roi d6i bén”
+ Loi 5: “1a bong hoa nho. ....Vang 16i ¢6”: Pua 1 tay ra trudc, 1 tay sang ngang va vay 2 lan rdi d6i bén.
+ Lo1 6:’Bong hoa...Bac HO”: thuc hién lai nhw Loi 4, Loi 5.

- C6 cho ca 16p van dong maa khong nhac 2 1an

- Cho ca 16p van dong mua két hop nhac 2 lan

- T chire cho tré dudi nhiéu hinh thiee thi dua: T, nhém, c nhan.

- C6 chu y sua sai cho tré.

- Hoi tén tén van dong.

- Ca 16p van dong lai 1 1an

* HP2: Nghe hat “Mua xuin c6 nuéi day tré”

- Co6 gioi thi€u bai hat, tac gia.

- C6 hat 1an 1 cho tré nghe: Tom tit ndi dung bai hat

- C6 hat 1an 2 két hop minh hoa moi tré hat va hudng tng cing co

* HP3: TC “Nghe tiéng hat tim do vat”

- Co gidi thi€u tén tro choi

- C6 néu cach choi: Co moi 1 ban 1én d6i mil chop. Sau d6 c6 dau do vat & sau lung 1 ban. Ca 16p cung gitip ban tim
dd vat béng céch khi ban dén gﬁn dd vat dugc dau thi ca 16p hét to, ban & xa chd d4u vat thi hat nho.
- Luat choi: Khong duogc nhéc ban vi tri diu do vat, ban doan sai s& phai hat 1 bai hat.

- Cho tré choi 3- 4 lan

IV. Panh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- Tré co6 suc khoe tot, ddm bao thuc hién du cac HD trong ngay. Ti 1€ chuyén can cua tré cao




2. Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré
- Tré vui vé dén 16p, tich cuc tham gia vao HP. Tré choi doan két vai ban, vang 101 ¢d gido

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- Tré biét mua két hop 16i BH, co ky ndng mua yan dong theo nhac
- Tré cod ](v nﬂno khi vui chot, hm‘r tao ra san nhﬂm nonn nmr choi nhm trién

Nguwoi thuc hién

Nguwoi duyét (PHT)
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