KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “BE VOI TET NGUYEN PAN”
GV thue hién: Nguyén Thi Nguyét (20/1-24/1/2025)

Thir hai, ngay 20 thang 1 nam 2025
Tén hoat dong hoc: “Ném xa bang 2 tay”
LVPT: Phét trién thé chat

I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét ném xa bang 1 tay ding k¥ thuat theo hudng dan cua co.
- Rén k¥ nang ném xa b.%mg 1 tay, rén phan xa nhanh nhen, manh dan, ty tin cho tré khi tham gia hoat dong.
- Gigo duyc tré thich Tét Nguyén Pan. Tré htng tha, tich cuc tham gia vao hoat dong.
II. Chuén bi
- Tai cat, mot s6 loai rau ct, xic x0, vach chuan. Nhac bai hat: S.'flp dén tét roi
II1. Tb chirc
*HDP1: Khéi dong.
- C6 va tré cung tro chyén vé chi dé dang hoc:
- Tré hat “Sap dén tét roi”
+ Bai hat noi vé diéu gi? Tét dén con cam thay nhu thé nao?
+ Khi tét dén con dugc choi nhitng tro choi gi?
=> C6 gido duc tré va dan dat vao bai
- Cho tré di cac kiéu di sau d6 vé doi hinh 3 hang ngang
* HP2: Trong dong
e Tap bai tdp PTC: Tap mdi DT 4 1an x 4 nhip tap két hop véi bai hat “Sap dén tét rdi”
- Tay: Hai tay thay nhau dua 1én cao - Bung: Bing quay nguoi sang 2 bén 90 do
- Chan: bung dua ting chan ra trude - Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau
- Pong tac nhan manh: dong tac chan (tap 2 1an x 4 nhip)
e VDCB: Ném xa bang 2 tay
- Cho tré lya chon van dong. C6 dinh hudéng vao VDCB
- Cb tp mau lan 1.




- Cb tap mau lan 2 két hop phan tich
TTCB: bung sau vach chuan. bung chan trudc, chan sau, 2 tay cam vat ném dua cao 1én dau, hoi nga ra sau.Khi c6 hi¢u
Iénh dung strc manh cua than va tay ro6i ném manh cho tai cat bay di xa vé phia trudc. sau d6 chay lIén nhat ti cat dé vao vi
tri quy dinh rdi vé cubi hang dimg
- Moi 2 tré 1én tap mau.
- Lanl : Lan luot cho 2 tré & 2 hang 1én thuc hién dén hét.(C6 chi ¥ bao quat, stra sai cho tré)
- Lan 2: Thi dua 2 d6i dé nhit rau, cu dé vao ro
+ Cach choi: Chia tré thanh 2 do1 thi dua ném xa tai cat béng 2 tay. D01 1 nhat banh chung; d61 2 nhat den léng.
+ Luat choi: Thoi gian 12 1 ban nhac doi nao ném xa dung va nhat dugc nhiéu san pham hon d6i d6 s& danh phan thang.
- C6 nhan xét két qua choi, tuyén duong, dong vién tre.
- CO hdi tré tén van dong vura hoc.
e TCVD: Doi chan khéo
- C6 gidi thiéu tén TC, pho bién cach choi, luat choi.
+ Céch choi: Chia tré thanh 2 d6i ngdi thanh hang ngang va dudi thang chan. Cac ban trong doi sé dung doi ban chan cip
ting tai cat chuyén sang cho ban bén canh. Ctr nhu vay dén ban cubi cung thi cat dé vao ro.
+ Luat choi: Thoi gian cho cac d6i 1a 1 ban nhac, ddi nao cép duoc nhiéu tai cat ma khong lam roi sé& chién théng.
- Cho tré choi 1-2 1an. C6 NX, tuyén duong tré.
*HD3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang 3 phut
- Két thuc gio hoc
IV. Panh gia tré hang ngay
1. V@ tinh trang sirc khée ciia tré

2. Ve trang thai cam xic, thai d¢ va hanh vi cuaa tré




3. Vé kién thirc, ki ning ciia tré

Thir 3 ngay 21 thang 1 nam 2025 . 5
Tén hoat dong: So sanh, thém bat, tao sw bang nhau giira 2 nhém c6 s6 lwgng trong pham vi 5
LVPT: Phat trién nhan thirc

I. Muc dich — yéu cau

- Tré biét so sanh, thém bét, nhan biét mdi quan hé hon kém nhau vé sb lugng trong PV5, tao nhom cé s6 lugng 5.
- Luyén k¥ nang dém, thém, bét, quan sat, so sanh, va ghi nhé ¢6 cha dinh cho tré.

- Tré tich cyc tham gia vao cac hoat dong

II. Chuén bi

- Mdi tré 5 banh chung , 5 dia, cac thé s6 tir 1 dén 5 va 2 thé sb 5. Mot s thé s to , tranh A4 mét sb loai 18 hoi, s&p mau, 1o
con. Nhac bai hat « Ngay tét qué em”

III. T6 chirc

* HP1: On nhan biét nhém ddi twong cé so lwong 5

-TC: Thi xem d01 nao nhanh

+ Chia tré 1am 3 doi Ién nhat yéu cau ctia co.

+ Thot gian 1 ban nhac, do1 nao nhat duogc ) lwgng dung theo yéu cau cua co (3,4,5), do1 do s¢ chién théng.

- Cho tré nhan xét két qua choi va gai thé s6 tuong Gmg

* HP2: So sanh, thém bét, tao nhém cé s6 lwong 5

- Tré lay ro d6 dung vé chd. Cho tré xép hét sb dia ra bang thanh hang ngang: tir trai sang phai.

- Xép 5 banh chung 1én trén twong tmg mdi dia 13 1 banh chung

- Cho tré (ca 16p, t0, c4 nhan) dém 2 nhém: banh chung va dia

- Con c6 nhan xét gi vé nhdm banh chung va nhom dia?

- Nhém nao nhiéu hon? Nhiéu hon 13 may? Vi sao? Nhom nao it hon? it hon 1a miy? Vi sao?

- Dé 2 nhom bang nhau cac con phai lam gi? (thém 1 banh chung )
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- Cho tré kiém tra lai 2 nhom banh chung va nhom dia (t6, nhém, ca nhan dém)
- Vay 4 banh chung thém 1 banh chung bing may ?
- Nhu vy 2 nhom nhu thé nao v6i nhau? Ciing bang may? Cho tré dat thé sé twong tng
- Cho tré kiém tra lai nhém banh chung va nhom dia. Cat 1 banh chung di con may? Cho tré dém sé banh chung
- Vay 5 bot 1 con may? Pit thé sé6 may?
- C6 may cai dia? C6 may cai banh chung? Cho tré dém.
- Nhom nao nhiéu hon? Nhiéu hon 1a may? Nhom nao it hon? it hon 1a may?
- Pé nhom banh chung va nhom dia bang nhau ta phai 1am gi?( Thém mdt cai cai banh chung)
- Bay gio nhém banh chung va nhom dia nhu thé nao v6i nhau? Déu bang may?
- Pém nhom banh chung va nhom dia.Vay 4 thém 1 bang may?
- C4t 2 cai banh chung di. Bay gid trén bang con mdy cai banh chung? Kiém tra s6 banh chung va dit thé s6 twong tmg. Vay
5 b6t 2 con may?
- So sanh 2 nhom. Nhom nao nhiéu hon? nhiéu hon 13 may? Nhoém nao it hon? it hon 1a may?
- Pé 2 nhém bang nhau ta phai lam gi? ( thém 2 cai banh chung)
- Bay gio 2 nhom nhu thé nao v6i nhau ? cling bang may? Kiém tra lai nhém banh chung va nhom dia
-Vay 3 thém 2 bang may? (ca 16p doc)- Tuong tu 1an lugt b6t 3,4,5. Cho tré cat hét sd banh chung va sb dia vao ro
* HD3: Luyén tap.
e Tro choi 1: Két ban
- C6 gidi thiéu tro choi “Két ban”
+ Céch choi: Cho tré di dao choi theo nhac 1& hoi khi ¢6 néi* Két ban” tré hoi két méy két méy. C6 nébi két ban véi sb lugng
theo yéu cau cta cb va dimg thanh hinh tron.
+ Luat choi: Tré nao khong tim dung nhém hodc két khong dung ban sé& phai nhay 10 ¢o 1 vong.
e Tro choi 2: Thur tai cia bé
- Co gi01 thi€u tro choi: “Thu tai cua bé”
+ Céch choi:C6 chuan bi cho mdi tré mdi birc tranh ¢ cac nhom dd vat véi sb luong khac nhau . Tré v& thém hodc gach bot
s6 luong & moi nhom sao cho mdi nhdém cé s6 lwong bang 5 va ndi sd tuong Gng




+ Luét choi: Tro choi bt dau va két thuc 1a mot ban nhac.

- Tré thuc hién xong c6 cho tung t6 nhan xét nhau. C6 kiém tra nhan xét.
IV. Panh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré

3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir tw, ngay 22 thang 1 nam 2025 ]
Tén hoat dong hoc: Tho “Tét dang vao nha”
LVPT: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich- yéu cau

- Tré thudc tho, nhé tén bai tho, tén tac gia va hiéu noi dung bai tho, doc dang nhip di€u cua bai tho.

- Rén cho tré doc to, ro 101 va tra 101 cau hoi r6 rang, mach lac cho tré.

- Tré himg thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong, tré yéu thich ngay Tét c6 truyén cua dan toc Viét Nam.
II. Chuan bi

- Tranh minh hoa bai tho “Tét dang vao nha” trén may vi tinh. Nhac bai hat “Ngay tét qué em ”

II1. Tb chire

* HP1: On dinh t6 chire.

- C6 hudng tré gan cb va hoi tré:

+ Céc con dén truong thiy c6 diéu gi khac la?




+ Cam nhan cta cac con khi dugc hoa vao trong khong khi don tét?
- C6 dan dit vao bai tho:
* HD2: Day tré doc tho “Tét dang vao nha” — Nguyen Hong Kién
- C6 gidi thiéu bai tho “Tét dang vao nha — Nguyén Hong Kién”
- C6 doc 1an 1 cho tré nghe két hop v0i cur chi diéu bo.
- Giang néi dung bai tho: Bai tho noi veé vé dep cua ngay tét cO truyén cua dan toc Viét Nam. Khi tét dén xuan vé, nguoi
ngudi, nha nha déu tung bing chuan bj don tétTét, canh vat nhu dang khoac trén minh mot tam 40 mai. Nhirng canh hoa mai,
hoa dao déu nd r, rung rinh trong anh nang mua xuan. Khi Tét ching ta lai thém mot tudi mai, thém nhiéu niém vui va han
phuc mai.
- Giang tir khé: Cudi vui sang hong ( nghia 13 hoa nd mot mau hdng tudi ryc rd)
- C6 doc 1an 2 két hop véi tranh minh hoa bai tho trén may vi tinh.
- Ca 16p doc cung ¢b 2-3 lan
- Thi dua doc theo t6, nhom, ¢4 nhan. Co chu ¥ stra ngong, stra sai cho tré, khen va dong vién tré kip thoi.
- bam thoai
+ Chung minh vtra doc bai tho gi? Cua tac gia nao?
+ Trong bai tho ¢6 nhic dén loai hoa gi dic trung cho ngay Tét?
+ Thoi tiét mua xuan khi chuén bi dén tét nhu thé nao?
+ P¢é chuan bi don tét, moi nguoi trong gia dinh da lam gi?
+ Cam nhan cua cac con khi duoc cung gia dinh chuan bi don tét?
+ Chang minh c6 thich Tét khong? Vi sao?
+ Con s& 1am gi dé chuén bi d6n tét cung gia dinh?
- Giao dyc tré: Ngay Tét 12 ngay doan tu cua gia dinh, moi nguoi trong gia dinh thuong xum hop, quay quan bén nhau. Ngay
tét Nguyén Dan la ngay quan trong va y nghia nhat trong nam ddi v6i con nguoi Viét Nam. Vi vay cac con hay that vui vé va
chao dén ngay tét ctia toan dan toc.
- CO hdi lai tré tén bai tho, tén tac gia
- Ca 16p doc lai bai tho 1 lan. Khen va dong vién tré.
* HD3: Bé vui dén Tét




- C6 va tré mua hat bai “Ngay tét qué em”
- Két thiac gio hoc

IV. Panh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré

3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir nam, ngay 23 thang 1 nam 2025 )
Tén hoat dong hoc: Cat dan hoa dao, hoa mai (PT)
LVPT: Phat trién tham my

I. Muc dich - yéu ciu

- Tré biét cach cam kéo va cit, dan hoa ddo, hoa mai theo ¥ tudng cia tré dudi sy hudng dan cia co.
- Rén k¥ nang cam kéo, ki nang cit duong thrfmg, cong, tron, rén cach phét hd, dan va bd cuc tranh cho tré.
- Gi4o duc tré thich tét ¢ truyén Viét Nam. Tré hung tht, tich cuc tham gia vao hoat dong.

II. Chuén bi

- Tranh mAu cit dan cta co: tranh hoa dao, tranh hoa mai

- Gidy mau, kéo, keo, khin lau, glay A4

- Pan nhac bai hat: “Sap dén tét roi”

III. T6 chirc

* HP1: On dinh t6 chirc

- C6 va tré hat “Sap dén tét roi”




- Bai hat noi vé diéu gi?
- Ngay tét c6 nhitng gi?
- Gia dinh con d4 lam gi dé chuan bj don tét?
- Gi4o duyc tré yéu thich tét co truyén.
- C6 dan dat vao bai hoc
* HP2: Quan siat miu va dam thoai
- TC “Troi t6i troi sang”
- Cho tré quan sat tranh:
- C0 c6 cac buc tranh hoa gi day?
- C6 d3 lam gi dé co cac buc tranh nay?
e Tranh 1: Hoa dao
+ Pay la buc tranh hoa gi?
+ Cay hoa dao gém c6 nhiing gi ?
+ Canh hoa ddo c6 dic diém gi ?
+ Con c6 nhan xét gi vé canh va 14 hoa ? (hinh dang, mau séc)
+ Cb cat canh hoa nhu thé nao ?
+ Nhi hoa c6 cat hinh gi ? mau sac nhu thé nao ?
+ La hoa ¢ cit nhur ndo ? La hoa mau gi ?
e Tranh 2: Hoa mai
+ Birc tranh nay c6 cit dan hoa gi?
+ Hoa mai c¢6 dic diém gi? (hinh dang, mau sic)
+ Co cat canh hoa mai nhu thé nao?
+ Céch cit hoa dao c6 gi khac voi hoa mai?
+ Con c6 nhan xét gi vé bd cuc céc bire tranh?
* HDP3: Tré thuc hi¢én
- Ho1 y tuong cua tré
- Hoi tré cach cat nhu thé nao?




- Sau khi cat xong con lam gi? Phét hd nhu thé nao?

- Hoi tré cach dan nhu thé nao? Sau khi dan xong con lam gi?
- Tré thuc hién, c6 bao quat giup do tré.

* HP4: Nhin xét san pham

- Tré nhan xét bai cia minh, ctia ban.

- Con thich san phdm ndo? Vi sao con thich?

- C6 nhan xét chung.

IV. Panh gia tré hang ngay

1. V@ tinh trang sirc khée ciia tré

2. Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, k§ ning cia tré

Thir sau, ngay 24 thang 1 nam 2025
Tén hoat dong hoc: B¢ vui don Tét
LVPT: Phat trién tinh cim-ky ning x4 hoi

I.Muc dich- yéu ciu

- Tré biét y nghia clia ngay tét Nguyén Déan, cam nhan dugc vé dep cua khong gian mua xuan. Biét chic tét 6ng ba, cha me va
biét nhan bao 1i xi bang 2 tay. Biét lira chon nguyén vat liéu trang tri ciy mai.

- Tré thuc hién tdt cac k¥ ning thé hién qua cic bai mua hat, c6 k¥ ning khéo 1éo khi tao ra san pham, k¥ ning trang tri ban
tiéc, cAy mai ngay tét.




- Biét choi ding cach choi va luét choi, manh dan, ty tin khi tham gia hoat dong tap thé. Tré himg tha tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi:

- May tinh, san khau trang tri ngay tét. Nhac cac bai hat vé mua xuan, ngdy tét.

- Mot s6 vat dung ban tiéc tat nién, cay mai, vat dung lam banh keo.

II1. To chire

* HP1: On dinh t6 chirc

- Co va tré van dong bai hat “ Mua xuan cia em ”

- Trong bai hat khi mua xuan vé thi mang theo nhiing niém vui gi? ( Me mua sam hoa, quén ao dep, di cho tét, co con chim,
cay dam chdi nay 1oc ).

- Ngay Tét Nguyén Dan con goi 13 ngay gi?( Tét cb truyen dan tdc Viét Nam).

- Tét Nguyén Pan nam nay la nam gi?( Nam At Ty).Nam At Ty la nam con gi?( Con Ran).

- Cho tré xem doan video clip vé ngay tét:

Doan video clip ndy goi cho cic con nhé tdi diéu gi 2( Tét vé tham ong ba, cha me, chic tét 6ng ba va nhan bao i xi dau
nam).

=> C6 KQ: Khi mua xuéan dén thi cay c6i dam choi ndy 1c, mudn hoa khoe sic, tét dén moi nguoi sum vay bén nhau dé chic
nhau nhing 10i chuc tt dep dau nam.Trong dan gian ta o 12 con giap tugng trung cho mdi ndm 1a 1 con giap va tét Nguyén
Pén nam nay 1a nim At Ty c6 nghia 13 ndm ctia con ran.

- Trong khong khi tran ngdp mua xuan y€u thuong, trong sy ndo nirc cho ngay tét Nguyén Dan ctia moi ngu:on chung ta hay
cung chdo dén “ Xuan At Ty” biang méot chuong trinh vin nghé ming xuan thét 13 dic sic mang tén “ Bé vui don tét”.

* HP2: Biéu dién viin nghé.

- Mé du chuong trinh 1 nhém nhay Hoa Mai bai nhay mang tén “Ngay xuan long phung sum vay” tic gia Quang Huy.

- nhom F4 (Flower 4) c6 nghia 1 4 bong hoa s& thay mit 16p 4B1 biéu dién bai hat duoc mang tén “ Banh chung xanh” tac gia
Vi Hoang .

- ban Thuy Duong doc bai “Veé nam mo1”

- Tiép theo 1a tiét muc mua “ Lk Xuan oi xuan da vé - Ngay tét qué em” qua phan thé hién cia nhom Pha Lé.

* HD3: “Di chg xuan”.

- Chung ta ¢6 3 doi choi mang tén Hoa mai, Hoa dao va Hoa ctc.
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+ Hoa mai: Mua san pham trang tri ciy mai.

+ Hoa dao: Mua san phém lam banh, keo.

+ Hoa clic: Mua san pham bay ban tiéc tat nién.

Khi tiéng nhac két thiic, d6i nao sim duoc nhiéu san phém nhét, doi d6 s& chién théng.

- Cb cho 3 d6i thi dua két hop mé nhac. C6 nhan xét chau choi.

“HP4: “Bé vui don tét”.

- Cac con da di cho va sam rat nhiéu san pham dé don tét rdi, tiép tuc cac con s& ciing nhau trang hoang nha ctra dé chuan bj
don tét nao!

+ Hoa mai: Trang tri cdy mai.

+ Hoa dao: Lam banh, keo.

+ Hoa clic: Bay ban tiéc tit nién.

- Khi nghe tiéng phdo hoa nd, ching ta s& quiy quan bén ban tt nién hat mua chic nhau bai hat « Happy new year ».
IV. Panh gia tré hing ngay

1. V& tinh trang sirc khée ciia tré

2. Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré

3. Vé kién thirc, ky niing ciia tré

Nguwoi duyét (PHT) Nguwoi thuc hién
M——— a ie:./
Ky béi: PANG THI HANH Ky béi: NGUYEN THI
Thoi gian ky: 20/01/2025 ‘NG[VJ.YET
08:42:04 Thoi gian ky: 18/01/2025
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