KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “TOI LA AI”
Thoi gian thwe hién: Tir ngay 07/10 dén ngay 11/10/2024
Ngwoi thwe hién: Dao Thi Xuyén

Thir hai, ngay 7 thang 10 nam 2024 . .
Tén hogt djng: Tro chuyén vé tén, tuoi, gidi tinh ctia ban thin
LVPT: Phdt trién nhdn thirc

I. Muc dich — yéu céu

- Tré biét tén, tudi, gid1 tinh cia ban than va mot s6 s& thich cta ban than.

- Rén ki ndng ghi nhé c6 chu dinh, tu duy cho tré

- Gido duc tré biét yéu thuong ban than minh va moi ngudi xung quanh.

II. Chuén bi

- Tranh &nh vé bé trai, bé gai va mot 6 do choi danh cho bé trai, bé gai.

- Nhac bai hat “ Nam ngon tay ngoan”

II1. T6 chire

* HP1: On dinh t6 chirc

- C4 16p cung c6 bai hat “Nam ngon tay ngoan”

- Céc con vira hat bai hat noi vé diéu gi?

- C6 dan dat vao bai.

* HP2: Tro chuyén vé tén, tudi, gi6i tinh ciia ban than.

- Cho tré xem tranh dnh vé mot sd hinh anh bé trai, bé gai

- Hoi tré:

+ Chung minh vira xem nhiing hinh anh vé nhiing ai?

+ Lop minh c6 rat nhiéu ban méi di hoc, bay gid ¢b va cac con tu gidi thiéu cho cac ban biét vé minh.
(Co tu gioi vé ho tén, gi61 tinh, ngay sinh nhat, s¢ thich ctia ¢6 cho tré bt chude noi theo)

- Sau d6, co cho lan luot céc tré gio1 thiéu dﬁy da ho tén, gidi tinh, tudi, s& thich ctia minh cho céc ban cung biét.
- Nhitng tré con nhut nhat ¢o goi y dé tré gi6i thiéu:

+ Con tén gi? Nam nay con bao nhiéu tu6i?

+ Con 12 bé trai hay bé gai?

+ Con hoc 16p nao?

- Chiing ta di 1am quen vé&i nhau rdi, gio cic con hiy noi cho ¢6 va cac ban biét so thich cia minh nao?
- C6 mdi mot sd ban gidi thidu vé sé thich ctia minh.

+ Con thich tro choi gi?




+ Thich an mon gi? Thich hoc gi nhat?

=> Gi4o duyc tré biét yéu thuong, doan két, gitip d& cac ban.

*HP 3: On luyén, cing co

- TC1: “Lam theo hi¢u léch”

- C0 gidi thi€u tén tro choi.

- Cach choi: C6 noi ban trai dau thi tit ca cac ban trai dimg day va nguoc lai vdi cac ban gai.
- Ludt choi:Tré nao nhan sai thi phai nhay 16 co xung quanh 16p

- Cho tré choi 2-3 1an (Khi tré choi ¢6 bao quat dong vién, tuyén duong khen ngoi tré).

- TC 2: “Tim ban than”

- C6 gidi thiu tén tro choi.

- Céch choi: Khi ¢6 néi tim nhém ban gai thi cac ban gai diing gﬁn vao nhau thanh nhdém, nguoc lai véi ban trai.
+ Cung s¢ thich, cung dac diém,....

- C6 bao quat, dong vién khuyén khich tré.

IV. Panh gi4 tré cudi ngz‘w

- Tré di hoc du strc khoe dé dén lop Mot s6 tré sire khoe yeu con hay nghl hoc.

- Tré biét tén tudi ctia ban than va gidi tinh cua ban than. Biét mot s6 s thich ctia ban than.
-Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.

Thir ba, ngay 8 thang 10 nam 2024 o
Tén hoat djng: Di thay doi toc do theo hiéu Ignh
LVPT: Phadt trién thé chat

I. Muc dich yéu cau

- Tré biét di thay ddi tdc dd theo hiéu 1énh cua co. Biét cach choi tro choi.

- Rén k¥ nang nghe tin hi€u va su dinh hudng cho tré

- Tré tich cuc, hung thl tham gia vao cac hoat dong

II. Chuén bi

- Vach chuén, xic x6. Mot s6 do choi trong 16p

IIL. To chirc

HD 1: Khéi dong

- Cho tré di cac két hop di cac kiéu di khac nhau: Pi kiéng got, di bang got chan, di khom lung, chay nhanh, chay cham
theo hiéu 1énh cua co. Sau d6 vé doi hinh vong tron.




HD 2: Trong dong
* BTPTC: Cb va tré tap cac dong tac két hop nhip dém ( Mdi dong tac 41x4N)
- Tay : Hai tay ra truéc ha xubng.
- Bung : Dting hai tay Ién cao nghiéng ngudi sang hai bén.
- Chan: Dam chan tai chd.
- Bat: Bat tién vé trudce-1ui lai
- DTNM : DT chan (tap thém 21x4N)
* VDCB: Pi thay doi téc do theo hi¢u 1énh
- Cho tré dung thanh hang ngang quay mat vao nhau
- C0 gidi thiéu doan duong: Cac con s€ lam gi véi doan duong nay?
-Co té)ng hop, théng nhét van dong “Di thay ddi tdc dd theo hiéu 1énh”.
- Co moi 1 tré Ién tap
- C0 cho tré nhan xét ban tap
- Cb tap mAu lan 1: Khong phan tich
-Co tap 1an 2 va phan tich: TTCB dang sau vach chuan, khi ¢6 hiéu lénh 1 tiéng sdc x0 cac con s& di trén doan duodng.
Khi ¢6 hi€u 1énh “Di cham” cac con s€ phai di cham, khi c6 hiéu I¢énh “Di nhanh” c4c con s€ phai di nhanh. Khi di mat
nhin vao doan dudng va chi y ling nghe hiéu Iénh, khi di hét doan dudng ¢ di vé cudi hang dung.
- Tré thuc hién
+ Lan 1: Lan luot 2 tré 1 1an thuc hién van dong. (C6 chu y bao quat- Cho tré nhan xét ban tap)
+ Lan 2: 2 to van dong theo hinh thic thi dua (C6 kiém tra két qua, dong vién khen ngoi tré kip thoi)
- Hoi tré chung minh hoc van dong gi?
- C0 goi 1 tré gioi 1én thyc hi¢n van dong
* TCVD: Tao dang
- C0 gidi thiéu tro chot “Tao dang”
- Huéng dan cach choi: Khi co néi hanh dong ndo tré s& tao dang theo diing hanh dong do.
- Luat choi: Ban nao tao dang khong dung v6i hanh dong ma c6 dua ra sé bi nhay 10 co.
- T churc cho tré choi 3-4 1an. C6 nhan xét
HD 3: Hoi tinh
- C6 cho tré di lai nhe nhang 1-2 pht.
IV. Panh gi tré cudi ngay:

- Tré di hoc ngoan 18 phép biét chao hoi c6. Mot s6 tré yéu hay dm nén con nghi hoc.




- Tré biét di thay ddi tde d6 theo hiéu 1énh cua cd. Tré biét cach choi tro choi. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.

Thir tw, ngay 9 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong: DKNCH ""Moi ban an"'
Tro choi ém nhac “Ai nhanh nhat”
Nghe hdt “Chiéc khan tay”
LVPT: Phit trién tham my

I. Muc dich- yéu cau

- Tré thuQc 101 bai hat “Moi ban an“ nhd tén bai hat, tén tac gia.

- Tré hat to, rd rang, khong ngong, phat trién tai nghe cho tré qua tro choi.

- Tré tich cuc, hiing tht tham gia cac hoat dong

II. Chuén bi

- May vi tinh, cac vong tron

- Nhac khong 161 bai hat “Moi ban an, chiéc khan tay” va cac bai hat trong chu dé.
II1. Tb chire

*HP1: Day hat bai “Méi ban dn” (Tran Ngoc)

- Trod chuyén voi tré vé chu dé

- Hoi tré dang hoc chu dé gi?

- C6 dan dat giGi thiéu tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat bai hat lan 1 (két hop v6i nhac)

- C6 giang giai ndi dung bai hat: Bai hat 1a 10 moi chao cac ban nho an, udng cac loai thuc pham khac nhau dé day du
dudng chat giup bé 16n nhanh va khoe manh.

- C6 hat 1an 2 (Khong nhac)

- Ca 16p hat cing ¢6 2 -3 lan (Khong nhac)

- Cho ca 16p hat cung ¢6 2 1an (C6 nhac)

- Thi dua t6, nhom, c4 nhan hat (C6 nhac)

- C6 cho tré nhan xét ban hat.( Co chi y sira sai cho tré, dong vién khuyén khich tré)
- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

- C6 cho ca 16p hat lai bai hat 1 lan

*HD2: Tro choi Am nhac “Ai nhanh nhat”

- Co6 gi6i thiu tén tro choi




-C6 gidi thiéu cach choi — luét choi: C6 chia 16p thanh cic nhém choi va chuan bi rat nhiéu vong tron. Co bat nhirng bai
hat vé cht dé, khi nhac dimng tré phan ¢mg nhanh va nhay that nhanh vao vong tron. Ban nao cham khong nhay duoc vao
vong tron thi ban d6 phai nhay 10 co6 xung quanh 16p 1 vong.

- C6 t6 chrc cho tré choi 2-3 1an

- C6 bao quat va dong vién tré choi.

*HP3: Nghe hat “Chiéc khin tay”(Vin Tuin)

- CO gidi thi¢u tén bai hat, tac gia

- Co hatlan 1

- Tom tét ndi dung: Bai hat ké vé em bé d3 duogc me may cho chiéc khan tay rat dep, em rat thich va dung no lau tay hang
ngay.

- C6 hat 1an 2 cuing tré

- Co va tré cung hat ra ngoai

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré di hoc ngoan 18 phép biét chao hoi co. mot sb tré méi di hoc nén con quiy khoc.
- Tré thudc 101 bai hat tén bai hat va tén tac gia.
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong.

Thir nam ngay 10 thang 10 nam 2024
Tén hogt dong: Truyén" Bé Minh Qudn ding cam"
LVPT: Phdt trién ngon ngiy

I. Muc dich — yéu céu

-Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung truyén.

- Rén ki ning chi y lang nghe va ghi nhé co chu dinh. phat trién ngon ngir mach lac, tra 161 dugc cac cau hoi cia co.
- Gido duyc tré biét giit gin vé sinh ¢4 nhan. Tich cuc tham gia cac hoat dong.

II. Chuén bi

- Tranh minh hoa nd1 dung cau truyén.

- Hinh anh truyén trén vi tinh.

I11. T chirc




*HD1: Gay hing thu
- Co db: “Con gi tai thinh mat tinh

Nép trong bong t6i ngdi rinh chudt ra”

(La con gi?)

- Céac con c6 yéu meo khong?
- C6 mot cAu chuyén noéi vé ban nho rat yéu quy cha méo. C6 dan dat vao bai.
*HP2: Co ké truyén bé nghe.
- CO gidi thi€u tén truyén, tén tac gia.
- C6 ké dién cam 1an 1( Két hop ctr chi diéu bd, nét mit)
- Tom tit ndi dung cau chuyén: Ban Minh Quan da lam v& 19 hoa va khi bd vé ban éy db 13i cho con méo. Vi vay ma meo
Vang di bi bd phat. Sau d6 Minh Quan ca dém khong nga dugc vi d6 16i cho Méo Vang va cudi cung da nhan 15i.
- Tro choi chuyén tiép: 1am nhirg chu méo di xung quanh 16p.
- C6 ké 1an 2: Két hop tranh minh hoa.
*Pam thoai
- C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
- Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?
- Aida lam vo lo hoa?
- Khi bb vé Minh Quan d3 néi gi v6i bo?
- Sau d6 Méo Vang di bi bd phat nhu thé nao?
- Khi Méo Vang bi phat, Minh Quan Cam thay nhu thé nao?
- B6 d4 noi gi khi Minh Quén nhan 16i?
- Cudi cing bé d3 lam gi?
=> (6 gi4o duc tré: biét nhan 151 khi mac 161 va yéu quy cac con vat nudi trong gia dinh.
- Co6 cho tré xem video cau chuyén trén vi tinh
* HD3: Két thic:
- Cho tré di ra ngoai san choi
IV. Panh gis tré cudi ngay:

- Tré di hoc du suc khoe dé dén 16p, mdt 36 tré hay ém nén con nghi hoc.
- Tré nh¢ tén truyén, t€n nhan vat trong truyén va hiéu ndi dung cau truyén.
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong.




Thir sau, ngay 11 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong: Té mau ban trai, ban gai (DT)
LVPT: Phdt trién thim my

I. Muc dich- yéu cau

- Tré biét str dung mau phu hop dé khong t6 mau ban trai, ban gai theo yéu cau.
- Rén ki niang cam but, ngdi td mau va té mau déu khéng chom ra ngoai.

- Tré tich cuc, himg tha tham gia cac hoat dong. Tré biét giir gin san phim cta minh.
II. Chuan bi

- Mau, gidy v&, bang treo tranh, tranh mau

II1. To chirc

HP1: On dinh t6 chirc

- C6 cho tré hat bai hat: Ban c6 biét tén toi

- Trd chuyén vé bai hat

- Hoi tré vé cac ban trai va ban gai trong 16p. C6 dan dit vao bai.

HP 2: Quan sat tranh mau

- C6 ¢6 mon qua ting cac con (Cho tré xem tranh mau)

bam thoai:

- Céc con nhin xem c6 ¢o6 gi day?

- Btic tranh c6 vé€ gi day?

- Ban trai ¢6 dic diém gi?

- Ban trai va ban gai c6 gi khac nhau?

- Cach chon mau phu hop? (Téc, trang phuc...)

- Khi t6 mau ban trai, ban gai cac con t6 nhu thé nao?

- Céch t6 mau min, khong chom ra ngoai.

HD3: Tré thuc hién

- Héi tré vé y tuéng cia minh? Con thich chon mau gi dé t6? Con t6 nhu thé nao?
- C6 cho tré nhic lai tu thé ngdi va cach cam but.

- Tré thuc hi¢n, c6 bao quat, giup 4o, dong vién tre,

HP 4: Nhin xét sain pham

- C0 cho tré treo tranh trén bang




- Cho tré ding xung quanh va nhan x¢&t bai cua cac ban

- Tré gidi thiéu vé bai ciia minh

- C6 nhan xét chung va tuyén duong tré.

IV. Panh gia tré hang ngay

- Tré di hoc ngoan 1€ phép biét chao co, cat 46 dung dang noi quy dinh.
- Tré biet sit dung mau phu hgp dé t6 mau ban trai ban gai.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.

NGUOI DUYET PHO HIEU TRUONG NGUOI SOAN

i Ky boi: PANG THI HANH A/ Ky boi: DAO
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