KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “CO THE CUA TOI”
Thoi gian thuwe hién: Tir 14/10 dén 18/10/2024
Nguwoi thwe hién: Bui Thi Ninh

Thir hai, ngay 14 thang 10 nam 2024
Tén hoat dpng: Di trong dwong hep 3m x 0,2m, dau dpi tiii cdt
LVPT: Phit trién thé chit

I. Muc dich — yéu cau

- Tré biét di trong dudng hep 3m x 0,2m, dau doi tai cat theo hudng dan cua cd. Tré biét cach choi TC

- Rén sy khéo 1éo, kha ning di thing bang va phat trién sy dinh huéng cho tré.

- Tré hung thua trong g16 hoc, tham gia tich cuc cac hoat dong cung c6

II. Chuan bi

- Puong hep 3m x 0,2m, tui cat, sdc x0

II1. To chirc

* HP1: Khéi dong

- C6 va tré cung trd chuyén vé chu dé dang hoc.

- C6 dén dat vao bai hoc.

- Cho tré di cac két hop di cac kiéu di khac nhau: Di kiéng got, di bang got chan, di khom lung, chay nhanh, chay cham theo
hiéu Iénh cta c6. Sau d6 vé doi hinh vong tron.

*HD2:Trong dong

*BTPTC:Cho tré tap cic dong tac tay, chan, bung, bat. (Mdi dong tac tap 4Lx4 N)

- Tay: Hai tay ra trudc ha xudng.

- Bung: Btng 2 tay 1€n cao, nghiéng ngudi sang 2 bén.

- Chan: Dam chan tai chd

- Bat: Bat vé phia trudc. Lui lai

- Pong tac nhin manh: Pong tac chan (Tap thém 2 x 4 nhip)

*VDCB: Di trong dwong hep 3m x 0,2m, dau doi tai cat

- C6 gi61 thiéu nhirng doan dudng. Hoi tre cac con lam gi v6i nhitng doan duong nay?

- C6 téng hop, thong nhat van dong “Di trong dudng hep 3m x 0,2m, dau doi tai cat”

- Co moi 1 tré 1én thyc hién. (CO6 cho tré nhan xét ban)

- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich

- C6 tap mau 1an 2 va phan tich: Tu thé chuan bi co dimg sau vach chuén chan khong dam 1én vach chuén, khi c¢6 hiéu 1énh
“Chuén bi” dung duéi vach chuan va 1ay tai cat dit 1én dau, 2 tay chong hong. Khi c6 hiéu 1énh “Di ” thi bude di déu thang




huéng trong duong hep khong cham vao 2 mép duong, dau giir thang khong 1am roi tai cat, di hét duong hep thi ldy va dé tai
cat vao r6 va dang vé cudi hang.

-Tré thuc hién

+Lan 1: Lan luot cho 2 tré/1 1an 1én thuc hién (C6 chu y bao quat-cho tré nhan xét ban tap)

+Lan 2: 2 t6 thi dua thuc hién van dong roi dé thi cat vao ro cua doi minh. (Co kiém tra két qua,dong vién khen ngoi)

- Hoi tré chung minh hoc van dong gi?

* TCVD: Vén chuyén dd choi

- C6 gidi thiéu dd choi tét trung thu va hoi chung minh s& 1am cach nao dé chuyén cac d6 choi ay ?

- C6 gidi thiéu tro choi chuyén cac do choi béng cach chuyén sang ngang.

- Céch choi: Chia tré 1am 2 d6i bang nhau, x€p thanh 2 hang doc d6i dién nhau, ban dung dau hang 1én nhat d6 choi chuyén
sang ngang cho ban bén canh ctr nhu vay chuyén dén ban cudi cing dé do choi vao ro cia doi minh. Thoi gian 12 1 ban nhac
do1 nao chuyen duoc nhiéu d6 choi hon d6i d6 chién thang.

- Luét choi: Khéng duogc lam roi do choi, khi nhac tit dd choi con dang trén day chuyén khong dugc tinh..

- T chue cho tré choi 2-3 1an. C6 nhan xét

*HD3:Hoi tinh

- Co cho tré di lai nhe nhang 1-2 phut

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré di hoc ngoan 1€ phép biét chao hoi c0, mot sO tré méi di con quiy khoc.
- Tré biét di trong dudng hep 3m x 0.2m dau d6i tai cat dudi sy hudng dan cua cd. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.

Thir ba, ngay 15 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong: Truyén “Cdau bé miii dai”
Thuéc linh vuwe: Phat trién ngon ngiv
I. Muc dich — yéu cau
-Tré nho tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung truyén.
- Rén ki ning chu ¥ lang nghe va ghi nhd ¢6 cha dinh. Phat trién ngdn ngit, tra 101 cac cau hoi cia cb.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Ri noi dung cau truyén.
- Hinh anh truyén trén vi tinh.
- Nhac bai hat “Kham tay”




IILT6 chire
*HD1: Tro chuyén cung bé
- Co db: Nho cao giita mat mot minh

Hit tho thdt gioi lai tinh ngui mui?

(La gi?)

+ Cai miii ¢6 tac dung gi véi sinh hoat hang ngay cua chiing ta?
- Dén dét t6i cau chuyén
*HP2: Co ké truyén bé nghe.
- Co gi61 thiéu tén truyén.
- C6 ké dién cam lan I( Két hop ctr chi di¢u by, nét mat)- Tom tat noi dung cau chuyén: Co cau bé co chiéc mii rat dai nén
dugc goi la “Cau bé miii dai”chi vi khong mudn vuong khi vat tdo nén cau bé da udc nhiing bd phan mét, miii, taidéu bién
mét. Nhung nho ¢6 ban chim hoa mi, ban ong, ban hoa nhic nhd nén cau bé da hiéu ra cac bd phan tai, miii, mat déu rat quan
trong va cau da biét yéu qui, giir gin cac bd phan trén co thé minh hon.
- Trd choi chuyén tiép: Hai tao
- C6 ké 1an 2: Két hop roi minh hoa.
*Pam thoai
- Cb vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
-Trong cau chuy¢n c6 nhitng nhan vat nao?
- Tai sao moi nguoi lai goi 1a “ Bé miii dai”?
- Piéu gi da xay ra khi cau bé tréo 1én ciy hai tio? Vi sao?
- Cau bé da udc diéu gi?
- Ong Vang nd6i gi vaoi cau be?
- Bac hoa Mi va ban Hoa thi sao?
- Cubi cung cdu bé di 1am gi?
+ Gi,o doc tri giir gin vé sinh ca nhan, tranh nhimg viéc lam nguy hiém dén ban than.
* HD3: Cho tré xem vi tinh
- C0 cho tré xem video cau chuyén trén vi tinh
- Cho tré di ra ngoai san choi
IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré di hoc ngoan biét cat dd dung dung noi quy dinh, mot s tré stc khoe yéu con hay nghi hoc.
- Tré nho tén truyén tén nhan vat, hiéu ndi dung cau truyén.
- Tré tich tham gia cac hoat dong.




Thir tw, ngay 16 thang 10 nam 2024 .
Tén hoat dng hoc: Nhitng diéu bé thich va khong thich
LVPT: Phat trién tinh cam ky nang xa hoi

I. Muc dich - yéu ciu ‘ o

- Tré biet the hién dugc nhitng diéu minh thich va khong thich, bi€t thé hién tinh cdm cuia minh vai1 ban.
- Rén ki ning giao tiép, kha nang lam viéc nhom khi tham gia tro choi tap thé

- Tré hing tha tham gia hoat dong

IL. Chuan bj ,

- Nhac bai hat “Ban co biét tén t61”

- M6 hinh siéu thi, d6 choi bup bé, 6 to, quﬁn 4o ban trai, vay, mot s6 do choi dd dung khéac nhau
- Tranh 16 t6 hanh vi bé thich va khong thich

- Gidy v&, sap mau.

I11. Hoat dong

HD1: Cung di siéu thi

- Co gioi thiéu srflp dén sinh nhan ban An va ban Phiic mudn céc ban di mua qua cho 2 ban dé tang vao ngay sinh nhat.
- CO va tré cung di siéu thi, vira di vira hat bai “Ban c6 biét tén t6i”

- Bén siéu thi ¢6 cho tré dimg quanh

HD2: Nhirng diéu tré thich, khong thich

- C6 danh thoi gian cho tré quan sat nhitng d6 dung do choi trong siéu thi, sau d6 hoi tré

- Chung minh s& chon gi dé tang sinh nhat ban An? (Bup bé, vay)

- Vi sao céc con lai tang ban An con bup bé va vay?

- Theo cac con ban An ¢6 thich si€éu nhan khong? Vi sao?

- Khi tang bip bé va vy cho ban An tim trang ciia con thé nao?

- Theo con khi nhin dugc moén qua nay ban cam thay thé nao?

- Céc con sé tang gi cho ban Phic nhan ngay sinh nhat?

- Vi sao con lai khong tang vay hoac bip bé ma lai tang 6 t6 va si€éu nhan cho ban Phuc?

- Céc ban trai 16p minh cho ¢ biét con thich gi?

- Vi sao con lai thich nhitng d6 choi d6?




- Céc con doan xem khi tang cho ban Phuc bup bé thi tdm trang ban thé nao?

- Vay theo céac con ban gai thich gi? Va khong thich gi?

- Con ban trai thich gi? Va khong thich gi?

- C6 khai quat lai nhiing y cua tré.

HP3: Tro choi ciing cb

*TC1: Tim nhanh, tim dung

- C0 gidi thiéu tén tro chot

- Cach choi: Co cho tré chia 1am 2 dgi chon nhiing gi bé thich va khong thich

-Lan 1: + Pdi 1: Chon nhiing gi bé trai thich + D61 2: Chon nhiing gi bé géi thich.
-Lan 2 + Poi 1: Chon nhitng gi bé trai khong thich + Pdi 2: Chon nhiing gi bé gai khong thich
- C6 6 chtrc cho tré choi, dong vién khen ngoi tré kip thoi, kiém tra két qua sau mdi lan choi
* TC 2: V@& qua tang ban

- CO cho tré chia lam 2 d61 (401 ban trai va doi ban gai)

- D41 ban trai vé qua tang ban gai

- Doi1 ban gai ve€ tang ban trai

- C6 kiém tra két qua, dong vién khen ngoi tré choi

IV. Panh gii cudi ngay

-Tré d1 hoc ngoan, biét chao hoi co cung cac ban, mot s tré suc khoe yéu con hay nghi hoc.
- Tré biét thé hién nhing diéu minh thich va khong thich, biét thé hién tinh cam cua minh véi ban.
- Tré hao hiing tham gia céc hoat dong.

Thir nam ngay 17 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Dém trén doi twong trong pham vi 3
LVPT: Phat trién nhan thurc

I. Muc dich - yéu ciu

- Tré dém dung s luong 3 trén cac ddi tuong.

- Rén k¥ ning dém cho tré, rén cho tré k¥ ning quan sat, ghi nhé ¢ chu dinh.
- Tré hing thq, tich cuc tham gia vao hoat dong

IL. Chuén bi




- D6 dung hoc toan cua tré c6 sb luong 3, 3 qua cam

- D6 dung cua c6 giéng voi cua tré nhung kich thude 16n hon

- Hop qua, bang gai, 3 mo hinh nha

II1. T chirc

HP1: On luyén nhém c6 2 doi twong

- C6 chuan bi nhiéu mén qua ting cho nhiing ban ngoan, hoc gioi

- C6 moi tré 1én chon nhitng moén qua c6 s6 luong 1a 2 va dat thé cham tron tuong ing

- C6 kiém tra két qua (dong vién, khich 1¢ tré)

HD2: Pém tren doi tuong trong pham vi 3

- Thudng moi tré mot ro d6 ding

+ Hoi tré trong r0 ¢6 nhitng gi?

- Cho tré x&p hét qua cam thanh 1 hang ngang. Cho tré dém. Mdi 1an doc tén sb theo thir tur thi chi vao mot qua cam.
- Cho nhiéu cé nhén tré dém.

- C6 xép lai 3 qua cam khong thanh hang doc va cho tré dém dit cham tron twong tng.
- C6 xép lai 3 qua cam khong thanh hang ngang va cho tré dém dat chdm tron twong tng.
- Goi 1 vai tré vira dém vira chi lan luot vao timg qua cam mdi khi goi tén s6

- C6 cho hét qua cam trong hop kin goi tré 1én so va dém. Sau d6 mé hop ra kiém tra lai
HD3: Luyén tap

TC1: Ai tinh mat

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Ai tinh mat

- Céch choi: Cho tré tim xung quanh 16p nhom d6 dung c6 s6 luong 1, 2,3.

- Luét choi: Ai nhanh mat tim duoc nhiéu nhét thuong 1 bong hoa diém 10

- C6 cho tré choi 2-3 1an

- C6 kiém tra, khuyén khich, dong vién tré

TC2: Vé ding nha

- C0 gidi thiéu tén tro choi

- Céch choi: Cho tré cam trén tay 1 thé chim tron tré thich di vong tron vira di vira hat bai hat “Chau di mau gido”, khi co
n6i” Tim nha” tré tim vé nha c6 s luong tudng tng voi thé chdm tron cam trén tay.

- Luat choi: Ban nao vé sai nha, nhay 10 co quanh 16p

- C6 cho tré choi 2-3 lan

- C6 kiém tra két qua, dong vién tré

- C6 cung tré di dao quanh két thic tiét hoc

IV. Panh gia cudi ngay




- Tré di hoc ngoan blet chao hoi co cung cac ban, biét cat d6 dung dung noi quy dinh.
- Tré biét dém dang s6 lu’O‘ng 3 trén cac doi tugng.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.

Thur sau, ngay 18 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong: DKNVD(Mua): “Tay thom tay ngoan”
TCAN: Hat theo hinh vé
Nghe hat: Hoa bé ngoan
LVPT : Phdt trién tham my

I .Muc dich — yéu cau

- Tré biét hat va két hop van dong muaa minh hoa theo 101 bai hat "Tay thom tay ngoan"

- Rén ki nang mua cho tré, phbi hop chan tay nhip nhang, rén su tu tin khi biéu dién phat trién kha ning cam thy 4m nhac

- Tré hing thu tham gia vao cac hoat dong.

II. Chuan bi

- Nhac: Tay thom tay ngoan, Hoa bé ngoan

II1. To chire

“HP1: DKNVD( Mia): Tay thom tay ngoan

- C6 va tré cung nhau tro chuyén vé chu dé

- C6 dan dit vao bai. Moi 1 tré hat : Tay thom tay ngoan. Ca 16p hat cung c6 2-3 lan( theo nhac)

- Bai hat: Tay thom tay ngoan s¢ hay hon khi cac con két hop véi 1 van dong mia minh hoa

- C6 hat va mta lan 1 két hop nhac

- CO phan tich dong tac:

+ Pong tac 1 : “ Mot tay....hoa  : Tay trai chong nanh, tay phai dra ra phia truéc vay nhe mét cai, khi hat dén chir “ra” lat
ban tay rdi tir tir dua tay phai 1én cao, ubn cong canh tay vao chit “ hoa

+ Pong téc 2 : “Hai tay....hoa “ : Hai tay dwa ra phia trudc, viy nhe mot cai, 1at ban tay khi hat chit “ra” rdi tir tir dua 2 tay
1én cao, udn cong canh tay trén dau .

+ Pong téc 3 : “ Me khen...thom “ :Hai tay bat chéo nhau, tp 1én ngyuc, nhtn 2 chan vao chir “dep qua “ rdi dua 2 tay ra
phia truéc vay nhe mot cai, 1at ban tay vao chit “ thom “ két hop nhiin chan .

+ Pong tac 4 : “ Me khen....ngoan “ : Hai tay bat chéo nhau, up 1én nguc, két hop nhiin chan vao chit “qua” roi tir tir dua 2
tay 1én cao sang hai bén, lic ¢6 tay vao chit “ ngoan”.

- C6 va tré mta 1-2 1an khong nhac

- Ca 16p hat va maa cung c6 1 1an c¢6 nhac

- Thi dua giita céc t6. Thi dua giita cdc nhom: Nhom ban trai, nhom ban gai




- C4 nhan tré maa( Co bao quat chi y sira sai cho tré). Ca 16p mua lai ciing ¢6 1 lan

- Hoi tré tén van dong, tén bai hat tén tac gia

* HD2: Tro choi: Hat theo hinh vé

- C0 gidi thi€u tén trd choi

- C6 huéng dan cach choi : Moi tré 1én mé 6 bi mat trong 6 bi mat c6 hinh vé gi thi tré phai hat vé bai c6 hinh d6
- Luat choi : Tré phai hat bai hat c6 trong hinh, néu khong hat dugc bai hat hinh vé& thi phai hat bai hat vé chu dé
- Cho tré choi 3-4 1an. C6 bao quat tré choi. Co nhan xét

*HD3: Nghe hat bai hat “Hoa bé ngoan”

- C0 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat 1an 1 két hop ctr chi minh hoa

- C6 tom tat ndi dung bai hat: Bai hat 1 noi vé hoa bé ngoan khi cac con ngoan vang 11 ngudi 16n thi cac con s& dugc cb
gido ting cho hoa bé ngoan, bé ngoan 1a loai hoa thom nhat

- Lan 2 cho tré hat cung cb.

Két thuc: Co nhan xét gi0 hoc, dong vién khen ngoi tré

IV. Panh gii cudi ngay:

- Tré di hoc ngoan biét chao hoi co cung cac ban, mdt sb tré suc yéu nén con nghi hoc.

-Tré biét hat va két hop van dong mtia minh hoa.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.
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