KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “TOI CAN GI PE LON LEN KHOE MANH ”
Thoi gian thic hién: Ngay 21/10 dén 25/10/2024
Nguwoi thuwe hién: Dao Thi Xuyén

Thur hai, ngay 21 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong: Nhin biét phia trén — phia dwdi ciia ban than
LVPT: Phdt trién nhdn thirc

I. Muc dich yéu céu

- Tré phan bi¢t dugc phia trén, phia dudi ciia ban than minh

- Rén kha nang dinh hudng dinh hudng trong khong gian, kha nang tu duy, tri nhé, sy chu y.
- Tré tich cuc tham gia hoat dong, gido duc tré an uéng hop vé sinh

II. Chuén bi

- Chum béng bay, mii, dép, dd dung cho tré choi (16 o), tranh cho tré gin

- Nhac bai hat “Ca tuan déu ngoan”

II1. To chirc

*HP 1: On dinh t6 chirc, gy hirng thu.

- C6 va tré cung trd chuyén vé chit d& minh dang hoc?

=> (C6 gido dyc tré va dan dat vao bai.

*HD 2: Day tré phia trén - phia dwéi ctiia ban than

- Co tang tré chum bong bay.

- Cb ting cac con moén qua gi day? Cho tré bat bong bay.

+ Cac con c6 bat dugce khong? Bong bay dang bay & dau?Vi sao cac con khong bat duoc? Lam thé nao dé nhin thiy qua
bong bay nhi? Vi sao cac con biét 1a phia trén?

+ Cb cho tré doc: phia trén va nhin manh: nhitng gi ma ngang dau 1én méi nhin thdy duoc thi goi 14 phia trén
- Cho tré choi trd choi “Gidu chan”

+ Chén dau? Ching minh c6 nhin thdy chan cta chung minh khong nao?

+ Lam thé nao dé nhin thay chan cua chiing minh? Vi sao phai cti ngudi xudng véi nhin thay
+ Vi chan & phia nao ctua con?

- Co6 cho tré doc: phia dudi

- C6 nhan manh nhiing gi cac con phai cti xudng mdi nhin thay duoc goi 14 phia dudi.

- Ngoai chan ra phia dudi ching minh con c6 gi nira?

99 ¢

- Cho tré phat am: “ phia trén”, * phia dudi”.




- Cho tré doc cam d6 dung vé chd ngdi vira di vira doc bai “Pi cau di quan”

+ Céc con vira di dau vé? Con mua duoc d6 dung gi? Con hay lay mil ra va doi 1én dau

+ Céc con ¢6 nhin thdy mil khong? Vi sao? Cho tré n6i mii nam phia trén

+ Ngoai mii ra con ¢6 gi nita? Cac con mang dép vao chan nao? Lam thé ndo dé nhin thay dép? Vi sao?

+ Cho tré doc: phia dudi

*HP3: Luyén tip cing cd

Tro choi 1: Ai nhanh nhit

- C6 gi161 thi€u tén tro choi

- C6 pho bién cach choi — luat choi: chia tré thanh 2 d6i choi: Nhiém vu ctia d6i 1 1a chay 1én iy nhitng do dung nam &
phia trén cua cic con dé vao r6. Poi 2 chay 1én 1iy nhitg d6 dung nam & phia dudi ciia minh dé vao rd. Thoi gian choi 1a
1 ban nhac, doi nao 1ay duoc nhiéu d6 dung va dang nhat thi d6i d6 danh chién théing.

- Cho tré choi 2 1an (1an 2 d6i nhiém vu choi)

- C6 bao quat tré va nhan xét két qua choi.

Tro choi 2: Ai gioi hon

- Co gidi thi¢u tro choi.

- C6 pho bién cach choi — luat choi: C6 chia 16p thanh 3 nhém choi. To chitc cho cac nhém choi gan cac do ding cho
dung voi vi tri phia trén — phia dudi. Nhom choi ndo gan dung nhiéu hon thi nhom dé danh chién thang.

- C6 t6 chtrc cho tré choi va bao quat, nhan xét tré choi.

IV. Danh gia tré hang ngay

-Tré d1 hoc biét cat do dung dung noi quy dinh, mot s tré méi di hoc con quiy khoc.
- Tré biét duoc phia trén phia dudi cia ban than.
-Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.

Thir ba, ngay 22 thang 10 nam 2024
Tén hoat djng: Day tré cai, coi clic do to
LVPT: Phdt trién thé chat

I. Muc dich yéu cau

- Tré biét sir dung ctr dong ban tay va cac ngon tay dé cai, coi cuc to theo su hudng dan cua co.

- Rén cho tré van dong khéo 1éo ctia cac ngon tay, phdi hop tay- mat. Phét trién cac nhém co ngén tay, ban tay cho tré.
- Tré tich cuc, hing tha tham gia vao cac hoat dong

I1. Chuan bi




- Ao c6 cuc to du cho tré.

- Nhac bai hat “DPo6i ban tay ngoan”

II1. To chirc

*HD 1: Chung minh cung choi

- Cho tré choi tro choi “Ngon tay nhac nhich”

+ Chiing minh vitra choi tro choi gi?

+ Ngoai nhitng ngdn tay ra co thé chung ta con c6 nhitng bd phan nao nira?

=> Gi4o duc tré giit gin vé sinh than thé.

*HD 2: Day tré cai, cdi cuc to

- Tang mdi con 1 chiéc 4o (Tré ty 1én liy 4o ctia minh)

+ V6i chiée 40 nay cac con co thé 1am gi?

- Cho tré mdc 4o vao nguoi

- C6 théng nhat: Hom nay chung minh s& tip cai, cdi cuc to.

- C6 lam mau lan 1.

- C6 1am mAu lan 2 va phan tich: C6 kéo cho 2 vat 4o bang nhau. C6 bat dau cai chiéc cuc trén trudc. Tay trai o cam
clic, tay phai cd cam 16 khuy tuong Gng ¢ dit clic vao khuy, c6 dung ngon tro cua ban tay trai an manh ctic qua 16 khuy
sang bén kia, khi clic da sang bén kia cua 16 khuy c6 cam lay clic bang ngon trd, ngdn cai cia tay phai kéo manh cho
chiéc cuc lot han qua 16 khuy. Cir nhu vay ¢ cai dén hét hang ctic. Sau d6 ¢ lai coi ctc. Khi cdi clic tay trai co cAm mép
40 kéo nhe, tay phai co cam ctic day nhe qua 16 khuy, ¢t nhu vay c6 coi dén hét hang cic.

- Tré thuc hién cai , ¢di cuc cua minh

- Cho tré cai, cd1 cuc cua ban

- Bao quat giap do tré con lung tung

- Tré thyc hién xong c6 nhan xét dong vién khuyén khich tré.

- C6 cho tré gip 4o dé 1én ban.

- Ho1i tré chung minh hoc van dong gi?

* TCVD: Thi xem ddi nao nhanh

- Chia tré thanh 2 doi. Co6 gidi thi€u tro choi

- Huéng dan cach choi: C6 ¢6 2 chiéc 40. Doi 1 cai chc cho chiéc 40 mau vang, doi 2 cai cuc chiéc 40 mau do. Tung ban
ctia mdi doi bat qua vach ké Ién cai cuc cho chiéc 40 ctia d6i minh. Mdi ban chi duoc cai 1 cic.

- Luat choi: Thoi gian 1a 1 ban nhac, doi nao cai dugc nhiéu cic hon doi d6 gianh chién thing

- T6 chire cho tré choi 3-4 lan.

- C6 kiém tra két qua, dong vién khen ngoi tré.




*HD 3: Cho tré thw gian
- Co cho tré di lai nhe nhang 1-2 phut.
IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré di hoc du suc khoe dé dén lop, blet chao hoi co cung cac ban, mot s6 tré moi1 di ho con quiy khoc .
- Tré biét ctr dong cd tay cac ngon tay dé cai va coi ctc 4o dudi su hu’O’ng dan cua co.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.

Thir tu, ngay 23 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong: Day tré VITP "Tap dém"
Tro choi @m nhac “Nghe nhac dodn tén bai hat”
Nghe hat “Ndam ngon tay ngoan”
LVPT: Phit trién thiam my

I. Muc dich- yéu cau

- Tré biét hat va VTTP két hop véi 1oi bai hat “Tap dém". Biét cach choi trd choi 4m nhac.

- Rén ki ndng ca hat, ki nang VTTP cho tré, gitip tré¢ lam quen vdi cac dung cu &m nhac. Reén kha nang cam thy am nhac
cho tré.

- Tré tich cuc hung thu tham gia vao cac hoat dong am nhac.

II. Chuén bi

- Nhac bai hat “ Tap dém” va cac bai hat trong chu dé. Dung cu am nhac: Tréng, phach tre, Sac XO0...

IIL. To chirc

HD1: Tro choi am nhac “Nghe nhac doan tén bai hat”

- Cho tré lya chon tro choi am nhac, co théng nhét tro choi “Nghe nhac doan tén bai hat”

- C0 gidi thiéu cach choi: Co chuan bi cac doan nhac, nhiém vu cia cac con 1a doan xem doan nhac d6 1a ctia bai hat
nao.

- Luat choi: Poi nao c6 tin hiéu tra 101 trudc doi d6 duoge quyén tra 1oi. Tra 10i diing s& gianh phan thang

- C6 t6 chue cho tré choi. Lan cudi 1a bai “Tap dém” (C6 bao quat tré)

- Nhan xét két qua choi.




HD2: Day ki niing van dong theo phach: “Tap dém”

- Cho tré hat lai bai hat “Tap dém”, hoi tré tén tac gia

- C6 cho ca 16p hat 1-2 1an (c6 nhac)

- Cho tré lya chon van dong phu hop véi 101 bai hat

- C6 thong nhat van dong vd tay theo phach

- Héi tré cach vo tay theo phéch, cho tré vo

- C6 van dong lan 1 cho tré xem (C6 nhac)

- C6 van dong 1an 2 két hop phén tich dong tac: Vo lién tuc khong nghi.

- C6 cho ca 16p van dong 2- 3 lan cung c6 (khong nhac).

- Ca 16p van dong 1-2 1an (c6 nhac).

- Cho t6, nhém, ¢4 nhan van dong két hop dung cu am nhac (C6 cho tré nhan xét ban van dong)
(CO chu y stra sai cho tré)

- CO hdi lai tén van dong.

- CO cho tré van dong lai mot lan.

HD3: Nghe hat “Nam ngon tay ngoan”

- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat 1an 1: Két hop ctr chi, diéu bo.

- C6 giang ndi dung bai hat: Bai hat noi vé cac ngdn tay mdi ngoén tay déu ¢ nhitng nét dé thuong khac nhau.
- Lan 2: C6 moi tré hat va cung hudng tng véi co.

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré di hoc ngoan 1& phép, mot sd tré mai di hoc con quiy khoc, mot sd tré stc khoe yéu con nghi hoc.

- Tré biét hat va van dong theo 101 bai hat, biét cach choi tro choi.
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong.

Thur 5 ngay 24 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Day tré doc tho "Doi mit ciia em"'
LVPT: Phdt trién ngon ngir

I. Muc dich - yéu ciu




-Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, thudc 101, hiéu noi dung bai tho.

- Rén cho tré ki nang tra 10i to, 1d rang cac cdu hoi cta cd. Phat trién ngdn ngit cho tré.
- Giao duc tré gilr gin v€ sinh cé nhan.

IL, Chuin bi

- Tranh minh hoa ndi dung bai tho.

- Nhac bai hat “Déi mét xinh”

II1. To chirc

*HP1: On dinh to chirc

- Cho tré choi tro choi: Chi nhanh, n61 ding

- CO ndi tén bo phan nao tré chi nhanh vao bo phan dé

- C6 dén dét vao bai tho

*HD2:Day tré doc tho.

- C0 gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc dién cam lan 1( Két hop ctr chi di€u b, nét mat)

- Giang noi dung bai tho: Bai tho “Doi mat ciia em” 1a 11 ké clia ban nhé vé d6i mat ctia minh vira rat xinh dep lai giup
ban 4y nhin thdy moi vat xung quanh, vi vdy ban ay rat yéu quy va luén gitr gin dé d6i mat mdi ngay duoc sang hon.
- Lam dong tac giat khan, rira mat

- C6 doc 1an 2: Két hop tranh minh hoa.

- Cho ca 16p doc 3- 4 lan

- Thi dua t6, nhém, c4 nhan ( C6 sira sai cho tré, cha y bao quét 16p)
*Pam thoai

- Ching minh vtra doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

- boi mét cua ban nho trong bai tho nhu thé nao?

- bo1 mat ctia ban 4y c6 tac dung gi?

- Ban a ay c6 cam xuc gi voi doi mat ctia minh?

- Ban 4y 1am gi dé d6i mét sang hon?

- Cho c4 16p doc lai bai tho 1 1an

* HD 3: Hat “Ddi mit xinh”

- Co va tré hat bai “Péi mét xinh”

- Két thiac: Cho tré di ra ngoai san choi

IV. PANH GIA CUOI NGAY




- Tré di hoc du suc khoe dé den 16p biet cat do dung ding noi quy dinh.
-Tré nh¢ tén bai tho tén tac gia va hiéu noi dung bai tho.
- Tré phén khoi tham gia cac hoat dong trong gio hoc.

Thir sau, ngay 25 thang 10 nam 2024

Tén hogt dong:Veé banh hinh tron (M)
LVPT: Phdt trién tham my

I. Muc dich — yéu céu

- Tré biét str dung mot so ky nang vé da hoc dé v& nhimg chiéc banh hinh tron.

- Rén cho tré k§ ning cAm but, tu thé ngdi, t6 déu mau. Phat trién kha nang thim my.

- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong cua co.

II. Chuan bi

- Banh hinh tron, Tranh mau: Banh hinh tron to nho khac nhau.

- Gidy v&, mau, bang treo tranh, ghé du cho tre.

II1. To chirc

*HP1: On dinh to chirc

- Co6 va tré hat “Moi ban an”

+ Chang minh vira hat bai hat n6i vé diéu gi?

+ Mudn 16n nhanh, va khoe manh ngoai viée an ung ddy du cac loai thuc pham, thi chung ta con can diéu gi nita?
- Gigo duyc tré: Ngoai viéc dn day du cac chat dinh dudng, thi chung ta 16n 1én dugc can co tinh yéu thuong clia moi
nguoi xung quanh.

*HD2: Quan sat va dam thoai

- Céc con nhin 1én xem c¢6 ¢6 nhimg btic tranh vé& vé nhiing loai banh nao?

- Chiéc banh nay c6 dang hinh gi?

- Cac con nhin xem c6 c6 buc tranh banh gi day nira?

- C6 v& nhitng chiéc banh nay nhu thé nao? Trén chiéc banh dugc trang tri nhitng gi day?
- Céc con c6 nhén xét gi vé mau sic cua cac birc tranh?

- Khi t6 mau c6 phai t6 nhu thé nao?

- Céc con ¢6 mudn vé& dugc nhitng chiée banh nhu c6 khong?




* C6 v& mau va phan tich: C6 cAm mau bang tay phai, cAm bang 3 dau ngén tay. C6 v& mot nét cong tron khép kin & giita
td gidy lam 1 chiéc banh, tiép theo c6 co6 thé v& thém cac nét cong tron khép kin khac nita dé tao thanh nhiéu chiéc banh
khéc nhau. Dé birc tranh v& banh hinh tron thém sinh déng cac con c6 thé vé& thém dé trang tri chiéc banh dugc dep hon.
V& xong ¢o t6 mau, khi td ¢ to déu tay sao cho mau to that min va khong chom ra ngoai.

- C6 hoi ¥ tudng cuia tré. Tré thich vé& chiéc banh nhu thé nao?

*HD3: Tré thuc hién

- Cb cho tré vé ban ngdi va vé tranh.

- C6 nhic tré vé tu thé ngdi va cach cam but.

- C6 dén giup tré khi gap kho khan.

- C6 dong vién khich 1€ tré tao ra nhiéu san phém dep, sang tao.

*HP4: Trung bay san pham

- Co cho tré mang bai 1én treo trén bang

- CO cho tré nhan xét san phém cua ban, cia minh? Vi sao con thich bai d6?

- Co6 nhan xét va tuyén duong tré.

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré di hoc ngoan 1€ phep biét chao ¢, cit d6 ding c4 nhan dung noi quy dinh.
-Tré biét sir dung mot sd ky nang da hoc dé vé& chiéc banh.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.

NGUOI DUYET PHO HIEU TRUONG NGUOI SOAN

Ky boi: DANG THI

HANH A/ Ky boi: PAO

Thoi gian ky: THI XUYEN

30/10/2024 18 18:32 Thoi gian ky:
=="T¢ chuc xdc thyc:
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