KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “BE CAN GI PE LON LEN VA KHOE MANH?
Thoi gian thwc hign: Tir 14/10 dén 18/10 nim 2024
Gido vién thuwc hién: Nguyén Thiy Linh

Thir hai ngay 14 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Bo bing ban tay, ban chin giita 2 dwong ké rong 40cm, dai 2-3m”
LVPT: Phdt trién thé chit

I. Muc dich — yéu cau:

- Tré biét bo bang ban tay, ban chin 2-3m thang trong dudng ké rong 40cm; biét phdi hop chan tay nhip nhang khi bo.
- Rén cho tré tinh nhanh nhen, khéo 1éo va manh dan tu tin.

- Gi4o duc tré doan két ban be, cung nhau luyén tap rén luyén strc khée. Hing tht tham gia cac hoat dong
JI. Chuan bi:

- San tap sach s¢, vach chuén; 2 vach ké rong 40cm, dai 3m

- Nhac bai hat: “Vui dén truong”

I11. Hoat dong:

* HP1. Khéi dong

- Cho tré di cac kiéu di sau d6 vé doi hinh 3 hang ngang

* HP2. Trong dong

- Tap bai tap PTC: Tap 4 1an x 4 nhip

+ Tay: Hai tay dua ngang, lén cao

+ Bung: Dlrng cli nguoi Vé phia trudce

+ Chén: Dua timg chan vé phia trudc

+ Bat: Bat tién vé phia trudc

+ Pong tac nhan manh: Tay (tdp thém 2 1an x 4 nhip)

* VDCB: Bo bang ban tay ban chan giita 2 duong ké rong 40cm, dai 3m.

- C6 gioi thiu van dong: C6 tap mau lan 1

- C6 tap mau lan 2 va phan tich dong tac: Tu the chuan bi : Tré chong 2 ban tay xubng san, , nguoi nhém cao 1én. Khi c6
hiéu 1énh: bo vé phia trude tay no, chan kia, mat nhin thang phia trudc .Sau d6 ding day vé cudi hang.

- Goi hai tré 1én tip mau( Ca 16p nhan xét, c6 nhan xét)

- Co6 cho tré tap 1an luot téi hét (mdi tré tap 2 lén). Co6 dong vién, stra sai cho tré

- C6 cho tré thi dua cdm co: Pdi ndo cam nhiéu cd hon sé thing.
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- C6 hoi tén bai VDCB

* TCVD: “Ném béng vao ro”

+ C0 gidi thi€u tén tro choi,

- Céch choi: C6 ¢ 2 16 bong, yéu cau timg ban ctia 2 doi choi s& 1ay bong va ném vao r6 ctia d6i minh.

- Luat choi: Bong ném ra ngoai s& khong duoc tinh, doi nao ném duoc nhidu bong vao sot s& chién thing.
+ C cho tré choi 2-3 1an( ¢6 dong vién khuyén khich tré choi)

* HD3. Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong

IV. Panh gia tré hing ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré
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Thir ba ngay 15 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: DKNVD (vé nhip): Tay thom tay ngoan
TCAN: Giai diéu thin quen
Hat nghe: Nam ngon tay ngoan
LVPT: Phdt trién thim my

I. Muc dich — yéu cau:

- Tré biét hat két hop véi van dong vo tay theo nhip, nhip nhang theo 10i bai hat. Biét cach choi tro choi 4m nhac.
-Rén k¥ ning van dong vo tay theo nhip nhip nhang, kha niang cam thy 4m nhac. Tré thé hién cam xuc khi hat.

- Gi4o duc tré biét gilr gin v¢ sinh co thé.Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.

I1. Chuén bi:

- Nhac mot s6 bai hat “Hoa truong em, Cai miii, Tim ban than, ndm ngoén tay ngoan..., nhac ghi bai hat: “Tay thom tay
ngoan” va “Nam ngon tay ngoan”

II1. T6 chire:

* HDP1: Tro choi am nhac “Giai di¢u than quen”

- Cb gi6i thiéu dan dait vao tro choi

+Cach choi: C6 md nhac mot s6 bai hat, tré nghe that tinh va doan dung tén bai hat.

+ Luat choi: Tré doén sai s€ bi nhay 10 co

- Luot cubi cung cho tré doan tén bai hat “ Tay thom tay ngoan”?

- C6 dan vao bai hoc

* HDP2: Day KNVD v tay theo nhip « Tay thom tay ngoan »

- Moi 1 tré 1€n bai hai hat

- Cho c4 16p hat lai bai hat 1 1an két hop nhac

- C6 cho tré Iya chon van dong phu hop

- Cb gi6i thidu van dong vo tay theo nhip

- Cho ca 16p van dong theo nhip dém:1-2;1-2 (1 13 v tay, 2 13 md tay)




- C6 van dong mau vo nhip theo 101 bai hat (khong nhac)

- C6 phan tich van dong: Pau tién 2 ban tay mo. Cau dau tién ciia bai hat v tay vao, sau d6 mo tay ra. Ct nhip nhang nhu
vay tir dau dén hét bai hat

- Ca 16p hat két hop van dong theo nhip két hop 101 bai hat khong c6 nhac 2 1an. (C6 sira sai cho tré)

- Ca 16p hat két hop van dong theo nhip két hop 101 bai hat c6 nhac 2 lan

- Cho tré van dong bai hat theo yéu cau ctia ¢6 két hop voi dung cu am nhac (Thi dua giira cac t6; Nhom ban trai hat, nhém
ban gai hat; Ca nhan tré hat...)( c6 chi y NX, stra sai, tuyén duong tré)

- Ca l6p van dong lai bai hat 1 lan vé6i nhac

- Hoi tré tén van dong vira hoc ?

* HD3: Hat nghe: “ Nam ngon tay ngoan”.

- C6 gioi thiéu tén BH

- C6 hat cho tré nghe 1an 1. C6 giang noi dung bai hat: Bai hat néi vé dac diém cia timg ngon tay trén mot ban tay. Ca ban
tay c6 5 ngdn tay nhur anh em trong mot gia dinh ludén yéu thuong, giup d&, doan két voi nhau.

- C6 hat 1an 2, tré hat va minh hoa cung co

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia

IV. Panh gia tré hing ngay:

1. Vé tinh trang sirc khde ciia tré

. .T.I:é. .kh.é.e. manh. cé .thé .luc .tét ......................................................................................................................................................

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré
-Tré tich cyc tham gia vao cac hoat dong trong ngay

KT nang-van-dong Vo tay theo nhrp ciatré con-han -ché nhiéu chau-comn Hmg tang: Nhi;“FHanh; - Mat.ooooeeeeeeeeeeeeeeeeeee
3. Vé kién thirc, ky nang cua tré




Thir tw ngay 16 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Pém dén 2. Tao nhom co sé lwong bang 2. Nhin biét 56 2
LVPT: Phat trién nhan thuc

I. Muc dich — yéu cau:

-Tré biét dém dén 2, tao nhom dbi tuong c6 SL 2. Nhan biét s6 2. Biét choi céc trd choi véi toan sb.
-Rén ki nang dém, quan sat, nhan biét, ghi nhd, so sanh cho tré.

-Tré htirng tha tham gia vao cac hoat dong.

IL. Chuén bi:

- Mdi tré 2 ci gang tay, 2 cai tat (10 t0), bang, sap mau, hinh anh.

- Mot s6 d6 dung ca ca nhan xung quanh 16p ¢6 s6 luong 1a 1-2

II1. To chirc

*HP1 : On dém dén 1, nhan biét nhém c6 1 ddi twong

- TC: Hay ké nhanh

+ Quan sat trén ctra hang cua c6: ¢6 miy cai mi? Méy cai 40? may cai vay, may cai 6?
+ Cho tré tim xung quanh 16p d6 dung gia dinh 6 s6 lugng 1a 1.

+ Cho tré tao nhém c6 so luong 1a 1: Tré vo 1 tleng v0 tay, gio 1 ngon tay...

*HP2: Pém dén 2, tao nhém doi twong cé s6 lwong 2. Nhan biét s6 2.

- Mbi tré 1 16 d6 dung vé chd ngoi

- Cac con xem trong 10 ¢6 gi ndo ?

- Xep tat ca cai tt ra thanh hang ngang tir trai qua phai

- Xep tuong ung 1 cai gang tay voi 1 cai tat (theo chiéu tir trai sang phai).

- S6 gang tay va sd tat nhu thé nao v6i nhau ? vi sao?

- S6 lugng nao nhiéu hon ? Nhiéu hon 1a miy ?

- S6 lwong nao it hon ? it hon 1a may ?

- Cho tré kiém tra 2 nhém (ca 16p, td, ca nhén)

- Bay gio mudn cho 2 nhém bang nhau phai lam thé nao ?(Co cho tré thém 1 cai ging tay)
- Bay gi¢ 2 nhém nhur thé ndo voi nhau? Vi sao con biét?

- Vay 1 thém 1 1 may?

- Cho tré kiém tra lai 2 nhom(ca 16p, t6, ca nhan)

- S6 gang tay va sd tt nhu thé nao v6i nhau? Ciing bang may ?
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- Cho tré tim xung quanh 16p c6 sb luong do dung c6 sb luong bang 2

- Co gidi thiéu $6 2. bay la s6 2 . s6 2 duoc biéu thi nhém co ddi tuong co sb luong 1a 2 va dugc doc 1a 2
- C6 cho tré doc nhiéu lan (ca 16p, t6, nhém, ca nhan)

- Cho tré tim va dit theé sb tuong tng véi nhom ging tay va nhom tat.

- Cho tré dém va doc thé s6

- Cat dan nhom gang tay va dat the sd twong Ung

- Cat nhom tat va dat thé sd tuong Ung.

*HP3 On luyén ciing ¢

-TC1: Két ban: Co gidi thiéu cach choi, luét choi

+ Céch choi: C6 ndi “két ban, két ban” tré noi “két méy két méy”. Co6 nodi yéu cAu cua ¢, tré s& tim ban két ding $6 luong
theo yéu cau do.

+ Luat choi: Ai khong két duoc ban theo ding $6 luong yéu cau sé& bi phat

+ T6 chite cho tré choi, ¢6 bao quat, nhan xét, tuyén duong tré.

- TC 2: Néi tranh: Cb gid1 thiéu cach choi, luat choi

+ Céch choi: mdi tré 1 to tranh A4, tré tim hinh anh trong tranh c6 SL 2 va ndi véi s 2.

+ Ludt choi: Ai néi ding s& duoc nhan qua.

+ Tb chitc cho tré choi, ¢6 nhan xét, tuyén duong tré.

IV. Panh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

ZolBnang shicdm i, thgi dg va hanh ui clig iré




Thir nam ngay 17 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Ké chuyén cho tré nghe “Moi ngwoi mét vige”
LVPT: Phdt trién ngén ngi

I.Muc dich —yéu ciu

-Tré biét tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén.Tré hiéu ndi dung truyén.

- Rén k¥ ning cht y ling nghe va ghi nhd c¢6 chu dinh, phat trién ngdén ngit mach lac, tra 101 luu loat cac cau hoi cua co.
- Tré hung tha khi tham gia hoat dong

II. Chuan bi

- Tranh minh hoa ndi dung cau chuyén

- Tranh vi tinh minh hoa ndi dung cau chuyén

- Cay xanh, binh tudi cay, bai hat “Cai mui”

II1. To chiic :

*HDP1: Tro chuyén gay hirng thu

- Cho tr¢ hat “Cai mai”.

- Bai hat néi vé bo phan nao?

- Cai miii dung dé lam gi?

- Trén co thé con con ¢ nhitng bd phin nao nita?

- Tac dung cua tirng bd phan do?

* HP2: Ké chuyén “Mdi nguoi mot viéc”

- C0 gidi thi€u cau chuyén

- Co ké 1an 1 két hop cir chi, diéu bo

- C6 tom tat ndi dung cau chuyén: Cau chuyén ké vé mét gia dinh no ho séng v6i nhau rat vui vé, hanh phtic. Bong mot
hom tu nhién ho cai nhau xem ai phai lam viéc nhiéu nhat. Mét, Tai, Miii, Chan, Tay déu ké minh phai lam viéc, con ban
Mom cha phai 1am gi? Ban Mom nghe vy rat budn. Khi ban Mém khong mudn an udng gi thi lic d6 cac ban Mat, Tai,
Miii, Chan, Tay moi théy ban Mom cling da phai lam viéc. T4t ca déu xin 15i ban Mdm va ho lai séng vui vé voi nhau.
- Giang tir méi, khé: Ué oai (Tuc 1a rat mét moi)

- C6 ké 1an 2 két hop vé6i tranh minh hoa.

* Pam thoai:




- Cb vira ké cho cac con nghe cau truyén gi?

- Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Céc ban Mit, Tai, Mii, Tay, Chan da noi gi vé ban Mdm?

- Ban M6m cam thy nhu thé nao?

- Ban Mom d 1am gi sau khi nghe cac ban néi vé minh nhu vay?

- Cac ban Mat, Tai, Miii, Chan, Tay d nhu thé nao khi ban Mém khéng muén an udng gi?
- Cac ban cam thay nhu thé nao khi néi khong dung vé ban Mom?

- Con c6 nhan xét gi vé cong viéc cua cac b phan trén co thé ctia minh?
* HD3: Xem phim hoat hinh

- Bé xem céu chuyén bang hinh anh vi tinh

- Két thic: C6 nhan xét tiét hoc, tuyén duong tré.

IV. Panh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khde ciia tré

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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2. Vé trang thdi cam xuc, thdai dp va hanh vi cua tré
- Tré hao hung, tich cuc tham gia vao cac hoat dong

Thir sau ngay 18 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Nan bup bé (M)
LVPT: Phat trién thdm mi

I.Muc dich — yéu cau:
- Tré biét dac diém cua ban blp bé lat dat gobm cac bd phan: dau, than, mat, miii, mi¢ng. Tré bi€t sir dung cac k¥ ndng nan da
hoc dé nan ban bup bé theo mau cua co.




- Rén cac ky nang nan nhu: Xoay tron, lan doc, an bet; su khéo 1éo, linh hoat ctia doi ban tay.

- Tré htng thu, tich cyc tham gia vao hoat dong, biét giit gin san pham cua minh.

I1. Chuén bi:

- Bup bé 1at dat bang nhua (trai, gai); Mau nin bup bé ctia ¢6 (2 miu bip bé trai, gai). Nhac bai hat: Bup bé bang bong, bai hat
vé chu dé

- Bt nin, bang, khan lau da cho ca 16p, dd dung bé trg cho gior hoc.

I11. Hoat dong:

*HP1: On dinh t6 chirc

- Gi6i thiéu hom nay la sinh nhat ban Huyén Trang

- Ca 16p hat bai “Sinh nhat hong”. C6 gido c6 moén qua ting ban Huyén Trang

- Moi 1 tré mé hop qua. Céac con s tang ban mon qua gi?

- C6 dén dat vao bai hoc:

*HP2: Quan sat va nhin xét mau

- Co6 cho tré quan sat bip bé bang nhua:

+ Biip bé gdm nhimng b phan nio?

+ Ban bap bé nay co6 diém gi khac so véi cac bip bé khac? Bup bé nay dugc lam tir chat lidu gi?

- C6 cho tré quan sat mau bup bé bang dat nin:

- Bup bé nay duoc 1am bang gi?

+ Quan sat mau 1: Bup bé 14t dat trai

- Pay 1a bup bé gi? Bup bé ¢6 nan gdbm c6 nhitng bo phan gi? Co di nan nhu thé nao?

+ Quan sat mau 2: Bup bé 1at dat gai

- Pay 1a bup bé gi? Bup bé s 1 ¢6 gi khac so véi bup bé sd 2? Co di nan nhu thé nao?

- Céc con ¢6 mudn nin dugc bup bé dep nhu c¢6 khong?

*Cé lam madu:

- Pau tién cho chia dat thanh 2 phan: Phan dau ¢6 ldy 1 phan dat nho, lan tron. Phan than c6 ldy phan dat to hon, lan thanh 1
hinh ovan. Sau d6 gan phan than va phan dau v6i nhau. Lay 1 it dat mau den, lan tron vién bé, an det lam 2 mat, liy 1 phan nho
dat mau khéac 1an dai, nho tao thanh mii. Lay 1 phan dat mau do6 lan dai, nho lam miéng. Bip bé gai c6 1y dat mau den lan dai,
to, udn hoi cong 1am toc.

- Co hoti lai k¥ nang nén.

* HD3: Tré thuc hién




- C6 cho tré vé nhom thye hién

- C6 bao quat, gitp dd tré con lung ting. C6 dong vién tré thuc hién san pham

- C6 m& nhac bai hat vé chu dé cho tré vira nghe vura thuc hién.

* HP4: Trung bay, nhin xét san pham

- Cho tré dem san pham 1én trung bay.

- C0 hoi cho tré nhan xét

+ Con thich bai nin ctia ban ndo nhat? Vi sao con thich bai nay nhat? Bai ndy dep & diém nao?
- C6 chon mot sb bai dep giéng mau ctia ¢ dé nhan xét.

- C6 nhan xét chung, tuyén duong nhitng tré 1am tét, chi ra nhitng san pham con chua duoc hoan thién dé 1an sau tré cb ging
hon.

- Két thuc: Hat VD bai “Bup bé bang bong”

IV. Panh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khde ciia tré

- Tré khée manh khi ¢ 16p

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

........................................................................................................................................................................................................

Nguwoi duyét Giao vién thuc hién

/ﬁzf. Ky boi: NGUYEN THI
HUONG

Thoi gian ky: 31/10/2024
. . 12:21:05
Nguyen Th! HU‘O’l‘lg To chire xac thuce: Viettel-
CARS

10




		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TÂN VIÊN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ HƯƠNG,UID=CMND:031187004668,E=huong.sonmntv@gmail.com
	2024-10-31T12:21:05+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ HƯƠNG
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TÂN VIÊN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=ĐẶNG THỊ HẠNH,UID=CMND:031181008210,E=hanhhoi81@gmail.com
	2024-10-31T13:15:56+0700
	HẢI PHÒNG
	ĐẶNG THỊ HẠNH
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TÂN VIÊN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ HƯƠNG,UID=CMND:031187004668,E=huong.sonmntv@gmail.com
	2024-11-01T00:50:52+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ HƯƠNG
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TÂN VIÊN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ HƯƠNG,UID=CMND:031187004668,E=huong.sonmntv@gmail.com
	2024-11-01T00:53:28+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ HƯƠNG
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TÂN VIÊN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ HƯƠNG,UID=CMND:031187004668,E=huong.sonmntv@gmail.com
	2024-11-01T00:56:11+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ HƯƠNG
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TÂN VIÊN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ HƯƠNG,UID=CMND:031187004668,E=huong.sonmntv@gmail.com
	2024-11-01T00:59:04+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ HƯƠNG
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TÂN VIÊN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ HƯƠNG,UID=CMND:031187004668,E=huong.sonmntv@gmail.com
	2024-11-01T01:02:41+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ HƯƠNG
	Protect document




